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జీవిత చ ర్షిత్ర 
ధర్మానుష్టానమును తమ (ప్రవృత్తులపై నిగహమును స్థాపించు ' 
కొని జగన్నాధుని మంగళాభి పాయమును నెరవేర్చుటకు మహాత్ములు అవత 
రించుచుందురు. (క్రీ రామకృష్ణ పరమహంస స్వామి. వివేకానంద, శ్రీ వీత. 
(బహ్మం, (శ్రీ శంకర భగత్పాదులు వంటి ఎందరో మహాత్ములు లోకకళార్థికా 


కారకులై నారు, ఈ (గంథకర్త (శ్రీ సాధురామమూరి గారు ఈ కోవకుచెందిన 
వారు. 


ఆదిశంకరాచార్యుల వారు పసితనమందే సన్యసించి అద్వైత మత 
సిచారమును ధారవోసిన త్యాగి. అటువంటి అవతారపురుషుడు, శ సాధు 
రామమూర్తి గారు" (శ్రీమంతుల కుటుంబములో 'జన్మించియుండియు, 12 యేండ్ల 
సితనమున భే గొతిక (పాపంచిక సుభాలను (తోసి సర్వసంగ పరిత్యాగియె ద 
సంచారము చేయుచు కర్నూలు జిల్లాలోని యం. అగ్రహారము సమీపమున 
నున్న పాడుపడిన శివాలయమునందు (ప్రవేశించి సమీపముననున్న బావినుండి 
మృన్మయ పా(తతో జలమునుగొని పా౦తఃకాలమందు శివుని అభిషేకించుచు 
దేవాలయ పాగంతములోనున్న పిచ్చిమొక్కలు గడ్డి గాదము. తొలగించుచు 
నిరంతరము కటిక 'చీకటిని లెక్క_చేయక' "వెరువక ధ్యానస్థితుడై రోజులను 
గడిపినారు. దేవాలయము చుట్టుపక్క_లఅనున్న మాగాణి భూమిలో పెరు 
కోసిన తరువాత రాలిన గింజలను ఏరుకొని ఆన్నము చేసికొని కొంత వకు 
పక్షెదులకు పెడుతూ కొద్దిగా తానుతినేవారు. బంహ్మముహూర్తమున స్నాన 
ధ్యానాదులనంటరము సూర్యోదయాత్పూర్వ మే న క 
జపించుచు వీధులలో సంచరించెడివారు. 


కొన్ని నెలలు గడిచిన తరువాత ఈ బాల పరివాజకుని గాంచిన 
వారిలో నాగమ్మ, నారాయణమ్మ తల్లి కూతుర్లు ఆయన దర్శనార్ధమై కొన్ని 
తినుబండారములతో దేవాలయమునకు 'వెశ్లెడివారు. వచ్చినవారికి భగద్భక్కుల 
కథలు వినిపించుచు భగద్లీతాసారము నందించుచు భాగవత కథలను వినిపించు 
చుండెడివారు. ఆయన వోక్పటిమ ఎటువంటిదో ఆ తపస్సంపన్నుని శకి ఎట్లు 
వంటిదోగాని శివణము జరుగుచున్నంత సేపు చీమ చిటక్కు_ మన్నా పెద్దళబై 
ముగా వినుపించినట్టుండెడిది, 


శ్రీ స్వాములవారు చక్కని ధృడళరీరి. చూసరులకతనియెడ పూజ్య 
భావము, ఆవ్యాజానురాగమును స్ఫురించు వ్యక్తి త్వమును, కనుల కరుణా 
సుధారసభావమును తొణికిసలాడు చుండెడిది, ఆయన ముఖమున రాజ 
కళలుట్టిపడుచుండెడివి. ఆయనను చూచినవారు భకమహార్షి యే ఈ అవతారము 
దాల్చెనా అనిపించకమానదు. సోమరులకు, నాస్తికులకు, పళు|పాయులకు 
స్వామి సింహస్వప్నము. ఆటువంటి వారిని మెల్లగా మందలించెడివారు. 
ఆయనొక ఆహింసామూర్తి సర్వపాళిణులయందు దయగలిగిన 
'పేేమమూర్తి i అస్పటిపరిస్థితుల్లో అక్కడ జంతుబలులుజ రుపుచుండెడివారు. 
బలులవల్ల భగవంతుని తృప్తి పరచడం ఆవి వేక౦. సర్వభూత జలమును తనలో 
సమముగా చూడనివాడు చేయు యజ్ఞాలు, దానాలూ, తపస్సులు వ్యర్థము, 
భూతదయ ఆతవి తపః ఫలము అని బోధించుచు అటువంటి దురాచారమును 
' పూర్తిగా మాన్చించెను, 
సతి సంవత్సరము శాావణమానమందు భాగవత .సపాహము 
జరుపు చుండెడివారు, నేటికిని ఆదిసాంపిదాయసిద్ధముగా జరుగుచునేయున్నది 
భాగవతములోని [పహ్లాద చరిత్రము చదువుచున్నప్పుడు గజేం,దమోక్షములోని 
“సిరికింజెస్పడు” అనే పద్యానికి పూర్తి అర్థము చెప్పిన తరువాత ఆహా! భగవ 
ద్భక్పు లయెడ భగవంతుని _ తొందరపొటును గూర్చి చెబుతూ కంటికి రప్పకు 
ఆంతరముండవచ్చుగాని భక్తు లయెడ భగవంతుడు అంతక 'పే సామీప్యమున 
నుండగలడని కన్నులుమూసికొని ధ్యానించుటకుముందు బొటబొట కన్నీటి 
ధారలు దుమి'కెడివి. అభా కొంతసమయము బాహ్యస్మృతి లేకయుండెడిది. 
(శోతలకు ఆ సమయంలో టిక్కు టిక్కు మన్న చిన్నగడియారము శబ్దము 
మాతగము వినిపంచుచుండెడిది. కొంత నేపయిన పిదస (శ్రీ స్వామికి బాహ్య 
స్మృతి కలగడానికి భక్తులు రామనామ సంకీర్తన గావించెడివారు. 
ఒక్కో సమయంలో ఆయన వి(శాంతి తీనుకొనునప్పుడు చదువరు 
లను పిలిచి భాగవతము చదివించెడివారు. ఆయన యెదుట పండితులు చదవ 
డానికి జంకు చూ సెడీవారు, ఆసమయంలో ఉద్దండపండితులు 'ై సె తము తబ్బిబ్బు 
కావలసినదే, ఏ అక్షరమైనా తప్పుగా పలికిన యెడల ఆన్ని  పౌరపొట్లుగూడ 
(శ్రీవారి. మనోఫలకముపె ముదిితమయి యుండెడివఏి, (శవణానంతరము 
పిలిచి, చూడు నాయనా ఫలనా వాక్యము ఇలా పలకాలి ఆలా చెప్పాలి, అని 
అన్నిటికిని సమాధానములు చెప్పుచుండెడివారు, అంతటి గ్రాహక సంలనాప్లల 
ఆ మహానుభావుడు, 


(శ్రవణం ముగిసిన వెంటనే ఆందరిని ఇళ్లకు వెళ్ళి మీపనులు నక 
మంగా చేసికొనుడు సోమరులుగా నుండకూడదు, తీరిక సమయాల్లో భగవం 
తుని గూర్చి చింతింపుడు, కాలము చాలా విలువెనది, నూరు సంసత్సరములు 
ఒక లెక్కకు రానివి, ఆ మాటలు చెబుతూ కర్మయోగి రహస్యాన్ని వివరంగా. 

చెప్పెడివారు, 

దేవాలయ పారింగణములోనున్న పెద్దపెద్ద బండరాళ్లను కొట్టించి. 

చుట్టూ. పాగికారమును కట్టించెను. ఆ పనిలో సనివారితోపాటు మట్టిని రాళ్ల ను 

అంట వారికి సహాయ పడెడినారు తూర్పున సింహద్వారమును Pn రమున 

ఒక ద్వారమును. నిర్మించెను, ఆలయ |పాంగణములో తనే స్వయముగా బిల్వ 

వృక్షములు నాటి నీరుపోసి "పెంచెను. అవి భక్తు లకు చల్లని నీడతోపాటు శివా 
ర్పనకు బిల్వదళముల కొరత లేకుండా చేనెను. 

“వాయవ్య మూలనొక చిన్నగదిని నిర్మించుకొని నిర్మానుష్య 
సమయమందును. రాత్రి సమయమునను ఏల వేళల బాహ్యస్మృతిలేక ధభా్యాన 
నిమగ్నులై యుండెడివారు. అట్టి సమయమునందు అనేక దివ్యానుభూతులు 
పొంది వాటిని అక్షరరూపమున వ్రాయుచుండెడివారు. వాటిలో ముముకుధర్మ ము 
జీవితము, మానవ జీవితభహస్యము. గీతాసారము, ఇంకను అనేకము (గంథ్ర 
రూసమున వెలువడినవి. రోజు సాయం సమయమున ఆక్క డికిచేరినమ: ముకు 
వులతో భగవద్గీత శ్లోకములను పలికించెడివారు. ఆదేమి చితమోగాని ఒక్క 
సారి ఆయన “నోటినుండి వెలువడిన శ్లోకము (శోతల మనోఫలకముమై 
ముదింపబడెడిది. అన్ని యోగములందును ఆరికేరిన యోగీశ్వరులు. శారీరక 
' మానసిక రోగములు బాపెడి అపర ధన్వంతరి, ఆయన చరితయే ఒక మహా 
గింథము కాగలదు. గ్రంధ విస్తరణ భీతిచే వాయవలనుపడదు, 

ఎంతకొలము ఆ మఘహానుభావుడటనుండెనో అక్కడికి చేరిన వారి 
హృదయకే|[తమున భక్తి వీజములు నాటబడినవి, ఆ చుట్టుపక్కల (ప్రాంత 
 ములయందు పొడి పంటలకు కొదవలేక సర్వజనులు ఆనందమున నోలలాడు 
చుండిరి, (శ్రీ స్వాములవారికి ఆందరు ఆత్యంత (ఫీతిపా(తులే, 

స్‌ రచించిన (గంథములను ఆయన తన ముఖ్య శిష్యులచేతికం 
దీంచెను, పవి(త్ర భారతమున అవతరించిన మహోత్యులందరు ఏదోఒక సమయ 
మున అసూయాపరుల దృష్టిలో పడినవారే, భగవంతుడే. ఒకస్సుడు పరీక్షొర్భమై. 
ఆలా కావించుచుండెనేమో యనిపించును, 


థ్రీ స్వాములవారి పట్ల గూడ కాలాంతరమున అటువంటి పరిస్టితి 
కలిగినది. (శ్రీవారి ధ్యాన మందిరమున ఆపరిశుద్దులు కొందరు చేరినందున అది 
మొదలు ఆయన ధ్యానమందిరమున ఆడుగిడలేదు. 
మహో తేజస్వి, తపస్వి ఆయిన శుద్ద చె చైతన్యులవారొకస్పుడా 
ఆ(శమమునకువేంచేసి "అచ్చట పవి,తతను, హశాపర జ మును బిల్వవృక్షసము 
దాయమును చూచి హర్థించి ఇచ్చట మారేడు చెట్టుమొదలున కూర్చుండి రామ 
నామమును జపించిన పవితు9లౌదుగని చెప్పిరి, 
అంతటి పవితిస్థలము కలుషితమాయెనని (శ్రీ స్వాములవారి మనస్సు 
కలత నొందెను. ఇక అచ్చట ఒక్కశణ మైనను నిలువకూడదని (శ్రీస్వొముల 
వారు నిశ్చయించుకొవిరేమో: ఎవరికి తెలుసు ఈవిషయము తెలిసికొనిన 
ముఖ్య శిష్యులయిన వారు పాలెం నాగమ్మ, నారాయణమ్మ యం. సుబ్బన్న ' 
అనువారలు ఆందోళన చెందిరి. (శ్రీవారికి గుంతకల్లులో (పీతి పాతులయిన 
వారిలో ముఖ్యులు చితాల వేంకటపతి దంపతులు తమ గాగిమమునకు విచ్చే 
యవలసిందని వేడుకొనిరి, సిం అరి కరగి. న తపోధనులొకచోట నుండ 
గలరా? | 
గుంతకల్లు సమీపముననున్న దాసులునికి అను [గామమునకు అప్పు 
డప్పుడు ఫోయివచ్చుచుండిరి. స్వామీ తమరీమధ్య దాసులుడికి పోవుచున్నా రేల 
యని ఒకశిష్యుడడిగిన పాశ్నకు స్వాములవారి సమాధానమిట్లు చెప్పిరి. ఆదే 
“దాసులుడకి” భగవ ర ప స్థలము గనుక ఆది దాసులునికి 
అని. చెప్పిరి. 
దాసులునికి దాసులుడికిగా మారి నవీన సంప్రదాయ సిద్దంగా “దోసలు 
డికిగా మారి ఆర్థం 'లేని పేరు రూపొందింది. 
గురుదేవులు తమ ఆళిమం గురించి విచారించలేదు. ఆవసానకాలం 
ఆసన్న మైనదని తెలిసికొన్న స్వామి అగ్రహారం వదలి దోసలుడికి చేరిరి. 
ఆగామములో శ్రీవారికి ముఖ్యశిష్యులయిన డి, బసిరెడ్డి అంసమ్మ దంపతులు 
శ్రీ స్వామివారికి సేవలు చేయుచుండిరి. స్వామివారి దేహత్యాగానికి ఎనిమిది 
రోజులు ముందునుండి సరిగా ఎవరితోను మాట్లాడుట మానివేసిరి. ఆన్నపౌనా 
దులునుమానివేసి నిరంతరము ఓంకారోపాసనతో సమాధిస్థితి నొందుచుండిరి. 
స్వామివారి 'మొన్యవతము శిష్యులకి ఆందోళన కలిగించుదుండెను, అట్లని 
వారిని (పళ్నించు 'ధెర్యము ఎవరికి లేకపోయెను, 





1964 సంవత్సరము డిసెంబరు నెల 8వ తేది పాంతఃకాల సమయ 
మున స్నానధ్యానాదుల ముగించి శ్రీ కాశిరెడ్డిగారు నిర్మించిన మఠమునందు 
ఏదోమిషతో శిమ్యలను బయటికి పంపి గడియ బిగించుకొని దర్భాసనము పె 
వ్యాన నిముగ్నుడై ఓంకొరమును జపించుచు శాశ్వత సమాఖిస్టితులై రి. ఎంత 

"సేపటికి స్వామి తలుపు తీయనందున ఆందోళన చెందిన శిష్యులు తలుపు తీసి. 
కొని వెళ్ళిచూచిరి. స్వామి నిశ్చలసమాధిస్థితి యందుండుట చూచి తాకుటకు 
సాహసింపరై రి. కొంతసేపటికి తలవాల్చిన గురుదేవులను చూచి అత్యంత 
దుఃఖభరితులై.రి. స్వామి భౌతిక (పపంచమును వీడి శివై ఖ్యము నొందిరి, 
ఊరికి ఉత్తర దిశను ఒకశిష్యుడు కొంతస్థలమును ఇవ్వగా అక్కడనే స్వామిని 
సమాధిస్థితుని గావించిరి. ఎక్కడనో జన్మించి ఎక్కడనో' చరించి తమ పాద 
స్పర్శతో అగ్రహారం. దాసులునికి గాామాలను పునీతం గావించిన మహనీ 
. యులు అవతార పుఠుషుడు స్వామి రామదాసు, 


ప్రతి సంవత్సరం డిశంబరు నెలలో దాసులుడికి గారిమములో శ్రీ 
స్వాముల వారిఆరాధన భక్తి శ్రద్దలతో జరుపుచున్నారు. 


ఓం శాంతి; 


విద్వాన్‌ టి, రామన్న 
“తెలుగు పండితులు 


యం..అగం హారం, కర్నూలు జిల్లా 





ఓం 
ధ్యాన యోగ దండకం 


(ీమన్మహాకాళ మధ్యంబునన్‌, [భాజమాన ప్రభాశోభనంబై , లసల్లక్ష్య 
విఖ్యాత సద్యోజనా యామమయి పూర్ణ మైనట్టి, భాస్వన్మహా, మండలాంతః 
_ (పదేశంబునన్‌, లోకథాతాచ్యుతేళున్‌ , సువర్ణాభమూర్తి న్‌, హిరణ్యాభ భాస్వ 
న్నఖ శ్మళుకేళున్‌, మహాదేవదేవు శిరోభూష నక్షన్‌, శివునీలకంఠున్‌* 
మహాలోహితుండౌ, సదా గోపబాల పసిిద్దున్‌, మహాోసిద్దునం, భార్ధదేహున్‌ 
విభున్‌, సోఒహమంచెప్పుడున్‌. సంధ్యలన్‌ ధ్యానముంజేయగానొప్పు, సద్వ్వై 
దికంటై , విశుద్దంబునా, నగ్నిహో త్రాది, మధ్యంబునందాత్మమూర్తిన్‌, జగ 
త్కోటటి కాధారమౌవాని. నానంద బోధానుభూతిన్‌, విరూపాత్లు గంగాధరున్‌, 
విశ్వరూపున్‌, వృషాధీళకేతున్‌, చతుర్భాహు చందా౦ర్ధ మౌళిం, గపర్టిన్‌సదా 
కుద9రు దాక్షమాలాలసత్క-౦ఠు, గోక్షీర ఫేన (పకాజన్‌, మహీభా9త్మజాధీళు 
గుహ్యాతి గుహ్యున్‌, వినిర్వ్వం ద్వునాశీన్‌. అత్యద్భుతువ్‌, శంకరుందన్ను గా 
ధ్యానముంజేయు టొప్పారు. కాకున్న సర్వజ్ఞుడె, తాసహస్రాక, శీర్ణాఘీయై, 
విశ్యమై యక్షంరుడై , మహావిష్ణు వెనట్టి. నారాయణుండేన యంచున్‌, హృదం 
బోజ నుధ్యంబునందే, దృ ఢధ్యానియొటొప్పు, కాకున్న దాదాణ సంరోధవృ 
త్మిన్‌, స్ఫుటంబె . శివావాసమై, విద్యయుంగేసరంబుల్‌. మహైశ్వర్య పతం 
బులున్‌, జ్ఞాననాళంబ సత్క్మాండముంగళల్లి, యోంకార సద్బోధ్యమౌొ, స్వాంత 
కంజొత మధ్యంనందు౦డ, విశ్వార్చియై వహ్నియై, విశ్వతో వక్స9మె, లోక 
యోనిత్వంముంజెంది 'వెశ్వానరుండై , శిఖాతన్వియై, యీశుడై , స్వాంగ 
మాపాదశీర్ష ంబు, తాపంబునొందిచి, నిర్వాత దీసంబు చందంబునన్‌, నీలమే 
ఘస్ట విద్యు (తృభారూఢి. నీవారిశూకాభ, రూపంబును౦, బీతవర్ణ ౦బునౌ, నమ్మ 
హాోవహ్ని ధ్యానించి, తద్దివ్య తేజళ్ళిఖా మధ్య దేశంబునందా. పరానంద రూపాత్మ 
తేజంబు దానపరాకౌశమై, సత్యమై బిహ్మమౌ, నమ్మహాపూరుషున్‌,. గ్బష్ణ 
పీతాకృతున్‌, సాంబు  సంసారరోగచ్చిదున్‌, విశ్వరూపున్‌, మహేళున్‌, విరూ 
పాకుడౌ, నూర్ధ్వరేశస్కునిన్‌, నీలకంఠుందనుందా వీక్షించు, బాపఘ్న, 
(బహ్మోాచ్యుతేళాన, సంపూజ్యు దేహాతిరిక్తున్‌, శివున్‌ సోఒహమం౦ంచెంతయున్‌ 
యోగిరాద్ట్యేయ, ధ్యానంబునే మంగ, నీమార్గమే ముఖ్యమయాగమాంతైక 
సంసిద్ధమేయొప్పు, కాకున్న లోకేశుడౌ (బహ్మనేనంచు, జింతింపగానొప్పు, 


కాకున్న స్వస్వాంతమధ్యంబునందున్‌. శివున్‌ సాక్షీసంసొరవేద్యూన్‌, జగత్కాా 
రణున్‌, సాంబు నేనన్నబుద్ధిన్‌, విముక్ష్యర్థమే. ధ్యానముంజేసి. యీళానున 
వ్యకు. నానాంతమూరి_ న్‌, లసత్‌స్ఫూరి_ యౌ, నాదిమధ్యాంత శూన్యున్‌, సదా 
ధారుణాథారు, కూన్యాకృతిన్‌, సూక్ష్మనిన్‌, శబ్దమున్‌, స్పర్శమున్‌, రూపమిం 
పౌరసంబునవ్‌. లసద్గంధముంగాక. సామ్యాం౭బు లేకఠతయున్‌ , దానయై, విశ్వ 
రూపుండునై , మూర్తియై, మూర్తిగాకుండి, తాదృశ్యుడయు్య్యున్న దృశ్యత్వ 
ముంజెంది. యంతర్భహిర్వాప్పు డె, సర్వతోవకృడై . సర్వతః పాణిపాదు( 
డునై . సర్వసంచేదియో, శ్రీ మన్మహాదేవుడేనంచు. భ్యానంబు గావించు నీ 
మార్గమే ఘోరసంసార మాయావినాశ (పకాశంబు గాకున్న దాసచ్చిదానందమె. 
ధ్యానగమ్యంబు గాకుండు త దృహ్మ మేనంచు, జింతింప ముక్తుండగున్‌, దీని 
నొకప్పుడై నన్‌ మదినిల్పి ధ్యానింపగా బిహ్మసాయుజ్యముం గాంచునంచున్‌ 
శుతులువల్కు._ సత్యంతమున్‌, ధ్యానము౦ జేయ సాక్షెచ్చివుండవును. లొకంబు 
లో దీవితో సాటిబేదెందు. పాపాళ్తుతౌవారి కీవార్తలన్నన్‌ వ హాసహ్యమౌ, 
పుణ్యులౌవారికిన్‌ , ధ్యానుముంజ్ఞాన మింకొకరీతిన్‌, మహో విష్ణు నవ వ్యక్స, 
నారాధ్యు సర్వ (పదున్‌ శంఖచకాగిబ్దహస్తున్‌ సునేేతున్‌, గిరీటాంగద కస్ట 
హోరాభిరామున్‌, లసత్చీత వాస్త, హరిన్‌, పూర్ణ చం దాననున్‌, చేవుశ్రీ 
వత్సవక్లున్‌. సరోజాత నేతుంబిసన్నున్‌, మందస్మితున్‌. స్ఫాటికొచ్చ 
చ్చవింజకి) నేనంచు జింతింపగా. ముఖ్యమీథ్యానమౌనంచు యోగీందు9లత్యంత 
ముంజెప్పగానొప్పు ఇంకొక్కరీతిన్‌ సుపర్యాది వాధున్‌, వివరించిన్‌ వరాఫీతి 
హస్తున, లసత్కుండికాహసు నయ్యక్షమాలా ధరుం. గుందపం,దృపభాకరు 
వాణీసమాసక్షు, న ద్దేవు నేనంచు జీంతింప నగ్న gia చందా. వేదోకమా 
ర్లంబుచే దన్ను గా సక నేయదగున్‌. న్‌త్యమ లీల నభ్యాస యుకు డొ మోగి 
కిందా గమంబొప్పగా వేదవేదాంత విజ్ఞానమ న్ల సు. సందేహమున్‌లేదు. జానం 
బుచేగాక యజ్ఞానముంబోవ. దజ్ఞాన 'విచ్చితియే ముకియౌ, నీకు న. 
సారంబు సర్వమును౦జెప్పితిన్స్‌. మ,త్చసాదంబునన్‌. సందియందొందకానం 
దివె చందుమాడెందమందీ,. పరానంద జ సంత వాచస్పతియంచు బల్కెన్‌, 
మహాచేవు డానందియై॥ 

ఓం తత్‌ సత్‌ 


(శ్రీ లలితాంబికా. 


ముముక్షధర్మము - క్రీద్రిక్ర 
శ్లో! ఆ(బహ్మభువనాల్లోకాః, పునరావరి నోఒర్లున । 
పేత్యతు కౌన్నేయా పునర్ణన్మ నవిద్యతే॥ 
అర్జునా! బిహ్మలోకాది సమస్త లోకములను పొందినవారు పునర్జన్మ నొందు 
దురు. నన్ను పొందినవారు పునరావృత్తి నొందరవి స్మృతి వాక్యము, 
గానుగకు కట్టబడిన పశువు మోయలేని భారము మోయుచు, దానిచుట్టూ 


, తిరుగుచూ, కళ్ళకు se కట్టబడి యుండుట చేత తెలియక తానెంకోదూరం, 


సయనించినట్లు భావించును. అ్లే ఆజ్జానాంధకారములో అలమటించే మానవుడు 
జననమరణరూప సంసార చ[కమున బడి భవబంధములనుండి విడుదలనొంద 
లేక తానేదో సాధించితిననుకొనుచున్నాడు. 

ఫలా పేక్షతో చేసిన పుణ్యపాపకర్మలకు ఫలితములై న సుఖదుఃఖాది 
అనుభవమునకు జీవుడు దేహధారియగుచున్నాడు పాపకర్మ ఫలితమైన 


దుఃభానుభవమును ఎవ్వరును కోరరు. ఇంక పుృణ్యకర్మ సంజం'ళసుఖము తద 


నుభవముతో తరిగి పోవును. కావున శాశ్వతముకాదు. ."క్షీణేపుణ్యోమర్హ్య 
లోకం విళన్ని” స్వర్గలోక సౌఖ్యములు పుణ్యము క్షణించినంతనే తరిగిపోయి 
జీవుడు మర ర్యోలోకమునకు విసరి వేయబడును. “ చెప్పకుమిట్టి తచ్చ సుఖము 
ల్మీసాలపైె పె శేనియల్‌*" ఆన్నట్లు స్వర్షలోకాది సౌఖ్యములు అఖండ కాలగమన 
ములో శణికములే. 
'దేహమను కారాగేహాము 
“మోహము నిగళంబు రాగముఖరములురిపు 
వ్యూహములు భక్తితోని ' 
న్నూహింపని యంకతడవునో కమలాక్షొః 
రాగాదులను శతువులచేత వ్యామోహ మను గొలుసులతో దేహమను కారాగా 
రములో బంధింపబడినాడు జీవుడు, కొరాగారములో బంధింపబడినవాడు తానె 
ప్పుడు విడుదల పొందుదునోయని సంతతము తపించుచుండును. కొని జె 
గోడల ఆందమును వర్షించుచు “నాకిదియే బాగున్నది. దీనిని క. 
గాకొ యని యనుకొనడు. అన్తే దేహాథారి వ్యామోహమను సంకెళ్ళను భేదిం 
చుకొని రాగౌది శతువులను. ఆంతమొందించి స్వస్వరూసమును పొందినప్పుడే 
జన్మజరాక్షుత్సి సాసాది మాలిన్యములనంటక భవసాగరమును తరించును, 


ల కుద్దజలములో కరిగిపోయి జలమే ఐనట్లు జీవాత్మ సరమాత్మయై 


(ల్‌ 





సముద్ర మధ్యమున పయనించుచున్న ఓడప్రై నున్న పక్షి విహారార్థము 
చేరొకచోటికి ఎగిరిపోయినను, అలసిన రెక్కలుగల ఆ పక్షీ సముద్రజలమున 
నిలువ వీలులేకుండుటచే తిరిగి ఓడను ఆశయించక తప్పదు. ఆపే జీవుడు 
దేహాభిమానియై ఫలా పేక్షతో చేసిన కర్మఫలానుభవమునకు ఎన్ని దేహాములు 
ధరించినను కడకు పరమాత్మయను ఓడను ఆశియించక తప్పదు, 
అజ్ఞానముతో జీవుడు చావుపుట్టుకలను కోటలో పి వేశించి భగవంతు 
డను గోడను పట్టుకొని ముందుకు సాగుచున్నాడు. ఇప్పుడు మోక్షద్వారమును 
సమీపించినాడు. మాననళరీర మే మోక్షద్వారము. పరమ పురుషార్థ సాధనము 
మానవళరీరమే సంస్పర్శజా భోగములనుండి మనస్సును మరల్చి" పిజ్ఞానరూ 
సమైన బుద్దితో భవబంధములనుండి విముక్తుడుకావచ్చును. ఐతే ఈ మహో 
న్నత మైన మోడద్యారమును సమీపించిన తరుణములోనే దేహి విషయలంప 
టుడై 'పరమాత్మయను గోడను వదలి మానవజన్మను వ్యర్థంచేసుకొనుచున్నాడు 
' ఆత్మ సచ్చిదానంద స్వరూపము దానికి దుఃఖములేదు, శరీరపరి,గహ 
ముతో అది దుఃఖమునొందుచున్నది. కర్మచేత శరీరము పొందుచున్నది. రాగా 
దులచేతకర్మ, వ్యా మోహనుచేత రాగాదులు, . ఆక్ఞానముచేత_ వ్యామాహమా 
ఇట్లు కొర్య కారణ సంబంధముచేత ఆత్మదుఃఖితయగుచ్చునది. దీనికంతటికీ 
మూలము అజ్ఞాన మేయని తెలియుచున్నది. ఇది యెట్లు కలిగినదియని విచారిం 
చుట చేత (పయోజనములేదు. ఆజ్ఞాన ఆవరణాన్ని “"తోలగించుటకు సయ 
త్నించవలెను. జ్ఞానాగ్ని దగ్ధకర్ముదై మోక్షగామి కావలెను. 
ఇందిఎయ సుఖములను దూరముననేవదిలి (భూమధ్యమున మనసును 
నిలిపి, పా౦ణాపానములను సమముగా న. చేసి ఇందిగియములను 
బుద్దిని, మనసును స్వాధీన మొనర్చుకొని, మోక్షాపేక తప్ప అన్యాసక్సి ఏమి 
యులేక సర్వకాల సర్వ అొవస్థలయందును యాగయుకుడు కావలెనని శ్రేకృష్ణ 
పరమాత్మ అర్జునునకు గీతోపదేశము చేసినాడు. 
మలనిరో్కోచనమునకు సబ్బు అసరమే. జలములేనిదే సబ్బుతో,పయో, 
జనములేదు. అప్లే భక్నియను శుద్ధజలముతో జానమను వబ్బుతో జన్మ, 


ఇ 
 జరాక్షుత్‌ పిపాస ఢోక మోహములను మాలిన్యములను తొలగించుకొ నవలెనవి 


గింథకర్క పూజ్యషౌాద శ్రీశ్రీశ్రీ సాధురామమూర్షి యోగీంద్ర (శ్రీచరణులు 
సరమ కారుణ్య భావముతో సంకరం ఈ 'యాధ్యాత్మిక గింథమును 
ముముపువులకు ఆందించినారు, 

ఢీ sesh 'పేరణతో జీవ సేవకుడు, 
పెండేకల్లు గి.5. | తుమ్మూ టి రామన్న 


ఈశ్వరనామ సం॥ యం. అ(గహారం = 618385. 
వసంత పౌర్హమి కర్నూలు జిల్లా, 


ఓమ్‌_.ళత్‌_సత్‌ 
ము ముక్షుధ ర్మము 


సర్వమానవులును._ ప్రతినిత్యము, (పతిషణముగూడ విచారించి దెలియ 
దగిన యంశము సరః విలక్షణమెన ముభ్యాతిముఖ్యమెన స్వయం జ్యోతి 
ంఎ యా _ ల 
se ఇల అర జీ oF uf ఖు 3 నహ CV 4 ra స లు ల్ని 
స్వరూప, స్వస్వరూప, పర బహ్మమెయున్నది. ఆ పర్మబప శ్రము ఏకము, 
నిత్యము, అది తీయము, సచ్చిదాసందము, స 9 శ్రకాశము ఇత్యాది విశేషఫల 
ఒర, లాటి గ్ర జ్‌ ల అరుం ఆఅ వ a ఇ ఇ 9 
అతణములబ విళిషెంచి యున్నదని, ఎదాంతములు వచించుచున్నవి. అటి 


స్వస్వ రూప పర . తస చెలిసి సకల 5 సర్ధముల నివరి ంచి నిత్యానంద (పాపి ని 


అ 
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విచారించిన ఎనాలుగు జానము, భక్తి , యోగము, నిషా? _మకర్యములును సర 


స గ్రా 
స్ప సంబంధములయియే యున్నవి. జ కానమనగా. స్వస్వరూపమును దెలియు 
టయేయగును. పర(బహ్మామిట్టిదని దెలియట యను శ్లానము ఆత్యయందు 
శ 
అధిక(పీతియును, భక్సియు యు, చితకా (గతియు. నిష్కామ కరాశానుష్టానమ 
లేకగలుగదు. . 
ఆవిధముననే పరమాత్మయిందలి అనన్యభర్తై యు re స్వతూప 


పమును చెలియకగలుగదు. ఆతీరున యోగనిష్కామ యులు చేకను పర(బహ 

మందు చిత ములయింపజయుటియుసు , వరమయోగయు పరమాత్మయిట్టి తక 
తెలియకను , విశుద్ధ్దమగు (పీతిలేకను, తదర్గమై నిష్మా_మయోగానుష్టానవ 

చేకను సిద్ధించదు. నిష్కామ రర్క యో గానుష్టానము సకల కర్మలను భగవద 
ర్పితమను బుద్దితో గావించుటయు, థర్తై జ్ఞానము యోగములు లేక సంభవిం 
పదు. కనుక క లదృష్టితో మమత్వమును వదలి జూచిన సీ నాలుగు యోగ 
ములును ముఖ్యముగానే యున్నవి. వానిలో నభిమతమగుడానియందు ముఖ్య 
ముగాను తదితరములయిన వానియందు గే గాణముద్రి గలిగి (ప్రవర్శి ంపవచ్చును, 


9 


"పె ననిరూపింపబడిన న అతల ముఖా gలి(ః పాయము చేహము 
భమ? 


నేనను అధ్యాసను నిరోధము చేసికొని స్వస్వ రూపమగు. ఆత్యన్యతాపము 
తానని యెటింగి తచేకనిషయందుండుపే ముకి యని మహాత్ములు. చెప్పుచు 
(అ అర ౧. 











ముముఖ్షధర్మము ర్‌ 





న్నారు, కావున మానవుడు ముకి తెనివొందుటకు తనకవసరమై న నిష్కామకర్మ 
యోగముగాని, అనన్యభ క్రి యోగముగాని, జా జానయోగమునుగాని, అంతఃకరణ 
నిరోధమును. అనగా ఆత్మసంయమ మయోగమునుగాని, అవలంభించి (శద్దచ 
అసర్బదార్థములగు అనాత్మ దెహంద్రియాదులయందు వస్తు త్వబుద్ధిచే యిది 
చి, ఇదినేను, అనునీ విధమయినయభి, పాయ మేదిగలదో అదియే అధ్యాసము. 


ల 


అసత్న దార్థములయెడ ఆర్మబుద్ది. ఆత శ్రత్వబుద్ది రెండును అధ్వస్తృము 


అగుటచే దెశే హంద్రియా దులనేననుట అవి నావనుట అజానజన్యారోపము. ఇట్టి 
ory 
కా 


G 
(a 


లం వ ఘః 
హాంకారను మకారస్థితియే (ఖా ం౦తియను అభా రసము, కాన అధ్యజ్ఞానిచ తన 


చ 
యూతాను సంధానమ్‌ను నిషారూవమున నాయభా రస, నిరసింపదగినది, స్వా 
(అ 


నిషచేతనే | స్వ స్వరూపమును దెలిసి నాంతిరహితుడు గాపలయును, 

(అ 

బుదికి తద్వ్యాపారములరును చత్యగాత్మ సాక్షిగా నున న్నది, బుద్షియం 
డు wo 

J కనుగానుచ్రు.. కూటన్థాత శ్రనిర్వికార మె సొక్షియె 


హా 


న అపు ఒరు జ 


దు ' సరల విషయములను 
యున్నది. ఆ చై తన్యయాప అంతరాత్మ యే త కనన్వరూక ము అనిచెలిసి ఆ పర 
(బహ్మము. సనను నిశ్చయముతో, (బహో ్రకొరవృతి, తో నుండవలయు. 
అప్పుడు తనకన్న వేరు "పదార్థము తోచుట లేదు. అట్టి $ ధ్యెయాకారవృత్తి తో 
అనాత్మపదార్థములయందు ఆత్మబుద్ధిని విడనాడవలయు. నేను, నాదియను 
అహాంకార మమకారములను' త్యణి జించవలయు. అప్పుడే ఆకరు ర్తుంత్వ, అధో 


క్ల త్రిలోక రూపపరమాత్మ స్వరూపస్థితి త తనకు గలుగును. ఇదియే సంసం రూప 
ఎవి ల ౧) 


పకాక్షక n 7 సగ కనా ళ్‌ క 
(ప శకవృత్తి జ్ణాన నము. ఇదియేయోగము. ॥వృత్సిహీ పానం మనః కృత్వా ఇత 
జం పరమాత్ముని ఏ కీకృత్య విముచ్యేత తయోగోజఒయం ముఖ్యఉచ్య తే॥ అనగా 


మనస ఎను, వృత్తిరహిత తముగానుండుటయే బీవ(బే హైక్‌ $s యోగము. కావున 


ములు గావు.దుఃఖదాయకములు, (పతిబంధకములు, 


పదార్థములు సత్య 
మస? శాంతి (పభంజకములు, వీటిని తాననిదలంచిన నిత్యానందస్వ రూపమును 
పదలి చరించుట యగును, అనగా తాను రాజ్రై భిక్షకుడననితలంచి భిక్ష మెత్తుట 
యగును, ॥6యాద్భశీధావనాయ త్ర సిద్దిర్భవ తితాదృశీ యా మతిస్సాగతిర్భవేత్‌॥ 
అనగా ఎట్టిభావమో అట్టిస్థితియేగలుగును. ఎట్టిబుద్ధియో అట్టి గతియేగలుగును. 
గాన తాను పర బహ్మమని యెటీంగి అనాత్యను దూరముజేసి, సోఒహం 
భావనతోనుండవలయును. దేహిదులయందలి అహంకారము అజ్ఞానమగును . 
బంధమునిచ్చును. సపరమాత్మయందున్న అహంకారము జ్ఞానము బంధరహితము. 





6 ముముకుధర్యము 





తనకు, గలిగిన అనాత్మబుద్దియను అధ్యాసము స్వయం విచారముచేతనే 
దూరీకరింపదగియున్నది. శాస్ర్రములుగూడ సహాయములు చేయజాలవు. కౌవున 
(శద్దచే స్వప్రయత్నదురంధరుడై. స్వస్వరూపజ్ఞానమును బడయవలయు. 
అట్టుగాక ఇది మా 'దేశాచారము ఇది మా కులాచారము కావున నిటులనే చేయు 
వాడను అనులోకాచారమును విడిచి పెట్టి ఇటులజేసి తేని నా దేహ మెప్పుడు ఇపైన 


నా దేహమునకుసడదు. అసుజేహానువర, నము బరిత్యజించి, ఇంక ఇది మా 
శాస్త్ర సమ్మతము అనునీరీతి విధిని శేధరావమగు శాస్త్రవర్త నమును గట్టి పెట్టి 


దెహాదులయందున్న ఆత్మబుద్దిరూప అధ్యాస ఏఐ పాజదోలుటను జేయవలయు. 
సాధారణముగా లోకమేరీతి పోవుచున్నదో దానిని (పమాణీకరించి జనులు (పవ 
రి ౦తురు. ఆవిషయమున విచారణకూడయుండ'దు, 
- కొన్ని దేశములలో కొన్ని విరుద్ధాచారములు గలవు = అవిళాస్త్రవి విరుద్దములై 
నీతిబాహ్యములై యుంటున్న వి. పరంపరగా వచ్చినందున వాటిని విడనాడ 
లోకములో ఈ సంసారమనునది సహజసిద్ధమై యున్నది. 

పుట్టుకతోనే అవిద్య కామ్యకర్మ వాసనల కూడికతో జీవాత్కుడుండుచున్నం 
దున వీడు నావాడు, వాడు వానివాడు ఇత్యాదివ్యవహారములు సిద్దమగుచున్న వి. 
అందువలన విచారణగూడ (పయోజనకారిగాదు. ఇది అనాది సంస్కారముగా 
నున్నది. దానిననుసరించియే కొంత వివేకము, విచారణ బుద్ధిగలవారుగూడ 
సంసారము నిజమనియే నమ్మిదానికి లోనగుచున్నారు. తోకానువర్త నమిటుల 
యున్నది. 


ల 


విచారణచేశమునగూడ వాటికి లేదు. దీనిని “గడాలికా (ప్రవాహపతిత” న్యాయమ 
6. 


' ~~ 


దరు సామాన్యముగా నీసంసారమే నిజమనియు సుఖ పదమనియ విశ్వసించి 
దేహేంద్రియాదులను నేను, నావి అనుచున్నారు. జగత్తు సత్యమనియ వారి 
తలంపు. కాన వారి మార్గము బుద్ధిమంతుడనుసరింప పక సత్యమును కనుగొన 
వలయు, మటీయు లోక మార్గము నెట్టిదనగా 


ట్లో గతాను గతికో లోకః నతోకః పారమార్థికః 


అత 


వాలుకాలింగ మ్మాలేణ గతం మెతా(మభాజనమ్‌॥ 


ట్ట 
ట్ర 
ళు 
ల్‌ 
ర్ట 
— 





తా॥ అనగా ఒక మహాత్ముడు గంగాస్నా నమునరు పోయినప్పుడు తన సంథా 


గ్‌ 

౭ 

వంఎవనానుష్టాన సమయమున తన రాగిపా (తను ఎవరై. నను తీసికొనికి నివ పోదు 

రని తలంపుతో నిసుకలో ఆపా(త్రను పూడ్చివేసి. ఎతు” గా మజికొంతయిసుక 

గసరు నకు పోసియుండెను, అది లింగాకారముగా కనబ డెను. తరువాత స్నాన 
అజా 


మునకు వచ్చినవారందరు అదిచూచి యిటులజేసిన పుణ్య మేమోయని యిసుక 
క లింగాకారముల నేర్చరచిరి. స్నానాను ష్టానానంతరము ఆమహాత్ముడు తన 
రాగి పాతను కనుగొనలేక పోయెను. కనుక లోకము ఒకరుపోయిన దారినే 
పోవును. విచారించినచో ' లోకస్థితి యిట్టది. సలవలె అజాన జన్యాధ్యాసము 
నకు లోనుగాకూడదని ముభ్యార్థము. 5 కావున లోకానువర నము సత్యముగాదు. 
దానిని విశనాడవలయు. — దేహో హోనువర్హ సము నిజముగాదు. దెహసాఖ్య 
మునేగోరి డానికి దగిన పనులను జే యుచుందురు. ఈ దేహమును అనుసరించి 


తనధర్మక ర్త వ్యమును మరిచిపోవలసియుండును. ఈ దేహమే నేననెడి బ్రాంతి 


le] 


G 


౨నేక దుఃఖములను గలుగచేయుచున్నది, అసత్యమగు దేహముననునరించిన 


అస సత్య మెన అధిమానరూపమగు అధ్యాసదొల గదు. దెహానువ ర నమనగా 
ర ఎవ 

దిహామే నేననెడి బుద్దితో దే దేహా reg రి దానినే 'పోషించుచు. తదను 

గుణ కార్యములందే (ప్రవర్తి ంచుచు, దెహము చిక్కిన నను చిక్కినానను 

దుఃఖము దేహముబలిసియున్న నేనుబలిసినాను బలవంతుడై నానని సంతోషము 


యా 


నాందుచు కేవల ధ్రాంతితో గూడికొని యుండుట కనుక 'దెహము ననుసరించిన 

జానము వృద్ధియగునేగాని నించదు. కావున శరీరానువర _నమున' అఖిమా 

నము విడువవలయు. ఇక కళాసా9నువర్హ నము. తొలగద్రోయవలయు. శాస్రము 
సే 

విధిని శీధముల ట్‌ మం. చుచుండును ఈక కార్యములజేయవలయు, ఇవిచేయదగని 

వని జోధించును. లోకదేవహో నువర్శన నములకన్న  ఇదియెంతయో (శేష్టము. 


అయినను se యనము. అజ్ఞానమును, అధ్యాసను దూరీఠరింపడాలదు. 


స్వెర్షాది (పాపి గలుగజేయును. వేదాంత శాస్త్రములు గ వణము చేయదగినవి. 

nM అలి 

ఇవి వసు తత ఇము నిర్ణ య 1 న పరీక్ష జానమును క 
అవ లు ర్త 


రౌలము గడపిన జానము గలుగదు. స న .. ని తాతకు 
నిరంతరం నుఖశాంతులు వాటిచే లభింపవు ge యుచ్చరించిన చీకటి దొల 


గునా? అన్నవర్శనచే ఆకలిదీరునా? శాస్ర ప్రయోజనమిట్టిదేయగును, వ్యవహా 
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రమునకు వసు తత్వమునకు శాస్ర్రములెంతయో యవసరము, భూగోళశాస్త్రము 
వంటి రె రెల్వేగై డువలె మార్గమును దెలుపును, కావున అనాత్మ బుద్ధి నిరంతర 
స్వానుష్టానముచేతను, తనలోనే జనించిన ఆత శ్రవిచారణచేతను సరం 
కావున శానా9భి మానము శాస్త్రవర్తనము న అనగా తన [బహ్మ 
విద్యకు, తన శాశ్వతసుఖమునకు, అఖండానుభవమునకు విరుద్దమగు దానినంతి 
యుందునుమాడవలయు. స్వయముగా విచారించి సత్యమగు దా దానినే (గ్రహించి 
అనుష్జానపరుడుగావలయు. అప్పుడే తన అధ్యాసతొలగును. లోకళాస్త్ర దేహము 
అసు మూడింటియందుండు అధ్యాస దొలగించుకొనవలయును. నిరంతరము 
(బ్రహ్మమే సనన దృథభావనను వదలకుండ యుండవలయు. 
శ్ర నగచ్చతి వినాపానం వ్యాధిరౌషధ కబ్బతః 

వినా౬పరోక్షానుభవం (బ్రహ్మశ బైర్నముచ్య తే॥ 

తా॥ బొషధమును నేవింపకయే బౌషధము బాషధము అని యచ్చరించిన 
మా(తాన వ వ్యాధిపోనటుల ము క్తి యు అపరోక్షానుభవములేకపోయిన శాస్త్రములో 
చెప్పబడిన నేను (బ్రహ్మము నేను (బ్రహ్మమను శబ్దముల ప పఠించినంత మా[8 
మునగలుగదు, అజ్ఞానము దొలగదు, కావున శాస్త్రవాసనయుగూడ పరిత్యజించ 


వలయు. ఆత్యనిషచేతనే అనాత్యబుదిని తొల గగొటవలయు. 
౮ e ౮ థి cy 
వేదాంతశా స్ర్రమున వాసనారాహిత్య మే మోక్షమని చెప్పబడి యున్నది. 
చి అడ 


కాస లోకవాసన, శాస్త్రవాసన, దేహవాసనలచేత నెన్న టికిని అవరోక్షజ్తానము 
వకలోకవాసనయనగా ఈలోకమున తనకు సంబంధించిన వస్తు 
వులయెడ (పీతి, వాటిని విడిచిపోవ బుద్దిపుట్టదు. ధన, వనితాది విషయముల 
యందు రాగము, స్వగుణ ప్రకటనయందు పీతి, ప పరగుణ విషయమున ద్వేషం 
నను నీమొదలగుగవి తోకవాసన యనబడును. చేహవాసనయనగా దేవో 
లి > జి 

న 


తాగ పూరక క్కి 


షం. 
న 
లుక్‌ 


స 


దె 
షణాశక్ని. ఇత శాస్ర్రమునందలి (పీతిచే ళాస్త్రములోనే వాడ 


నా! 


బ్‌ డై 
అ 
PE గా << నళ ఖే అ రి 
(పతివాదయులతి కాలము గడుపుట శాస్త్రవాసన యగును. ఈవాసనాతయము 
వ 


అవరోక్షజ్ఞాసయుసకు అధ్యాసనివృ కి, (పతిబంధకములు. కనుకవానిని విడువ 


ల్‌ 
కతత 
శొ॥ వాసనాయివసంసార ఇతిసరాం విముంచతి 
ఇట్‌ 


త్యాగము. ఆలాగఫన వాసనాత్యాగము వల్ల నే ఇట్టి పరమశాంతియు గలుగును. 
శ (a9 





లాలి ఇంక్‌ mola 
నొ॥ ఆఅంతసి మివనాశాయ శాబటబోధానిరరకః 
na) 0 (oe) (ca) 
ఆజ WI న We దివ నీ 
అను ళ్యతి ఉబూనామ కృతయాదిపవార యూ 
ene | 
ఇకా ఏ ht we fa జై ప 
తా॥ అనగా లొతలయు స అజాన నాశమునకు ళాబటోద శోదిజానము 
శ య జః య అజో 
వ్యర్థము. పెవార్థ ఇత చకటి నకించునా? అటులస అనుభవమునకై శాస్త్ర 
అపో కూత! 


కాను వ్యర్దము. మరియు హూ బ్బాదయకూటమున అనాదిగా డెహేం 0 దియాదులకు 


ఇ 
సంబంధించిన నేను నావి అను అనాత్న సంసా రములు (అనగా ఆనందమయ 
ఠి dag 
పరమాత్మజ్హానము) గలవు. ఇట్టి సంస్కా_రములున్న ందుచేతనే కొందటు అజా 
చా హ్‌ ఓ 


ఆ బ్‌ 


జ 
నులుగను, మరికొందటు జ్ఞానులుగను కన్సడుచున్నారు. ఇందులవు కారణము 


Sn a నాట వందు? త్తం గ్‌ 
చారించగా అన త్మస నంసా_రములు.. అవిద్యాజన్యము మ. ఆత్మసంస్కాారము 


విద్యాజన్యము, ఈఅనాత్మవాసనలు దేహమునాది, వసు సంచయమునాది, "'దెహేం 
అలీ 


(దియాదులు wren అనుమలినసంస్కా_రములు, అరా వ. జన్మజన్మా౦ 
తరముల నుండి (పబలియు న్నందున అయా జనా ౫ శ్రంతరములండు ఏ మహాత్ముల 


సాంగత్యము భగవద్భక్తి ఆ త్మవిచారము ఆం 3 చింతన మొదలగు పవి(త 


సాధనలు చేయనందున, ఆత్మబుద్ది స ఆక్సవాసన జన్సజనాా౦ 
ఢి థి (wn ౮ ౮ 
తరముల సుండి సః గ ల్పుముగా న ర్పడిన సరమ వలన మరుగు) పరణ యున్న వి. అందుల 
జనుడు ఆజాని. ఇ(క (పయత్నప పరు డె ఆత వివేక హస్యముసు దెలిసి దృథ 
ఖా ఆచి యః 
తరములై బలవత్త రముతె నను ఆ అనాత్మ వ వాసనలన్నింటిని నిరంతరము 
యో 
అరా mre తనలో తనను చూచుకొనుటచేత, ఆత్మ విచారముచత 


. ఏన్నాడు. అప్పుడు (బహాాశారవృ తి రూపశుదవాసన విరాజిల్లుచున్నది 
J ద్ద ల్ల 

అందుచతన అత్మరూపము నిరావరణమె స్వయముగా (ప్రకాశించుచున్నది. 
(హు 


[a 


అనగా స్వయంజ్యా్యతి బయలుపడుచున్నది. ఇదియే విద్యఇ ౨ రదర నళలించునను 


(3 


జం యా MM 


నది కావున ఆత్మఖా కనా అనాత్మథావనల దరిజేరనీయక నిరంతరము దూరము 
చేయుచుండిన యెడల మలిన సంస్కార రహితమగు హృదయమున యాత్మ 
వస్తువు స్వయముగా (ప్రకటనమగును, ఇదియే విజ్ఞానావస్థ తురీయము పరమా 
త్య(ప్రాపి. కావున ఎంతవరకు మలిన వాసనలను, వృత్తులను, సంకల్పము 
అసు, గుణములను (తోసిపుచ్చి ఆత్మవిచారణ భ్యానాదులను ముముక్షువు బల 
పరచుచున్నాడో అంతకు దె వమును జేరుచున్నాడని తెలియవలయు. మరియు 


య్‌ 
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మేఘాచ్చాదనము మెల్ల మెల్లగా తి తొలగుచుండిన సూర్యకిరణములు బయలుపడు 
చుండును. ఆలాగున “మలినవాసనాజాలే మేభఘావరణము హృదయాకాశ మందు 
దూరమగుచుండగా పరమాత్మయను సూర్యుని జ్ఞానకిరణములు (ప్రకటములగు 
చుండును. పూర్తిగా మేఘావరణము తొలగిపోయిన పిమ్మట పరిపూర్ణ భానుడు 
సకల కిరణములతో వెలుగొందుచున్నాడు. ఆతీరున అవిద్యాచ్చాదనము నశిం 
చగా పరిపూర్ణ పరమాత్మజ్యోతిభా సెల్లును. రాహువుచేగ హింపబడిన చం(దుని 
మాడి. యీ ఆత్మ అవిద్యచే (మింగబడియు న్నది, రాహుగహము తొలగు 
చుండగా చంద్రుడు మెల్ల మెల్ల గా బయట పడుచుండును, ఆమాడ్కి శుద్ది నే 
నలు నశించుచుండగా ఆక ప్రసన్నమె (ప్రకాశ్‌ శోన్కుఖమగు చుండును, తలు 
రాహునిర్యుక శీతథాసుని పగిది పరాంతరాత్మయు,. అబ్జననిర్యు కమ న సత 
తము తేజరిల్లును. అదియే ఆత్మశాంతి, నేత్రమునకు పటలమున్న ప్పుడు చూపు 
మసకగా మందముగా నుండును. అంజనముచేత పటలమునశించగా నయనము 
శుద్దమై సమస్త వస్తువులను జూడగలుగును. ఆచొప్పున జ్ఞాననేత్రము అజ్ఞాన 
పటలముచే గంమ్మికొనగా అంధమై ఆత్మవిషయ(గ్రహణమున కుఠితమె 
యున్నది. నిరంతరాత్మనిష్టయు జ్ఞానవిచారణయను కాటుకచె ఆయవిద్యాపట 
లము తొలగిపోగా జ్ఞాననేత్రము స్పుటముగా తెరువబడుచున్నది. 
ల్లో 1 అనాది మాయయాసుప్హా పో యథాజీవః (ప్రబుద్ధ్య తే! 
అనిద్రమజమన్వస్న మై తం బుధ్య తేతథా॥ 
తా॥ అనగా అనాదిమాయయగు నిద్రయందు శయనించు జీవుడు, ఎప్పుడు 


ఉద్య 


(ప్రబుద్ధుడు అగునో జనన, నద, స్వపష్నములు లేని అద్వితీయ పరమాత్మ 


(0- 


తత త మెజుంగబడ శుచున్నది. కనుక ఆఅశుద్దవాసనాజ జన్యవితిబంధముల నశింప 
జేయవలయు. అదియే విముక్తి. అప్పుడె స్వస్వరూప దర్శనము, మణియు 
మనస్సును పరమాత్మయందై క క్యపరచుటయే విషయవాననల నశింసజేయుట 


కుపాయము. అనగా వాసనల సముదాయమేమనను*, "జలములో ఉవూవతె పర 
నె టో 


మాత్మయందు, చిత్త ము పరమాత్మమయమై స్వరూపము. లేనిదగుచున్నడి డి 


లీ 


అగో వరు 


ఎంత కెంతకు మనస్సు పరమాత్మయందు దృఢముగా నిలుచునో అంతకంతకు 
(పపంచవాసనలు విషయ సంస్కారములు నాశనమగుచునే యుండును. అనగా 
సూర్యుడుదయించుక్‌ చుకొలది చీకటిదూరమగుచున్నది. అలాగున పరమాత్మ సన్ని 
ధికి అంతఃకరణము నమీపించుకొలది అజ్ఞానమను చీకటి రహితమగుచున్నది, 
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పరిపూర్ణముగా పరమాత్మయందై క్యతను మనస్సునుపొందిన అజ్ఞానవాసనలే 
ర జ్‌ 
పొడసూపవు. ఎప్పుడు పరమాత్మాకారముచే నిశ్శేషముగా వాసనలు దొలగుచు 


న్నవో అప్పుడే పరమాత్యానుభవము |పతిబంధరహి తమగుచున్నది, అనగా 


వాసనా శాలములు పరమాత్మ ఐక్యత అను ఖడముచే తుతు నియలుకాగా 
౧౫ ఇని 

పరమాత్మ నిరావరణమె సాక్షాననుభవగోచరమగుచున్నది. ఇదియే అపరోష్ష 

జానము. అ విద్యాజనితమగు ప ప బ్చాదయక్షే[భమున జీవుడను చిలుక జన్యజన్యాం 


(sy 


తరకృతవాసనాజాలపంజరములో నివసించుచున్నది. జీవస్థానమగు ఈపంజ 
రమునరు వాసనాయుత సంకల్పములు పుల్లలుగా నున్నవి. సంకల్ప వి 

ములు అను శలాకల్పములను (పుల్లలు) విజ్ఞాసజడ్గముచే తెగగొట్టిన పిమ్మట 
వాసనావపంజరము నశించిపోవుచున్నది. తరువాత జీవుడు బంధవిముకు డె 
స్వేచ్చగా విహరించును. అనగా న. ఆత్యసాక్షొతా 
వ. తొలగిపోవుచున్నది. అప్పుడు బీవుడ 


స్‌ 
వ్ల 
5 
వ 
bE 
డై 
sa 
SS 
ర 
ల్లో 
er 
న్‌ 
వ 


అల 


oes శ CPU, a లి Tae, 
ఎదు విజారించును, ఇముమిపటివుణ అడు 


© 


గనుక వాసనా విముక్తి 5 లేనిదే ఆతా శ్రనుభవమఘు గలుగడణాలదు,. 


యేన వక వ్యంచ నిరా రామయమ్‌” అనగా వాసనలు నదలిన మహానుభావుడే నిరా 
అలి 


మయుడు. ఇక పరమాత 


bus నిరావరణము. ఇక చిలుక వంజరము చిన్న చిన్న 
న స్‌ 
ఆ 


ఎనస్సున వాసనాజాలము సంస్కారములు లు కనను 

వేరుగాదు. నూక్ష్మసూక్ష్మతర సంస్కారములు చేరి సూక్ష 

మనస్సు తయారగుచు చున్నది, ఇట్టియంతఃకరణము స్థూలావ వస్లక వచ్చినప్పుడే 
థి 

లు నశించుట యనగా: మనొనాశమని యరము, 

ఇదియే ఆమనస్క ము, ఇ'బ్లటింగి ముముతువగువాడు నిరంతరము స్వలక్ష్య 
అద 


మగు స్వస్వరూపమందే మున నస్సును. దృఢముగా నెలకొం 


2 
ప్‌ 
2 


స్ట నంచు 
చున్నది. అ ధ్యానయోగి. కార్యము మనగా మనస్సును స్వరూప పము లేకుండా 
జేయడమే. మనస్పే సకలా ర్థములకు హేతువు. తన నిత్యసుఖరూపమోక్షము 
పటమ్టుచున"ా. స్స పతిబంధకము. ఇటుల సక లోపనిషత్తులు జెప్పుచున్నవి. మహో 
త్కులు జెప్పుచూయున్నారు, కావున మనోనాశనము గావింపవలయు. విజ్ఞాన 


స RRR 


12 ముముకుధర్యము 
Taw Taf nl ue uel వరా 
యోగి నిరంతరము మనస్పుయొక్క రహస్య మెటీంగి యేయనాత్మపదార్హమును 
చొరనీయక తనరూపమును తానుభావించుచు కనుగొనుచుండును. తన ఆత్మను 
పరమాత్మలో నై క్యపరచుచుండుసు. ఇదియే ఆత్యానుసంధానము, మనోరా 
హిత్యమునకు పరమోపాయము,. స్వరూపమును గుర్తె అుంగుటయే సో హాం 
భావరహస్యమగుచున్నది. _“శ్రీభగవద్గీతయు యస్త్యాత్కరతిరేవ దాతు 
sca జాని ఆత్మ యందే రమించును, రేక తప్పు డగును, సంతు 
గును అని చెప్పుచున్న ది. గనుక సదా మనస్సు పరమాత్మయందె నిలుపె 
వలయును, లేనిచో అశ్రానము అనగా తనను తాను తెలియకపోవుట యను 
(ప్రమాదము సంభవించును. ఈ హేతువుచే అవిచ్చిన్నముగా స్వరూపస్థితి 


4 


చవృఢమగునటుల చేయవలయును. అందుచే మనస్సు స్థ సూలాకారమును వదలి 


గ 


0 


గై 


షీ 


8 ల 


n 


సూక్ష్మ్యమె [బహ్మాశారమునెందుచున్నది. ఇదియే విజ్ఞానస్వా సుధా వస్థ. (గీష్ము 
ర ౮ G 
కాలమున భాస్కరుని వేడిమికి వెన్నముద్ద కరిగి దానిన్వరూపమే.  లేకపోవుచు 


న్నది. ఆవెన్న సూర్యుని కిరణములలో నె క్యమగుచున్నదిగడా! ఆతీరున 
మ్‌ 


స్వస్వరూప జ్యోతి వెలుగొందుచుండిన మనస్సు వెన్న వలెకరిగి స్యరూపసః 


గ్గ ఎం 

Ca సో తమల (ల Nee CN En ధా 

అనిదె పరమాత్మ స్వరూపము నొందుచున్నది, నవ తము మాడ్కియున్నపి 
(ow లో © 

on అపు ఇ" 


సుద్దమనస్సు. అశుద్ధమనస్సు రాగివలె నుండునది, రాగిని బాగుగా (పజ్యలించు 
చున్న యగ్నిలో కరగించవలయును. అవ్వుడు ఘనీభూతమగు రాగిగూడ వ 
ముగా మారును, - ఠఃప్ర ఫకారము అకుద్దమనస్సుగూడ శమదమాది ధ్యానాదులఐ 
దిర్దతరభ్యానాగ్నిలో (ద్రవీభూతముగా జేసిన అతిశుద్దమై సూజ్మెతిసూక్ష్ముమై 
పరమాత్మలో కలియుచున్నది. ఇట్టిమనస్సు రజోగుణభూయిష్టము ఉక్కు_వలె 
ఉర్కు_వలె నుండునది ఆత్మశుద 


క ets 


నస్సు. 


వహ్నిలోవె చి కొట్టికొట్టి కరగించి కర 
వై 
ఉర 


లగి 


(oe) 
ఉక్కు. గూడ (పజ్వ ల్వమా 


గించి నీరుజేయుణచుగాంరు. ఆలాగున తమో 
a 


వతములనాచరించి జప తపొదులు సల్సి కాయళొషణ 


శద్ధగలిగి త్మీవతర (| 


ములగావఏించి సూక్ష్యా వస్థస పౌందింపవలయును. శః (తివివదూప మసస్సుల 
పరిశుద్ద కై రర్మయోగము, ఉపాసనాయోగము. జానయోగములతా రసశ్యములు, 
ప తః 
శ్గో॥ రర్మాణిచిత్త శుద్ధ్యర్థం ఐకా ఫ(గ్యార్టముపాసనమ్‌ 
మోక్షార్థం (బ్రహ జిజ్ఞాస ఇతివేదాంతడిండిమః 


అనగా కర్మయోగము చిత్త శుద్దికిని, భక్తియోగము చిత్త రాగ గతకును, 


= 
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జాన నయోగము మోక్షముకొఅకుఆచరింపవలయు, ఈ (ప్రకారము నమునొనాశమును 


జయవలయు. స్వస్వరూపస్థితిచే “ఏకాకిగియాద్య ర్తి కరీబభూవి” అనగా 
థి 
ఒక్షేకియ రెండర్ధములు జేయును అను [ప్రవ కారము మన నాశమున్ను, వాసనా 


es 


& 


on 


క్షయమున్ను గలుగుచున్నది. చీకటి తొలగగా కనబఐడకుండుట యనునది వెం 


బడేపోవుచున్నది. ఆ(ప్రకారము మనోనాశము కాగా వాసనలన్నియునశించును. 
అప్పుడు సరంవషము |వకటనకారణమగు (ప్రకా శమువవె శడానజో 5g "వెలుగును. 
ఎ) .౦ జి 
అటి జానమువ డెహాదులయందలి ఆత్మ్రాం తి దూరమగును. ఆత్మను పరమా 
అ జః 


త్యగా దెలిసి సర్వదా ఆత్మ్యానుసంధానము జేయుచుండిన డెహాదులయందు 
నేనను (వాంతి, వ వన స్తువుకాని అనాత్మపదార్థములయందు నిజమను బుద్దితొ అగును. 
సకల వాసనలు ని నిర్యూలి ౦చి యేలాటి కోరికలు చేకయుండవలయును. అభ్యాస 
నశింపవలయునన్న స్వః స్వరూపసాక్షెత్కారస్థితిలో నెల అ ప్పుడు మునుంగవలయు. 
అప్పుడు తనంతటతానే అనాత్మబుద్దియు, అజ్ఞానము, దేహాధ్యాసయను (థ్రాంతి 
నశించును. కొవున నీరంతరము పీరా మముచేకుండ మసనము చేయవలయు. 
అందుచే సమస్తము చేకూరును. ఇక అధ్యాసయనగా మహదాది శరీర పర్యం 


తముగల యనాత్మపడార్లములయెడ ఆత్మ ఛ్రా ంతియేయగును. అట్లి అనాత్మవను 
@ యు రి! 
ము శ 


వులనుండి మనస్సును మరల్చి పరమాత్మయందు లయముచేయవలయు మనో 
అయమనగా 


i అరూరి ww కీద్భశం అయత ణం 
పునరాఇస నోత్ళానాల్లి యోవిషయ విస్కృతిః 
తా! చిత్త అయమనగా ఏవిధ మైన వాసనలులేక శ శక్టాదివిషయములను అనగా 
సకలె లేం ద్రియార్థములను పం ముకి 
శో॥ చేయవనసు పరితా ఫ్టిగాద్విలయం యాతిమానసం 
(గం మా —చి 
మనసోవిలయేజాతే ౩ వల్యమవశిష్యతే 
గ్‌ ఖా 
| జ్లేయములగు సకల అనాత్మ పదార్థముల వదలుటచే నేదేది మనస్సు 
సకు గొ ie we అద్దానినంతయు తలంపకుండుటచే మనస్సు స్వయముగా 
నుపశ మించును. షా త మిగులునది పరమాత్మయను కె వల్యమే గనుక 
C= 
ఎంతవరకు చిత ము చిదూపమందు లీనముగాలేదో అంతవరకు వాసనాక్షయ 
అనే 
ముగాదు. వాసనలు ఎంతవరకు శమించలేదో అంతవరకు చిత్త ముపశమించదు, 
ఎంతవరకు పరమాత్మ విషయక జానము కలుగలేదో అంతవరకు చిత్త శాంతి 
జ 
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గలుగదు, చిత్త శాంతి ఎంతవరకు జనించలతేదో అంతవరకు ఆత్యతత్స్వ మును 
తెలిసికొనుట లేదు. అనగా మనస్సు ఎంతవరకు విషయా లనుండిమరలి ఆత్మ 
ధ్యానమందు నిలువలేదో అంతవరకు న (పాపి గలుగ శ 
మజియు డెహ కాధ్యాస తొలగుటకు న. తొలగించవలయు. 
అనగా తమోగుణము ని|దాలస్యాది స్వభావములతో గూడినది, ఇదిరజోగుణ 
సత త్ఫ్వగుణ (ఉపయుక్త క ములగు అమందత్వ (పసన్నత్వాదిగుణములచే నశించును. 
న. రది స్వథా వవిశిష్ట రజోగుణము అధాంభికత్వ యధార్థ (ప్రవచనాద్‌ 
స్వథావ వో'పేతమగుసత తఈగుణముచేనశించును. అట్టసత రృగుణముగూడ స్యాత్యా 
నుభవరూవవిశుద్దసత్స్వముచే నాశనమొందును, ఈ [పకారము (తిగుణములు 
నశించి శుద్దసత్వ మె మిగులుటవలన అట్టపద్దనత్త గ్రైమునే ఆశ్రయించి అనాత్మ 
బుద్దిరూపభా 9ంతిని బుద్దిమంతుడు త్యజింసవలయు. ఎప్పుడు తన ఆత్మానుభ 
Se ప్రశాంతమె యుండుటయే విశుద్దసత తము. 
ఎప్పుడును మాయా భ్రాంతి గ గలుగనేరదు. ఇచ్చోట స సత త్వ్వగుణము తిగుణముల 
భంజక మై గుణాతీతావస్థయగు సరమాత్య విజ్ఞానమునకు నెంతగనో ఆధా రమ 


లి 

26 
Car 
if 
౮ 
ట్ల 
< 


మిగుల దగ్గజగా నున్నది. ఇది అత్యంత సూక్ష్మమైనది. ఇది శరీరోపాధి 
C— 
యున్న ంతవరకుండును. అడిలేకపోయిన వ్యవహారము జరుగదు. ఇట్టి విశుద 
(ర 
త త్ప్వముచేతనే మహాత్ములు వ్యవహరింతురు. (తిగుణాతీతావస్థలొ ఉన్నవారును 
ఇట్టి విశుద్ధ సత తమనదగు సూక్ష్యాతిసూక్ష్యబుద్ధిచేతనే (పకృతినంటర (పజ్వల 
ర 
మగు me ఇ్షమందు అన్యుల యుందురు, "ఈ విశుదస త ఇము బిసతంతువు 
Cue యమ థి ౨, 
వలె అతిసూక్ష్యముగా నుండును. దీనినాధారము జేసికొనియే విశుద్దజీవుడు 
మహో పజ్ఞావంతుడై. శరీరరూటమగు హృదయమందు వ్యవప గ. 
రాజహంస తెల్లతామర పు వులయందు విజారించుచు అందుతోని మకరందము 
(ద్రావి అత్యంతా రానందభరిత మగుచున్న ది. ఆలాగున విశుద్దజీవు డు వినిర్భాలా౦ 
తఃకరణమున (కీడించుచు విజ్రానామృతమును గోలుచున్నాడు. ఇదియే జానా 
వస. ఇటి మహాత్ములే స్వానుభవతృప్పు అగు భరాత్కులు. 
థి (J) \ —2 
ఇక ఈపాొంచభొతికమయమగు శరీరము జడము. ఇందులో నేనన 


యహంకాము చెరికొని సకలము నాదియని సమస్తమును | రల్చించు చుకొని అడ్హాన న 


భారము మోయుచున్నది. ఇదియే. |ఛ్రాంతిమా లము. కావున దురహాంకారమును 


ఎల్లి దుం ట్‌ ఒం ఒరు 


కొంచెముగూడ మిగులసనీయక నిర్మూలించు రొనవలయు. దహముననను 
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అహాంకారము(బోనాడి సిరచితు డె అత్యంత జాగరూకతతో మాయా (భ్రాంతి. 
3 థి ఎందరు 

లొబడక నిరంతర వాననాజ న్య అధ్యాసను విడనాడి ఆత్యస్వరూపముతో నుం 

వలయు. ఆత్యయుర్తుడై అనగా శనై శృనై రుపరమేద్చుద్ధ్యా ధృతిగృుహితయ 

ఆత్మసంస్థం, మనః కృత్యానకించిదపి చింతయేత్‌” అను గీతావాక్యమురీతిగ 

ధె ర్యసపాత బుద్దితో Se నాయాయర్థములనుండి ము 

యా థి 


క ల 


లించి మనస్సును పరమాత్మలో నె నైశ్యము ఆత్యఖి న్నమయిన దానికి 
యేకొంచెముగూడ' చింతింపవలదు. ఇదియే నులభసాధనమను. మనన్సును 
నిరంతర ఆత్మచింతననే అంతర్ముఖమగును. అప్పుడు అహంకార అధ్యాసముల 
తొలగును. న్యానుభవము (ప్రకాశించును. తనయాత్మ యెట్టిమహి మగలద్‌ 
తెలియగలుగును. 

మజియు జీవజగతు లొక పతీత స్వవ్నమువలె నెందాక థాసిల్లునొ 
అంతవరకు తెంపులేక అధ్యాసను అనగా అనాత్మప పదార్థములతోటి, sg 
పదార్థముల తోటి తాదాత్య్యబుద్దిని (వపయత్న ముతో వరకు స్వప్న మే 
న నస్ఫుటముగా. తోచు చున్నదో ఆలాగున మహాజ్ఞానులకు 
మంతయు స్ఫుట ప్రతీతముగాదు. కనుక దివ్యకజ్ణా శాసులగువారు. లోకవ్యవహో 
ముల సరకు గొనక తురీయమునందు సత్యత్వబుద్దిచే విహరింతురు. జాగ 
ద్దశలో స్వప్నముమిథ్యగానే యగుచున్నది. విజ్ఞానావస్థయందీ జ్యాగ్యత్చ్రపంచ 
మున్ను, జీవుడున్ను మిభ్యగానేతోచును. యథార్థముగా విచారించిన టీ 
చములుసత్యములుగావు. మాయాకల్సి తములు. ఆమాయయు ఆధాసమా రా త్రమే 


వ్మప్రపం 


సత్యమగునది పరబిహ్మమే,“ఏ కమేవాద్వితీయం(బహ్మ” అనుశ్యతి వ వాక్యము 


(0 


దీత్రి యున్నది, పరబ; హ్మమే అదియే తానుగానున్నాడు. అప్పుడు జీవజగ 
దాదులులేవు. భాసింపనే భాసింపవు. ఇదియే విజ్ఞానము. 2 ఇంతవరకు డేహాధ్యాస 


గలుచునేయుండును. కావున మిగుల శ్రద్ధతో జానిని త్యణి జించవలయు. పరమాత 


క 
ధ్యానమునకనేక విఘ్నము లు గలవు. ముముక్షువు తన ధ్యానాదులకు (ప్రతిబ6 
ధములయిన వాటినన్నిటిని తీవవై రాగ్యముతో విడువవలయు. కొన్ని విఘ్న 


మి 
ములు శాస్త్రములో చెప్పబడియుండవు. అయినను తన ఆత్మభ్యానమున కడ 
టె 
య నాల 


వగులుచునేయుండును. వాటిని దూరము జేసికొనవలయును. ఆవిఘ్నముల్‌ 


అందును (గమ్ముక్‌ కొనును సవిత కార్యములందును, గితాది పవి(త్ర సద్గ్రంథ 
DLE | 
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పఠన సమయములందును ఆవరించుచున్నది. నిస్సంకల్పబుద్దితో, నిశ్చలత్వ 
ముతో _బహ్మధ్యానము చేయునప్పుడు నిదయను పెనుభూతము తెలియకనే 
వచ్చి, శరీరమును పడదదోయుచున్నది. ఆనందము కలుగజేయుచున్నది. ఇదం 
తయు తమోగుణ స్వభావము. ఆహార దోషముచేతను నిదురించవలసిన సమ 
యమున ని[దలేకపోవుటచేతను ధ్యానకాలమున నిద్రజనించును. ఇట్టి నిద్రకు 
చోటు నివ్వక కడుశాగత తో, సూక్ష్మమతితో, తనలో సర|బహ్మమునే 
యెప్పుడు చింతించుచుండవలయును, (పారంభదళతో నిష్టనియములను విడిచి 
లోకవార్రలకై , మనస్సు పరుగిడుచుండును. శబ్లస్సర్మాది విషయములయందు 
చిత్సము విహరించుచుండును. ఇదంతయు రజోగుణ స్వభావము. 
ధ్యాససమయమున తానుచింతింపవలసిన పరమాత్మ విషయమును మరచి 
ఇత సంకల్ప ముల వెంబడే అంతఃకరణము పరుగిడును. ఇదియు తమోగుణమే 
కావున నిద్రకు లోకవార లకు _శబ్దస్సర్శరసాది విషయములకు మలవిక్షేప ఆవ 
రణదోషములచే. గలిగెడు మరుపునకు నొకప్పుడును ఒకించుకయు అవస 
రము నొసగక పరమాత్మనిష్షలో నుండవలయు. ఈ(|బహ్మనిష్ట వా 


© 
యుధము వంటిది. ఇట్టినిష్షచే సమస _ విఘ్నములను పర్వతములుభగ్నములై 
ఈ 6 ఆది ' (Seng 
తీరును, 
వో దద్యాన్నావసరం కించిత్కామాదీనాం మనాగపి 
(ag) oo 


ఆసుసే రామృతేః కాలం నయేద్వేదాంతచింతయా॥ 
అ 
తా॥ అనగా జననమొందినదిమొదలు మరణించుదనుకను చేడాంత చింత 
సతో కాలము గడుసవలయు. కామాదులకు లోకవార లము ఇసుమంతయుగూడ 
అవకాశము నీయగూడదు. ధ్యానసిద్దులగు మహాత్కులవాఠ్యమిది. పరమనాత 
(ళ్‌ | 
భ్యాన సమాదికాలమున లయము, వికేపము, కషాయము, రసాస్వాదములను 
నాలుగు విఘ్నములు జనించుచున్న వి. ఇవి (పథానములు, భ్యాస విఘ్నములు, 
శో॥ సమాధౌ క్రియా మాణేతు విఘ్నాయాని వె బలాత్‌। 
(sa) ఎలి టల 
అసుసంథానరాహిత్యం ఆలస్యం థోగలాలసం 
లయస మశ్చవికేపో రసాస్వాదశ్చ శూన్యతా॥ 
ne +] , 
గి అహ అరు 7 న్‌ న్‌ నూ 
ఎవం విఘ్న బా హుళ్యం, త్యాజ్యం తదృహ్మ విజ్ఞనె 11 
ఆత్మథధ్యానసమాధి యుప[క్రమింపబడగా అనేక విఘ్నములు, తనంతటనే 


బలాత్కారముగా వచ్చి హృదయమున చేరుచున్నవి. ఆవియేవనగా ఆత్మాను 


షా 
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సంధానము లేకుండుట. ఆలస్యము విషయ సుఖముల పై వాంఛకలుగుట, ని(ద 
అవివేకము, చంచలము, రసాస్వాదము అనగా నేనుబహ్మమును పొందితినను 
ల ఏమీ చేసిన చేయకపోయిన అంతయు నిర్గుణమేకదాయను ఉదా 


కావున So బహుజాగరూకులై సెట్టి Pres 
ములు తొలగింపవలయు ఈపకారము సర్వదా జేయవలయు, 
అన్ని విఘ్నములకన్న దేహము మరుపు అనగా ఆత్మను జపి లేకపోవుట 
ముఖ్యములు కనుక ఈశరీరము మాతాపితరుల శుక్ష శోణితములచే యుత్పన్న 
మగుచున్న ది. అందులోనే పుట్టి, అందులోనే పొర్హాడుచున్నది. ఆనగా మల 
మూత రూపమైయున్నది. ఈశరీరమంకయు మలమాంసరక్తముల మయమై 
యున్నది. ఇట్టి శరీరమంతయు అశుచియై, చీము, (క్రొవ్వు. కఫము, వాతము, 
Ee ప త్యములతోగూడి రోగములకాధార మె . మలమూతిములకొంపయె యున్నది. 
కావున అళుద్ద అస్టిరమగు కే చేహమునందలి అభిమానమును వదలి పరిశుద్ధము, 
స్టిరమునగు పర(బహ్మ బుద్దితో కృతార్జుడె యుండవలయు “(బహ్మీభూయ 
ర్భతీభవ” అని వచించుటచే మానవ జన్మ మెతిి నందులకు (పథాన (ప్రయోజన 
మేమనగా పరబహ్మమై తన్నుతాను తెలిసికొని జనన, మరణ, దుఃఖము 
తరించి కృళార్జుడగుటయే. ఇట్టివాడే కడుధన్యుడు. గురువుయొక్క. వాక్యపరి 
పాలకుడు, విశ్తానియగును. “ఘటములోయున్న. ఆకాశము, మవాికాభము 
వ కర గడు ఘటము పగిలిన తరువాత నాయాకాశము మహాోకాగ 

లో చేరుచున్నది. గాన ఉపాధి భేదమా(త్రమే ఆలాగున జీవాత్మ పరమాత్మ 
. వేరుగాదు. కనుక జీవాత్మ పరమాత్మలో కలియుచున్నాడు. ఈశరీరొ 
పాధి యుండియున్నను ఆస్థిరముగనుక లేనిదేయని తలంప వలయును. ఈ 
(పకారము జీవాత్మ పరమాత్మయే యని తెలిపి ఐక్యపరచి సర్వదా (బహ 
ని ష్టుడె పరిపూర్ణ భావముతో మౌనయుకు డై యుండవలయు అనగా యున్న& 
పరిపూర్ణ వస్తు వగు (బ్రహ్మా మే గనుక  శదితరము భాసించని లెకపోనీ తాన 
అసంగాక్కయై యుండవలయు అనగా తానుమాతిము అచ్యుత్యుడై_ ప! 
(బహ్మమె యుండువాడు ధన్యుడు ఇదియే మౌనము. 

సర్వదా పరబిహ్మస్వ రూపముతో సకలదృశ్యజాలమునకును యా 

, స్వయంపకొశ మై అనగా సకల జగదధి ష్టానమగు, సంయంజోతియ/? 
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స్వస్వరూపముతో తెలిసికొని సకలమునకాధారముగా తానేయయ్యు, సకలదృళశ్య 
(పపంచమును శరీరమునుగూడ మలభాండమువలె విడచి అధిష్టా నజ్ఞానము 
గలుగగానే దృశ్యము స్యయముగానశించును. అప్పుడు బ్రహ్మాండ, తత్‌ 
ముల స్ఫురణ వార్తయేలేదు. ' “మలవాండవత్‌” ఆని చేప్పుటచే ఇందియ 
సంఘాతరూపమగు శరీరము, ప్రపంచము ఆంత నులినపధార్థములు ఆసహ్యకర 
ములు, అయినను వీటిపైనున్న అభిమానిమును వదులుట దుస్పాధ్యముగా 
వున్నది. స్వస్వరూపమునకెంతో భంగకరము. కాపున మలభాండమునందున్న 
బుద్ధివలే శరీరేం|దియ విషయ (పంంచములయందు "హేయత్వ నీచత్వ అస 
హ్యత్వ బుద్దితో నుండవలయు, (బ్రహ్మను (౧ కొనవలయు, శాళ్వత శాంతి 
నొందవలయు, 

ఇక అహంకారము రెండువిధములు: 1 జ్ఞానసాధనమైనది, సాత్వికా 
హంకారము 2 అజ్ఞాన హేతువై నది. రాజస తామసాహం౦కారము. దేహము 
సేనను బుద్ధి రాజసతామసాహంకార మైనది. ఇది అజ్ఞా శానమును పోనివ్వక వృద్ధి 
చేయును, మళ దుఃఖమునకు హేతువు. Sees శబ్ద విచార మగు 
ఆపరబ్రహ్మ మే నేనను బుద్ధి శుద్దసాత్వికాహంకారము. ఇది ముఖ్య హేతువు. 
జ్ఞానరూపము కావున 'దేహాదులపెనున్న అహంకారమును విడనాడి ఆయహం 
బుద్దిని తన స్వరూప పరబహ్మమందే యుంచవలయును. ఈ శరీరమందు 
అనేక జన్మములనుండి వెనువెంటదగిలి వచ్చుచున్న అనాత్మ పదార్థముల పె* 
తాదాత్మ్య సంబంధముతో నున్న అహంబుద్ధి స్థిరముగా పాదుకొనియున్నది. 
ఈ అహంకారమే కర్ఫృత్వ, భోకృత్వ, రూపమై యనేకజన్మ పరంపరాగత 
శరీర సముదాయ ధారణకు (పధానహేతువై కూడ వుంటున్నది. ఇట్టి అనేకా 
నర్ధ, హేతుభూత సుస్థిరాహంబుద్దీయగు, మహో అజ్ఞానారణ్యమును సోహం 
కారమనెడి పజ్ఞ్వలబడబాగ్నిచే దహింపవలయు, కావున సర్వదా సృద్రూప 
చిదూపమె పమెనట్టి పరమానంద రూపమయిన సర(|బహ్మయందు అహంబుద్దినిడి, 
లింగళరీరమును సూక్ష్మళరీరముయొక్క భంగముగావింపవలయు. అంతఃకర 
ణమే సూక్ష్మశరీము. ఇది సోఒహంభావనచే సకల వృత్యుపషళమాత్మకమై 
సరమాత్మకారమును దాల్బుచున్నది. ఇదియే లింగశరీరభంగ రహస్యము. 

ఈ లింగళరీరమునుగూడదాటి ఎప్పుడును అద్వితీయ పర, బహ్మముగా 
నుండవలయును. ఆప్పుడు ఆజ్ఞానా వరణరూప కారణ శరీరభంగము గలుగును. 
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ముందు సరమాత్మాకారముగా యుండెను. ఇప్పుడు తాను యా పరబ్రహ్మ 
యాయెను. ఈ (ప్రకారము సోఒహం భావంచే స్టూల, సూక్ష్మశరీరముల య 
(కమించుటయు. “కేవలోభవ సర్వదా” అని చేప్పుటచే తాను పరబ౦హ్మ 
అయియున్నందుల కారణ శరీరాతీత స్థితియు(దెలియవలయు. కా(బట్టి శరీర 
యాతీతమగు పరబంిహ్మామునే చింతించుచు సర బహమనుయే యుండవలం 
ఇదియే జీవన్యుక్తి స్థితి. జనుడు తనళరీరపోషణకు దారాపుతొదుల సంరక్షణ 
అనేకములగు యిడుములకు లోనగుచున్నాడు. నిదా్రాహారములు లేకయు తిరు 
చున్నాడు. అనేకులనా|శయించుచున్నాడు, దీనికంతయు కారణము అనా. 
పదార్ధములను తాను తనివి అనుకొనునట్టి యహంకార మమకారభావమే అం 
చేతనే సంసారమును కాపాడుచు అభివృద్ధిచేయుదునని జనన మరణ రూపవ 
నకు లోనగుచున్నాడు. ఇదియంతయు ప్రత్యేకసిద్దము. అనిత్యమగు దేహా, 
లకే కష్టములననుభవించుచుండిన శాశ్వతానందరూసమగు పరమాత్మ పాపి 
ఎంతశ మపడవలయునోగదా! ఆదంతయు సత్పురుషుల సాంగత్యము చేత 
భగవంతుని అనుగిహముచేతను, జన్మజన్మాంతర పుణ్యముచేతను లభించు; 
మజశీయు ఒక అద్దమునందు ఆంతఃపురము కనబడుచున్నది. ఆ పతిఫలించి 
య౦తఃప్ప్వరము మహత్తై నను దానిని సూక్ష్మమగు ఆదర్శము తనలో నిమిడి 
కొని యున్నది. అతన పర బహ్మమందు జగతు తుదృషమానమగుచున్న! 
“విశ్వం దర్పణ దృశ్యమాననగరీతుల్యం” అని ఆది శంకరాచార్యు! 
చేప్పియున్నచందమున ఈ దర్పణ సాదృశ్యముచే పర(బహ్మము సూక్ష్మమ 
'తెలియవలయు, (బహ్మాండమంతయు బృహత్తుగాను గాంచవలయు. మవ 
సూక్య్ముమయిన బిహ్మము మహతై న యఖిలాండమును తనలోనిమిడ్చికొ 
యున్నది. “నివార శూకవతన్వీ పీతాభాస్వత్యణూ పమా. తస్యాళ్ళి భాయా 
మధ్వే పరమాత్మా వ్యవస్థితః" నీవార ధాన్యక౭ణా (గమువలె అను వై బు 
జ్యోతిరూపమై సూక్ష్మాతి స సూక్ష్మ మె యున్నది. దానికొనమధ్యలో పరమాత 
యున్నాడు, అని శృతి చెప్పుచున్నది. కావుననే ఆతిసూక్షాతిశయ బుద్దిచేత 
మహాసూక్ష్మమగు పరబిహ్మము (గహించవలయునని చెప్పెడి రహాస్యమ 
“త్వ(గ్యయాబుద్ధ్యా స సూక్ష్మయా, సూక్ష్ముదర్శిభిః” అను శ్నతిచప్పియున్న! 
ఇట్టి మహిమ పర|బహ్మామందు గలదు. కనుకనే యది అందిరికీ అంచిత్యవ 
వస్తుతః విచారించిన అద్దమునందు నగరము లేనటుల. పర[బహ్మామందు జ 
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త్తులేదు, అడ్జానముచే జగత్తున్నటులతోచును. ఆట్టిసకలాధిష్టాన పర[బహ్మము 
నేనయితినని తెల్లియవలయు. నీయ పరోక్షజ్ఞానముచే కృతార్ధుడుగావలయు: 
అప్పుడు చేయతగినది చేయబడీనది గాన చేయవలసినదిలేదు. మానుష్యజన్క 
ఇట్టి బహ్మజ్ఞానార్ణన కొజక్రై వచ్చినది. అది ఫలించినది కనుక మహాత్ముల 
సేవవలననే ఇట్టి సిద్దావస్థ గలుగును. కావున అద్దమున్నందుననే అంతఃపుర 
(పతిభింబము గనబడినది. ఆ దర్పణము యా (ప్రతిఫలమున ోకాధారముగా 
యున్నది, ఆ (పకారము పర [బహ్మామను. వస్తు వున్నందువలననే జగ్మతృ 
త్రీతి గలుగుచున్నది. ఆ జగత్తునకు పఠ,బహ్మాము ఆధారము కావున ' రబ 
హమును వస్తువు సకలాధిష్టానమె యున్నది. ఈసర్వాధిష్టాన పర్మట యు 
శేనను అఖండ జ్ఞానము గలిగిన దృశ్యము 'వటాపంచలై పోవును. 
జో అహంబ హ్మాతినియతం। మోక హేతుర్మ హోత్మనామ్‌॥ 

ఉని ,యున్నందున నేను బ్రిహ్మామును యను జ్ఞానము గలుగుటయే మోడీ 
కారణము. , : 
ఇధియుంగాక పరబిహ్మము సత్యమైనది. మ. 
౨1. నహజసిద్దస్య రూపమైనది. (త్రానేయున్నదనుట) పురాణమైనది. జ్ఞాన 
(ప్రకాశ అద్విశీయానంద మైనది. రూపములేనిది. కిియారహితమైనది, అట్టిసచ్చి 
దానంధ, .నిణాధ్దాయారూప (కియారహిత పర|బహ్మామును పొందవలయిు శఈః 
మ్లివ్యాశశీరము వేషమువలెయన్నది. నటకుడు సమయానుకూలముగా స్ర్రీ* 
పృళుషాది..వేషములధరించి. విడచి వేయుచున్నాడు. ఏమా (తము ఆ పా(తలను 
నావనిగాని, _నేననిగాని తెలియడు. విలక్షణుడై తన రూపమును మరునకనే 
యున్నాడు, ఆలాగున ఈశరీరము కర్మానుగుణ్యముగా వచ్చినది, దానికాలము 
నక ఆడిపోయియేతీరును. ఆశరీరమున్నను లేకున్నను దానితోపనిలేదు, దాని-పై 
యభిమానము వీడి తనదికాదని తెలిసి ఆ పరబ్రహ్మమే తన రూపమనుకొని 
ధ్యడని శ్చయుడె..యుండవలయు. తానుమాతము శరీరముకన్న వేరనియే తెలియ 
వలియు. ఈ పకాఠము తనువుమధ్యలో వచ్చినది అదిస్థిరముగా దని ఆరిసికొన 
వలయును. : 


ళో 7 లూషో వేష, సద్భావాథావ, యోచ్చయథాపుమాన్‌। 
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పురుమడుగానే యున్నాడో, అటులనే గేష్టబిహ్మ వేత్త తానుపాధితో కూడి 
యుండినను లేకపోయినను . పరబ్రహ్మమే అయియున్నాడుగాని వేరుగాధు. 
కావున దేహాత్మ బుద్ధిని విడనాడి సదాబహ్మస్వరూసముతో నుండవలయు 
ఇదియే జీవన్ముక్షి. | 

ఈ దృశ్య(పపంచమంతయు యెటుజూచినను ఎటువిచారించినను అన్ని 
విధములను మిథ్యయేయగుచున్నది. ఈ దృశ్యమునుగాంచి నేను నాదియను 
అహంకారపధార్థము క్షణకాలముండుటవలన లేనిదే యగుచున్నది. _ఒకచేళ 
ఈ శరీరోపాధి యున్నంతవరకు నేనను యహంకారము  కొట్టుకొనుచుండును. 
గాథమైనని(ద్ర లేశ సుమపఫి లో నేనను ఆహంకారభూతము యెచ్చోట మాయ 
మగునోగదా! ఈ ఆహంబుద్ది దృశ్యము నాధారము జేసికొనియే విజృంభించు 
చున్నది. ఆ దృశ్యదూపమే తథ్యముగాకున్న యిడినిజమగునా, అహంకా 
_.మమకారములు బుద్ధి మొదలుగునవి క్షణకౌలములో యుండునవి పరిచ్చిన్న 
ములుగావున తింకాలములయందున్న నేను సర్వజ్ఞుడను యను విజ్ఞానమును 
అహమాదులు బడయజాలవు. అట్టి జ్ఞానము వీటి'కెన్న టికిని సిద్ధించదు. 

కేవల ఈశ్వరునకే యట్టి జ్ఞానము సిద్ధించును. 

“తత౦ని రతిళశయం సార్వాజ్జ నీజం" ప్ర ఈశ్వరునికి విలక్షణా బీజము 
_సర్వజ్ఞత్వము యుండునని (ప్రమాణము, కౌబట్టి సర్వజ్ఞుడగు పరమాత్మను 
స గ స్వరూపముగా చింతింపవలయు ఈ అహమాదులుకొలంగును., ఆఖండనిర్యి 
కొర స్వానుభవ్హానము జనించును, 

అహమనగా అహంకారము, అజ్ఞానకారము. దీనికి విలకణమెన మజీ 
యొక అహంకార పదార్హము గలదు. అది పరహత్మ యీవిషయమే "సోహం 
కారము ఆనగా సోహం వ పదార్థము పరమాత్మయని తెలియవలయు ఆ 
సో౭హాం పదార్గమగు పరమాత్మ అహంకార మమకారబుద్ధ్యాదుల కెల్ల సాక్షిగా 
యున్నది. ఆదియేనిత్యము అనగా ప్రతిదినము నిదాావస్టయందు పలభ్యమ న 
ముగుదునేయున్నది. కాబట్టి ఆపరమాత్మ ఆజము నిత్యమని శృతిస్వయ ముగా 
చెప్పుచున్నది. మణీయు నాయంతరాత్మ సతృనకను, ఆస తృనకును విలక్షణ 
మెనది, 

ఈ విచారముచే పరమాత్మ ప్రపంచాతీతమని సిద్ధమగుచున్నది 
ప్రపంచము. 1 సత్తు 4 అసత ని రెండువిధములుగానున్నది, సత్పదార్థ 


తతాతుతాడుతునతనానతననడనుతనతతతననననననతరననున 
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ములు జీవేశ్వరులు అస త్స తిపాదకము జడజగత్తు వీటికన్నిటికి విలక్షణమె 
నది పర (బహ్మముగావున అది సత్తుగాదు, ఆసత్తుగాదు, సదసత్తుగాదు అది 
సదసత్తుగా నున్నదనిన (ప్రపంచ మెయగును. సత నిన జీవేజలు ఆత్మయనియు 
అసత్తనిన జడము అనాత్మయనియు చెప్పవలయును. [పపంచధర్మములగు 
పంచవిధ భేదములు ఆత్మకుచెప్పవలసి యుండును. ఈశ్వరుడొక్క_డే జీవులు 
పలువిధములుగానున్నవి. వాటి బేధములు 1 జీవేశ్వరభేదము, 2 జీవజీవ పర 
స్పరభేదము, 8 జీవజడముల భేదము, 4 జడజడములభేదము, $ ఈశజడము 
లభేదము, ఈ పంచవిధభెదములు పరమాత్మయందుకలవు. ఆత్మ భేదరూపము 
అను ఈలాంటి దోషములు సంభవించును. భేదాభేదములకతీతమగు కేవల 
(బహ్మత్వమునకు విరుద్ధమగును. కావున పరమాత్మ సదసద్విలక్షణము. ఇందు 
చేతనే ఆత్మా సదసత్సులకును, చేతనాచేతనములకను, ధర్మాధర్మములకును, 
సత్యాసత్య్భములకును, కార్యకారణములకును. చిదచి త్తులకును, లాభలాభము ల 
కును, యోగకేమములకును, అతీతమైనది సకలద్వంద్వ వ్యవహార రహిత మైనది 
ధర్మాధర్మములు, సత్యాసత్యములు మొదలగునవి సర్వద్వంద్వములు బుద్ధికిలో 
బడినవి ఆత్య్మబుద్ధ్య తీతమై నది పరమాత్మ అఖండపరిపూర్ణ ద్వయానంద సమ 
రసమైనది. సర్వదాఅచంచలము సకలాతీతము నిస్తే గ భ్యోభవార్డున |తిగుణ 
ములు వేదములు బుద్దికి గోచరించునవి, తదతీతములుగావు. కావున (తిగుణా 
తీతుడవుకమ్ము “నిర్యోగక్షేమ ఆత్మవాన్‌ నిర్హ్వంద్యః నసతన్నాసదుచ్య కే” 
అనిభగవద్గీత “కదఃగృతిః చేతనశ్చేతనానాం” తా॥ చేతనులగు (బహ్మాదులకును 
చేతనుడను “ఈ (ప్రకారము వేదోపనిషత్తులు స్మృతులు ఆత్మయొక్క సకలా 
తీతస్టితినే ధృడము జేయుచున్నవి. ఇదియే సరబహ్మము అనిర్వచ్యము 
మనోవాచామగోచరమను సిద్ధాంతము” సదసత్తత్పరమ్‌ “సత జీపునకు అస త్తగు 
దేహమునకు విలక్షణు(డు పరమాత్మయని గీతచెప్పుచున్నది.” 

ఆ అంతరాత్మ తనలోనున్న యాత్మవస్తువు మనో బుద్ధ్యాదీం [దియములు 
దేహము పికృతివళమచే క్షణక్షణము వికృతినిని జెండినవిగాగావాటిని వానివి 
కారములను తానుదెలియుచున్న ద్రై నిర్వికారమై సాకీయైయున్నది. క్షణక్ష ణము 
మార్చు(జందునవేవియో ఆవిసవికారములు, తడితరము అవికారి కాబట్టి హృద 
యాంతర్షతమగు పరమాత్మయే నిత్యుడు అవికారియని జెస్పనర్హుడు. ఇది పర 
మాత్మస్వరూపము అనాత్మపదార్థములగు జగత్తు అనగా దృశ్యము అహంకా 
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రమను రెండేవిగలవో అవి నిత్యములుగావు. వీటియొక్క అఆభావము, సంకల్ప 
స్వప్న సుషుప్తి ఈమూడవస్థలయందును మాటిమాటికి స్పష్టముగాంగాంళ 
బడెను. సుషుపియందు బుద్ధియేలేదు. కనుక అహంకారమనునదియే లేదు 
ఎవరికిని నేనను జ్ఞానము నిదాగివస్థయందు గలుగుటలేదు, ఇక జగత్తు అంతక 
ముందేలేదు. కనులుమూసిననే దృశ్యము దృశ్యమానమగుటలేదు. ఇట్టుండ 
సుషుప పృ్యవస్థలో జగత్పతీతి ఎవరికిని సంభవించుటలేదు. స్వప్నా వస్థయంద 
మనఃకల్పితమగు పిపంచముగాని, నేననుయహంకారముగాని, వాస్త వములు 
గావు. జా(గదావస్థయందది యంతయు స్టిరముకాదనియు నిప్పయోజనమనియు 
గంధర్వ నగరమువంటిదని తాను తలంచుచున్నాడు. జాగ్ళదవస్థయందును నానా 
విధ సంకల్ప ములను జేయుచున్నాడు. చిత్ర వి చిత) పపంచవ్య వహారములన 
గాంచుచునున్నాడు. నానావిధ యభిమానములను సెంచుచున్నాడు. అవియ 
న్నియు సంకల్ప మాతములగుటచే సిద్ధించినవిగావు. మజియు జాగిదవస్థ 
యందును ప్రపంచస్థితిని గాంచిన దానిస్థితి ఏకరూపముగ నుండుటలేదు ఎన్ని 
యోనశించుచున్న వి తిరుగాపుట్టుచున్న వీ. ఇచ్చోట మనోరథ పథముచే జాగ 
దవస్థయందు మనోరథము స్పష్ట్రములుగానున్నవి. చతుర్ధ శేం దియ వ్యవహార 
ములతోంగూడుకొని యున్నది. స్వస్నమునందు న్పిసష్షముగాలేవు. అందుచే 
జా(గదవస్థ (గహింసనగును. ఇంతకు ఫలితార్గమే మగాన (కివిధావస్థ్టలయందును 
జగదహ౦కారములు రెండును విచారదృష్టిచే లేకున్నవి. ఆవి ఎప్పుడును క్షణిక 
ములు వికారసహితములు సకలసాక్షియగు యంతరాత్మ యొక్క-_టియే నిర్వికార 
మెనది, నిత్యమెనదని మహాత్యులయొక్క. అనుభవరూసము. 

కావున దేహము దానినధిష్టించియున్న ఆహాంకారము యివి రెండును 
శాశ్య్యతములుకావు. మోక్షసితిబంధ కములు కౌబట్టి మాంసపిండమగు తనువు 
నందును బుద్ధికల్చిత మగు దానియొక్క యహాంకారమందును, అభిమానమును 
మమత్వమును పరిత్యజింపవలయును. 





ఈ _పకారమహం౦కార, మమకారముల దిగనాడి (తికాలముల యందుం 
న్నదియు అఖండబోధరూపమైనదియునగు తనయధార్థ స్వరూపమును దెలిసి 
కొనిన వారే శాశ్వత సరమశాంతిని బొందుచున్నారు.. 

ఇచ్చోట. స్థూలశరీరాభిమా మానమును, సూక్ష్మశరీరమగు యహంకారాభి 
మానమును స్వయం ఆత్మ |ప్రబోధముచే కారణ శరీరాభిమానమును వదలి 
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శాశ్వతమైన సుఖము బడయవలయును 

“తమాత్యస్థం, యేఒను పళ్యని ధీరా, స్తేషాం శాంతి 
షామ్‌” తా॥ యేధీరులు తమయాత్మస్వరూపమును, గాంతురో 
శాంతిగలుగును ఇతరులకు లేదు అని ఉనిష త్తువాక్యము. 

'దేహాభిమానమును గురించిన విషయమున *దేహొ౬ఒర 
న. డేహో౬ఒహమితి యత్‌ జ్ఞానం తదేవ! 
తా॥ దేహమే నేననెడి సంకల్పము మహాపాపము, నేను దేహ 
మహానరకము. ఇదిస్పష్టము. 

ఉపనిషత్తు “కృషితో దుఃఫఖీమూఢో= హం, హస్తపా 
ఇతిభావనరూఫేణ, వ్యవహారేణ బద్యతే.” అనగా నేను కృ 
దుఃఖిని, మూఢు(డను, హస్త పాదాదులు గలవా(డను అనులు 
హారముచేత జీవుండు బద్దు(డగుచున్నాడు. “నాఒహందుఃభీన' 
ర్నాస్తి నమేమృతిః యితి భావణరూ పేణ వ్యవహారేణముచ్యతే' 
దుఃఖినిగాను, దేహముబుడ్దిని గాను, నాకుమరణములేదు, ఇందు 
కావున దేహాభిమానము. వదలి సరమాత్మభావముతో నుండవలం 

ఈ శరీరము జీవించియున్న ప్పుడును పీనుగేయగును. దే; 
జడము, మరణించినప్పుడు తనువు. శవమగుచున్నది. కదలుట 
ఆల్తాగున జీవించియునప్పుడికాయము అట్టిదియేయగును.. జీవుడి 
చై తన్యపదార్థమైయున్నాడు. కనుకనే యోగా ప్ర తత్వజ్ఞులు 
శనాకారముగానే చేయవలయునని తెలుపురహస్యము. 

పాిణవాయువు. వున్నప్పుడు ఈశరీరము ఆర్హ్రళ వము 
అని మహాత్ములచే వ్యవహరింపబడుచున్నది. ఇట్టిశరీరము నె 
బాహ్మణాది జాతులు వసిష్టాది గోత్రములు రామ కీష్లాది నావ 
ములు (బిహ్మాచర్యాద్యాశ9మములు వుంటున్న వి. 

ఈ దేహము కలిగినప్పుడే ఈ చేహధర్మములు కల్పింపబ, 
ఈ .యధ్యాసజన్యములగు నామరూపాదులయందభిమానమును 
ఆటులనే లింగశరీర ధర్మములగు నహంకార మమకారములు- త్య 
ఇవ్విధమగు సకల: స్రతిబంధములను విడనాడి అఖండానంది 
గావలయు. ఈ. దేహమును గూర్చి ఉపనిషత్తులు. చెప్పిన 
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నన న 
“దేహో ౬ఒహమితియత్‌జానం త దేవాజ్ఞానముచ్యచే దేహో ౬ఒహమితియత్‌ జ్ఞానం 
తద: సద్భావ మేవచ” దేటోఒహమితి్‌ సంకల్పః। సత్యజీవస్పఏవహి। దేహె౬ 
హమితియత్‌ జ్ఞానం పరిచ్చిన్న మితీరితమ్‌। అనగా దేహమేనేను నేనేదేహము 
ఆసు భావనయేదిగలదో అదియే అజ్తానము, ఆసత్తు, అవిద్య, ద్వైతము, 
జీవుడు, పరిచ్చిన్నము, మోహము, అభిమానము నగుచున్నది. దేహేంది? 
యాదులందలి బ్‌ బ్‌ మోక్షమునకు. మహా [పతిబంధకము ఇదియే మూల 
విద్యకు కారణము. సూక్షుముగా విచారించిన యెడల 3 నేననుజ్జా శానమునకువి షయ 
మగు ఆత్మకును, ఇదియను జ్రానమునకును విషయమగు అనాత్య్మదృశ్యపదా 
ముకును విషయీకరించునది ఆత్మ. విషయము గోచరమగునది అనాత్యపదా 
ర్ధము.. ఈ హేతువుచేత తమః ప్రకాశములవలె పరస్పర విరుద్ద ధర్మములుగల 
ల పరస్పవాభేనము సిద్ధించదనునది సిద్దించగా అనగా (ఆత్మ అనాత్మ 
గాదు అనాత్మ ఆత్మగాదని భావము.) “ధర్మిణ్‌ సతి తద్దరాశ్చః సిద్దంతి” అను 
రీతిగా, ధర్మివాక్యము (యుండగా, ధర్మములుంటున్నవి. ధర్మిక భేదము సిద్ధిం 
చిన ధర్మములకును అభేదము పొనగును. కాబట్టి ఆత్యానాతి ధర్మములగు 
చ తన్య శాడ్యాదులకును అన్‌ న్యోన్యభా వము సిద్దించగదు. 

E ఈ (పకారము అత్మానాత్మపదార్ధములు పరస్పర విరుద్దము లగుటచే 
అన్యోన్య భేదము సిద్ధించనికారణమువలన అస్మత్‌ (ప్రత్యయ విషయమైన సాక్షి 
యైన చిదాత్మకాత్మయందు యుష్మతీప్రత్యయగోచర దృశ్యజాతముయొక్క._ 
తద్దర్మ జాడ్యాదులయొక్క. అధ్యాసయు విషయమైన అనాత్మ పదార్థములగు 
ఆఅహాంకెరాదులయందు చె తన్యాత్యయొక్క_, తధర్మములగు ఆనందాదుల 
యొక్క అధాాసయు మిథ్మ్శ్మఅత్మయందు దేహధ్వాసకలితము అజానముచేత నే 
నేను రు కన య గ. కావున nL 
స్వరూపుడుగావలయును. 

మోక్షమును గోరు పురుషునకు సంసారకారణములగు ననేక [పతిబం 
ధములుంటున్నవిః, అవి యేవియన . ఇవి ఆంతఃకరణమున యజ్ఞా 
నబలముచే నవి,శాంతముగా కుప్పలు కుప్పలుగా నుదృవించుచు పురుషుని వికా 
రముగల వానినిగా జేయుచున్నవి. వికారముజేందునవియు అపవర్షపథ (ప్రతి 
బంధకములగు ఈ నానావిధ చిత్తవికారములలో "మొదటి వికారము ఆహంకా 
రము ఇది చిత్తవికారములలన్నింటికిని పరమ మూలముగనున్నది. అనేక సం 
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కల్పవికల్ప సౌధములకు పునాదియే అహంకారము. ఆంతఃకరణమున నేనను 
వృత్తిపొడ మెనేని దానివెంబడే నాదియను మమకారమున్ను ఏర్పడుచున్నది. 
కనుక సకలచిత్త వికారములకును ఆహంకార మే పీధానమగును. మూలకారణ 
ముగను యగుచున్నచి. కావున దీనిని "మొదట త్యజించవలయు రాహుగహ 
ముచే విడువబ(డిన చంద్రుడు నిర్మలముగా స్వయం పకాశ మానుడగుచున్నాడు 
ఆలాగున అహంకారమను ఠరాహ్నుగహముచే విముక్తుడగువాడు స్వయంజ్యోతి 
స్వరూపముగలవాడై. “పరీపూర్ణుడి నిత్యానందుడై స్వస్వరూపమ ను నిరావరణ 
తిని పొందుచున్నాడు. . అనగా రాహుగ్రహస్టమగు చందుీడు యితరపాణి 
ట్లు ప్రకాశము నివ్వజాలడు,. తానున్ను (పకౌళింపజాలడు. 

ఆతీరుననే . స్వయం ప్రబోధములేని నిరావణ జ్ఞానరహితుడు తాను 
పరమాత్మ స్థితిని పౌందలే నప్పుడు (పతిబంధరహితు డెట్లుగాగలడు. కావున అహం 
కారమును త్యజించిన పరిపూర్ణ చం దుడు రాహు(గ్రహనిర్ముక్తుడై. సకలకళలతో 
విరాజిల్లునటుల నిదావరణ సరిపూర్ణ్ణ విజ్ఞానకళలతో నొప్పుచున్నవాడై పరమ 
శాంతియను చం(దికతో 'సకలతాపముల నడంచి స్వయంతేజోరూపుడగును 
స్వస్వరూపబిహ్మ మగును, 

శో॥ అహంకారో మహగాహో యత్నేనతం నికృంతత। 

తస్మిక్‌ స్థి తేనముక్రి స్స్యా చ్చాస్త్రయుకిి శ తై రపి॥ 
అనగా అహంకారమనునది. యొక మొసలి వంటిది. దానిని యత్నముతో చేడిం 
చవలె ఆయహరకారగిహమును విడువలేనప్పుడు శాస్ర్రయుక్కులు యెన్నియుండి 
నను ముక్షుడుకాజాలడు. కనుక యాయహకాంరమును సంపూర్ణముగా విడనాడు 
టకు (శేద్ధవహించి తీ1వతర(పయత్న పరుడుగావలయు. 

ఈ శరీరమును పట్టణమందు వాడేనేనను యను పిత్యయమునకు 
ఎవడు విషయమగుచు సోఒహం శబ్దవాచ్యుడై సోఒహమని ఆజీవుడు స్వాంతః 
కరణ తదాత్మ్యముతో నేనని ఆహంకరించి తమోగుణ(స్రయుక్త అతిమూఢత్వ 
ముచే. మిక్కిలి మలినబుద్దిచేత నావరింపబడు చున్నాడు, అందుచే సకలనర్థములకు 
లోనగుచున్నాడు, ఆట్టియహంకారాత్మక తమోగుణభూయిష్ట అతిమూ ఢబుద్ది 
యొక్క యుపాధి పూర్తిగా తొలగినయెడల ఆజ్ఞాననాశ గలుగగా తాను ఆపర 
(బహ్మమెయగును. ఆఖండవిజ్ఞానము తనకు పాతిబంధరహితమె భాసిల్లు 
చున్నది, ఆనగా జీవుడే పర బహ్మమగుచున్నాడు. 


య చి ౭ 
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_ గాన మిక్కిలి బలవత రమైన యహంకారమను మహాగొప్పసర్పవ 
సత్వరజస్త మో గుణములను మూడుశిరస్సులచే వ్యామోహామును విషజ్వాలల 
కిక్కు_చు (బహ్మానందమను గొప్పనిధికి తనను చుట్టూచుట్టుకొని సంరక్షించ 
చున్నందున జితేంది9ియులు. విషయరకులు గాని వారలకు దుస్పాధ్యవై 
యున్నది. కావున ఉపనిష్మత్పతిపాదితమగు వేదనియమములవలంభించి శో 
భక్తి ద్యానములచే స్వానుభవ విజ్ఞాన మహాతీవ ఖడ్గముచే సత్వరజస మె 
గుణములను మూడుతలలను మొదలంటు చేధించి ఆదురహంకార దుష్టసర్ప 
మును పూర్తిగానశింపజేసిన ధీరుడు అఖండానందకరవగు [బహ్మానందనిధిని 
అనుభవించుటకు సామర్థ్యముగల వాడగుచున్నాడు. కావున అనాత్మ పదార్థముల 
యందలి తాదాత్మ్యధ్యాసచే గలిగిన మూలా హకాంరము సమూలముగా మడియ 
నిదే శాశ్వతమగు ఆత్మసుఖము పొందనేరడు. సర్పములకు దంతములయందు 
విషముస్వ భా వముగానుండును. ఆదందము లూఢడ(బెరికిన విషము పూరి గా బేక 
పోవుచున్నది. ఆలాగున అహంకార కాకొదరము ముకు మలినవాసనావృ తు 
లను దందములూడ బెరికిన (పకృతి బంధమగు అజ్ఞానమసు విషము స్వయ 
ముగా నశించుచున్నది. కనుకనే ప్రకృతిని జయించిన మహానుభావులు విష 
వె ద్యునివలె (పపంచమున వరించుచుందురు. కాబట్టి అహాంకారమును పెను 
భామును చంపివేయవలయు అనగా అహంకారము నశింపవలయునని శాస్త్ర 
ములు చెప్పురహస్యము. 

ఈ ఆహంకారమొక విషదోషముతో (గూడిన వస్తువువలె నున్నది, 
సర్పాదివిషదోషముగాని సన్నిపాతజ్వరాది దోషముగాని ' ఎంతవరకీ దేహమున 
నున్నదో, అంతవరకు ఆరోగ్య మెటులగలుగును. ఆలాగున అహంకారముండిన 
ధ్యానయోగి కెప్పటికి ముకి లభింపజాలదు. కవన విద్వాంసుడు అహంకార 
మును నిశ్ళేషముగా నిశింపజేసినచో సరీరమందున్న క వ! పూర్తిగా 
వినాశ మొందిన ఆరోగ్యసిద్ధి గలుగునటుల థార్థనయోగికి సరమశాశ్వతముకి, 
అనగా సర్వ పషతిబంధరహిత ఆత్మసాక్షెత్కారము నులుభముగా లభించును, 
విషముచే మతిదప్పిన వాడెట్టు తెలివిదప్పి వడిపోవునో అదేతీరున అహంకార 
మను (గహముచే యావరింపబడిన మూర్చితుడు ఆత్మస్వరూప జ్ఞానరహితు డె 
తానెవ్యడనియు తెలియనివాడై వ్యవహరించుచున్నాడు. అవిద్యారూప సంసార 
మున. పతితుడగుచున్నాడు. కావున అహంకారమనునది యెంతదుస్థితి హేతువో 


గమనింపవలెను. మజియు విషము ఎంతకొంచెమైనను శరీరమున (ప్రవేశించె 
నేని అదిరక నాళములద్వారా వెంటనేదేహమంతయు వ్యాపించిన దై (పాణంనే 
హరించుచున్నది. ఆతీరుననే దుర్విషయ విషయసంకల్పములకు మూలమగు 
అహంకారము ఏకొంచ మైనను యున్నయెడల విసారంచెందినదై నిర్మలబుద్దిని 
కూడ జెరచుచున్నది. ఇట్టివాని కెన్నటికి శాంతిలేదు. 

కాబట్టి సర్వానర్థ హేతువగు యాయహంకారమును శిద్దవహించి నికే 
షముగా నశింపజేసిన అహంకార కార్యభూతములగు అనేక విధవికల్పములు 
వికారములు కర ఫత్వభోక్సృత్వాదులు స్వయముగా వెంబడేనాశనమను జెందు 
చున్నవి. అందుచే ఆంతరాత్మ యొక్క వివేకము అనగా ఆత్మయే పరమాత్మ 
యను విజ్ఞానము నిరావరనమై భాసిల్లును. ఇట్టిజీవవరమాత్మల వి వేకముచే యీ 
పరబీహ్మ మే నేనను యథార్థ మైన విశుద్ధతత్వమును పొందగలుగును. అహం 
కార నివృతి_చే సకలానర్థములు తొలగి ఆత్మతత్న్వ వి వేకముచే ఆపరబ) 
హ్మామే తానను ధృడనిశ్చయానుభవ జ్ఞానము గలవాడగును. 

శ్లో! అహంకార మహాగ్రహః, నిమజ్జయతి సాధకాన్‌। 

(పబోద విద్దుచ శక్రేణ, తంఖండయత హేబుధాః॥ 

ఆనగా ఆహంకారమను మొసలి సంసారసాగరమున సాధకులను ముంచివేయు 
చున్నది. సోఒహంకార ,పటోధమను సుదర్శనచ।క్రముచే బుద్దిమంతులగు 
ముముకువులారా అహంకారమును ముక్కలుముక్కలుగా ఖండించి వేసి శాంతిని 
టొందుడు, 

మణియు నీవు సర్వదాఏకరూపుడవు, చిచూపుడవు, ఆనందమూరి వి, 
మాయామాలిన్య దోషరహిత క్రీర్మిగలవాడవు, పరిశుద్దుడవు, సర్వవ్యాపకుడు 
యెప్పుడును యేలాటివికారమును జెందనివాడవు. కావున నీరు భాంతిచే కల్పిత 
మగు దేహిత్మభావనారూపమగు ఆహంకారమే సంసారము దానిని విడచిన 
సంసారబంధములేదు. అందుచే అహంకారమును౦డి విడివడి నీ స్వయాపమం 
దుండుము. ఎందుకనగ ఆనాత్మపదార్థములయడ అహంత్య మమత్య రూపాభి 
మానమనెడు దురహంకారమే దురవగాహసంసారము తనకు స్వస్వరూప భంజి 
కమగుటచే పరమ శతృవు భోజనము చేయుచున్న సమయమున గొంతులోపల 
యొకకంటకము తగులుకొనిన వానివాధయెటుల తీ వముగానుండునో దానిని 
యైంగుటకును వెళ్ళ గ్రక్కు.టకును సాధ్యముగార పా్గిణాంతకమై రంటక 
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మెటులయుంటున్నదో ఆప్రకారము యీఅహంకారము మహాబాధాకరమున్నునె 
స్వస్వరూప సాక్షొత్కా-ర [బహ్మానందానుభవమునకు పరమ పితిబంధకయమై 
యున్నది. విడుచుటకును కంఠస్థ కంటముబోలె దుస్సాధ్యమై ఆత్మాంతకమై 
యీ యహంకారమొప్పుచున్నది. గొంతులోనుండు ముల్లును మెల్లగా పట్టుకా 
రుచే నూడబెరికిన ధీమంతుడు. సుఖముగా ఆహారమును. భుజించుచున్నాడు. 
సుఖజీవితుడగుచున్నాడు ఆమందానందమును పొందుచున్నాడు, విచక్షణాజ్ఞానము 
గలవాడు యీ యహంకారమును నెమ్మదిగాందొలగించిన స్వాత్మానందమను 
భవించుచు స్వస్వరూపస్థితి జీవనమునుబడసి నిరవధికానందమును పొందు 
చున్నాడు. కావున ఏవిధముగనై న నీయహంకారమును నశింపజేసి య్యప్రతిహ 
తముగా యపరిమిత కసహజానందముననుభ వించుటయే పరపదవినొందుటయగును. 
ఆహాకాంఠము మోక్షమునకు చాలప్రతిబంధకము, ముముక్షువునకు వానితీ (వే 
చృను నశింపజేయుటలో పరమళతృవు ఇట్టి అహంకారమును నిగ్రహించి విష 
యాదుల తలంచుటయను అవకాశము నాకించు కేనియు. ఎప్పుడై నను ఆయహం 
కారమునకును ఈ యజనదు ఏలయనగా నిమ్ముచెట్టు పూర్చిగా ఎండిపోయినను 
వేర్లుమా(త్రము పచ్చిగాయండినచో తిరుగా జలముపోసినమెడల యధా(ప్రకా 
రము చిగురించి వృద్దిగాంచును. ఆతీరుననే ఈ దుష్టయహకారమును నాశము 
గావింపబడినను విషయసంకల్చ మాతముచే మరలవిజృంభించి దానికార్యము 
జేయుచుండును. కావున అహంకారమును దానికారణమగు ఆజ్ఞానమును సమూ 
లముగా నశింపజేయవలయును. మరియు కంద అరటి మొదలయినవి అడుగు 
భాగమువరకు నటికి వేయబడినను పూర్తిగా కనబడకసోయినను మరల నీటి ' 
సంపర్క-ముచే 'మొలకలె'త్తుచున్న వి. ఆలాగున అహంకార వృక్షమ గూడ విచా 
రణాళ్లానమును. భాకనమును అనుష్టించుచున్నందున నశించునటుల కనబడినను 
కొంచము యేమరపాటుగలిగినప్పుడు విషయ చింతనామా(తముచే పూర్వమున్న 
ట్టులనే అహంకారమువృద్దినొ 0దును. కొవన స్వయం [పభోదమను మహాోజ్ఞానా' 
గ్నిచే నీఅహంకారవృక్షమును సమూలముగా దహింపజేసిన తిరుగా 'జన్మింప 
నేరధు విషయచింతనాంకరములేయుండవు. అప్పుడు స్వస్వరూ పజ జానము సుదృ 
ఢమగుచున్నది. మవృతముయొక్క జీవనహేతువులగు వేళ్ళను చేదించిన 
వృక్షము (బతుకజాలనటుల సీయహాంకారమూలమగు మూలావిద్యను నేను 
(బబహ్మమను ఆఅహాంకారసాక్షీని అనువిజ్ఞానముచే నీయహంకారము స్వయముగా 
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నశించుచున్న ది. తిరిగియెన్న టికి యుండజాలదు. 

దేహాత్మ బుద్ధిగలవానికి తద్విలక్షణునకు మిక్కిలి బేధముండును, విష 
యాదులయందు పరమాభిలాషచే యావిషయములు సుఖకరములను బుదిచే 
యిండియ సుఖాభిమానమందు దగులుకొనినవాడు దేహ మేనేనను అజ్ఞానముచే 
నుండును. అట్టివాడు దేహోభి మానబుద్దిగలవాడు ఇట్టి దే హాత్మబుద్దీగలవానికన్న 
ఏలక్షణుడు ఆత్మానాత్యవిచార సంపన్నుడు దేహము నేనెంతమా[తముకాను. 
నే'హేం[దియములను ఎయుంగుచుండు విలక్షణమూర్తియైన ఆత్మయేనేను అని 
ఏర్వదాతలంచువాడు దేహముతో నుండియున్నను దేహాత్మబుద్దిగలవాడగును. 
)షయ సుఖాపేక్ష గలవాడుగను కాడు ఈతడు జాని. ఆత్మయోగిగను కాజా 
)డు. జీవుడు వేరు దేవుడు వేరు నేను దుఃఖిని, ఈలాటి భీతిచే విషయాదు 
ఎను చింతించుటయే కామ, (కోధ, లోభములకు హేతువగు సంసారబంధ 
"రణమగును ఇందుచే ముముక్షువెప్పుడును పరస్వరూపియె యుండుటచే విష 
రూదులను చింతింసక యుండినందున సంసారబంధ విముక్కుడగుచున్నాడు. 
"బట్టి నిష్కామ్ముడె సర (బహ్మమందు స్టిరుడై యుం౦డవలయు. 

ఈ పిపంచము శబ్దస్పర్శరూపాది యిం[దియార్థములు వాగాది శరీర 
ఘాతము ఇవియన్నియు అజ్హానకార్యములు. కార్య మగుదృ శ్యజాత మంతయు 
వేకముచే నిరోధింపబడగా అనగా వాట్మిపెనాసక్షి నశిచగా కారణమగు ఆజ్ఞా 
ము స్వయముగా నశించుచున్నది. వృత్తులు విషయములు సహాయసామా (గి 
తనే వృద్ధినొందుచున్నవి. ఆ సామా(గియే లేకుండిన కారణభూత విషయ 
అలు [క్రమముగా వినాశ మొందుచున్నవి. [పపంచవిషయములు వృద్ధియగు 
లది కారణభూతరాగద్వే షములు వాటి సంస్కారములు వృద్దియగుచునే 
బండును. [పపంచవిషయ ములను సంస్కారములును వృత్తులును దూరీకరిం 
స్ట స్వయముగా నజ్ఞాన పుంజము నాగ మొందును. సంకల్పముల రాశియే 
నన్సు అతఃకరణ దోషములనే పూరి గానశింపజేసిన ఇక ఆంత:ఃకరణ మెక్క్ల 
ఏ. కావున కార్యనాశముచే కారణము విలయ మొందును. ఒకమహావృక్షము 
సలు కొమ్మలతోసహో ఎండిపోవుచున్నది. [క్రమముగా దానిమూల వేరుగూడ 
౦చును. ఈలాగున బాహ్యచేష్టలు ఆడంబరములు దృశ్యవృత్తులు పరచిం 
0 ఆత్తస్థుతులు నిరోధింపబడినచో వాటికారణమగు నవి వేకముగూడ విలయ 
ందును. చిత్తవృత్తులు నిషేదింపబడిన కారణమగు చిత్తమును విల 
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మొందును. కావున దాహ్యవృత్తులు దృశ్యము దూదీకరింపబడిన అంతఃకరణ 
వృత్తు లును దూరీకరింపబడును. కాబట్టి ముముక్షువు కార్యభూత దృశ్యని షేదమ 
వళ్యముగా వింపవలయును. ఇంకను కొగ్యమువృద్దియగుచుండిన కారణవృద్దియు 
గనుగొనవచ్చును. యెటులన ఒకచోట దూమము (పొగు పిబలముగా బయ 
లుదేరుచుండిన దానికి కారణమగు నగ్నియు మహత్తుగా నున్నదనియే 
యూహిం౦పనగును. ఒకవృక్షము పుష్పములు, ఫలములు, కాయలతో శాఖోప 
శాఖలతో పెరుగుచుండిన దానికి మూలమగు తల్లీ వేరున్ను ధృడమై పెద్దదియె 
యుండును. మేఘము మందమందముగా భారముగలదియై ఆకాశమందు సంచ 
రించుచుండిన జలముతోభరిత మై యుండునని యే పలల ఈ పికా 
రము కార్య సిద్దిచే కారణాభివృద్ధియు గనుగొనవలయును. కౌబట్ట హృదయ 
క్షేత్రమున శబ్దస్పర్శ రసరూపవనితాది విషయవృుకము సకల వికల్బ 
శాభోపళాఖలతో విసృతమై వృద్దిగాంచుచుండినచో తత్కారణమగు అజ్ఞాన 
పవీజము (ప్రబలమెయున్నదనియే నెంచవలయు. ఎంతవరకు వృత్తులు దయించు. 
చుండునో అంతవరకు అవిద్యసంపూర్ణ ముగా నశించలేదనియే స్పష్టమగును- 
ఇందుచేతనే కార్యకారణ ములతోసహ ఆజ్ఞానమును తత్కార్యదృశ్యమును ముము 
తువు నశింపజేయవలయును. ఆప్పుడేనిర్వాసనాస్థితి గలుగును. 
ఇక హ్నదయాంతఃకరణమున కారణ భూతమలిన సంస్కారములు 
హత్తుకొనియుండిన కార్యభూతదుష్టసంకల్పములు మలినవృ త్తులు ఆవి వేకము 
మొదలయినవి పుంభాను పుంఖములుగా నావిర్శవించుచు నేయుండును. సము[ద 
ములో వాయువున్నంతవరకు తరంగములుసశమింసవు. ఆలాగున హృదయ 
ములో అక్షానవీజమున్న ౦త వరకు వృత్తులునశి.పవు. దుర్హృత్సులు (ప్రవర్ణమా 
నమగుచుండిన వాటికి కారణభూతమలిన 'సంస్కారములును (ప్రబలమగుచునే 
యుండును. కావున కారణవృద్దిచే కార్యవృద్దియు కార్యవృద్దిచే కాంణాభివృది 
యు గలుగుచునేయుండును. అటులనే కారణనాశముచే కార్యనాశము కార్యనాశ 
ముచే కారణనాశనము గలుగునని తెలియవలయు. జన్మపరంపరలకు సంసార 
సహితమగు వృత్తులే కారణములు. ఆవాసనలచేతనే తిరుగా జన్మ మరణములు 
గలుగుచున్న వి. 'జన్మవచ్చినందుచేతనే నానావిధవృ త్తు తులు వాటికనకూలమగు 
సంస్కారములు యేర్పడుచున్నవి. ఈలాగున సంసారము నివరి౦చుటలేదు. 
(పవాహరూసముగా సంస్కారబలిమిచే జన్మలు వచ్చుచునేయున్నవి. కాబట్టి 
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ముముక్షువు. (శద్ధగలిగి సంస్కారములు. నశింపజేసికొనవలయును. కార్యకారణ 
ముల నశింపజేసినవాడు సంసారబంధముక్తుడగుచున్నాడు. 

పీథమమున శుద్దకర్మలు శుద్దసంకల్పములచే. మలిన సంకల్పములను 
పుణ్యపురునుల స్నేహము. పుణ్యకర్యానుష్టానముచే పాషబుద్దిని దూరీకరించిన। 
స్వానుభవ జ్ఞానముచే పిమ్మట ళుద్దసంకల్పములను వీడి .పుణ్యాతీతుడునై. 
ఇచ్చోటనే ఈ శళరీరమున్నప్పుడే ముక్తుడగుచున్నాడు. 

అజ్తానముయొక్క_ బలిమిచే జన్మజన్యాంతరములనుండియున్న మలిన. 
సంస్కారము (ఆనాత్యథావన) ఆక్మేతరవిషయములను సంకల్పించుటచేతను 
తదనుగుణ కార్యములాచరించుటచేతను ఆనంతమ. గా వృద్దిపొంచినదై సంసా 
రమును జీవునకు కలుగజేయుచున్నవి, అనగా ఉత రోత ర జన్మలకు. గూడ 
సంస్కారణ మేకారణ మె జీవునీ జననమఠణరూప సంసారవారిధిలో షడ వేయు. 
చున్నదని తెలియవలయును.. తనయొక్క. అనాత్యభావనయే ఆజ్ఞానమునక; 
తజ్జన్యకార్యములకు హేతువని తెలియవలయు. కావున జన్మపరంపరాగత 
సుస్థిరసంస్కాారము ఆనాత్మభావనలు. తల్కార్యము.లు, ఈ: మూడింటిని నాశ 
మొనరించు యుపాయమును పరాకులేక సర్వకాల సర్వావస్థలయందును చేయ 
వలెను. వ. 
ఈశ రీరమున్నంతవరకు జా(గ్రత్స్వప్న సుషిప్త్యవస్టలు తప్పవు. ఆవి 
మున్నంతవరకును సంస్కారములు. గలుగుటక వకాశ మేర్ప్చడ. చునే యుండును 
"బట్టి యెప్పుడును మై జెప్పిన మూడింటిని నాశమొనరించు యుపాయమును 
9చరించవలయును, | 

ళో సంసారేఒస్మిన్‌ మహావృకే వీజభు తాపీ వాసనా; 

ఆనాత్య వా వనాస్సర్యా స్పంధరూ పేణ సంస్థితాః॥ 

తాః ఆనగా సంసారమును మహావృక్షమునకు మలిన వాసనలు వీజముల గా 


మన్న వి. అందున ఆనాత్మభావనలన్నియు వృక్షమునకు మొధలుగాయున్నవి 


"ని కార్యములగు సర్వవిషయాదులు సర్వశాఖోపశాఖలుగా' నుంటున్నవి. 
9సౌరమను. అజ్ఞానవృక్షము. హృదయక్షేత్రమున సంస్కాారవీజములచే నాట 
డి అనాత్మసంకల్ప స్కంధములతోవృద్దిజెంది విషయసుఖాది: శాఖోపశాఖలతో 
స్పర్‌ల్లియున్నది.. అద్దానిని శమదమగుణములుగల' జితేళ్యడియుడగు ధీరు 
న. బుద్ధిమంతుడు అనగా ముముతువు, యెల్లప్పుడు జాగరూకతతో విజ్ఞాన 


I 
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మహాఖడ్గముచే ఆవస్యము ఛేదింపవలయు ఆప్పుడే  పరమశాంతిచేకూరును, 
కనుక సకల దృశ్యోవాసనలు సంకల్పములు వాటిచే గామింపబడు సకలకార్య 
ములు అజ్ఞానముచే గలుగుచున్నవి. ఆజ్ఞానమనగా తననుతాను దెలియకపోవుట 
చేతనే జీవత్వమును సంసారగతియును 'వాటిల్లుచున్నది. కావున 'తాను ఆ పర 
మాత్మయే ఆత్మయనగా (అహ్మయేయని తెలిసికొని సోఒహం భావనారూ 
'ఢథుడై బీహ్మస్వరూపుడగు విజ్ఞాని అజ్హానమును నశింపజేసినవాడగుచున్నాడు. 

అన్నిచోట్ల ను అన్నికాలములయందును అంతటను 'ఆపరబిహ్మ మే 
పూర్ణ మెయున్నది. 

శో దృష్టిం(బహ్మమయీంకృత్వా. సంపశ్ళేత్‌ 
'అనురీతిగా దృష్టిని [ప జేసీ చూడివలయును 

1 శుతి॥ 'కొవున ఇదియంతయు (బ్రహ్మమే అను. బహ్మదృష్టిచే॥ సోఒహం 
శివోఒహం అహం బహ్మాస్మి॥ మొదలగు మహావాక్యములచే .భోధితమగు 
పర [బహ్మభావము క్రమముగా ధృడపడుచున్నది. ఇట్టి (బహ్మభావనా 
దార్ల ాముచే 'అనాత్మభావనలు వాటికారణ మగు సంస్కారములు వాటిచేనావహి 
లైడు సంసార సంతతి ఈమూడును లయమొందుచున్న వి. ఇందుచే తాను పర 
'బ్రహ్మామగుచున్నాడు. మరియు 

సంస్కారములనగా నజ్ఞానమును. విడిఛివేరుగాలేవు. “అజ్ఞాన పే మె సంస్కా_ 
రములు. అజ్ఞానము సహా పమునామతుటకు సంస్కా_రమని పెద్దలు వచిం 
చెదరు. 

ఇట్టి వీజరూప సంస్కా.రసంజాత:మే ఆనేకజన్మములనుంచఛి జీవుని వెను 
"వెంట: వచ్చుచున్నది. దీనినే: “అవిద్యా గంధియనియు , మూలపుకృతియనియు. 
'అవిద్యావీజమనియు, మోహామనియు, 'ఆరిషజ్య ర్ల్గములనియు, మాయయనియు 
పరిభాషా పదములచే వేదాంతులు .వ్యవహరింతురు. ఇంతకు దీనికార్య మేమనగా 
దజ్లారూవ స్వస్వరూసమును .మరుగుపరచి విస్మరింప (అనగామరిపుంచి తెలిని 
యక జేయుటయేయగును. కావున సకల వీజరూప వాసనలయొక్క- నిశ్శేష 
నాశమే మోక్షము. ఇదియే అవిద్యా(గంధీ విచ్చిత్తీయగును. ఈ యజ్ఞానమను 
ముడి తొలగిన ప్రతిబంధరహితమై ఆనందవిస్ఫూరి, జనించును, ఇదియే జీవ 
న్ముక్తిం కౌబిట్టి సకల .సంస్కారనాశము - ముముకువుచే జేయదగియున్నది. 
వాసన యనగా మలినానువులతో గూడిన అజ్ఞాన :వీజము. తద్వ్యాప్ని యంతః 
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'రణమున అల్లుకొని యుండుటయేవృతి, ఆవృతి వలన బీజమునుండి జల సేచ 
కముచే మొలకలు బయటికి వచ్చునటుల కర్మపరిపాకముచే సంకల్పములు 
కలుగుచున్నవి. ఆసంకల్పములచే ననేకవిధ కార్యములు జేయుచున్నాడు. 
ఎజాంకురమే (ప్రవృద్దమై కొమ్మలతో నొప్పారునటుల నీసంకల్పాంకురములే 
పవర్ల మానములై కార్యకరణరూపకొమ్మలు గలవియగుచున్నవి, అనగా 
మొదట బీజము తరువాత నంకురము తరువాత కొమ్మలు ఈ ప్రకారము వృక్ష 
మేర్చడునటుల సంస్కారములు సంకల్పములు కార్యములు ఈ విధముగా సరిణ 
సంచి సంసారవృక్ష మేర్పడుచున్న ది. వృక్షము సమూలముగా నాశము జేయ 
'లసినచో కొమ్మలను ఛేదించి తరువాత మొదటి భాగమును నరికి వేరులను 
నాడ ఛేదించుచున్నారు. అందుచే వృక్షనాశముగలుగును. ఆలాగున హృదయ 
బన అనేక చింతలు కలుగుచున్నవి. ఆ సంకల్పానుసారముగా జీవుడు కొర్య 
బలు జేసినచో నాసంకల్పములు పెరుగుచునేయుండును, 

ఆట్టుగాక సంసారబలిమిచే చింతలుదయించినను తత్సంబంధకార్యములు 
'యకుండిన కశ్హైలులేనిచో అగ్నిస్వయముగా నశించినటుల నీచింతాగ్నియు 
పియముగనే శాంతిల్లును. తరువాత నగ్నియు భస్మమగునటుల చింతయు 
గార్ని గా నశించిపోవును. అందుచే సంస్కారములు గూడ లేకపోవును. ఏ 
పక్క సంస్కారములు వృత్తులు, గుణములు లేకపోవుటయే సంపూర్ణ వాసనా 
"హిత్యమగును ఇదియే మోక్షము దీనినే జీనన్ముకి యని చెప్పుచున్నారు. 
ంటీయు నెంతటి మహావృక్షమైనను పెజెప్పిన [కమముగాక [తవ్వికుంకుటి 
వేళ్ళను ముందుగా నుపాయముతో ఛేదించిన నామహావృక్షము సమూలముగా 
గాలిపోవును, ఆలాగున మహాధీరులై న (ప్రజ్ఞావంతులు అనేకజన్మములనుండి 
)నాదిగానాటుకొని (ప్రవర్ణమానమైయున్న ఈ సంసారవృక్షమును జితేం ది 
మలై, నిష్కా.ములై , సనరంతరస్వరూవ ధ్యానసిద్దులె, విశాలహృదయులై , 
;'హంబ9హ్మాస్కి॥ నేను (బహ్మమును అను విజ్ఞాన ఖడ్గముచే సకలసంస్కా.ర 
ను (వేళ్ళను ఛేదించి అజ్ఞానద్వంసకులై పరమానంద జ్ఞానస్వరూపులై 
ఫప్పి చెందుచున్నారు. 

ఇక అంధకార మెంతగొప్పదిగానున్నను ఆనాదిసిద్ధమైయున్నను సూర్య 
రణ (పసారముగలుగగానే లెస్సగాకనబడకనేపోవును. ఆతీరున నహంకార 


ఎమకొరాది వాననలు మిగులపడియున్నను తద్వారా అజాతామి | శమము 


సలల 
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వినాదిసిద్దమై విజృంభించుచుండినను ఆదియంతయు నేను పరబ్రహ్మను వేణు 
"దు సచ్చిదానందస్వరూపుడను అనుధృడ పిజ్ఞాజ్యోతిస్వరూస పృజ్వాల్యమై 
'తృంస్కారము ఆంతఃకరణమున స్థిరముగా నాటుకొనెనేని అట్టిధృడతర సర 
)హ్మా వాసనా భాస్కర థాస్వరప్రభ సమర్హ మగు చున్నదని తెలియవలయు. 
తీయు నందకారము గుహయంతయు వ్యాపించియున్నను అటులనే గృహ 
ఎలలోను పూర్చిగా వ్యాపించినను ఆలాగున |ప్రపంచమంతయు నీతిమిరము 
'టుకవృష్టివలె (ప్రసరించి యున్నది. ఈ అంధకారకార్యమేమనగా నున్న 
స్తువుదెలియనీయకస్థాణు వును పురుమనివలెను లేక పిశాచమువలెను. తోపింస 
యుచు యదార్గము దెలియజేయకుండుటగును. 
ఆకాలముననందయు (ప్రజ్ఞ నువదలి సకలవ్యవహారములనుడిగి ని|దిం 
రు. ఆటులనే సీయజ్ఞానమహాతిమిరము సర్వభూతహృదయ కుహరములలో 
ిపించినదై రజ్జుసర్ప న్యాయమున లేక శుకి రజితన్యాయమున మధ్యాభూత 
గు న్మీపపంచమునంతయు సత్యముగా దోపింపజేయుచు ధీర్దతర మహా 
'నార నుమప్రియందు జీవులను (ప్రజ్ఞావిరహితులనుగా జేయుచు సర్వాత్మ 
ద్దీని కప్పిపుచ్చి జ్ఞానవిరహితదళలో బరుండునటుల జేయుచున్నది. ఐనను 
హలలోకొని గృహములలోకాని మహానిబిడమై వ్యాపించియున్న చీకటిని 
రదోలుటకు అంధకారమంత దీసమావస్యకములేదు. ఒక చిన్నదీషము వెలి 
వినను తక్షణమే యా చీకటియంతయు బరుగిడుచున్నది. దీపమున్నంత 
కు యేమూలనుండియు చీకటిదీపముదరికిరాదు. ఆలాగున (శ్రద్దచే వివేకము 
'శ్రనాత్మ విచక్షణత్వము గలిగి నిరంతర స్వస్వరూప థధ్యానపరుడను ముము 
నకు యేమరుపాటుళేని “అహం (బహ్మస్కి" అను జనము కొద్దిగా 
గినను బహుకాలమునుండి హృదయములోనే స్థి౭మాగానున్న యజ్ఞాసంధ 
ము తొలగిపోవును. ఈ స్వానుభవజ్ఞానము స్థిరముగా నారూఢ మైనచో 
= సకిరణుడు సహసముఖ ముఖములుగా వ్యాపించి కిరణ(పసారము చేతనే 
బెనంతయు వెళ్ళగొట్టునటుల నీమహాదథ విజ్ఞానముకూడ (పపంచమంతయు 
బహ్మమయముగా జేయుచు సర్వవ్యాఫ మగును. ఇదేవిషయమును సద్వా 
స్ఫూరివిజృింభణే, అనువాక్యముచే విదిత మైనది. అనగా హృదయమున 


వ్రిసనలు మలరలినవాసనలు రెండును యుంటున్న వి. సద్వాసనలనగా శుద ' 
థి 


ఫారములు, ముకి హేతువులు. మలినవాసనలనగా ఆఅళుద్ధసంస్కా రము లు 
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జన్మమరణ సంస్కా_రమునకు కారణములు స్నానశౌెచములు దానధర్మములు 
జపతపములు [బహ్మ్మవిచారముచే (బ్రహ్మము తానను. దృఢభావనలు ఇత్యాదు 
లన్ని సద్వాసనకు జెండిసెవి, పర్శబహ్మముఖగమనముగా యున్నవి. అజ్ఞాన 
జన్మములై. న నేను నాడియను ఆహంకార మమకార వాసనలు మలినములయి 
మోక్షపతిబంధకములై సంసారాభిముఖమై యున్నవి. అందులో నుత్నము 
లై నవారు ఆసద్వాసనలను మలినవృత్సులను దరిజేరనీయక సద్వాసనల నా(శ 
యించినవారలై పరబ్రహ్మ థావనారూఢులై "మోక్షదామము నధిష్టించింయుం 
దురు. ఇకమధ్యములుగానున్నవారు కొన్ని సంస్కారములా వహించినను అని 
(పకృతి సిద్ధములని గుర్తే టింగి విచారణాజ్ఞానముచే (బహ్మవిషయక సంస్కా 
రములనే బలబరచుచు మలినవాసనల తిరస్క_రించుచు నిత్యనియమనిష్టా పరా 
యణులై, యుందురు. వీరును పకృతికి చోటియ్యకుంనడిన కొంతకాలమునకు 
సాధనద్వారా' యుత్తములగుదురు మధ్యములలోనే మజియొకతెగ గలవారు 
గలరు. వీరు. శుద్దాశుద్ద వాసనల: సమానముగా గలవారు కొంచెము సోక్తలో 
యుండి: (ప్రయత్నించిన ఉత్తములగుదురు. ఇక కనిష్ణులలో పూర్వజన్మ 
నుక్ళత విశేషలేశముదే శుద్దసంస్కా రము లగు 'వె.రాగ్య భక్తా గదులు. కొద్దికొద్ది 
గా' పొడసూపుచుండినను మలిన వాసనలు (ప్రబలముగాయున్నందున తిరుగా 
సంసారప్రవృత్తు లై.న అహమాదికారములందే (ప్రవర్శింతురు. వీరలు కరో 
.పాసనులు నిరంతరము చేయుచుండ వలయును. ఇకను ఉత్త మోత్తృములున్నారు 
అ ముందుగనే (పకృ తిరహస్యమును గుర్తె జింగిన వారగుటచేతను 
యా (పకృతినినిరసించిన వారగుటచేతను నిరావరణ (బహ్మాతత్న్వము. నొందిన 
వారగుటచేతను isos అసద్వాసనలకతీతమగు పర|బహ శ్రమయ్యేయుంద స్ట 
వీర్రేతఖండ పరిపూర్ణ శానులు. రాతియనగా చీకటి బాప హార పపంచమును 
'మా(తము కప్పి చేయును. బాప ్యావస్తువులనే తెలియనీయజాలదు.. అంతమా (త 
మే ఈ. ప. దీపములచేతను లేక విధ్యుద్దీసములచేతను పోవు 

చున్నది. సూర్యపకాశముచే పూర్తిగాలేకపోవును. ఇకను. ఆజ్ఞానాంధకారమ 
నునది మజియొకచీకటిగలదు. ఇది స అందరియొక్క హృదయములలోను ఆనా 
దిగానుండుచు గుహలో సూర్యునికిగూడ సాధ్యపడని పెనుజీకటివలె హృదయ 
గుహలో స్థిరముగాయున్నది.. ఈ చీకటి సూర్య(పకాశముచే నశించునదిగాదు. 
' దీని; విషయము. శ్రద్ధతో విచారించవలయు ఈ యజ్ఞానతిమిరముగూడ _పెచెప్ప 


37 ముముకుధర్మము 
er 
బడిన చికటివలె ఆందరియందు వ్యాపించియుండి యున్న వస్తు వును ఉన్నటుల 
తెలియజేయకయున్నది. చీకటి యెట్లు తనశరీరము కనబడునటుల చేయువిధ 
మున ఈ ఆజ్ఞానాంధకారము తనయాత్మ స్వరూపమును కప్పిపుచ్చుచున్న ది. 
విజ్ఞానమను నేతమును లేకుండాజేయుచున్న ది. అందువలననే ఈ యజ్ఞానము 
నకును అంధస్సని పేరువచ్చెను. మటియు నిది ఆంతఃకరణమందు లోపల 
వ్యాపించి ఆంతరాత్మను తెలియజేయకుండుటయేగాక బయటగూడ వ్యాపించి 
విజృంభించినది , [బహ్మస్వరూపమగు (పపంచమంతయు [బహ్మరూపముగా 
తేలియజేయనీయక (భాంతినే గలుగజేయుచున్నది. విచారించిన ఈ అజ్ఞాన 
తమస్సు బాహ్యాభ్యంతరములయందును (గమ్ముకొనినదై బహిరంతరముల 
యందును పరిపూర్ణ మెయున్న స్వస్వరూపపరామాత్మము తెలియజేయుటలేదు 
ఇట్టి అనంత దురంత హేతువగు ఆజ్ఞానంధాకారనాశమున కై ముమ్ముకువులగు 
సాధకులు మంత జపధ్యాన సమాధినిష్టలను చిన్నచిన్న దీపములను వెలిగించు 
కొనుచున్నారు. మటికొందటు (పజ్ఞావంతులు దీర్లతర తపోనిష్టనియమములను 
పెద్దపెద్ద దీసములను వృద్ది జేసుకొనుచున్నారు. ఇంకను కొందజు మహో 
త్కులు స్వస్వరూప థ్యాననిష్థులె జలమునుండి ఆవిరిని తీసి దీనిచే విద్యుదీప 
ములు తంతులద్వారా పికాశింపజేయునటుల ' తనయొక్క అంతఃకరణ మను 
జలరాశిని మనోయంతి)ముచే ధ్యానమను మధనముచేసి ఆత్మ (ప్రకాశశక్షియను 
విద్యుచ్చక్తి బడసినవార్రై 'దేహములోపములనుండు నరములద్వారా (ప్రకాశింప 
జేయుచు ఆత్మనుపరమాత్మను తెలియుచున్నారు. ఇకను అఖండ పరిపూర్ణ 
జ్ఞానులై నవారలు పరమాత్మయొక్క అనంతమగు కరుణచే అఖండపరిపూర్ణ 
విజ్ఞానమను భాస్క్టరోదయము గలుగగా పరిపూర్ణముగా అజ్ఞానాంధకారిము 
నశించి మహాస్వానుభవ జ్ఞానమనబడు పగటియందున్నవారై స్వాత్మవిస్కృతి 
యను ని|దనుండి మేల్కాంచినవారై స్వస్వరూ పస్టియందు జాగత్తగలవార్నలె 
సరబంహ్మమందు విహరించుచున్నారు. వీరు అఖండాత్మ శక్తిగలవారు 
ముందు జెప్పబడినదీపములు గాని విద్యుద్దీపముల వంటి జ్ఞానములు, స్థిరములు 
గావు. అఖండాత్మశక్కితోగూడిన విజ్ఞానమను సూర్యుడో యెప్పుడును నశించు 
వాడు కాడు స్వరదాయుండువాడు, 
ఇక విచారించిన సూర్యుడుఎల్పప్పుడును (ప్రకాశించుచునే యున్నాడు, 
ఆయనకు ఉదయాస్తమయములులేవు. భూమి యొక్క గతిచేతనే రాత్రింబ 
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"వళ్ళు యేర్చడుచున్నవి. ఆలాగున (ప్రజ్ఞానాత్మస్వరూప జ్ఞానభాన్క-రుడున్ను 
'నిత్యతేజోరూపియై యున్నాడు. ఆవరమాత్మసర్వకాల సర్వావస్టలయందును 
స్వయం | పకొళమానుడు అంతఃకరణ భేధముచే ఆత్మయొక్క (ప్రకాశములేర్చడు 
చుండును, ఆంతమా్యత మె వేరుకాదు. అంతయు పర, బహ్మ మే. నిరావరణమె 
“సర్వపరిపూర్ణ మె 'ఆఖండ తేజో విజ్ఞానరూపమై యున్నది. దానియందు ఆజ్ఞాన 
మనునదిలేదు. శివమై ఆద్వయమై పరిపూర్ణ (బహ్మ'మే నత్సదార్గము పరమా 
'నందస్వరూవము. “నచదుఃఖగంధః” అను వాక్యముచే దుఃఖలవలేశములేని దె 
యున్నది. అనగా అఖండాత్మరసామభవము గలిగిన కొంచెము దుఃఖముగూడ 
యుండదు. అంతయు ఆనందమయముగనే యుండును. ఆజ్ఞానముండిన కదా, 
దూఖముగలుగును. అదియే లేనప్పుడు శోకమెక్కడిది. “కోమోహః కళ్ళోక! 
ఏవత్వమను పశ్యతః” జీవబరి హెక్యతను అభేదమును చూచువానికి శోక 
మోహములుండవు. అని శృతియుపెజెప్పినదానినే తెలుపుచున్నది, ఆ 
(బ్రహ్మనుభవము అమృతమయము అదెటులనగా [పచండ సూర్యుడు. తేజో 
'వంతుడై (ప్రజ్వరిలుచుండగా ఆచ్చోటయే కొద్దిచీకటియైన యుండదుగదా, 
అటులనే పూర్ణిమనాడు పరిపూర్ణ చంద్రుడు సండువెన్నెలతో (పకాశించుచుం 
డగా తాసముండదు. అంతటను చల్చ్లదనమేయుండును, చీకటియునుండదు ఆలా 
గుననే జ్ఞాననూర్యుడు డేజరిల్లగా 'ఆజ్ఞానమయమైన చీకటి యెక్క_డుండ గలు 
గును. అంతయు జ్ఞానజ్యోతీర్మయ మే అచ్చట (పకాశములేదు. మజియు 
పరమశాంతియను పరిపూర్ణత్వయు సర్వ్మత్రవ్యాస్తమై యుండగా! సంసారదుఃఖ 
తాపములుండునా? శోకతిమిరముండగలుగునా? ఉండదు, ఒకవేశ అంధకార 
ముండిన సూర్యోదయము చందోదయము కానటుల. తెలియవలయును. కాబట్టి 
స్వస్వరూప .దివ్యానుభవము నిశ్చయముగా గలిగియుండిన దుఖమనుసది 
యుండదు. వారి చ్యావహారమంతయు పిళాంతమై (పసన్నమె యుండును, 
వారు 'ఆత్మ(ప్రటోధ చంద్రోదయముచే పరిపూర్ణ సుఖళాంతి రూపచంశ్ర కిరణ 
ములలో విహరించుచుందురు. వీరినెలుంగుటరుదుగా యుండును. 
మణియ ఒకవేళ మలిన కఠర్మవాసనాదులు పూరి గా నశించక మిగిలి 
యుండిన యెడలను ఇంకను కొన్ని సంసారములు నిశ్చేషకముగా ,నశించక 
యుండిన యెడలను హృదయమందు వికేపములు గలుగవచ్చును. దృశ్యము 
గూడ స్ఫురించి విజృంభించవచ్చును. అట్టి యెడ సకల వికేషవాశనమున కై 
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భాహే్యం(దియ ఆంతరేం| దియముల నిగహించినవాడె బహిరంతరముల 
యందు పరిపూర్ణ మె యుండు పరబహ్మమందు చక్క_ గానుంచబడిన మనస్సు 
గలవాడె ముముక్షువు దృశ్యామునకేమాతంము అవకాశమునొసంగక దృశ్య 
మును కొంచముగూడ స్ఫురింపనీయక అద్దానిని, వివేకముచే నశింపజేయుచు, 
గ(దూపుడై ఆనందఘను డై , ధైర్యము విడువక పరబహ్మమె యుండవలయు 
అప్పుడు (పకృతి పటాపంచలగును. ఈ రీతిగా సరమానందముతో [పజ్హానఘన 
ముతో పరమాత్మయందు. విహరించుచు పరిపూర్ణ బ్రహ్మమై కాలము గడుప 
వలయు. ఒకప్పుడు దృశ్యము తోచుచుండిన దృక్కగు ఆత్మయందు చిత్త 
మునకు స్థిరత్వముగలిగెనేని దృశ్యమునశించి దృ క్కెన ఆత్మయై'యుండగలు 
గును. సాధకుడు తన నియమితకార్యమగు (బహ్మనిష్టను చేయకయు స్వస్వ 
మాపమును మజచియుండుటయు మాటలుమా [తము గొప్పగా చెప్పుకొనుటయే 
గొప్పపి మాదము దీనికన్న మరణము ముముకువులకు మరియొకటిలేదు. 
కనను తాను మరచియుండుటయే మహా(ప్రమాదము. అది మృత్యువుయని 
భారత మందు సనత్పు జాతీయమందునను సనత్సు జాతుడు ధృతరాష్ట్ర మహా 
రాజునకు చెప్పెను. కావున శరీరమును విడచుట _బహ్మజ్ఞానులకు మరణము 
కాజాలదు. తమయున్నతస్థితి నుండి జారిపోవుటయే గొప్ప (ప్రమాదము. మర 
ణము తన స్వరూపమును మరచి అజ్ఞానములో పడియుండుటయే జీవునియొక్క. 
అనంతత్వమును అనంతసుఖమును అడ్డుపరచినందుచే జీవహింసయనియును 
ఐత హింసయనియు ముఖ్యముగా వేదాంతశాస్త్రములలో చెప్పియున్నారు. 
అద్దానినే బ్రహ్మమానసపు (తుడు ఆనగా సనత్సుజాతుడు వచించెను. (ప్రమాద 
మనగా దృశ్యమును ఆత్మలో స్పురించునటుల చేయుటయేయగును. కావున 
దృశ్యమును ఆత్మలో చొరనీయక దృశ్యమగు ఆనాత్మథావమును ఏడి హృద 
యమున సర్వదా ఆత్యభా వనను వీడకయుండుటయే |పమాదిరాహిత్యమగును. 


అప్పుడు తాను సర్వావరణ రహితుడై స్వయంజ్యోతి స్వరూపుడగుచున్నాడు. 


ఈ |పమాదవిషయమై భగవదీతా వాక్యమును చూడుడు, ' 
శ్లో ధ్యాయతో విషయాన్సుంస, స్పంగన్నే మపజాయతే, 
సంగాత్సంజాయ తేక" మః ॥ కామా త్కోధో౬భిజాయతే 
గో (కోధాదృతిసమ్మోహ సమో హాత్స్మృతి వి|భమః 
స్మృతి (రం శాద్బుద్ధినాళో బుద్ధినాశా(త్రణశ్యతి॥ 
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॥తా॥ అనగా ధ్యానమునుమరచి ఇతర విషయధ్యానరూస పిమాదము వలన 
దృశ్యవిషయ సంబంధము గలుగుచున్నది. విషయసంగమముచే కామము, 
కామత్వముచే కోొోధము, దానిచే మోహము, దానిచే స్మరణము లేకుండుట 
ఇటుల వరుసగా .గలుగుచున్నవి. స్మృతి నాశముచే బుద్దినశించుచున్నది. 
బుద్ధియే లేకుండిన పురుషుడు. పతితుడగుచున్నాడు. గనుక (ప్రమాదమునకు 
కొంచెము 'సందిచ్చినచో ఆమరపుజేయు ఆనర్ధములు ఆనంతములు, ఇందుచేతనే 
పురుషుడు బగితికియుండగనే మరుపు మృత్యువని పెద్దలు తలంచిరి. కావున 
ప్రకృతి (ప్రమాదములోబడక. జాగరూకులై ముముత్షువులు నిరంతర |బహ్య్మా 
నిష్ణానరులయి స్వానుభూతిని పొంది శాశ్వతసుఖము బడయవలయు. 
ఇక జ్ఞాననిష్టగలవానికీ స్వస్వరూప (పచ్యుతియను (ప్రమాదము క కన్న 
మించినచేటు “వొక్క టిలేదు ఆమరపను (ప్రమాదము వలన మోహమును, 
ఆమోహము వలన కర్భృత్య్వ భోకృత్వరూప అహంకారము, ఆ యహంకా 
రము వలన సంసారబంధమును, ఆ బంధము. వలన జననమరాణాది దుఃఖము 
ఇవి యన్నియు వరుసగా గలుగుచున్నవ. కావున ఆత్మను మరచి యుండు 
టను (పమాదమెప్పటికి గానీయరాదు, కౌబట్టి సంతత తై లధారవలె అనవచ్చి 
న్నముగ అంతర్హక్ష కిము (పత్యగభిన్న పరమాత్మయందే నిలిపి కలరు 
మరవకుండ వలెనని తెలియవలయును. “ఇందుకు (సమాణళ్డ్‌ కము 
శో నృపమాదో౬ త్రకవ్యో విదుషామోక్షమిచ్చతా 
(ప్రమాదే విజృంభతే మాయా సూర్యాపాయేఒ౦శుమానివ॥ 
లా అనగా మోక్ష్తమునుగోరు ఆత్మధ్యానయోగి సోమరితనమును ఆశి 
యించగూడదు. అలస్య అ శ్రద్ధలను మరపును మహో (ప్రమాదమగును. 
సూర్యుడు లేకపోగా రాతిియను చీకటివలె మాయ విజృంభించును. గనుక 
ముముక్షువులు. సర్వదా (పమాద రహితులై బ9హ్మానిష్టయందుండవలయును. 
ఇదే విషయమును పొతంజలయోగసూ తమున చెప్పియున్నారు. “సూత9ము" 
అభ్యాస వై రాగ్యాభ్యాం తన్నిరోధః॥ అనగా అఆభ్యాస'వై రాగ్యములచే యం౦తః 
కరణ వృత్తులును నిరోధించుచుండవలయును. త త్రస్టితాయత్నో ౬భ్యాసః॥ 
(బిహ్మనిష్టయందు నిరంతరముండుటకు (పయత్నించడమే అభ్యాసము, “సతు 
దీర్హకాలనై రంతర్య సత్కార సేవితో ధృఢభూమిః” అనగా ఆ యభ్యాసము 
చాలాకాలము. నిరంతరము ఆత్యంత ఆదరము వీటితో కూడుకొనిన సుస్థిరత్వ 
ననన దవత నినాద దనదనా మనల అందా దా దద 
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మొందును. ముముతువు మొట్టమొదట దీర్చతర వె రాగమ్యుతో ప్రిపంచమం 
తయు మిథ్యయనియు దుఃఖకరమనియు (బహ్మమే సత్యమనియు ఆనందకర 
మనియు తలంచి బిహ్మాధ్యానమునకు పారిరంభించవ లయు సదురుకరుణయు 
దె చె వాను గహమున సత్కర్మాచరణయు మహాత్ముల సాంగత్యము పరిపూర్ణ 
ముగా లేనందుచే (పమాదమనునది) ఈ వేళఇంత మట్టుకు ధా ధ్యానము చాలును 
రేపు మంచిదినము ధ్యానము ఇంకకొంతయెక్కు వ కోన చేయుదుము. కొం 
చెము కొంచెముగా ధ్యానముచేయుట మంచిది. దీర్చ ముగా ధ్యానము చేసిన 
వ్యాధులు వచ్చును. అని తలంచుటయు ఆకలిలేనిపాని భోజన [పవృత్తి వలె 
మెల్లమెల్లగా కొంచెము కొంచెముగా బీహ్మ్యధ్యానముసందు పివరి_0చుట 
పుణ్యసంస్కారము లేనందుచే మధ్యమధ్య బిహ్మాధ్యానము వదలుట 
స్వరూపస్థితిని మరచియుండుట అంతయు తెలిసినటుల నటించుట ఇవన్నియు 
చెట్టునకు వేరుపురుగునలె తెలియకనే మెల్లగాచేరుకొని బిహ్మనిష్టుని ఆధః 
పతితుని జేయుచున్నది. (బహ్మనిష్టనుండి జారిపోకుండుటకు పెద్దల సేవయు 
వారికరుణయు పూర్తిగా నుండవలయు సిర తర బహ్మభ్యానము (బ్రహ్మ 
పా9ప్తి యొకేజన్మమునందు లభించుటలేదని తెలియవలయు. 

లో నై వజన్మని సర్వస్మిన్‌ విద్యా౬సౌల౬భాపితు 

శిష్యలక్షణ సంపూర్ణ జన్మ న్యేవ హిలక్ష్యతే॥ 

త అన్ని జన్మముల యందును ఈ (బహ్మవిద్యా సులుభముకాదు. శిష్య 
లక్ష ణములన్నియు యేజన్మమునందు పరిపూర్ణ ములగునో అట్టి జన్మమునందే 
(దిహ్మవిద్యాపాిపి (గాననగును. 

ల్లో (ప్రమాద పంకపతితం మలినం పురుషం విదుః 

తస్మాత్సం కమపాకర్తుం (బ్రహ్మ తీర్థం సుసేవ్యతామ్‌॥ 

॥తా॥ పీమాదమను బురదలో పడినవానినే మలినాతు్యునిగా పెద్దలు తెలిపిరి. 
కాబట్టి ఆట్టి పమాద పంకనాశమునకై (దహ్మనిష్టయను తీర్థము బాగుగా 
మముదవ -సేవింపవలయును. మతజీయు ఆత్మానాత్మ వివేకము గలిగియు 
తన స్వరూపమును మరచి నిరంతరము (శేద్దతో wre సంధానము చేయ 
కుండుటయనునది. (ఆత్మవిస్మృతి) వేదవేదాంగాది తత్వ వేత్తయగు పండితుని 
గూడ పతితునిగా జేయుచున్నది. తనకర్తవ్యమగు ఆత్మధ్యానమును విడనాడి 
స్వస్వరూపమును స్మరింసకుండిన ఆజ్ఞానమావరించుచున్నది. ఆందుచే పండి 
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తుడుగూడ లోకవార్శ లయందును విషయాదుల యందు (పవరి (చుచున్నాడు 
అప్పుడాతడు భి జు పరం సరలను చేయుచుమో హజన్యములై దుఃఖపాశయ 
ములై న ఆస్థిరసుఖములను తలపోయుచున్నాడు. అప్పుడా పండితుని బుద్ధికూడ 
మాయామల వికేపదోషములతొ నావరింపబడుచున్నది కనుక నాతడుక్టానహీ 
నుడై విషేపశతములననుభవించుచున్నాడు. ఈ యాత్మవిస్కృతి వండితు దె GC 
నను ఏ విషయాభిముబుడే నచో వానిని అనేక చిత్త మాలిన్యముల గలుగజేసి 
సంసారపతితుని గా చేయుచున్నది. సర్వదా బుద్ధికి మాలిన్యమునే గలుగజే 
,యును. చిత్త ము స్థిరముగా నుండదు. ఇది దుః ఖమునే యిచ్చును. శాస్రుజ్ఞాన 
మును దాని  అర్జమును హరింపజేసి విజ్ఞానమునుగూడ గోల్పోవునటులజేయును 
అందుచే నాతో దారిలేక్ష హీనాతిహీనుడై సంసారబంధ శృంఖలితుడై అనంత 
దుఃఖమునకు పాతుండగుచున్నాడు. ఈలాగున (పమాదముచే గలుగు నష్ట 
సంజాతమును . తెలిసికొనవలయు. కాబట్టి యున్న తస్థితినిగోరు ముముక్షువు 
స్రిమాదరహితుడుగావలయు. ఇంకను ఆత్మమరచిపోవుటను ప్రమాదమును 
గూర్చి చక్కగా విచారించవలయును. 

చిన్న పిల్లవాండు) మేడపెన రబ్బరుబంతిచే ఆటలా డుచుండగా చేతి 
నుండి జారి ఆటలాడుబంతి పడిపోయిన వెంబడేనది' మేడ మెట్టనుంచి. జారిజారి 
కిందికి పడిపోయెను. అనగా భూమిమీదపడెను, ఆలాగున మనస్సుగూ ఆడతన 
లక్ష్యమగు పర(బహ్మమునుండి కొంచెము జారి తప్పి నచో బహిర్ముఖమగు 
చున్నది. పిమ్మట _పపంచోన్ముఖమై విషయాదులయందు (ప్రవర్శించుచున్నది 
మొదట చేతినుండి చెండువలె పర(బహ్మమునుండి చిత ముచ్యుతమాయెను. 
చెండు మెట్టుమీద పడునటుల మనస్సు సంకల్పములమీద పడెను. అందుచే 
౪ మనస్సు. 'మెట్లయందు పతిత మైన కందుకమువలె ఒకచోట నిలువక భూమి 
మీదపడునటుల శబ్దాదివిషయము ల వలన పతిత మైన మనస్సు 'సంసారముతో 
దగుల్కొని ఆధోగతిని పొందుచున్నది. ముముక్షువగు సాధకుడు నానావిధము ' 
లుగా. పరుగిడు. మనస్సును తనయొక్క. సూక్ష్మ బుద్దిచే అనేకవిధ (పయత్న 
ములతో .(బహ్మమందు నిలుపుచున్నాడు. అనగా ధారణ జేయుచున్నాడు. 
స్వస్వరూసమునందు(డుచున్నాడు. కట్టుండగా దుష్టసం సార 'బలిమిచే 
చిత్త ము సరా తండ దానిని అతిజాగ౦త్‌ తో బహిర్కుఖముగానీ 

క (ప్రసంచవిషయములలో పడనీయక జా్యగత్తగా సంరక్షిరచు కొనుచుండ 
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'లయును. యచేవిషయమును ఉద్దరేదాత్మనాఒఒత్యానం తనను తనచేత సం 
కీంచుకొనవలెనని భగవర్గీకయు చెప్పుచున్నది. * “బహ్మతలక్ష్యముచ్యతే, 
;ప్రమకత్రే. న, వేద్దవ్యమ” (బహ్మాము లక్ష్యము దానిని ప్ర మాదములేక బేదించ 
లయును. (చేర్చవలయున్సు అని ముండకళశ్ళ తి. 'పైవిషయమునే చెప్పు 
న్నది. అటుగాక మనస్సు స్వస్వరూప భష్టమాయనా "ెబంతియొక్క' గతినే. 
"ందును. బంతిభూమిమీద పడిన తరువాత గూడ కొంతదూరము పోయి నిలు 
ఏను. ఆతీరున ఆంతః కరణముగూడ [భష్టమె కర్మసరిపాకముననుసరించి సం 
"రగర్హ మున నిలుచుచున్నదీ, (బహ్మలక్ష్యము మహోన్నత (ప్రదేశము 
ంటిది. ఏ. మనన్సుచేయెక్కు నప్పుడునూ కడుజాగ9తతో ఉండవలయును. తుదకు 
నహ్మలక్షాగిము నధిరోహించు సమయమున చిత్త ము కొంచెముజారెనేని 
ర్వాతాగమ నుండి పడనవానివలె హీనగతిని జెందుచున్నది. తిరుగా లేచుట 
ఏస్త రమే. దీనిని 'ముముక్షువులు సదా జాగ౦తతో ఆలోచించుచుండ వలయును 
తిని గాలినినింపి తయారుచేయుదురు. అందుచే ఆ బంతి చలనళ కి గలదగు 
నన్నది. ఒకసారి హస, 'ముచే తాడిత మెనచో ఆ కందుకము అనేకసార్లు. దొర్లు 
నన్నది. ఆ ప్రకారము చిత్స ముగూడ శ చలనాత్మక వాయువుచేతనే నిర్మితమై 
ది. ఒకసారి దుర్వాసనాయను హస్తతాడితమైనచో అనేకసార్లు దుర్విషయ 
ములలో పరుగిడుచున్నది. బాలురుబంతియాట ఆడుదురు. దానిచే వినినోదిం 
ఏరు. ఆలాగున బాలురనగా అజ్ఞానులు యీాపదము వేదాంత శాస్త్రమున అనేక 
గార్డు ప్రయోగింపబడుచున్నది. ఇట్టివారు చెండుతో సమానమైన చపలాత్మక 
నస్సుతో విహరింతురు. అట్టిచంచల మనస్సుతోనే రమింతురు. మహాణ్ణాను 
టట్లుగాక మనస్సున కతీతమగు పరబగిహ్మమున కీరిడింతురు. 

ఆదియుంగాక ముముక్షువు తనబహ్యనిష్టను నియమముచే నాచరింపక 
గోవుట యను (ప్రమాదమువలన స్వరూపస్థితి నుండి జారుచున్నాడు. ఎప్పుడు 
స్వయం (ప్రకా శమాన స్వస్వరూపమును మందబుద్దియై మరచునో అప్పుడు 
ఏపములేనప్పుడు చీకటి గంమ్ముకొనునటుల అజ్జానాధంకారము (గమ్ముకొని 
మయాత్మను ఆవపరించుచున్నది. అప్పుడీముముకుప్ప తన (సమాదముచే స్మృతి 
వప్పిన వానివలె మోహితునివలెను పిచ్చివానివఠెను దిః జ్యో హభా9ంతునివతను 
యథార్థమును. తెలియంజాలడు. పరలోకమును దానిపుణ్యానుష్టానమును పుణ్య 
నియమములును మరచుచున్నాడు. తనదేహసౌఖ్యికరములగు వ్యవహారము 
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లం'దే (పవర్శించుచున్నాడు, అందుచేనాతడు విషయాదులయందు దగిలిన 
మనముగలవాడై అధోగతిపాలై సంసారమునబడి అనంతదుఃఖమును బొందు 
చున్నాడు. విషయసుఖములనే తియ్యటి సదార్గములని తలంచి అమృతమయ 
ముగా నవితోచుటచే వానినివిడనాడక భాగింతిగర మనబడి కొట్టుకొనుచున్నాడు 
. తిరిగి నాదుర్భర సంసారగతితుండి తప్పించుకొనలేక మలినవాసనలు "పెంపొం 
దుటచే సపేడపురుగువలె మలినాజ్ఞాన కూపమున పడిపోవుచున్నాడు. ఎత్తై న 
(ప్రదేశమునుండి పడినవాడు సకల అవయవములు తుత్తునియగుటచే త్‌రుగ 
(బతుక ఆశయేలేకున్న ఇకపడిపోయి లేచు పెట్టు? ఆలాగున తాను (బిహ్మలక్ష్యు 
మనెడు యున్నతశిఐరమునుండి పడిపోయెను. ఇకబగితుకజాలడు. ఇట్టుండగా 
తిరుగనాతడు ఆత్మపిబోధ దశకురాగలునా? యెంతమా(త్రము రాజాలడు. ఒక 
గొప్ప ఏనుగు పమాదవశమున పెద్దబురదగుంటలో కాలిడెను. 'వెంటనే దాని 
కొలు దిగబడెను. ఆకాలిని బయటకు దీయుటకై మరియొకకాలిని దానిని బుర 
దలోపి వేశ పెళ్లైును. ఆరెండవకాలున్ను తెలియకనే ఆమహాసంకములో [కిందికీ 
పోయెను. ఇటులనే మిగత పాదములయొక్క. గతియునాయెను. కిమముగా 
నాయేనుగు ఆందులోనేబడి మృతిజెందెను. ఆతీరున అంతఃకరణ మనెడు 
గజము ఆహంకారాది మదముచే ఉన్నత, మే యత్కించి త్పుఖమును గోరి సం 
సారపంకమున (పవేశించుచున్నది, అదిసంసారమనెడు బురదయందు మనస్స 
నెడు పాదము పెట్టుచున్నది. తిరుగనచ్చోట సుఖముగానక బుద్దియను పాద 
మును తదుద్దరణ కై (పవేళపెట్టుచున్నది. అటులనే మిగత చిత్రా హంకారము 
లను చరణములను ఆందు౦చి (క్రమముగా అంతఃహకరణ గజము మృతుర 
రూప దుఃఖముననుభపించుచున్నది. ఆనగా కొంచెము సంసార విషయములో 
(పవేశించిన తెలియకనే నది జీవునిబంధింపజేయునని తెలియవరెను. జడభర 
తాదులు మహాతపస్సంపన్నులయ్యు. కొద్దిసంకల్పములుండినంత మా తము న 
స్వస్వరూపమునుండి జారిరి. తిరుగమృ గజన్మము ధరించిరి, ఇదియు (పమాద 
ముయొక్క.. దుర్విలసితమని తెలిపిరి. ఇట్టుండిన సంసారముననే అనేకులు 
న్నారు. వారందయుగూడ స్వస్వరూపచ్యుతులై యున్నారు, వారికకి గతి లేదా 
యనినచో స్వస్వరూప మందుండు స్థితి యేంతయో పుణ్యముచే లభ్యమగును గదా 
దానినుండి జారినను వానిగతి దుర్గతియేగదా! యని చెప్పితిరి సరేకాని “స్వల్ప 
మప్యస్య ధర్మస్య (త్రాయతే మహ తొభయాత్‌” (అని భగవద్దీతా) కొంచెమై 


చా క కకక దా ననన నను తననన సనా మాదపు ద ననన. 
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నను స్వధర్మమున్న సంసారభయము తొలగునని చెప్పెనని (పళ్నలుదయించు. 
చున్నవి. నిజముగా స్వరూపాత్మ స్థితిగలవానికి భింశమేలేదు. స్వరూపభా 
వనయందుండు వానివిషయమై గీతచెప్పినది. వారున్ను జాగత్త లేకుండిన 
అట్టి స్థితిని హొందకయుండిన పతితులగుదురు,. తిరిగి జాగత్శ సంపాదించి 
స్వరూపస్థితులై నచో యున్నతమగు బగిహ్మ్యలక్షమునుపొందగలరు. కొందఠు 
స్వరూపొన్నస్థితిని గురించి గొప్పగా చెప్పుకొనుచు అట్టిస్టితిపొందలేక సంసార 
విషయ సుఖములందే కొట్టుకొను చున్నారు. ఇంతగా ఒత్తి చెప్పుటయే మనగా? 
కొంచముగూడా ముముకువై నవాడు (ప్రకృతికి మలినవృత్తులకు ఆవకాశమొ 
సగక స్వస్వ రూపభ్యానపరుడై యుండవలయు. మటీయు అభ్యాసకాలమున 
బిహ్మనిష్టాపరునకు స్వ రూపమునుండి జారుట సంభవించును. ఒకేపర్యాయము 
అనంత [బహ్మములోనికి ప్ర వేశింపజాలడు. తనకు స్వరూపస్థితి సంభవించున 
ప్పుడు మనస్సును ఇతరవిషయములందు పోసియక తిరుగ దిహ్మలక్ష్యమును 
చేరుటకై (ప్రయత్నముచేయలెను. దీనికేయోగీశ్వరులు (ప్రత్యాహారముననుష్టిం 
తురు. విషయములయందు (పవర్శించు మనస్సును బలత్కారముగా ని(గహిం 
చుటయను (ప్రత్యాహారముచే సమాధిలాభముగలుగును. కనుక సర్వదా (ప్రమా' 
దమునకు అవకాశమునివ్వకుండ జాగ్రత గా స్వరూపచింతన చేయుచుండవల 
యును. ఇదియే ముముతువునకు పరమధర్యము మటీయు వివేకవంతుడై న 
(బహ్మ వేత్త తనఆత్మకు అడ్డు వచ్చు దానినంతయు తొలగించి తనఆత్మ జ్ఞాన 
వీషయములో నిరంతరము జాగరూకుడై యుండుచు ఆసత్తును వదలి సత్తును 
(గ్రహించుట జ్ఞానవంతుని స్వభావమైయున్నది. “ప్రక్షాళననాద్దిపంక స్య 
దూరాదస్పర్శన వరం” బురదతొ9క్కి కాలు కడుగుటకం ప ఆ సంకిలమును 
స్పృశించక దూరముగనే యుండును. ఆలాగున పిజ్జాశాలురగు ముముఖతువులు 
(పమాదమును చెందకయే యుందురు. అమృతమయమగు స్వ స్వరూపస్థితి 
ఆభ్యశించు (బహ్మద్యాన పరాయణునకు కాలకూట విషముతో సమానమె 
(పమాదమున్నది. కొంచము విషముళలిపినను అమృతముపయోగపడక 
మరణ హేతువగు నటుల విషయదోషాది మిశిబహ్మ చింతనము సంసార 
“పహూతుకమగును ఈ (పమాదమనునది తమోగుణజన్యము మూ లజ్ఞానమునుం 
డియే ఇది కలుగుచున్నది. దీనికి స్వరూప ప్రజ్ఞయే 'దెదీస్యమానాంతర్భాస్క 
రుడు - దీనియఆదు విరక్సులగు ముముకువులు కడుజాగరూకులై యుందురు. 


లి 


న! 
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అనేక సంవత్సరములనుండి ధ్యాననిష్లుడె బరగుచున్న ఆత్మయోగిసత్త ముడు? 
ఒకసారి వీషయ వాంఛలలో తగులుకొని ఆపిమాదముచే వానితపస్సంతయు, 
కయించుచున్నది. పాయసమెంతయొన్నను ఒకచుక్క విషము గలిపిన ఆ 
పరామాన్నముచే పయోజనములేనటుల తపోనిధికి (ప్రమాదము జనించిన ఆ 
తపస్సు నిర్వీర్యమగుచున్నది. కావున (బహ్మవిదునకు దుష్ట మెన పిమాదమ 
కంటు వేరేమృత్యువులేదు. సరమాత్మయందు బుద్ది యుంచినవానికి స్వస్య 
రూప భావనాభ్యాసికి ఈ శరిరము పోయినను వ్యాధులచే పీడింసబడుచున్నన 
ఆ యత్మ (ప్రజ్ఞ అనగా నేను బిహ్మమను జ్ఞప్తి నశించునధిగాదు. కావున శ 
రము పోయినను మరణముకాదు. ఆత్మవిస్కృతియే మృత్యువని పెద్దలునిరూ 
పించిరి. ఇట్టి (సమాదమును దూరీకరించి సమాధీయందు అనగా ప్వస్వరూప 
ధ్యానమునందు నిశ్చలచిత్తు డై న (బ్రహ్మజ్ఞాని పరబిహ్మా సాతొత్కార సిద్దీని 
పొందుచున్నాడు. కావున ముముకువు పరబ(హ్మమందు లెస్సగా యుంచబడిన 
మనస్సుగలవాడై ఆజాగ్యతలేనివాడై అనాత్మభావన కవకాశమొసంగక 
పకృృతికి లోనుగాక స్వస్వరూపస్టితియందు ధృడముగా యుండవలయును. 
ఇందుకు భగవద్గీత “వ్యపసాత్మికాబుద్ది స్పృమా ధౌనవిధీయశే ఆనగా సమాధి 
యందు ఇతరవ్యాపారముగల బుద్ది ఉపయోగపడదు. 'సమాధాఒవచాలాబుద్ది 
| స్తృదాయోగ మవాస్స్యసి” అనగా సధిమాయందు అచంచల. బుద్ధియుండిన 
యోగసిద్దిని పోందగలడు. అనిచెప్పుచున్నది. (ప్రమాణము. 
ళో పిమాదంజహి, తత్స్వజ్జి తాత్వికీం స్టితిమాప్పుహి 
ప్రిమాదస్పర్వకాలుష్యం వితనోతి కణెక్షణే ॥ అనాగా 
పితిక్షణము (ప్రమాదము (ఆత్మను మరచుట) సమస్త దోషములను కలిగిం 
చుచున్నది. కావున (పమాదమునను ఓతత త్ప్వజ్ణొ! వదలి యుండుమా యదార్థ 
మగు స్వరూపస్థి సితిని పొందియుండుమా॥ 
ఇకను అఆజ్ఞానముయొక్క. మూ2పరివారమైన యహంకార మమకార' 
కర ర్భృత్వభోక దె దుఃభిత్వ సుఖిత్వాది సకాలానర్థములకు వీజభూతిములగు 
సంకల్పములను విడువవలయును, సంకల్పరాహిత్యమే మోక్షవని యందురు. 
కేవలం భావపరంపరలను మాతఏము విల మొనర్చుకొనినచాలదు. ఆనంద 
విస్ఫూరి విజృంభనాను భవముగూడ ఆవస్యక మే. అందు ఇ చేముక్సి యిన సకల 
బంధములనుండి విడివడుటయెకాదు. తాను సదానంద పరబ్రహ్మ స స్వరూపుడు 
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;లయును. ఆదియే కైవల్యము, పరిపూర్ణ చందుని యొక్క. మేఘావర 
ఏఐ, తొలగుట వలననే జీవులు సుఖించుటలేదు. ఆ చందుని చందికల : 
దనము చేతను, అమృతకిరణముల పిసారము 'చేతను. (శ్రమను వదలి. 
కానందమును జొందుచున్నారు. ఆటులనే దేహము నేనను సంకల్ప (గంధి: 

$ ఆజ్ఞానావరణము' తొలగి ఆత్మ వికాసామృతధీదితులు (పసరించుటచేత నే " 


రదుఖ॥ము తొలిగి 'శాశ్వత సుఖమును ముముఠువులు బొందుచున్నారు. 
'ల్పములకు మూలము 'దేవాము నేనను సంకల్పమే కారణము. తంతువులు 
మగునటుల సంకల్పములే ఆంతఃకరణమగుచున్నవి, దేహము నేనను 
(ల్పరూప మనస్సు యొక మహాపర్వతమువంటిది. నదీ (పవాహ వేగముచే 
ఎకొనివచ్చుచున్న భూరేణువులన్నియు జేరి, కీమముగా సర్వతాకారమగు. 
ఎని: లేక ఆ రేణువులు పరిణామవచనముచే కఠినతరశిలలుగాను నేర్పడి. 
భేద్యములగుచున్నవి. ఆ తీరున జ్ఞానసరంపర నదీప్రవాహముచే సంకల్పా: 
ఫీలన్నియు, సంఘీభూతములై. దెహమ.తో గూడిన మనస్సనెడు మహా 
క్యముగా మారుచున్నది. అందులోని యహంకార మమకారాదులే కఠీనతర 
౨. దీని భేదమునకై వృజాయుదమువంటి మహాయం[తములనెడు అనేక 
తర యోగాదులుచేసి మహాబుషులు మనఃపర్వతరాశిని కరగించి (బహ్మ 
మలై నారు: ఓహో సంకల్పమహిమను దాని దుర్గతినై పుణ్యము చూడుడు. 
క 'మొదటనే భూరేణువులు జేరకున్న శై లమేర్పడజాలదుగదా, ఆదేతీరున 
+ధిమానముతో గూడిన సంకల్పములే లేకున్న మనస్పనునది మటియొకటి 
౦డగలుగునా? మరియు సంకల్ప వీజములను జ్ఞానాగ్ని యందు దగ్గముచేసిన 
సోఒహ౦కారముగా అనగా పర|బహ్మ'మే నేనను వి శుద్దమగు “సత్యసంక 
ముజేసిన దేహభిమాన యుక్క మగు మనోంకురములను “కలిగింపజాలవు. 
క్ర సర్వసంకల్పనాళం జేయుటకు పరమాత్మయే నేనను సంకల్పమే చేయ 
యు మంచి సుందరమగు ముభారవిందమునకు నచ్చటచ్చట మచ్చళెర్చ్పడిన 
ఖలావణ్యము. యెంతయో చెడిపోవును. ఆలాగున నిస్సంకల్ప నిర్మల 
కార హృదయ కమలమున సంకల్ప కంటకములుత్సన్న మెన ఆత్మాకార 
ఏల హృదయమును బాధించును, సంకల్పములనెడు మచ్చలు చెరచును. 
కావున సంకల్పముల నిశ్శేషముగా రహితమొనర్చి ఆత్మయే తానను 


కల్చ్పముతోనుండవలయును. ఇట్టివానికే జీవన్యు కి లంభింంచును, మోక్షము 


| 
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శరీరమున్నప్పుడే బడయనలయును, జీవించి యుండగనే తాను సర్వః 
ముక్కస్వరూసముతో నుండుటయే జీనన్యుకిి. ఇచ్చోటనున్న యాత్య్మరి 
పరలోకముననున్నది. ఆదియెచ్చొటనున్నను పరిపూర్ణ మె యొకరూపము 
నున్నది. ఆత్మ గమనాగమనములు లేనిది కనుక చేహములోనున్నను దేహవ 
విడిపోయిన తరువాతను ఇచ్చోట ముక మేనఆత్మ అచ్చోటను విముక్షాత్మం 
అప్పుడుకూడ అతడు కేవలస్వరూపుడే, ఈ విషయమునే (శుతిపతిపా డిం? 
చున్నది. 
శో యడేవేహా తదముత)9 యదముత9) తదన్విహ। 
మృత్యోః సమృత్యుమాప్నోతి యఇఖహనానేవ పళ్యతి॥ 
తౌ॥ ఈలోకమునననున్న ఆత్మయే పరలోకమందు గలదు. ఆచ్చోటనున, 
ఆత్మ ఇచ్చోటను గలదు. ఇచ్చటనున్నస్థితియే పరలోకమునగూడ గలదు 
ఇటుగాక పరమాత్మ విషయమున భేదభానమునుజూచి తాను అనాత్ముడన। 
వినళ్వరుడనని తలంచి భేదభావమును జెందువాడు మృత్యుదేవతా యొక్క 
పాతసడుచున్నాడు. మరియు, 
శో॥ ఇహచేద శకద్చోదుం పాొిక్చరీరస్య విసిసః । 
౯. తతః సర్గేమ, వ be 
తా॥ ఈ శరీరమునందే జీవించియుండగనే తన ఆత్మను తెలిసికొనకపోయి॥ 
యితర లోకములయందును ఆజ్ఞానియై బద్దుడగుచున్నాడు. మరల శరీరముల 3 
ధరించుచున్నాడు,. యికను తనకన్నను దృశ్యమగు జగత్తు మజియొకట 
కలదనియు “జీవుడు వేరు, మరమాత్మ వేరు, ఆను భావముచే తానుజీవుడనని 
సుఖ దుఃఖయని తలంచి సర్వత ఘటపటాదులవలె ఖౌదబావమును జూచు 
వాడు అధిష్ఞానాత్మ జ్ఞానములేనివాడు తప్పక సంసార దుఃఖభయమునే పొందు 
చున్నాడు. ' ఇటుల వేదకుతులు, చెప్పుచున్నవి. ద్వితీయావై భయభవతి" 
అనగా బిహ్మామునకు తాను వేరని తలంచుటయే భయము. ఆదియే అజ్ఞానము 
సంసారము దైషతము “భయం తస్యాపి భాషితం” భేదభావముగల వాని 
యొక్క మాటకూడ భయమే. ఈ లాగున అనేక (సమాణములచే తత 
వేత్తలు భేదమును నిరాకరించి తాను అఖండ స్వరూపుడనని తలంచి అద్వైత 
తమునే బోధీంచి సదా భయరహిత్యమునే తెలిపిరి, కావున దేహేందిYయా 
_ద్యభిమాన సంకల్ప వర్జితుడై . దేసాపాతమునకు మునుపే స్వస్వరూప స్థితి 
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యందు నిలకడ కలవాడై, ఆత్మారాముడై , జీవన్ముక్తుడై , ints 
విదేహ కై వల్యమునిదియే దేహమున్నను దేహగత దోషములనంటక దృశ్య 
రహితుడగుటచే సదానంద బిహ్మ మెయండుటయే విదేహ'కె వల్యము భయ 
రహితమార్షము ఆనందస్వరూపము. అఖండె కర సస్వానుభూతి పరిపూర్ణము 
శివము, శాస్త్రము, అదై తము, 

ఈ జగమంతయు బిహ్మమయము “సర్వమాత్మమయం జగత్‌” 
తానే జగ(దూపుడై 'వెలయుచున్నాడు, ఈ ప్రకారము స్మృతులు, స్కృతి 
పురాణాదులు జెప్పుచున్న వి, సర్వఖల్విదం బ్రహ్మ, ఇది యంతయు బిహ్మ 
మయమే “పూర్ణ మడః పూర్ణమిదం” అంతయు పరిపూర్ణ మే. .ఆని మహా 
వాక్యములుగూడ సకలము (బహ్మమవి తెలువుచుండగా నజ్జానరూప (ప్రమాద 
ము వలన నీసమస్త జగత్తును |బహ్మకన్న వేరుగాదని తలంసక తాను. సకల 
జగదధిష్టాన భూతుడయ్యు, నామరూపభేదములచే ఘటత్వపటత్వాది. నానాత్వ 
ములు జెందిన జగత్తును భేదభావముతో గాంచువాడై నెవండు పండితుడై నను 
యెప్పుడై నను సరినొక వేళ నేమరియుండిగాని దేశకాలాది పరిచ్చిత్సి లేని నపా 
రమైన నాశములేని పూర్ణమైన పరబహ్మమందు నీషద్చేడదృష్టిని నుంచు 
చున్నాడో పరబ హ్మాముచేత నాత్మకము తానుగూడ చై తన్యమే, అయినను 
బ్రహ్మమందు బృహచ్చతన్యమున్నది, నాయందు చె తన్యా౭శమున్నది. 
ఇట్టి భేదమునై నను స్వీకరించుచున్నాడో యీశ్వరుడు చైతన్యాత్మకుడే జీవు 
డనగు నేను చై తన్యాత్మకుండనే. "అయితే నేనాసర్వేశ్వరునికి లోబడినవాడను 
నణుమా(తభేదమునై న :దలంచుచున్నాడో ఆ (బహ్మమువేరు నేను వేరుయని 
భేద (ప్రతీతిని బొందుచున్నాడో 'అప్పుడే వెంబడే భిన్నభావము గలుగు సమ 
యముననే ద్ర్వైతజన్య భయమునకు లోనగుచున్నాడు. ఇట్టివాని సర్వస్వరూ 
పము ననాత్మభావములే. నిబిడితములై సంసార మోహమాలిన్యానులిప మై 
నెగడు చున్నది, భేదభావమును బొందియున్నవాడు పశువని (శ్రీ జగద్గురు 
ఆది శంకరాచార్యులు చెప్పిరి చూడుడు. 

ళో అన్నో౬.సావాహ మన్యో౭.స్మీత్యు 'పా స్తేయోఒన్య దేవతాం 
నసవేదనరో(బహ్మ సచదేవోఒన్యధా .పళుః ॥ 
ఆనగా ఏ మూఢజనుండు సర్వదా స్వయం _పకాశమాన సచ్చిదానందాత్మక 
నిష్కళంక నిర్వికార పర్యబహ్మ. స్వరూసమయ్యు “తన నిరవధికానందరూప 
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విశ్చాంభలత్వ సర్వాత్కభావత్వమును తెలిసికొనజాలక దేహాత్మ బుద్దితో బాహ్య 
దృష్టినే బహూకరించుచు పెనుబాములగు యింది9యాదులు దుస్పహ దుర్వి 
షయ విషము[గక్కుచుండగా అల్బసుఖకాంకిమై అమృత [సావము లొల్కు 
చున్నవని దలంచి మాయామోహితుండై నేను జీవుండను బిహ్మామెట్టగుదు 
నని దీనత్వ భావము దలపోయుచు [బహో్యపాసనను విడనాడి ఇతర దేవతో 
' పాసనను జేయుచున్నాడో నాతడు (బహ్మను నెలుంగజాలడు, అతడుదేవుండు 
గాడు. మరేమనిని ద్విపాద పశువేయనబడును. పళువునకును నతనికిని నేవ్య 
వహారములలోగూడా స్‌షత్తై నను భేదములేదని చెప్పియున్నారు. కావున పర 
(బహ్మమునేను పాసింపవలయును. “త దేవబిహ్ముత్వం విద్ధి, నేదంయదిదము 
పాసతే” అనగా నీవాబిహ్మమునే దెలిసికొనుము. నిరళరమగు దేవతను 
పాసింపకును. అన్యముపాసించువాడు బిహ్మముగాడు. అని ఉపనిషళ్తు 
చెప్పుచున్నది. [బహ్మాముకన్న వేరని తలంచువాడు పశువని శృతి వాక్యము 
న్నది. ముముకువులారా [శుతిభగవతి మాతృదేవియె హితమును దెలుపుచుం 
డగా సంశయము పనియేలేదు, కడుంగడు ఆస్టి క్యబుద్ధితో, తాము బ్రహ్మమే 
గావున “ఏ కమేనాద్వితీయం బీహ్మ, నేహ నానాస్పికించిని ఈ బంహ్మ మె 
ఏకమైయున్నది. నానాత్వమునొకించుకయులేదు. ఇదియే సత్యము. కొబట్టి 
ముముత్తువులారా బిహ్మ స్వరూపులు గండు, ఇటులెరింగి తలంచనివారు భయ 
మునే బొందుదురు. “ఏ తస్మిన్నుదరమంతరం కురుతే అథతస్వభయం భవతి” 
ద్వితీయాదెకభయం భవతి” అనగా ఈ పరబంహ్మమందు కొంచెము బేదభా 
వమునై నజూచిన దైతమే భయము గనుక భయమునేబొందును. యని శృతి 
యుగూడ పరబగీహ్మమునే నుపాసింపవలయునని బేధభా వముగూడదనియు 
దయతో తెలుపుచున్నది. పండితునిగూడ భేదమతి సంసారగర్శ మున పడ 
వేయునని నితరుల విషయమై ఇకజెప్పవలసిన పనిలేదని తెలియనలయు. 
గనుక పిమాదమును జెందక స్వస్వరూపధ్యానమును విడనాడక పర(బహ్మో 
పాసనచే సృజ్ఞారూపుడై సదాయుండవలయు., 

ఇక ఈ |ససంచమంతయు బాహ్యుదృళ్యము అహంకార మనుకారా 

దులు ఆంతఃకరణములో అనాదిగాయుంటున్న సంస్కారములు వృత్తులు ఇవి 
యన్నియు. ఆంతరదృశ్యము దృశ్యమనగా దృక్కగు ఆత్మకు యేదేది గోచ 
రమగుచున్నదో అది యంతయు దృశ్యము. ఆత్మకన్న వేరై నది అనగా 
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అనాత్మ పదార్థములు దృశ్యము, ఆత్మ పదార్థము. 'దృక్కు. దర్శనము. డీనినంత 
యుగాంచుట ఇదియే 'తిప్పటి, దీనిని రహి: త మొనర్చి తాను సర్వదా ఆధిష్టాన 
బంహ్మమయి ఉండవలయును. 'ఆత్మయందు ఆనాత్మత్వబుద్ధి దేహేంది9యా 
దులందు 'ఆత్యత్వ బుద్ది ఇట్టివి. పర్యాసముచే కల్పింపబడిన ప్రపంచమున్ను 
తతృద్వ్యపసహారములున్ను దృశ్యమే “యదృశ్యం తన్నశ్యం” అనగా యేది 
దృశ్యమో అఆదినశించునదియే. యీలాటి కల్చితదృశ్యము వేదములచేతను 
మన్వాదిస్మతులచేతను ఘటపటాది న్యాయములచేతను ఘటము మృత్తుకన్న 
వేరుగాదు. .ఘటము. కల్పితము. మృత్తీకయే సత్యము, ఆలాగున పటము 
సత్యముగాదు, నూలు సత్యముకాబట్టి సరమాత్మయే సద్వస్తువు జగత్తు మిధ్య 
పూర్తిగా నిషేధింపబడినది. అదెటులనగా “నేవానానాసి కించన” ఇచ్చట 
నానాత్వము భేధబుద్ధి కొంచముగూడలేదు. వాచారం భణం వికారోనామడే 
యం మృతి కేత్యేవసత్యం॥ ఇవి మొదలగు వేద పమానములు “ఆయం (పపం 
చొమిధ్వెవ సతతం (భఖహ్మా౭హమద్వయం” He ఈ ఫివంచము మిధ్య 
సతతము ఆద్వయ (బ్రహ్మ మేయున్న ది. ఇత్యాదిస్మృతి | పమాణములు, 
“అయం (ప్రపంచోమి ధ్ర్వేవ జీవోబ9.హ్మెవనా పరణి అనగా ఈ (ప్రపంచము 
మిధ్యాభూతము. జీవుడు బిహ్మ మే వేరుగాడు. కార్యోపాధిరయం౦ జీవః కార 
ణోపాధిరీశ్వురః కార్యకారణ తాంహిత్వ పూర్ణ ఏ బోధో విశిష్యతే” (శ్రీ సద్గురు 
శంకరాచార్యులవారి వాళ్యమురీతిగా ఇకను వేదాంత శాస్త్రమునందలి రజ్ఞు సర్ప 
కుక్షి రజతాది న్యాయములు ఘటిపటాది యుక్తులు గగననీలిమాది దృష్టి పంతము 
మహక్షుల స్వానుభూతి వాక్యములు మహావాక్యములు. 

పెన నిరూపించబడిన దృశ్యమునంతయు నిశ్శేషముగా నుతరాం నిషే 
దించుచున్నవి. వేద(కుతి భగవన్మాత యు ద్హైాషించుచుండ మహాత్ములు సహ 
(సముఖములుగా అనేక శాస్ర్రపిమాణముల "చేతను బహువిధ యుక్కు లచేతను 
దృష్టాంతములచేతను హితమును బోధించుఛుండ దీనినంతయు వినియ కొంచె 
ముగూడ లక్ష్యము జేయక మాయాశకిచే |భమపడి మోహితుడై "పై నిరూపిం 
పబడిన యనేక పీమాణములచే నిషిద్లమెన దృుళ్యమును సత్యమని నమ్మి 
ఆసత్యమగు దేహాదులయందు ఆత్మత్వబుద్దిని జేయువాడు కర్టృత్వ భోక్ళృ 
త్వాద్యభిమాన పరంపరలకు గురియగువాడు జనన మరణాద్య నేరానర్థములనమే 
భవించుచున్నాడు. ఆత్మహితమును స్వీకరింపనివానికి దుర్గతి తప్పదుసుమా, 
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అనేక విధములుగా నిషేదింపబడిన దేహది (ప్రపంచమును దాని వై భవము 
లును ఆందుండుసుఖములును (గహించువాడు అనేకదుఃఖము లకు లక్ష్యభూతు డె 
శాస్త్రములచేతను సత్పురుమలందజిచేతను దూరీకరింపబడి తెలియకనే పరవస్తు 
గిహణరూప చోరత్వమునుజేయు దొంగవలె అనుభవింపదగని కష్టములకు 
పాలగుచున్నాడు. పాపకార్యపరుడు పాపాత్యుడగు విధమున నిషిద్ధపరిగాహి 
యు మహాపాతకమగు ఆత్మహింసనొనరించిన వాడగుచున్నాడు, తస్కరుడు 
తనవిగాని వస్తువులను (గహింపనిచ్భగించినస్పుడే భయమను పెనుబాము లేక 
పిశాచము తనకుతెలియకనే తన్ను వెంబడించుచున్నది. పరవస్తువులను 
,(గహించి తీసికొని ఎవరికి తెలియకుండ భదంమైనచోట భద౦ిపరచుచున్నాడు, 
ఆ వస్తువులను మాటిమాటికి చూచుచున్నాడు. తననని భా వించుచున్నాడు. 
వానిని సంరకీంచుకొనుచున్నాడు. ఈకార్యమునంతయు భయముతో నేచేయుచు 
న్నాడు, ఆ వసువులచే గలుగు సుఖమును తలపోయుచున్నాడు. ఆయినను 
చితృశాంతిలేక తృప్పియుబేక ఇతరులవలని భయమనూహించుచు కాలము 
గడుపుచున్నాడు, ఇట్లుండగా రక్షకభటులువచ్చి యీ విషయమునంతయు కను 
గొని యాచోరుని దగ్గరనున్న వస్తువులనులాగికొని స్వంతవారికి వశముచేయు 
చున్నారు. ఈ దొంగవానిని బాగుగాకొట్టి తీసికొనిపోయి కారాగృహములో 
వేసి దండించుచున్నారు. ఆ తీరున అవిద్యజన్యములును దృశ్యమునకు సంబం 
ధీంచినదియు సకలా నర్హములకు మూలమైనవియు తనవికానివియు ఆయిన 
ఆహంకౌరాది దేహాదులను తనవిగా స్వీకరించుకొని ఆత్మత్వబుద్దినిజేయు ఆవి 
వేకియగు చోరుడు పరకీయములగు నాదృశ్య పదార్థముల వాంచించినప్పుడే 
ఆజ్ఞాన భయపిశాచము వానిని (గమ్మి వెంబడిబడుచున్నది. వానికి భయము 
తప్పదు. దేహాదులను తనవిగా సుస్థిరముగా భావించి వశములో నున్న వని 
తలంచినందుచేతను దేహనాళకములగు శీతోష్టాది ద్వందములనుండియు సంర 
కించుచున్నాడు, ఆదే దేహేంది9యాదులన్నిటికిని తానే సంరక్షకుడనని తల 
పోయుచున్నాడు. దొంగవాడు వస్తువులను పరికించునటుల ఈ అజ్ఞానియు 
దేహాదులను చూచుకొనుచుండును. చోరుడు తానసహరించిన వసువులను 
పెళ్టైలో భ్యదపరచినటుల తన గృహములో దేహాది వస్తువులను దాచుకొను 
చున్నాడు. ఆయినను ఇవి మృత్యువునకు సంబంధించినవే. వానివాతబడునని 
తెలిసికొనినను దొంగవలె తనవని తలంచి భయపడుచున్నాడు. దేహాదుల 
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యందు (భాంతిని వీడడు. ॥ 


సౌఖ్యములను వస్తువుద్వారా గోరు విషయలోలునివలె దేహాదులచే . 


సుఖమునేగోరును. ఇవియెటులై నను, సంరక్షీంచిన దీర్గ కాలము తనకానందము 
గలుగజేయునని స్మరించుచున్నాడు, దొంగవానికి చిలుముసట్టిన నాణెములు 
దొరికియుండిన వాటిని వాటియందున్న 'పీ9తిచే చిలుముసట్టనీ యక శుద్దముగా 
తోమియుంచును.' ఆలాగున అజ్ఞానియు రోగముచే చేహోదులు కలుషితములై. 
చిక్కి.పోవుచుండిన ఆతి పతితో జొషదమును సేవించి రోగమను చిలుమును 
పోగొట్టుచున్నాడు. దీనినంతయు మృత్యుభయముతోనే జేయుచున్నాడు. ఈ 


దేహాదులు తనవగావు. ఆవి ఎవరిసొతో 'వారికిజేరును. మృత్యువవి గనుక 


వానికే జేరును. తాను చొక్కాయివలెకాని దేహమును ధరించినాడా? (పకృతి 
పీవాహముచే ఈశ్వరసంకల్ప మహిమచే జీవులుత్సన్న మగుచు దేహమను. 
శృహమును (బవేశించుచున్నవి. కర్మమను' అద్దె లేక గుత్త మాత్రముకలదు 
ది తీరగానే దేహమునుండి జీవులు వెడలవలయును. గృహోధిపతి గృహ 
సును స్వాధీనము జేసికొనులాగున మృత్యుదేవత శరీరమును స్వాధీనము 
కీసుకొనుచున్నాడు. కనుక ఆజ్ఞాని జీవితమంతయు భయ! గస మేయగును. 
ంగవానిదగ్గజనుండిన సరవసు వులను లాగికొని వారివస్తువులను వారి వారికి 
కకభటులిచ్చులాగున మృళ్యుదేవతయు శరీరాదులు బలాత్కారముగా లాగి 
"ని భూమిపాలు చేయుచున్నాడు. మజియు తనయొక్క ఆపరాధశిక్షణ కె 
“రని చెరసాలలోనుంచులాగున అవివేకియెన జీవునిగూడ ఇతరములగు దేహా 
లను అపహరించినట్టి దోషమునకు తిరుగ సంసారమును కారాగృహమున 
సూక్ష్మ దేహమున) నుంచుచున్నాడు,' అచ్చటను అనేక దుఃఖములననుభవించు 
న్నాడు, 
చోరుడు ఆవధికాలము తీరగానే జెయిల్‌కానా నుండి విడువడు విధమున 
వుడును కర్మావధీపోగానే సూక్ష్మ దేహ కారాగృహమునుండి విడువడి స్టూల 
హమును (ప్రవేశించుచున్నాడు. చోరుడు పూర్వదుష్టబుద్ది ఫోనందుచేతను 
ననుభవించిన కారాగృహాశిక్షను సరకుగొనక మరచినవారివలె (ప్రవరిించుచు 
రలను దొంగతనము జేయుచున్నాడు. ఆడ్డము వచ్చిన వారిని సంహరించు 
న్నాడు, ఆదేతీరున ఆవివేకియు పూర్వమనుభవించిన కష్టజాతమును మరచి 
న సుఖస్వార్థములకు ఆడ్రమువచ్చిన వారిని హింసించుచున్నా తిరుగతస్క-రు 


“ల్‌శ్ర ముముతుధర్మము 





నకు కారాగృహృప్రాప్పి వలె తనకును సంసారబంధపాగిపి సంభవించుచున్నది 
ఈలాగున దొంగవలె అజ్ఞానియు అనేక దుఖములకు పాతుండగుచున్నాడు. 
కనుక నిషిద్రమగు ఆనాత్మవస్తు పరిగిహమేరికిని పొడిగాదు. జ్ఞానియగువాడు 
చోరుడుగాని స్మత్పవర్హనగలిగినవానివలె ధైర్యముతో మెలగుచు తనదియగు 
స్వస్వరూపమును విసర్జింపబడు ఆత్యధికానందమునొందును. పో టిను వానిక్రి 
భయములేదు. “ఇందులకు” నభి భేతిశశ్చన” ఆత్మజ్ఞాని యెవడును యెచ్చోటను 
యెవనినుండియు భయపడడు, ఆను శృతివాక్యమున్నది. “దుఃఖోపరి దుఃఖ 
జాతం” అనగా తన స్వరూపమును మరచియుండుట యే దుఃఖము, అజ్ఞానము 
ఇక విషయాదులలో (ప్రవర్శించుట. పఠవస్తు[గహణముచే దొంగకు .సంభ 
వించు శిక్షవలె వనితాదులచే బద్దుడె శిక్షితుడగుచున్నాడు. ఆ తాస్మత్రయాదులు 
చెప్పసాధ్యముగాదు. ఇకను సంసాఠబంధమను కౌరాగృహపా%ప్తియుతప్పదు 
ఆందుచే జనవ .మరణ రూపములగు దుఃఖములు ఆనంజములుగా సంభవించును 
కాబట్టి యిట్టిదురంతములలో చిక్క_కుండుటకై వివేకి దృళ్యనిషేధమునకై , 
సర్వదా స్వస్వరూపస్టితుడు గావలయును. ఆనందాత్యయై యుండవలయు లేనిచొ 
అతి దుఃఖితుడ:గును. 
లో సుస్తేరుకాయ, సుష్త్యనాం బ్ర హ్మైక్యం పివిచింత్యతాం । 
నాతిదురేదృ ణాంమృత్యు, రితివేదాంతడిండి మః ॥ 

తా॥ మానవులకు మృత్యువు దగ్గరగానేయున్నది. కనుక నిద్రనుండి లేచినది 
మొదలు మరల నిదిపోవువరకు లేక జన్మ మొదలు మరణమువరకు బహ్మ్‌ 
మునే చింతింపవలయును. ' ఆది శంకరులు చెప్పిరి. మణియు సత్యమగు పర 
బిహ్మమును అనుసంధానముచేయు బంధరహిత పురుషుడు తనదియగు స్వస్య 
రూసమునే పొందియుండుట వలన తనవస్తువునే (గహించువివేకివతె సంసార 
దుఃఖభయ మిసుమంతయు లేనివాడై విరావరణ పర|బహ్మతత్స్వము నిరంత 
రము పొందుచున్నాడు. ఆత్యధికానందమున విహరించుచున్నాడు. ఆటుగాకౌ 
అసత్యమగుదృశ్య(పపంచమందు సత్యత్వబుద్ధిచే అనిత్యదేహాదుల యందుండు 
'తానను అభిప్రాయముతో అనాత్మను సంధానపరుడ్రై వాటినే భావించుచు బద్ధు 
డగుపాడు యితరుల వస్తువులపహరించుచోరునివలె గుఃఖభాజనుడై , ఇతరము 
లగు దేహేందియాది దృశ్యమునభిమానించుచు ఆజ్ఞానాంధకారములోబడి 
నఖచుచున్నాడు. ఈతడు దుఃఖమునే యనుభవించుచున్నాడు. పరమాత్మను 
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సించుచున్నాడో అట్టి మహనీయుడు దృశ్యజాతము నశించి పర బహ్మమును 
పోందుచున్నాడు. కనుక నీవును పట్టుదలతో బ్రహ్మనిష్టాభ్యాసము చేయుము, 

ఈ విధముగా నిరంతరము స్వస్వరూపానుసంధానమునే మరక జేయు 
చుండవలయును. జితేంద్రియుడగు ధీరుడు తనకు విరుద్దమగుదానిని పరిహ 
శించుటలో నెల్లప్పుడును జాగరూకుడై యుండును. ఆత్మ ప్రతిబంధకమగు 
దృశ్యమును నిశ్శేషముగా విడనాడును. “బుణ శేషం శతుశేషం నకారయేత్‌” 
అనగా అప్పును గాని శతు) వునుగాని మిగిలిశచి యుండకూడదు. అనునటుల 
దృశ్యశేషమును వుంచనీయడు శత్రువు నశించునపుడే సుఖముగా నిందిగించున 
టుల దృశ్యమునశించువరకును మేలుకొని యేయుండును . ఆదినశించిన తర్వాతనే 
నిస్సంగుడై నిస్సంకల్ప స్థితినొందియుండును. కాబట్టి ఆనవచ్చిన్న 'సరమాత్మ 
నుసంథానమును చేయవలయు, అనగా స్వస్వరూప స్థితిలేక ఆత్మకన్న బాహ్య 
మయిన దృశ్యమగు ఆహంకొరాధి శరీరసంఘాతముతో సంగమము వానిభావ 
నరూప సంకల్పములు, ఒకదానికన్ననొకటి యధికములై ఆరటిచెట్టు యొక్క. 
పిల్చలువలెను, మజ్జి చెట్టయొక్క_ యూడలువలను, చెద పుట్టవలెను, కస్పల 
గుంపులవలెను, అసంభ్యాకములుగా వర్గమానముల్లై అజ్ఞాన మూలమైన దుష్ట 
సంస్కార విషఫలమును తస వృద్ధిపరచుచున్నవి. ఇంతకు పపం 
చానుసంధానఫలమేమనగా? అనాది సంసారబంధమేయగుచున్నాది. అందుచే 
తెంపులేని భావనలు వాని నిర్వాహనమునక్తై ప్రియత్నించుట దానిచే అనంత 
దుఃఖములు అశాంతి తీరుగా వానినేతలపోయుచుండుట, ఈ [| పకొరము అజ్ఞాన 
నరక దుష్టమలిన వాసన హృదయమున సంసార వృక్షమునకు మూలమైన, 
తల్లి వేరై వృద్దినొందుచున్నది. 

ఈ సంసార మహీరుహము రాగద్వేషాదిఫలములను గలిగించి వాని 
లోని సంకల్పములను వీజములచే వృద్ధినొందుచునేయున్నది, కౌబట్టి దుర్వా 
సన సంసారబంధమును ధృడపరచుచున్నదని తెలియవలెను. ఆగ్నియనునది 
.-వాయుతత్వమునుండియే గలిగినది వాయుసహాయము లేకుండిన అగ్నివృద్ది 
కానేరదు. అనుకూల మైన గాలిలోనిచో దీపమారునుగదా? ఆలాగున హృదయ 
మున ధుర్వాసనాగ్నియున్నది. దానిని వాయువలఠె భాహ్యవస్తువులను సంధా 
నము వృద్దిపరచుచునే నయుండును, మణియు మ పశోన్నతమెన స్వరూపస్టితి . 
నుండి జారినపుడు తాను మనోఒతీతమగును. ఆత తృస్థినుండి మనస్సు లోనికి 
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ువాజణలంగాకానాాత 





సంధానపరుడు బంధవిముకుడే నాతడు దేహాతీతమగు యున్నతగతిని, పొందు 
చున్నాడు. సకలలోకము లయందును పూజ్యుడగును. ఆనాత్మ పదార్థములగోరు 
మిధ్యాజ్డాని సర్వదా బద్దుడె వానిస్వభావము దుఃఖమయ అనాత్మ నంసారసాగ 
రమున మునుగుటయే వాడు ఆధోగతినిపొందుచున్నాడు. సకలభువనములలోను 
(ఈ లోకమందుగూడ) నరకమునే అనుభవించుచున్నాడు. వానికిసు మంతయు 
సుఖములేదు. ఇకఆత్మబుద్దిగలవాడు యదార్థస్వరూపి భయరహితుడు పుణ్యా 
త్కుడై యుండును. సర్వేస్వరాను[గహ పా(తుడై యుండును, లోకము వానిని 
గొరవించును. వానిజన్మము ధన్యము. పరమపావనము, జ్ఞానమయము, అమృ 
తము, జ్ఞానికిని ఆజ్ఞానికిని భేదమిటుల నెణుంగవలయును. ఆరణ్యములో 
దిణ్కోహ భాంతుడై ఆజ్ఞాని దారితెలియక కొట్టుకొనుచు దుఃభితుడై యుం 
డుంను. ' భ్రాంతిలేని సుజ్జాని జ్ఞానమార్గమున విహరించును. నిత్యానందస్వ 
రూపుడగును. కాబట్టి యెల్లప్పుడు స్వస్వరూపమంధుండవలయు అదియే తన 
స్వంత హక్కు. 

నిరంతరము సంయమన శీలముగల (బ్రహ్మజ్ఞాని మిధ్యాభూతములై న 
(పసంచవిషయములతోటి సంభంధము సంకల్పములును జీవుని సంసార పాళ 
బద్దుని జేయుచున్న వి, అవియన్నియు ఆజ్ఞానకారణములుగాన వానిని వివేక 
ముచే నదలి స్వయంపాకాళమానుడై నిరావరణ బిహ్మమైయున్న తాను 
సదూ9ప చిదూగిస ఆనందరూప బిహ్మమునే నయితినని సర్వాత్మ దృష్టితో 
సర్వ వ్యాపక పరిపూర్ణ పర బహ్మమందు దృష్టినిస్టీరీకరించి పరబిహ్మరూపి 
యై .ఆమృతమయుడై , ఆనందఘనుడై సర్వదాయుండవలయు అట్టి స్వస్వరూ 
ప|బహ్మామందు నిలుకడగలిగియుండుట, పరబ౦హ్మసాకొత్కార జ్ఞానానుభవ 
ముచే మాయశకి చే (పకీయమానములగు సకలావిద్యాకార్యములగు దుఃఖస 
మూహమును తత్కా_రణ మగు మూలాక్ఞానమునున్ను నిశ్శేషముగా నశింపజేసి 
స౦తిబంధ రహిత మోక్షస్టానమైన నిరవధిక నిర్వి శేష నిర్వికార నిశ్చల నిరుప 
మాన పరమానందమును గలుగ జేయుచున్నది. అప్పుడు జీవుడే పరమాత్మ 
యగుచున్నాడు. ఇదియే జీనబ హ్మైక్యము ఇందులకు (పమాణము 

ళో బిహ్మనిష్టాదృఢాయేన, సమభ్యసా సదాఒనఘ విలీ 

య. సకలం దృశ్యం ఇంప గచ్చతి॥ అనగా 

పాపరహితుడగు ముముకువోత్త మా? ఏ జితేంద్రియుడు బహ్మనిష్టను అభ్య 
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(పవేశించిన వాడగుచున్నాడు. వానికి 'కద్భశ్యముతోడి సంబంధము తప్పిపోదు 
అప్పుడు సర్గలోక దేవేందపదవినుండి జారి నరలోకమున బడిన ట్టిస్టితిని పొం 
దిన వాడగుచున్నాడు. ఆందుచే దృశ్యపితీతిని :సర్వదా విడనాడవలయు ను. 
అదెటులనగా మహాధీమంతుడు యుకాయుక ములను నిత్యానిత్యములను 
త్యాజ్యత్యాజ్యుములను, సత్యాస్యములను, జడాజిడములను, దుఃథాదుఃఖములను 
తేజోంధకారములను, సొరాసారములను, దృశ్యదృశములను, విద్యావిద్యలను 
బంధ మోక్షములను విషామృతములను దై్వ్వైతాద్వ్వైతములను బాగుగా వేరుపచి 
తెలియజేయు. వివేకబుద్దిచే (హంసజాలమునుండి పాలను వేరుచేయునటుల . 
అనాత్మపదార్థములనుండి ఆత్మను ప్రిధక్కుగా నేలుగుపరచునది.) సద్దురూప 
దిష్ట మార్షముచే స్వయం పిజ్ఞచేబిహ్మ విచారముచే అత్మకన్న బాహ్యమైన 
దృశ్యజాతమునంతయు నిశ్శేషముగా పరిహరించి తిరుగ నంకురింపనటుల 
సోన్యూల నాశనముజేసి ఆత్యధికానంద |పదమగు స్వస్వరూప చింతనము 
అనవరత మవస్యము విధిగా జేయుచు (బహ్మస్వరూపుడై యుండవలయును 
నిరంతరము స్వస్వరూపా్యానికి ఆత్మకన్న వేరుగా తోచుదృశ్యస్ఫురళణము 
అత్యంత. సుకుమార హృదయ పుండరీకమున సూదులరాశిని గుచ్చిన ఎంత 
బాధాకరమో ఆంత అనిర్వచనీయ దుఃఖమును గలుగజేయుచున్నది. ఆదియం 
తయు శ్రీ సద్దురుకరణ దై వకరుణ మహర్షుల దయపరిపూరి,గా యున్నప్స 
టికిని తన శగిద్ద భక్రి ధ్యానాదులను మందగించుటచేతను గలుగుచున్నది. కనుక 
తీవబుద్దిచే నుషాసన చేయవయు హృదయమున చిన్నముల్లు నాటుకొనినను 
స్థిమితముగా నుండజాలనట్లు ఏకొద్ది దృశ్యసంకల్పమ:ండీనను నిశ్చలముగా 
సాధకుడుండజాలడు. కనుక దృశ్య [,పతీత స్వరూపి తికి మహావితిబంధకర 
ము, కావుననే సూక్ష్మ తత్స "జ్ఞాలు (బహ్మాముకన్న వేరులేదు. అంతయు ఆత్మ 
స్వరూపమే. అదియు నీవై యున్నావు. సర్వమును |బహ్మముగా భావించి 
దుఃఖకారణనుగు దృశ్యమును దూరమును చేయమని తెలిపెడి రహస్యము, 
నిజము విచారించిన దృశ్యపదార్థ మేలేదు. | 
జగత్తు మిధ్యావస్తువే ఆయినను ఆజ్ఞానమహి మచే తాత్కాలికముగా 
సూర్యుడు లేకుండుటచే నంధకారముండునటుల దృశ్యముస్సురించుచున్నది. 
దానినంతయు బిహ్మావిస్పురణమనియు పరమాత్మకన్న వేరుకాదనియు. 
తెలిసి పరబిహ్మమునే భావించుచు తానుసకలా థిష్టానమైన భావాతీత పర్వబహ్మ 
ree 





గ్‌0 . ముముకుధర్మము 
మునుపోంది అచ్చట దృఢస్థితుడు కావలెను, ఇదియే సరమవిజ్ఞానము స్వాను 
భవము పరిపూర్ణము ఆఖం౦డము. 

శొ॥ అఆదిష్టానశ్య విజ్ఞానాదధ్యాసో వినివర తే | 

రజ్జుజ్ఞా నేనభుజగస్సంకల్పాద్వి నివ ర్రతే 1 

తా॥ అధిష్టాన మైనవస్తుజ్ఞానము వలన (త్రాటినెజుంగుటచే సర్పము పాలయనమ 
గునట్లు దృశ్యభాగింతి తొలంగును. శివతత్స మును పొందును. సము[దములో 
అలలు శమించినప్పుడు సాగరమంతయు నిశ్చలమై నిర్వకారమై యుండును: 
ఈ విషయమును సముదమధ్యభాగమ ననే కన గొనవలయును. ఆందు విష్ణు 
దేవుడు శేషళాయియై యున్నాడు. అనిపురాణ వేత లుపలి'కెదరు. అట్లు తనగభీర 
హృదయమధ్యమున సంకల్పములనెడి తరంగములు లేకుండిన అంతఃకరణ ము 
సముద్ర మధ్య పదేశమువలె ప్రిళాంతమెైయుండును, ఆందున పరమాత్మ 
దేవుడు ఆనందమను శేషపాన్సు పె పరుండును. అనగా సంకల్పరహితుడై న 
పుణ్యపురుషుడు ఆనందరూపముతో తృపు డెయుండును. ఇదియే దృష్య 
హితస్టితి. 

ఆదియునుంగాక మనస్సున యేయే బాహ్యవస్తువులు పితీయమాన 
ములగుచున్నవో వానినన్నింటిని తత్పంబంధ ' సంకల్ప రాశిని ఆసకి నికూడ 
)ళ్ళేషముగా త్యంజిపవలెను. ఒకానొకప్పుడును నవి తిరుగి స్పురింపకుండున 
బల చేయవలయు అందుచే మనన్సునిర్మలతను గాంచుచున్నది. బాహ్యదృళ్య 
)షయములలోనుండి నిడువడుచున్నది. అనగా విముక్తిని బడయుటకు యోగ్య 
'కలదగుచున్నది. మరియు మనళ్ళుద్ధిగలవాడై వేదాంత మార్గమున నడుగిడన 
నడు. చిత్తళుద్దికలవాడే శరివణమననాధులకు యొగ్యుడు, ఆతడేమల విక్షేప 
గేషములు నశిచినవాడగుచున్నాడు. యిం డీయములు విషయముల నుండి 
ంరలింపబడి వాని వృత్తులు యిం[దియములందే లీనములై తిరిగి విషయ * 
౦బంధమైనపుడు విజృంభించుచున్న వి. యిండికియములు విషయములందు 
కవరి ంచుచున్నవి. సుషుప్తలో వృత్తులు అణ గియుండి జాగ౦ద్రశయందు 
లరేగుచున్నవి. కావున విషయములనుండి మరలించిన యిందియ ములేమి 
మ చేయజాలవు. వృత్తులనులయించును వానికొధారమున్న పుడు యిం[దియ 
ఎలు. (సవర్తించి ఇతర సమయములందు మిన్నకండును. దీనికి సుషుప్తవ 
యే దృష్టాంతము, విషయసంబంధముతోడి ఇందిియ(సవర్శంనకు జాగద 
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అవపాతం తాళ నాలాల. 





వస దృష్టాంతము అట్లు మనస్సునకు బాహ్యుదృశ్యమంతయు విషయమగు 
చున్నది, స్వప్నమున జాాగద్దశయందు బయటగాంచబడినదంతయు గనబడు 
చున్నది, మనస్సునకు విషయము కానట్టి దృళ్యమేలేదు. (ఈ మనస్సును 
కూడ విషయముదే ఆత్మ ఒకటున్నది. అప్పుడే మనస్సు గూడ దృశ్యమే 
యగును ఆయాత్మ రూపమును గాంచినపుడే సకలద్భశ్యనాశనము గలుగును, 
కొవున బాహ్యద్య శ మంతయు నిరోధింపబడగా మనస్సుగూడ నేమియు చేయ 
జాలదు. మనోవృత్తియు తనగోళమున సూక్ష్మ రూపముగా లయమైయుండును 
దీనిని గాఢసుసుపి యందురు, మరల వసు సంబంధము కలిగినపుడు వృత్తితో 
గూడ చిత్తము విజృంభించుచున్నది. ఇదియే జాగిద్దశ. అందుచే భాహ్య 
పిపంచము నిరుద్దముకొగా చిత్తమణగియుండును. వృత్నులును మిన్నకుండును 
కావున వృత్తులను గూడ నశింపజేయవలయును. మనస్సులోని సంకల్పములు 
సంస్కారములు, వృత్తులు పరమాత్మ ధ్యానముచే నశించును. ఆత్మజ్ఞానాగ్నిచే 
వృత్తులను సమిదలను దహింపజేయవలయును. అంతః కరణమను ఆగ్ని 
గుండము పిజ్వాలించును, మాలిన్యములన్నియు నశించిపోవును, ఆప్పుడే 
మనః పిసన్నత కలుగును. మనస్సును కూసమున మోహమమసాదచును 
(ఆవరణము పాపమనేడు పంకిలమును (మలము) దూరీకరించిన నిర్మలత్వ 
మనెడు స్వచ్చజలము యేర్చడును. విక్షేప శక్తి యును చలనరహిత మానః 
పిసన్న తయనెడుకదలని స్వచ్చజల మేర్చడును, ఆట్లిజల మందు పశీ వింబము 
గోచరమగునబ్లు మలఆవరణ విషేపములను త్రివిధ దోషములు లేని మన్మ 
స్తనన్న తయందు ఆత్మదర్శనమును చేయవచ్చును. అంతఃకరణమను ఆద్దము 
లోని మాయామోహమాలిన్యమును ఆత్మధ్యానమను శుద్ధ వస్రముచే తుడిచి 
ఆత్మను దర్శింపవచ్చును. నునస్సు పరమాత్మాభిముఖమేసపుడే పరమాత్మను 
గాంచవచ్చును. మజియు మనఃప౦ంసన్నతగల వారిముఖము (ససన్నమై గంభీర 
వాక్యములతో పీసన్నములై అను[గహరూపములై సుఖకరములై యుండును 
భగవద్దీత, 
లో (ప్రసాదే సర్వదుఃభాణాం, హోనిరశోపజాయే । 
(పసన్నచేతశోహ్యాశు బుద్దిః పర్యవతిస్ట తే i 

అనగా మనస్సునిర్మల మైనచో సర్వ దుఃఖములు నశించుచున్న వి, సళ తంత 
కరణము కలవానికే న పృజ్జ స్థిరముగా విలసిల్లును మనస్సు యేకా (గతను చెంది 


60 ముముథధర్మము 
నిర్మల మైనపుడు పరమాత్మ దర్శనము గలుగును, పరబిహ్మ సాకొత్కారము 
సంసారబంధ నాశకము జీవన్ముక్షి రసో౬ఒస్యళ్యపరం దృష్ట్వా నివర్హతతే స 
అనగా విషయములందలి ఆశ పరబహ్మ సాక్షొత్మారముచే తనే నశించును. 
అని భగవద్దీత పలుకుచున్నది. సూర్యోదయమైనపుడేగదా చీకటి నశించును. 
ఆత్మజ్ఞాన కాక పడురటుంచగా అజ్ఞానాంధకారము నశించి భక్తులహృదయ 
సరస్సులలో మనః కమలంబు వికసించి పరమానందమోద (పరిమళ) పూరిత 
ములగుచున్నవి, కొబట్టి భాహ్య ప్రపంచము దూరీకరించుటయే జీవన్యుకి, యను 
విముక్తి పదవికిమార్గము కావున మొట్టమొదట బాహ్యజగత్తును దానిసంకల్ప 
' ములను త్యాగముచేసి అంతఃకరణ వృత్తులను నశింపజేయవలెను. ఆందుచే 

మనోనిర్మలతగలుగును. దీని వలన పరబహ్మసాక్షిత్కార మై సర్వదుఃఖనాశ 
కమగు ఆనంద పాపి రూపమోక్షము గభుగును, 

సకలవస్తునిరాసకి యే బాహ్యవసు నిరోధము. ఇదియే వైరాగ్యము, 
ఇదియే శమము ౪ ఇది కలముముతృవు సకు ముకి ళరతలా మలకము, 

ముముక్షువు గురుమార్గమును శాప్రవద్ధతిని, విచారణజ్ఞానమును, తత్వ 
నిశ్సయమును పొందినవాడై నచో పిమాదమునకు లోబడక అసత గ ప్రపంచ 
సుఖములను 'కొంక్షిఫండు. ఆనగా వేదాంత శాస్త్రములను అర్ధముతోనహా 
పూర్తిగ మహాత్ముల సన్నిధిని అధ్యయనము చేసినవాడును అల్కానాత్యవివే 
కియును వేదోపనిషత్తు లై న (బహ్మసత్యం జగన్మిథ్య, 

ఏక మేవాద్వితీయం (బహ్మ తత్వమసి, ఇత్యాది మహావాక్యార్థములను 
పరమ సమాణముగ గె కొన్న వాడును పరమాత్యనుభవమును కోరువాడును 
మాయాతళ్వమునెజింగినవాడను సద్గురు సన్నిధిలో శంవణముచేసి తద్వతు గా 
మననముచేసి యధార్గమును గుర్తె టింగినవాడును అగుముముకువు అన్ని విష 
యములను గురు, శొన్ర, యుక నుభనములతో లెస్సగా తెలిసినవాడగుటచే 
ప్రమాద సతితుడుకాడు, విజితాత్ముడు (బహ్మాతత్త్వమను మహాసర్వ తశిఖర 
మును ఆనాయాసముగ నధిష్టించును, ఆటుగాక అజ్ఞాని ఇం(దియలోలుడై. 
బాలునివలె దేహాఖివూన' బంధమునపడును. మిడుతలు అగ్నిని | మింగబోయి 
దానిలోబడి నశించుచున్నవి. మిగిలిన మిడుతలు గూడా చూచియు తెలిసికొన 
జాలక ,భాంతిచే ' మరణించుచున్న వి. అట్లు అజ్ఞాని సంసారము సుఖకరమని 
తలచి అందులోనే మునిగి తేలుచు బహుదుఃఖములకు, 'లోనగుచున్నాడు, వానిని ' 
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Ree Sb = 
చూదియు మణియొకడువిచారించక బ్రాంతుడై సంసారసాగరమునబడి గుటకలు 
(మింగుచున్నాడు దీనినే గడ్డాలికొ హావాహ పతితన్యాయ మందురు. అనగా 
ఒక గొట్జె కాలుజారి నదిలోపడి కొట్టుకొని పోవుచుండగా ఆ విషయమునెటుం 
గక ఇతరములగు గొట్జెలుకూడా నదిలోబడి కొట్టుకొనిపోవుచున్నవి, దేహాత్మ 
బుద్దిగల అజ్ఞానుల దశయునిట్టిదే ఇది యెంత ఆశ్చర్యము మాయాభాంతి 
యొ క్క. శక్తి యు దీనికికొరణ మనవలెను. ఆకాశ తములగు' చేహాదులయందు 
అధి మానముగల వానికి ముకి లభింపదు అభిమానరహితుడు ముక్తి నివాందు 
చున్నాడు. దేహాద్యభిమానిబద్దుడు సీరభిమాని ముక్తు డు, బద్దుడు సంసారమున 
వ్యవహరించుచు సుఖదుఃఖములననుభవించుచుండగా ముక్కుడు సకల వ్యవహా 
రములను త్యజించి సుఖదుఃథాతీతమగు కై వల్యధామము నధిష్టించి బహ్మా 
నందుడి యున్నాడు, బద్దుడు నిదిగించిన వానితోసమానము. ముక్కుడు జాగ 
రూకుడై వున్నాడు. నిద్రించు వానిస్వభావము యేమియు తెలియకుండుట, 
మేలుకొన్నవాని స్వభావము సమస్తమునెలుంగుట. ని(దితుడు మెలుకొన్న 
వాడు వీరిద్దరు పరస్పర వీరుద్దములై న ధర్మము జాగ౦దవస్థ యనగో ఇంది 
య వ్యవహారము, స్వప్నము మనోవ్యవహారము గాఢనీద౦లో ఆదియులేదు, 
నిద్రితుడు మేలుకొనినచో జొగగిదవస్థ కలవాడగుచున్నాడు. అప్పడిద్దరును 
సమానులే. అట్లు అజ్ఞాని విజ్ఞానదశకు వచ్చిన జ్ఞానివలె ముక్తుడగుచున్నాడు. 
మేలుకి హోనినవాడు ని|డించినయెడల యేమయుతెలియని ని(దావస యేపొందును 
జ్ఞానియు ఆజ్ఞాని వలె సంసారాసకు డె న బద్దుడేఅగును. యదార్గజ్ఞాని దేహేంది 
యాది విషయములయందు ఎప్పుడును ఆస కి చూపడు. బాహ్యా విషయములందు 
యేకొంచెమాసకి  చూపినను పూర్తిగా మేలుకొనలేదనియే. ఆనగా యదార్ధ 
విడానవంతుడు కాలేదనియే దలంసపలయును. నిదించువాడు మేలుకొని సమ 
సమును గాంచునటు ఆజ్లాని యెప్పుడును ఆప్రేయుండునని తలంపవలదు. ఆత 
డును చేహాద్యభిమానరహితుడై జ్ఞానియగుచున్నాడు. నిదిగితుడు శృతువునకు 
'లొంగును. మేలుకొనియుండిన ఏమియు చేయజాలడు. మాయా మోహితమగు 
సంసారమునబడి నిదించువానిన్‌ ఆజ్ఞానమను శత్రువు ఎప్పుడో ఏవేళశనో సం 
హారము చేయుచున్నాడు. విషయా పేక్షగల. సంసారి మృత్యువునకు భయపడు 
చున్నాడు జ్ఞాని మేలుకొన్నవాడు: కనుక వానిని అజ్ఞానవిరోధి ఏమియు" చేయజా 
లడు. తగా జ్ఞాని మ్యుత్యువునకు భయపడడు. జననమరణ రహితాత్మ స్థి సితిలో 
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సదాయుండును. ఒకడు ని|డించువాడు ఒకడు మేలుకొన్న వాడు ఒకడు విషయ 
భోగి, ఒకడు నిర్విషయయోగి, ఒకడు పిపృత్సి మార్గమున బద్దుడు, ఒకడు 
నినృత్సి మార్గమున ముక్తుడు, ఒకడు సర్వవిషయాసక్షుడగుటచే రాగి, ఒకడ 
నాసకు డగుటచే విరాగి, ఒకడిం[దియ చపలుడగు ఆసమానహిత చిత్తుడు 
వేరొకడు శనుము కలవాడగు సమాహతచిత్తుడు, ఒకడు సంసారమునందుండు 
టచే చసలుడు, పరిచ్చిన్నుడు, ఇంకొకడు పరబిహ్మ మందుండుటచే అచలుడు 
పరిపూర్ణుడు, ఒకడు (ప్రకృతి ద్వారమున (ప్రవేశించును. వేటొకడు మోక్షద్వా 
రమున “బవేశించువాడు ఒకడంధకొరముననున న్న వాడు మరియొకడు (పకొశ 
ముననున్నవాడు ఒకడు సర్వదా దుఃశ్థ్రి మజీయొకడు సర్వదా సుఖి, ఒకడు 
హానమెన నంకపాగీయమైన ఆజ్ఞాన మనెడు దకీణ దిక్కునకు అభిముకుదై 
పోయి యముని చేరుచున్నాడు. “వేరొకడు ఉత్త మమైన పుణ్యపదమైన జ్ణాన 
మనెడు ఉత తృరదిక్కున నకు అభిముఖుడై సంచరించి ఈశ్వర | పాపి ని be 
"చున్నాడు. ఈ విధముగా జ్ఞానులకు, అజ్ఞానులకు పరస్పర భేదమున్నది. ఫలి 
తముగూడ వేరుగనే యున్నది. ఇందులకు భదవద్లీత_ 
శ్లో॥ యానిశాసర్వ భూతానాం! తస్యాం జాగరి, సంయమీ | 
యస్యాం జా(గతి భూతాని సానిశాపశ్యతోమునేః॥ 

అనగా! సమస సృ పా9ణులు (బహ్మవద్యను తెలియక, అజ్జానములో నిదిగించు 
చున్నారు. అందున ఆత్కావలోకనము జేయుబహ్మజ్ఞాని వారివలెగాక, విజ్ఞా 
నియై, జాగరూకుడై యున్నాడు. లేక ఆందటు ప్రపంచ విషయములో మేలు 
కొనియున్నారు. es విజ్ఞాని నిదించుచున్నాడు. అనగా! పవర, ౦చుట 
లేదు. అత్మకన్న ఇతరములగు (ప్రపంచ వస్తువులను ఆనుభవించుట యాడు 
సర్వదా సంలగ్న మనస్సును గలిగి ఆయా ఇం[దియ ప్రవృత్తులతో (పపంచ 
విషయములందు '(ప్రవరించు దేహమే తానను ధృడబుద్ధిగలవాడు అనాత్య 
రూపమైన దృశ్య పదార్ధములను అపేకింపకనుండ eee సర్వదా అట్టి సం 
స్కారము కలవాటగుటదే. స్థూలదృష్టిగలవారు సూక్ష్మ పదార్థముల గై కొన 
నటుల దేహవాసన సుస్టిరముగా నున్నవాడు సూక్కభూతమెన ఆత పదార్థ 
మును నెలుంగజాలడు.  దేహాత్మభావముతో నున్నవాడు ఆత్మయన నెట్టిదో 
తెలియని వాడై. నిత్య సుఖకరమగు ఆత్మసుఖమును మరచినవాడై , దే హం 
[దియాదులకు. సుఖకరములై నవస్తువులనే కోరుచున్నవాడై. ఆయాకార్యములు 


Mem NNN 


ముముకధర్మము_ _ 80 


Terme a 





యాలాల పనవణానాతాకు. 
యా కాడలా 


జేయుచు పృమత్తు'గై కై వల్య(పౌపి యని తలంచి సంసారసుఖమునే అభిల 
షించువాడు సూక్ష్మమగు అఆవ్యకమున్ను స్థూల మగు (బహ్మోాండము వరకు 
వ్యాపించిన దృశ్యముపై పరుగులిడు సకలభవనములను క్షణములో సంచరించు 
మనస్సును జడ (పాయములై న దుఃఖరూపములగు ఇండిొయాది సుఖములను 
గిపొంపక యెటులయుండగలుగును? సర్వదా దృశ్యమునే వ్యవహరించుచు 
దృశ్యముచేత నే సంతోషించుచున్నాడు. సర్వదా బురదలో నంచరించు కీటకములు 
పేడలోనే యుత్సన్నములగు పురుగులు ఆందులోనే మడయుచు తిరుగా జన్మిం 
చుచు వాటినేకోరుచున్నవి. మంచిపదార్థములను ఆవి కోరుటలేదు, ఆటులనే 
సంసారమాలిన్యో'పేతులు దానినే బహూకరించుచు దాని యందే బొరలుచు 
జనన మరణములకు గురియగుచున్నారు. దేహబుద్దిని విడువక పరమాత్మ 
చింతన చేయజాలకున్నారు. చీకటిలోసంచరించుగుడ్డగూబ మొదలైనవి, సూరు 
నిజూడ జాలనటుల మాయామోహముచే వ్యవహరించువారు హృదయాకళ 
మున 'వెలుగుచున్న ఆజ్ఞా భాస్కరుని తెలిసి పొందజాలరు. అనగా అజ్ఞానుల, 
కును విజ్లానులకును పరస్పర మింత భేదముగలదు. లే || 
' అజ్ఞాని న్వభావము 'సంసారమునే (శేయస్సని తఅంచుట. నుజ్జాని స్వధా 
వము పరమాత్మ (పాప్కియ దుఃఖకాంతియు ఆనందరూపమని తలంచుట. వారి 
వారి స్వభావమును (శ్రేయస్కరమని సుఖకరమని భావించుట లోకస్వభావమై 
యున్నది. దీనిన విజ్ఞాని గర్భెరుంగవఅయును. ఇందులకు సమాణము _ 
శ్లో॥ కిమేలకంనిందతి కోమలేచ్చుః కిమేలకః కంటకలం' పటస్సం, 
(ప్రీతౌతయోరిష్టభుజోః సమాయాం మధ్యస్థతా నై కతరోపహాసః 
తా॥ అనగా మృదువులగు తృణాదులను భకించు ఆళ్వాదులు కంటకములను 
సునాయసముగ తిను ఒంకెను పరిహసించుచున్న వి, ఆఉష్ట్రము (ఒం చ 
మృదువగు తృణములను భుజించు ఆశ్వాదులను నిందించుచున్నది. 
ఆయినను ఉష్ణము కంటకములచే . ఆనందించుచున్నది. ఆశ్వాదులు 
తృణాదులచే తృప్పినొందుచున్నవి. ఈజంకువుల రెంటికిని తృప్తి సమా 
నముగానే యున్నది, కొబట్టి ఒకదానికొకటి వరిహసించుకొనుట స్వథా వసిద్ధము 
ఆలాగున ఆజ్ఞానియ దుఃఖభూయిష్టమగు సంసారమునే సుఖమనినమ్మి దానినే 
ఆశించుచున్నాడు. 'సుజ్ఞానియే సంసారము సుఖకరముగాదని 'తలచి పరమాత్మ 
విషయములో ప్రవర్తించుచున్నాడు. అజ్ఞాని యీసరమాత్మ(పృవతిని తనకు 
విముఖమునుగా తలంచుచున్నాడు, కనుక విజ్ఞానులు స్వభావమనగా వాసనా 
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జన్యము దానిని గూడ నతికిమించి ఆత్మవస్తువే తన స్వభావమనియు తది 
తరమస్వభావమనియు తెలిసి ఆత్మయందు రమించుచున్నాడు, ఇంతవిచారము 
వలన సిద్ధించినదేమనగా పరస్పర విరుద్ధ ధర్మములు నొకచోటనుండజాలవు. 
గనుక దేహాత్మబుద్దిగలవానికి దృశ్యనాశ మెంతమా తము గలుగదు. ఆట్టివాడు ఆ 
దృశ్యవిషయములలో (ప్రవరి,౦సక యుండజాలడు. స్వాత్మత్వ బుద్ది వాని 
యందుండజాలదు. ఇందువలన దేహధర్మములగు వర్ణాశంమాదులు జనన 
మరణాదులు శీతోష్టాదులు ఇం దియధర్మములగు వృత్తులు శబ్ద. స్పర్శ వని 
తాది విషయగి'హణములు అంతఃకరణ ధర్మములు సంకల్ప వికల్పములు" 
సుఖథాదుఃథాదులు కర్మలగు సకలేందియ వ్యాపరమలు త(త్సయుక్క కార్య 
ములు వీటినన్నింటిని వదలినవారై అనగా నిత్యము బీహ్మవిచారముచే 
(బహ్మవలోకన నిష్టయందు తత్సరులై సర్వదా అత్యానందమున ప్రతిహత 
ముగా గోరువారుగనుకనే (బహ్మతత్స్వమును యధార్థముగా నెజింగినవాఠు 
బిహ్మతత్స్వమే సత్యము, దృశ్యము, చలము ఆస్థిరమని నమ్మినవారు. 
యెప్పుడును దృశ్యమును నిశ్ళెషముగా నిరాకరింపవలయు, ముముక్షువులు 
త|త్సయత్న మందే ధృడచిత్తులుగా వలయును, పరిపూర్ణానందమును గోరువా 
రందరును దృశ్యమును త్యజించియేతీరవలయును_ లేనిచో నిరావరణ స్వ పకా 
నంద జ్ఞాన ముగలుగదు .“నన్వ స్తాఖిలధర్మకర్మ విషయైః"అనగా మొదటసమ స్త 
హేందిగియాదుల ధర్మములను కర్కలను విషయములను వదల వలయునని 
బె వాక్యము తెలుపుచున్నది. లేక సమస్తమును త్యాగము చేయవలయునని 
యున్నది. ఇది భాహ్యమనియు మానసికమనియు ఆత్మవిషయకమనియు 
మూడు విధములుగాయున్నది. ఆందున బాహ్యసన్యాసమనగా బాహ్యపదార్ధ 
దృశ్యమంతయు వదులుటయగును మానసికమనగా మనస్సునకు సంబంధించిన 
వృత్తులు గుణములను సంస్కారములను విడుచుట యగును, ఆత్మవిషయ 
మనగా మనస్సును గూడ వదలి అనాత్మభావనను పూర్తిగా నశింపజేసి మనో 
తీతమగు పరబంిహ్మ మే తానై యుండుటయగును. తరువాత ఆట్టిపర బహ్మ 
స్థితినుండి తప్పిపొకుండా (బహ్మావలోకాన నిష్టయందు నిరంతరముండుచు 
తత్ర త్వమును గనుగొనుచు దృశ్యము తిరుగా స్పురింపసీయక అఆత్మస్టితిని ౫ 
మరుగు పడనీయక సర్వదా ఆనందరూపుడై యుండవలయు, ఇదియే ధృఢ 
(పయత్నము, వీరలేమహాత్ములని తెలియవలయును, 


నక్త వ్ర = EE 


ముముకధర్మము _ | ‘3 


nen | 





జేయుచు పీమత్తు డై క క్రైవల్య(పాపీ యని. తలంచి సంసారనుఖమునే అఖిల... 
షించువాడు సూక్షు మగు అవ్యక్త మున్ను స్ట సూలమగు. (బహ్మాండము వరకు .. 
వ్యాపించిన దృశ్యము పై పరుగులిడు సకలభవనములను క్షణములో సంచరించు 
మనస్సును జడ (పాయములై న దుఃఖరూపములగు.. ఇండికియాది సుఖములను. 
గొహింపక యెటులయుండగలుగును? ' సర్వదా దృశ్యమునే వ్యవహరించుచు ' 
దృశ్యముచేతనే సంతోషించుచున్నాడు. సర్వదా బురదలోసంచరింఛు కీటకములు -: 
పేడలో నేయుత్సన్నములగు పురుగులు ఆందులోనే మడయుచు తిరుగా జన్మిం 
చుచు వాటినేకోరుచున్న వి. మంచిపదార్గములను ఆవి కోరుటలేదు, ఆటులనే. 
సంసారమాలిన్యో పేతులు "దానినే బహూకరి౦చుచు దాని యందే బొరలుచు. . 
జనన మరణములకు 'గురియగుచున్నారు. దేహబుద్దిని విడువక -పరమాత్మ 
చింతన చేయజాలకున్నారు. చీకటిలోసంచరించుగుడ్డగూబ మొదలై నవి,, సూరు 
నిజూడ జాలనటుల మాయామోహముచే వ్యవహరించువారు. ' హృదయాకళ . 
మున వెలుగుచున్న ఆజ్ఞా. భాస్కరువి తెలిసి .పొందణాలరు..అనగా అజ్ఞానుల : 
కును విజ్ఞానులకును "పరస్పర మింతభేదముగలదు 

అజ్ఞాని స్వభావము 'సంసారమునే (శేయస్సని తలంచుట. సుజ్జాని సభా ' 
వము పరమాత్మ (పాపి. యే 'డుఃఖశాంతియు .అనందరూపమని తలంచుట, వారి 
వారి స్వభావమును ' (శేయస్కరమని:నుఖకరమని భావించుట, లోకన్వభా వమె 

యున్నది. దీనిన విజ్ఞాని" గురై రుంగవలయును. ఇందులకు పుమాణము. .. 
శో కీ మేలకంనిందతి కోమలేచ్చుః కమేలకః కంటకలం పటస్త ౦, 

(ప్రీతొతయోరిష్టభుజోః 'సమాయాం మధ్యస్థతా నై కతఠరోపహానః . 
తా॥ అనగా మృదువులగు తృణాదులను. భకించు ఆశ్యాదులు. కంటకములను 
సునాయసముగ- తిను. ఒం పెను సరిహసించుచున్న వి, ఆఉష్ట్రము (ఒం చ 
మృదువగు తృణములను భుజించు అశ్వాదులను నీరదించుచున్నది. 
అయినను ఉష్ట్రము కంటకములచే ఆనందించుచున్నది. అళ్వాదులు. 
తృణాదులచే తృప్పినొందుచున్నవి.  ఈజంకువుల రెంటికిని తృప్తి సమా 
నముగానే' యున్నది. కౌబట్టి ఒకదానికొకటి పరిహసించుకొనుట స్వభా వసిద్దము 
ఆలాగున అజ్ఞానియు దుఃఖభూయిష్టమగు సంసారమునే సుఖమనినమ్మి దోనినే 
ఆశించుచున్నాడు. సుజ్జానియే సంసారము సుఖకరముగాదని తలచి పరమాత్మ 
విషయములో 'ప్రవర్తించుచున్నాడు. ఆజ్ఞాని యీపరమాత్మ(సృవతి, ని తనకు 
విముఖమునుగా తలంచుచున్నాడు, కనుకో విజ్ఞానులు స్వభావమనగా' వాసనా'* 
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G4 ముముక్షుధర్మము 
డదు లాలా యాలు బాజ మాపు డా జాబాల బలాలు ద 
జన్యము దానిని గూడ నతికిమించి ఆత్మనసువే తన స్వభావమనియు తది 
తరమస్వభావమనియు తెలిసి ఆత్మయందు రమించుచున్నాడు, ఇంత విచారము 
వలన సిద్ధించిన దేమనగా పరస్పర విరుద్ధ ధర్మములు నొకచోటనుండజాలవు, 
గనుక చేహాత్మబుద్దిగలవానికి దృశ్యనాశ మెంతమా (త్రము గలుగదు. ఆట్టివాడు 
దృశ్యవిషయములలో (పవర్తింసక యుండజాలడు. స్వాత్మత్వ బుద్ది. వాని 
యందుండజాలదు. ఇందువలన దేహధర్మములగు వర్హాశిమాదులు జనన 
మరణాదులు శీతోష్టాదులు ఇంద్రియధర్మములగు వృత్తులు శబ్ద స్పర్శ వని 
తాది విషయగ౦హణములు అంతఃకరణ ధర్మములు - సంకల్ప “వికల్పములు 
సుఖభాదుఃభాదులు కర్మలగు సకలేం(దియ వ్యాపరమ. లు తృత్పయుక కార్య 
ములు వీటినన్నింటిని వదలినవారై అనగా నిత్యము బీహ్మవిచారముచే 
(బహ్మవలోకన నిష్టయందు తత్పరులై. సర్వదా అత్యానందమున పితిహత 
ముగా గోరువారుగనుకనే (బహ్మతత్వ్వమును యధార్థమ.గా నెజింగినవారు 
బంహ్మతత్త గే సత్యము, దృశ్యము, చలము అస్టిరమని నమ్మినవారు. 
యెప్పుడును దృశ్యమును నిశ్ళెషముగా నిరాకరింపవలయు, ముముకువులు 
త(త్సయత్నమందే ధృడచిత్తులుగావలయును, పరిపూర్ణానందమును గోరువా 
రందరును ' దృశ్యమును త్యజించియేతీరనలయును, లేనిచో నిరావరణ స్వ(పకా 
నంద జై ద జ్ఞాన ముగలుగదు. “నన్వ స్తాఖిలధర్మకర్మ విషమై అనగా 'మొదటసమ స్త 

హేందిగియాదుల ధర్మములను కర్మలను విషయములను వదలవలయునని 
isu తెలుపుచున్నది. లేక సమస్తమును త్యాగము చేయవలయునని 
యున్నది. ఇది భాహ్యమనియు మానసికమనియు ఆత్మవిషయక మనియు 
మూడు విధములుగాయున్నది. అందున బాహ్యసన్యాసమనగా బాహ్యపదార్ధ 
దృశ్యమంతయు వదులుటయగును మానసికమనగా మనస్సునకు సంబంధించిన 
వృత్తులు గుణములను సంస్కారములను విడుచుట యగును. ఆత్మవిషయ. 
మనగా మనస్సును గూడ వదలి అనాత్మభావనను పూర్తిగా నశింపజేసి మనో 
తీతమగు పరబి్శిహ్మ మే తానై యుండుటయగును. తరువాత అట్టిపర(బహ్మ 
స్థితినుండి తప్పిపోకుండా [బహ్మవలోకాన నిష్టయందు నిరంతరము౦డుచు 
త్ర్‌త్ర త్వమును గనుగొనుచు దృశ్యము తిరుగా స్పురింపనీయక ఆత్మస్టితిని 
మరుగు పడనీయక సర్వదా ఆనందరూపుడై యుండవలయు, ఇదియే ధృఢ 
(పయత్నము, వీరలేమహాత్ములని తెలియవలయును. 


————— 
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ఏముముకువు పరమార్థజ్ఞానానుభవుడై న (శ్రీనద్దురుదేవుని దగ్గర చక్కని 
(శ్రద్ధతో వేదాంత శవణమును బేక (బహ్మ్యతత్వ విచారము చేసి యున్నాడో 
ఆట్టిబగీహ్మవిచారశీలుడు సర్వము పరబరిహ్మ మే మరియొకటివేదు. ఆంతయు 
తొనేయను తరమాక్కభాన స్వానుభవ విజ్హానమునక్రై సర్వదాస్వస్వరూపమందు ' 
నిలుకడ గలిగి యుండుటయును ఆ విషయమును “ళాంతోదాంతః ఆను శృతి 
పీమాణము ముముక్షువునకు విధియని చొప్పుచున్నది. (కుతి॥ శాంతోదాన్న 
_ ఉపరతస్థి తిత్షుః సమాహితో భూత్వాఆత్మ న్యేవాత్మనం పశ్యేత్‌॥ తా॥ ఆంతరేం 
దిగియములని గహించినవాడై బహిరిం(దియములను' వశపరచుకొన్నవాడై , 
మనస్సును విషయములనుండి మరలించుట సకలేం(డ్రియ వ్యాపారములు వళ 
మించుటి, యసనుఉసరతిగలవాడే సర్వదుఃఖసహనమను తితీక్షగలవాడై శ్రద్దా 
సమాధానములతో గూడినవాడై. నిశ్చలుడై ఆనగా శమాది షట్క._సమృతి, 
గలిగి ముముతువు తనలోనే తనను అనగా జీవాత్మను పరమాత్మనుగా చూడ 
వలయును. ఈ శృతి వేదాంత (శవణము సుననము నిధిధ్యానము (బహ్మసాక్ష 
త్యారము అను నాలుగున్ను యుండవలెనని చెప్పయున్నది. పరమాత్మను 
గోరువానికి ఈ సదముచే బిహ్మ్యావిచార రూపమననమున్ను సాధనమున్ను 
నిరంతరము బిహ్మమందు మనస్సును నిలుపుటయను నిధి ధ్యాసరూపసాధన 
మును తెలుపబడినవి. సర్వాత్మసిద్ధియే పై ర విధముగా శినణాదు 
లకు ఫలితమేమన ఆంతయుతానే (బ్రహ్మమే యనునట్టి సర్వాత్మ భావరూస 
(బహ్మాసాక్షత్కారము గలుగవలయునని యెటుంగవలయు ఈ విషయమునే 
“శాంతోః దాంతఃి ఆనుశ్ళతి స్పష్టముగా తెలుపుచున్నది. కాబట్టి పరమార్థ 
విజ్ఞాని సర్వదా మనస్సును నిశ్చలముగను ఏకొగిముగను “సమ్యక్‌ అభిధీ 
యతే మనఇతిసమాధిః” తా॥ అనగా మనస్సు బాగుగా (బహ్మమందుంచబ 
డుచున్నదను అర్థముచే సిద్ధనుయిన బహ్మలక్ష్యమందు లెస్సగా చిత్తమునను 
సంధించుటయను సమాధిని ముముక్షువు పత్చక శీలించవలయును. మటియు 
“కృత శ్రవణ కర్మనః” అను పదార్థమే మనగా శరిద్దయు శాంతో దాంత ఇతి 
అనుపదముచే శమదవమములు ప్రవేశ యు సర్వాత్మ సిద్దియే దీనివలన ఉపరతి 
“సమాధిం” దీనిచే సమాధానము ఈలాగున. శమాదిషట్క_ సంసత్సి గలిగి 
యుండవలయు, వాటివలితము (బహ్మాసాక్షెత్కారమనియు తెలియనలయు. 
శమదమాది ఆరింటియొక్క స్వరూపము (ప్రమాణ 
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శా సదైవ వాసనాత్యాగః౬ళ మోయ౬ మితశబ్టితః, 
నిిగహోబాహ్య వృత్సినాం దమఖఇత్యభిదీయ తే॥ 
తా॥ అనగా ఎప్పుడుసమస్త్ర వాసనలను రహిత మొనర్చుట శమమనియు బాహ్య 
వృత్తులను నిగిహించుట దమమనియు చెప్పుచున్నట్లు ఇవి అత్యంత ముఖ్య 
ములు, 
శ్లో విషయేభ్యః పరావృత్తః పర మోపరతిహిసా 
సహనం సర్వదుఃఖానాం తితీశెసాళుభామతా॥ 
తా॥ అనగా చిత్తమును సకల విషయములనుండి మరలించుట. ఉపరతియగును 
సర్వ దుఃఖములను సహించుట తితీకయ గును, 
శో నిగమాచార్య వా'క్యేసు భక్తి శి శద్దేతి విశ్చతాః 
చితె తెకాగ్యస్తు సల్లక్ష్యే సమాధానమిశిస్మృతమ్‌॥ 
'తా॥ అనగా వేదాంతళాస్తములందును ఆచార్యులయందును భక్తి (శద్ధయని చెప్ప 
బడును, బీహ్మవసు వందు మనస్సును ఏకాగపరచుట సమాభానమగును, 
ఇంతచెప్పవలసినదేలయనగా అహంకారమనునది అనేకజన్మములనుండి ఆ 
రూఢమైయున్నది. దీనియొక్క_ అంతము గనపడుటలేదు. మహారణ్యములో 
దగులుకొనినవాడు తిరుగరాలేనియటుల ఈ దురహంకారమహాటవిలో చొచ్చిన 
కంటకభూయిష్ట (పదేశసంచారమువలె సంసారారణ్యమందు పర్యటన తప్పదు, 
దరిగానరాదు తుదకు వాడుమహా ఘోరారణ్యములో వ్యా(ఘమునకు గాసమగు 
నటుల ఈ సంసారారణ్యములో .చిక్కి నవాడు మృత్యువునకు కబళమగు 
చున్నాడు. “అనవ్యకాన్మహతః మహతోఒహంకారః” అనుళ్ళతిచొప్పన మహా 
సూక్ష్మరూపముననున్న ఆవ్యకమను మాయలఅభిన్యక మాయెను. స్టూలరూప 
మున్నుడాల్చెను, ఆట్టిస్థూలమగు మహత్తుపై అభిమానరూప అహంకారముద 
యించెను, తరువాత తస్మాత9లు ప సంచమహాభూతములుదయమాయెను. కాబట్టి 
ఈ మూలాహంకారమునేను అను అధ్యాసరూసముగానున్నది. ఇదియే మొదటి 
కల్పన. తిర్వాతనే తదితర అధ్యాసములు ఈ మూలాధ్యాసమగు మూలాహం 
కారిమే తూలా విద్య, మూలప్రకృతి అజ్ఞానము స్వరూపొచ్చాదక ధర్మము. 
భాంతి ఈయధ్యాసను ఆనేకసంస్కార సంపుటమగు పిబలాహంకారమును 
స్వయాప  విజ్ఞానముచే ముముక్షువు నశింపజేయవలయును, మొదట నేననుదానికి 
విషయము కాకూడదు అధిష్టానమయ్యే యుండవలయును. శత్రువు శిరమును 
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ఖడ్గముచేదునిమి వేయు నటుల మాయా శకుని శిరస్పను దురహంకారమును 


ఆధి ష్టానాత్మసాఇెత్కర జ్ఞానఖడ్గముచే ఛేదింపవలయును. లేక ఈ అహంకార 
మను అజ్ఞాన సృష్టికి స్వరూపాత్మనుభవమను వాయువస్రమును (ప్రయో 
గించివలయును. లేక అభిమాన మేఘాచ్చన్న దినమునకు నిరంతర (బహ 
జాన (పయుక్కబగిహ్మనిష్టయను (పబలసూర్యోదయము కావలయును. భాను 
డుదయించగానే దిక్కులన్నియు జడత్వముమాని నిర్మలమగువిధమున ఆహం 
కారము దొలగి పృజ్జానంబిహ్మయను (పబోధోదయముగాగానే జడత్వము 
నశించి చ్రైతన్యాత్మ నిర్మలమై పికాళశించును. ఇట్టిదురనగాహ నిరాఢథమగు 
మూలాహంకారము యొక్క శక్తి మహాప్రబలమై యున్నది. మాయాళకి కి 
ఆహంకారమనునది (పథానప్పుతుడై యున్నాడు, ఈ మూలాహంకార మహా 
రాజు అంతఃకరణ చతుష్టయములో చేరిన కర్భుత్వ భోక్ఫృత్వాది రూప ఆహోం 
కారమను మహాోనిశిత ఖడ్గమును చేబూని మనోబుద్దిచిత్సృములగు మువ్వురు 
మం(తులతో పివృత్మిరూప మంతారిలోచన చేయుచు కామ కోధ లోభాది, 
దుర్గుణ పరివారముగలిగి సమ దను దయ శాంతి వివేక భక్షి గుణములు తనకు 
శతు9వులని ' తెగ వేయుచు ఫ్రిపంచఠాజ్యమును ఆఫతిహతముగా నేలుచున్నాడు 
“ అనగా అహక్షాధమున్నయెడల ముముక్షువునకు శమ దమ వివేక విచార విజ్ఞా 
నాది సుగుణములుండవని తెలియవలెను, ఈశమ దమాది గుణములతో ఆత్మ 
రూపభగనంతుని శరణుజొచ్చిన ఆయహంకారరాజు పలాయనమగుచున్నాడు. 
ఆనగా యమనియమాదుల లభ్యసించుచు ఆత్మను విచారముచే కనుగొన్న 
' వారికి ఆమూలావిద్యయుండదు. ఇదియే శివము, మణియు ఈయహంకారము 
నానావిధములై న జన్మలనుండి రూథమైయున్నది. దీనిని నిశ్శేషముగా నాళ 
నము గావింఫ సకలా గమములును ఉపనిషత్తు లను పురాణములను ధర్మశాస్త్ర, 
ములను బాగుగా ఆధ్యయనముచేసి తదర్భమును దెలిసి (ప్రచారము చేయునంత టి 
పండీతులయినను సమర్థులుకారు. వారు వెంబడే అహంకారమును నాశనము 
జేయజాలరు, వారు ఆయహంకారముయొక్క- పుట్టువును తెలిసికొనజాలరు, 
పుట్టలోనున్న పామును బై టయెంతకొట్టినను చచ్చునా? బాహ్యమగుళబ్ద బహు 
బోదలచేగాని అహంకారముచాావదు. అనగా చీకటి లోపలవిళడి నిబిడీకృతమై 
యుండ బయట యెంత పెద్దదీసము వెలిగించినము లోపలచీకటి తొలగి ఫలమి 
చ్చునా? ఆలాగున అహంకారనును అంధకారము దట్టమాగా లోపలనుండగా 
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బహిర్ఫూత ములగు (శా ప్రహిచారములచే ఫలిత మెంతమా [తముగానుపించదు. 
ఆశాస్త్ర విజ్ఞానమంతయు లోపలికి తీసుకొనిపోయి మస కమునకు పట్టించి 
దీర్హానుషస్టానరూపమగు మహాజ్ఞాన దీపమును వెలిగించనలయును. అప్పుడాత్మ 
దేవుడుగనుపించును. అదియే శాస్త్ర|శవణ మననములకు ఫలితార్థ మగును. 
అనగా దర్ప తర (బహ్మనిష్టజేసిన వారికే మూలాహంకారము నశించును. నేను 
అనగానే దేహే హాండియాది దృశ్యముగాదు. తదధిష్టాన పరబిహ్మము నిర్వి 
కల్పము ఆని రూఢముజేసికొనిన అహంకారోదయమేకాదు. అది లేకనేపోవును 
(ప్రబల శతృవుదగ్గణ సామాన్యుడినిల్చునా అహంకారమునకు (పబలశత్ఫువగు 
సోఒహం౦ంకారల క్యార్హపరమాత్యు నేదుట ఆదురహంకారము నిలువజాలదు, 
కాబట్టి పాబలాహంకారమును బాహ్యదృష్టిగల మహా పండితులున్ను వెంబడే 
నశింపజేయజాలరు, ఆంతర దృష్టినవలంభించిన ఆయహంకారము నశించును 
మజీయు ఆహంకారమనగా సకలసంస్కారములయొక్క సంపుటమెయున్నది. 
శ సంస్కారముల సంపుటములు ఆఅనంతములు గానున్నవి. ఒక్కొక్క సం 
స్మార సంపుటమేర్చడినప్పుడు జన్మము వచ్చుచున్నది. ఆప్పుడు సంస్కార 
మను (సదేశములో సంస్కారసంపుట మహావృక్షము మహావర్ధమానమై సుఖ 
దుఃథాత్మక ఫలములనోసంగుచున్నది. ఆ మహావృకము నశించినను సుఖ 
దుఃఖాత్మ్యక ఫలములనుండి ఆనేక సంస్కారవీజములేర్చడుచునే యుండును, 
ఒక్కొక్క సంస్కారము సంపుటముగలిగి ఆది విజృంభించి అది నశించు 
నప్పుడు మరికొన్ని సంస్కారములగలిగించియే ఆసంపుటము ముగియుచున్నది 
సముదములోని ఆలలకంతులేనటుల మహాపికృతిలో సంస్కారములకంతు 
లేదు, , తరంగములన్నియు మహాసాగరములోనే లయమగునటుల మూల 
పకృతి రూపఅహకారములోనే సంస్కారములన్నియు లయమగుచున్న వి. 
తిరిగి కల్లొలములవలె సంస్కారములన్నియు విజృంభించుచున్నవి. ఇదియం 
తయు ప్రకృతి సహసిద్ద (పవృత్ని కావున సంస్కారములు (వాసనలు) 
అంతములేక పుట్టుచు అనంత జన్మలకు కారణమగుచు అనంత దుఃఖములనొస 
గుచు కొలచక్రముతోటి తిరుగుచు ఆచకిమునకు ఆకులవలెనున్నవి. (పకృతి 
రూప కాలమహాచకిమునకు అనంత సంస్కారములను (ఆకుల్ఫు అరలు 
గలవు. దానికి మనస్సే ఇరుసుగానున్నది, స్వస్వరూప విస్మృతియే (ఆత్మ 
నుమరచి యుండుట) పట్టాగా (కమ్మి) నున్నది. ఇందువలన ఇట్టి సంస్కా. 
ఆమకు య కలం... 


ముముతధర్యము. 69 





రములనాళశము సామాన్యముగాదు నిరంతరధ్యానముచేయగా నిర్వికల్పసమాధి 
చేతనే తన్నాశము. సిద్ధించును . కాబట్టియే. నిర్వికల్ప సమాధి 'నిష్టగలవారికి 
సంస్కారములు పూర గా వవ ఇన సంస్కో_రరాశీభూత మూరోపోర 
కార మెర్చడదు, అట్టి ఆ ఆరూఢజ్ఞానమును తప్ప ఈఃసంస్కా_రములు పండితులను 
గూడ. . సంసారసముద్శమున ముంచి వేయుచున్న వి. . కనుక చిత్ర ము యొక్క 
సత్స్వముచేత వాసనారూస సంస్కారములు గలుగుచున్న వి. ఆవియే స్వర్షనర 
కములకు కారణములై యున్నవి. ఉత్తమలోక :పాప్పి సిగలుగజేయునవిగా 
నున్నవి. సకల కర్కలయొక్క_ అంకురములే సంస్కా_రములై యున్నవి. ఇట్టి 
సంస్కారముచే స్మృతిగలుగును, అందుచే. ఆనుభవము జనించును.. తిరుగా 
అనుభవముచే సంస్కా రస్మృత్యాదులు (పాదుర్శవించును. ఆప్పుడు అనంతము 
లుగా గలుగునట్టి సంస్కా_రస్మృత్యనుభవములకు యేది ముందు. యేది వెనుక 
యను కార్యకారణ భావము కూడ సిద్దింపదు.: "ఇందులకు యోగశాస్త. పిమా 
అము సూ తము “తాసామనాదిత్వం. చాశిషోనిత్యత్వాత్‌" 

తాః అనగా మోహరూసమైన సుఖసాధనమైన సంకల్ప విశేషము అనంతమై: 
నిత్యమగుటవల ఆ సంస్కాఠములన్నియు. అడది లేనివిగా: నున్నవి. ఇవి 
యన్నియు ఒక .మాటయై మనన్పనూ ఫీరుతోనున్ననవి. ఇట్టి మనస్సు జన్మా 
తర, సంస్కారానుగామిమై యున్నది. “ఇందుకు ఆర్యోక్సి, మనోహి, జన్మాం' 
తసంగతిజ్ఞం" ఆనగా జన్మాంతర విషయములను చితృను దెలియుచున్నది, 
మ హా పెద్దలు చెప్పియున్నారు. కావున [పపంచములో షపా్రొణిసుఖనంతు డై. 
యున్నను మనోహరములగు వస్తువులను జూఛి మధురములగు -శబ్దములను, 
విని ముగ్దుడగుచున్నాడు. తానిదివరకు తెలియకపోయినను దోధితుడుగాకబో ' 
యినను సహజముగానే, నమస మును మనస్సుచే తలంచుచున్నాడు, శోక మో 
హములకు సుఖదుఃఖములకు లోనగుచున్నాడు, ఇందులకు కారణము ఆనేక 
జన్మలనుంచి యేర్పడిన భావములు స్థిరములై మనస్సున పాదుకొనియన్నవి 
అందుచేతనే పురుషుడు కద్దాదులయందు బలత్కాజరముగాను పవరి, ల్లుచున్నాడు 
“మనోరథః నామతట (పపోకాళో. ఆనగా సంకల్పములు. వర్షాసమయమున. 
నదులయొక్క- గట్టులు జలపవాహముచే, కొట్టబడినవై నేను ముందు నేను 
"ముందు అనుకటుల - పడుచున్నవో ఆతీరున సంకల్పిములును . యొకదాని వెం 
బడే మజియొకటి గలుగుచునే యుండును. ఒకటి పుట్టును ' ఆది న్ధంచగానే: 
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మఖజియొకటి గలుగును. ఈ విధముగా సంస్కారములనంతములుగా గలుగు 
చున్నవి. వీటినన్నిటిని ముముక్షువు తీ(వ్రధ్యానముచే నిర్వికల్ప సమాధినిష్టతో 
నిరోధింపశక్పుడగును. నిర్వికల్ప సమాధివలన సకలవృత్పులు సశ మించి 
చిత్త మునిరుద్ధమై యుండును. దీనినే అసంపజ్ఞాత సమాధియందురు. భ్యాతృ 
ధ్యానధ్యేయములను (త్రిపుటినశించి కేవల నిర్వికల్ప బిహ్మమే యుండుట. 
ఆనంద మైనెగుడుట యగును. [బహ్మోాండమంతయు వ్యాపించి మహో స్టూల 
మైన మనస్సు అభ్యాసబలముచే మహాసూక్ష్యమై నీవారళూకవత్తన్వీ పీతా 
భాస్వత్యణూపమా, తస్యాళ్ళిఖ్యాయః మధ్వే. పరమాత్మా వ్యవస్థితః అను 
ప౦మాణమురీతిని ఆనగా నివ్వెర ధ్యానపుగింజయొక్క_ కడుతీక్షణమైన ఆగ 
భాగమువలె అణువై ఒకానొక జ్యోతి పికాశించుచున్నది, దీనినే యోగ 
శాస్త్రము” మూర్ణజ్యోతిస్పని నుడివి దానియొక్క చివరియందు పరమాత్య 
యున్నాడు. అనగా పరబిహ్మము మహాతిసూక్ష్మ మై స్వయం జ్యోతిరూపమై 
యున్నది. అట్టి సరమాత్మయందు లయమగుచున్నది. ఇదియే నిర్వికల్ప 
సమాధి, లేకకేవలము విజ్ఞానమయమై చిత్తృముండును, ఇట్టి పర్మృబహ్మానిష్ట 
జేయువారికి ఆత్మను పరమాత్మను తెలిసి స్వానుభవజ్ఞానులకు సంకల్పములు 
సంస్కారములు లేకుండుటవలన మూలాహంకారవార యు లేదు. దీనినే పశ్చిమ 
దృష్టి యనియు, బ9హ్మదృష్టి యనియు, నిర్వికల్ప యోగసమాధి దృష్టియ 
నియు, ఆ పాకృతదృష్టియని, ఆనందామృత పరిపూర్ణ దృష్టియనియు యం 
దురు, గనుక చక్కగా ద్యేయమందు చిత్తమును లయముచేయుట సమాధి 
యని చెప్పబడును, ఇదియే త్రిపుటి రహితము, నిర్వికల్పసమాధి “ఇందుకు 
సుతి” | 
_ శ్లో॥ ధ్యాతృధ్యానే పరిత్యజ్య! |క్రమాగ్థ్యేయెకగోచరయ్‌। 
నివాతదీపవచ్చిత్సం। సమాధిరభిదీయ తే ॥ 
తా॥ నేను ధ్యానముచేయువాడను, అనుభావము ధ్యానము ఈ రెండునుపోయి 
కీమముగా మనస్సంతయు ధ్యేయాకారమై గాలిలేని దీసమునలె సిశ్చలమై 
యుండుట సమాధియనబడును, ఇందులకు భగవద్దీతావా క్యము 
FU యాథాదీపోనివాతస్టో, నేజ్జతే సోపమాస్మృతా। 
యోగినోయతచిత్త స్య,. యజ్ఞతో యోగమాత్మనహః॥ 
తా॥ చక్కగా విచారించిన సమాధులు జీవ[బ హ్మైక్యములు పరమాత్మ 


నన... 
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తు 
భావనలు నిర్వికల్ప దృష్టులు యోగవియోగములు ఇవియన్నియు చిత్తము 
యొక్క ధర్మములే వీటిక కన్నిటికతీతమగు బంహ్మ మే పరిపూర్ణ మెయున్న ద 
ఇదియే అనీర్వాచ్యు పదార్థటోధ ఆఖంిడ పరిపూర్ణము ; పిమాణము. 

a ఆరూఢళకి* మహామం, వినాస్యచసు సుఖీభవ: 





సయేవబిహ్మనిర్వాణం, (బహ్మభూతో౭ ధిగచ్చతి॥ 
తా॥ బాగుగా హృదయములో నాటుకొనిన ఆహాంకొరమును నశింపజేసి సుఖి 
యగును. అట్టివాడే. బ్రహ్మ మె (బహ శ్రినిర్వాణమును పొందుచున్నాడు. 
ఇక ఆవరణ శకి యనగా తమోగుణ రూపమేనది. ఇడి సమస మును 
ఆవరించియున్నది. తనయొక్క. ఆత్మస్వరూపమును పూరి, గా కప్పియున్నది 
ఇదియున్నంత వరకు ఆత్మ (పకాశింపదు, త తనస్వరూపమును తెలియనీయదు. 
ఇట్టితమా గుణశక్సి చలనాత్మకమైన విక్షేపశక్తిని కలిగించును. విక్షేపశకి, 
Pa రజోగుణ రూపము దీనిచే “కామ క్రోధలోభాదులు గలుగును. ఈశ 
జీవత్వ హేతువు ఈ రజోగుణశకి, ఆహంకారము సహాయముగాగొని సమస్త 
మును ఆచరించుచున్నది. ఆహంకారమనగా నేను నాది యనుట, మోహమం 
డిరమునకు స్వరూపొచ్చాదకమగు ఆవరణశక్తి _ఆవరణవను (పాకారమై 
యున్నది. అహంకారము పతాక మైయున్నదది. ఈ 'ఆహ౦కారమను కెక్కుము 
(జెండా గుర్తు విక్షేపళక్తి అనెడివాయువుచే సర్వదా చలించుచున్నది. రణే 
గుణము జెండా కళైెగానున్నది. తమోగుణ రజోగుణములు రెండు, ఆవరణ 
విషేపళకులగును. ఇక సత్వ్వగుణముకూడ ఆవరణమైయున్నది. ఈ సత్త్వ 
గుక్‌కొ వాదకానరణకకి రజోగుణ శమోగుణముల వలె ఆత్మస్వరూసమును 
ఆచ్చాడించియుండలేదు. ఈసత్స్వగుణమనునది దీపమునకు గ్లాసువలె ఆత్మకు 
ఆవరణరూపమై యున్నది. అటులున్నను ఆత్మ పకాశమును తెలుపుము. 
నిర్మల జలమునందు (పతివింబమునలె నిశ్చలమై ఆత్మసత త గుణాంతః కరణ 
మందు స్పష్టముగా కనబడుచున్నది, అయినను ఆత్మనిరావరణముగా పకా 
శించుటబేదు, ఆందుచే సత త్వగుణము బంధ మేఆగుచున్నది, రజోగుణమనగా 
కదులుచున్న సీటియందు పతివింబమువలె అట్టి అంతఃకరణమందు ఆత్మ 
స్పష్టపడుటలేదు, ఇక త మోగుణమన్ననో బురదనీటియందు పితిబింబము 
కనబిడనిరీతి ఆత్మ కానుపింపదు. సత తృ్వగుణము ఆత్మనెటులనావరించియున్న 
దనగా మహారత్నము సూక్కమగు కుద్దవస్త్రముచే ఆవరింసబడినటులను లేక 
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నాట్యవ్యవహారము సూక్ష్కమైనతెరచే ఆంతర్హి తమైనట్లును భాస్కరుడు 
ఆత్యంతస్వల్పమైన శరత్కాలమేఘముచే కప్పబడినటులను ఆత్మ సత్వ 
గుణముచే పరిస్సుటముగాకయున్నది. ఇందుచే సత్ర్వగుణమున్ను ఆవరణ 
శకి లోచేరినదనియే ముముకువు గిహించవలయును. ఇట్టి మూలాకారణ 
భూత ఆవరణళక్తి యే వికేపాహంకారములకు తజ్జనార్థములకు ప్రధాన హేతు వె 
యున్నది. అట్టి అజ్ఞానఆవరణయను మూలస్రకృతిని స్వస్వరూపానుసంధాన 
పటిమచే ముముతువు నశింపజేసిన ఆవరణవికేప ఆహంకారములనుతియము 
నశించుచున్నది. ఇదినిరావరణ జ్ఞానము. 

'మజియు తనయాత్మ స్వరూప పరమాత్మను ఆచ్చాదించిన దై ఆవణ 
శకి వ్యాపించియున్నది, తనరూపము తెలియక జేయుచున్నది. ఆశక్తిచే 
పరమాత్మలో కోభము గలిగెను. ఇదియే వికేపశకి యని చెప్పబడును. ఇందు 
చేతనే సంచీకరణ శా స్ర్రజ్ఞాలిటులచెప్పుచున్నారు, కవల పరిశుద్దబహ్మృముం 
డెను, అందులోమాయాశకి, చే కోభగలిగెను. తరువాత సృష్టి త్రమమేర్చడెను 
పరబ హ్యమునావరించియున్నందున మాయ ఆవరణశక్తి యనియు తత్కా. 
ర్యమగు కోభమే వికేపశకి, యనియు చెప్పబడుచున్నది, యథార్థ మేమనగా 
తాను నిర్వికౌరుడు. సరిళశుద్దుడెయేయున్నాడు. ఈవిషయముమరచినచో అన్ని 
శక్ర లుపుట్టి పిశాచములవలె విజృంభించుచున్న వి. అందుచేతనే సంకల్ప విక 
ల్పములు గలుగుచున్నవి. ఆదెటులనగా? తన చేతిలోనిబాణము లక్ష్యమునం 
దలి దృష్టి కదులుచుండిన లక్ష్యభేదము సిద్ధించని విధమున రజోగుణముచే 
చిత్తము కోభముగలదై స్వరూపదృష్టియుచలించుచుండిన పర్మబహ్మలక్ష్యము 
జేరజాలదు. ఇట్టివానికాత్మానుభూతి విజ్ఞానము గలుగదు. కనుక ఇట్టి రజోగు 
ణాత్మక కోభరూస విక్షేపళక్రి నాళమునకై మొదట తమోగుణరూప సకలా 
జ్ఞానకారణమైన ఆవరణశక్తి ని ని నిశ్శేష విలయమునొందింపవలయును. “కారణ 
నాశే కారనోళం” అనురీతిగా కారణము నశించిన కార్యనాళము సిద్దించిన దెయగును 
అనగా ఆవరణశక్తి కారణమునశించగా కార్యభూత విక్షేపశళక్షి విలయమొందు 
చున్నది. వీజములోని ఆంకురములుండిన తత్కార్యవృక్షమువృద్ధిచెందియున్న 
టులేకదా? రాజును జయించిన రాజ్యముస్వాధీనమైనటుల ఆవరణశకి ని 
జయించిన సరివారరూప వికేపళక్షియు జయింపబడి ఆత్మరాజ్యము తనకు 
లభించినటులాయెను, కేవల పరిజనమును స్వాధీనము జేసికొని రాజు కూడ 
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తనకు నకుడై యున్నాడనుకొనుటయు (బ్రాంతియేసు మా? యేలోకొంతధ్యానా 
దులచే కొంతవిచారణలచే విక్షేపళక్తి ఆణగియుండిన నమాతమున ఆవరణ 
భంగము గలిగినది. విజ్ఞానము సిద్దమేనదనుకొనుటయు (సమాదమే కావున 
ముముక్షువు తీవియత్నముచే ఆవరణళ కని నిశేషముగా సమూలముతో 
నశింపజేయవలయు అప్పుడే నిశ్శేషవిక్షేపళకి నాశముగలుగును, వేరుయుపా 
యములేదు. భవరోగమనునది మహాతివివ్యాధి జన్మ జన్యాంతరములనుండి 
వచ్చినది. వ్యాధి పూర్తిగా నశించు వరకు జొషధము నేవింపనటుల భవరూప 
ఆవరణ శక్తి యను వ్యాధి శమించువరకును స్వన్వ రూపధ్యానమగు దివ్యోషద 
మును నిరంతరమును సేవించుచుండవలయు అనగా (పబలమైన ఆవరణశక్తి 
దీర్గ తర స్వస్వరూస స్థిరత్వముచే తానే పూర్చిగా తొలంగును, ఆవరణకళకి, 
'నాశనమునతై దృక్‌దృళ్య ఏ వేకమును జేయవలయును. దృక్కనగా ఆత 
కంటే (తనకం కొ వ్యతిరిక మైన ఆనాత్మరూప (ప్రపంచము ఆనగా మహ 
త్తు మొదలుకొని దేహాంతము భువనాంతముగల మహాపురుషుడు ఆనాత్మ పదా 
ర్రములనుండి వేరుచేసి తెలియుచున్నాడు. ఇదియే విజ్ఞానముగల వానిలక్షణము' 
ఇటుల ఆత్మానాత్మ వివేకములేని అజ్ఞాని ఆనాత్మసదార్ధములతో ఆత్కవస్తు వును 
గూడనేకముజేసి కర ర్హత్వ థోక క్ఫ్ఫత్వాది ధర్మములనను భవించుచున్నాడు. 
ఇదియే అజ్ఞోని లక్షణము. కనుక పుణ్యపురుషుడు ఆత్మస్వరూపమునే వాంచిం 
చుచు జ్ఞానములో నే విహరించును, ఆజ్ఞానియగు దేహ బుద్ధిగలవాడు అనాత్మ 
యిరిదిగియ సుఖములకు దాసుడై సరితాసముతో జీవించును. 

శో దృగ్ధృ శ్యాదొ సపదాక్టేస: పరప్పర విలకణే। . 

దృగ్‌ బిహ్మదృష్యం మాయేతి సర్వ వేదాంతనిర్హ యః॥ 

తా॥ పరస్పర విరుద్ధధర్మములు గల దృగ్భృశ్యములను రెండుపదార్థములు గల వ్ర 
దృక్‌ (బిహ్మనాళము తేనిది దృశ్యము మాయనాశమొందునది ఇటుల సకల : 
వేదాంత నిశ్చయము. 

SA దృశ్యం సర్వసమానాత్మ' స్యాత్‌, దృ గేవాత్మా౬వికారిణే। 

ఆత్మానాత్మ వివేకో౭.యం, కథితో(గథకోటిభి$॥ 

తా! ఆంతయు. దృశ్యము ఆత్మదృక్కు వికొరమును జెందనిది ఇదియే ఆత్మా 
'నాత్మవివేకము సకలళాస్త్రసారము తెలియవలెను, భూమిలో బంగారము మట్టితో 
కలిసి యున్నది. వివేకి తద్విదానమును తెలిసికొని మట్టిని దూరముజేసి 
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 వవధోలలవాచి నటట యు 





స్వ ర్లమునుగై కొని సుఖమునొందుచున్నాడు, ఆలాగున ఆత్మవివేకి సరీరములో 
ఆత్మానాత్మ పదార్థములు కలిసి యున్నవి. ఆనాత్మనుండి ఆత్మ సదార్థమును 
మహాత్ములగు గురువు శాస్త్రములద్యారా తద్విధిని కనుగొని వేఠుజేసి తెలియు 
చున్నాడు. ఆందుచేత తాన ఇండానంద స్వరూపుడనని కనుగొనుచున్నాడు, 
మజటియును 

శో హంసళ్లుక్షో బకళ్ళుక్ష ః కోభిభోబకహంసయోః | 

వీరక్షీర విభాగేతు హంసో హంసో బకోబకః ॥ 

తా॥ కొంగయు హంసయు రెండును తెలగానేయుంటున్నవి. ఆయినను పాలు 
నీరు వేరుచేయు సామర్థ్యం హంసకేయున్నది. ఆలాగున ఆత్మను దృశ్యము 
నుండ వేరుచేసి తెలియుసామర్థ్యము (జ్ఞానము) వివేకవంతుని కే యున్నది. 
అందుచే నాతడు ఆనందము నొందుచున్నాడు. ఇదియే వాచా వేదాంతులకును 
అమానిత్వాదిత్వాది గుణములు గలిగి నిరంతరము వీరామములేక అనుష్టాన 
పరులగు యదార్థ జ్ఞానులకును భేదము. ఈ ప్రకారము దృశ్యము నుండి 
దృక్కగు ఆత్మను వేరుజేసి ఆయాత్మయే పరమాత్మ అదియే తానని దృఢా 
పరోత జ్ఞానముచే దెలిసిన ఆవరణశకి, (మరుపు) ఆత్మలోనే స్వయముగానే 
నశించుచున్నది. అమరుపనునది ఎచ్చోటనుండి విజృంభిచెనో అట్టి పరమాత్మ 
యందే లయమొందుచున్నది. ఆజ్ఞానబలముచేతనలోనే మరప్పుగలిగెను. నిజము 
తెలిసిన తరువాత తనలోనే ఆవిస్మృతి నాశమాయెను, అనగా ఇంతకుముందు 
స్వస్వరూపజ్జానము లేకుండెను. ఇప్పుడుతానెవ్వడో ఆపరబిహ్మ మేయని 
తాను దెలిసికొనెను, ఇదియే ఆవరణశకి నాశము స్వస్వరూప సాక్షాత్కారము 
స్ఫుటశబ్ద. సయోగముచే బాగుగా అనుభవ పూర్వకముగా వివేకము కలిగిన 
ప్పుడే అవరణము తొలగునని తెలియవలయును, “తదా౬౬వరణ మాత్మనిచ 
స్వభావత్‌” తా॥ వివేక జ్ఞానముకలిగి స్థిరముగా నుండినప్పుడు ఆవరణశకి, 
ఆత్మలోనే నాళ మొందుచున్నది. అనగా 'రజ్జువును తేలియనప్పుడు సర్ప భాంతి 
కలుగుచున్నది... ఆతాండును తెలియగానే సర్పభిమ ఆఅచ్చోటనే లయమొందు 
చున్నది. 

విచారించిన రజ్జు విషయమున సర్ప భాంతి అజ్ఞానముచే చిత్సమున 
'గలిగాను, జ్ఞానోదయముకాగానే ఆసర్బ్పభ్ర మ మనస్సునందే అణగిపోయెను. 
ఆజ్ఞానముచే అంతఃకరణము ఆవరింపబడుచున్న ది, ఇదియే నునస్సు యొక్క. 
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ణా 





సంకోచావస్థ ఇదియే హృదయ కమలము ముకులిత మైయున్నదనుట జ్ఞానము 
దయించినప్పుడు ఆంతఃకరణమున ఆవిద్యావరణము దొలంగుచున్నది, ఇదియే 
మనస్సు యొక్క వికసనావస్థ ఇదియే హృదయపుండరీకము. వికసించినద 
నుట పాతఃకాలమున సూర్యపఫికొశముచే కమలము వికసితమగుచున్నది. 
అప్పుడందులో నే మధ్యపి దేశము స్పష్టమగువిధమున జ్ఞానముచే అంత కరణము 
తెరునబడుచున్నది. ఆప్పుడుపరమాత్మ దర్శనము అనగా ఆత్మజ్ఞాన దశలో 
తెలిసికొనకపోయినప్పుడు ఆవిద్యవృత్ర మయినదివలె నున్నదనియు జ్ఞానదళలో 
యథార్థము తెలియనప్పుడు ఆవిధ్యావరణముచే రహితమయనదనియు తెలియ 
వలయు ఆత్మయెప్పుడును స్వయం [పకాశమానమే అంతఃకరణముయొక్క 
సంకోచవికాసములచే శుద్దాశుద్ధములచే జ్ఞానాజ్ఞానములచే ఆత్మయొక్క. (ప్రకాశా 
(పకాశవ్యవహారము ేలియవలయు దీనినే ఉపచారధర్మ మందురు, ఒకదాని 
యొక్క. ధర్మము మణశియొకదాని యందు కల్పించి వ్యవహరించుట, ఆత్మ 
సర్వదా చిరావరణ మైయు౦డగా ఆజ్ఞానజ్ఞానములచే గలిగిన అంతఃకరణము 
యొక్క. ఆవృత అనావృత ధర్మముల ఆత్మయందు కల్పించి వ్యవహరించుట 
ఇదియే ఉపచారము. ఇట్టినాక్యములు శాస్త్రములందనేకములుగల వు. సూర్యుడు 
కేతుస్తుం(డై (పకొశించుటలేదు. మేఘా వరణముచే సూర్యుడు కాంతిరహితుడగు 
చున్నాడు. ఇవియనియు ఉపచారవాక్యములే సూర్యబాగవానుడెప్పుడును (పకా 
శించుచునేయున్నాడు, సూర్యగ్రహణం భూచ్చాయయె వేరుగాదు. మేఘావరణ 
ముచే భాస క్కు రునికి (ప్రకాశశహిత్యముగాలేదు. పె లోకములోనున్న వారిక్తి 
భాస్కరుడు సర్వదా ప్రకాశించునటుల ఆత్మవస్రు వున్ను యెప్పుడు స్వయం 
పృకాశమానమె (పతిబంధరహితమై యున్నది. ఈ విషయము జ్ఞానులకు 
మాత్రమే గోచరము సూర్యుశు మేఘావరణముచే (పకాశమానుడుకొడు. 
ఆను విధమున ఆజ్ఞానద్భృష్టిచే ఆత్మకు (ప్రకాశాపికాళములు గలుగుచున్న వి, 
యథార్థముగా ఆయాత్మ తి్రకాలములయందును నిత్యమై విశుద్ధ మై నిర్వికార మై 
వ్యాపకమై నిస్సంగమై స్వయంజ్యోతియై నిరావరణమై (ప్రకాశించుచున్నది. 

మణియు ఆత్మానాత్మ వివేకము ఆనుభవమునకు రాగానే తాను ఆపర 
మాత్మయెయని తెలియుటచేత మిధ్యాభూతములై న దేహేం(డ్రియాదుంలయం 
దును దృశ్య ప్రపంచమందును గడునాసకి,తో చిత్తము లగ్నమె (పపర్శ్మించుట 
సర్వళకులతో విజృంభించుటయను వికషేసముపూరిిగా నశించిపోవుచున్నది, 


76 ముముకుధర్మము 





తరంగరహితమైన సము[దమువలె మునస్సుప9శాంతమై యుంటున్నది, ఈ 
వికేపావరణశకులు లేకపోవుట వలన సర్వసంచయములు నశించి జీవుడు పర 
(బహ్మమేయను నిశ్చయజ్ఞానముతోగూడిన స్రతిబంధ రహితమోక్షం సిద్ధించు 
చున్నది, ఇదియె అఖండరూప విజ్ఞానము సాకెత్కారమచున్నది. ఈ ఆత్మా 
నాత్మవివేక విషయమును చక్క.గావిచారించవలయు దృక్క_గుపరమాత్మను 
దృశ్యమునుండి విభజించుట. ఆనగా వేరుచేయుట ఇదియే వివేకము యేలాటి 
సంశయములు లేకయున్నచో దీనిని సమగ్వి వేకమందురు. మొదట దేహేంది 
యాది పిపంచవస్తుజాలములనుండి ఉపనిషత్మాస్ర్రములద్వారానో గురూక్తి 
(పకారముగానో ఆత్మను వేరుజేసి నిస్సంశయముగచదెలిసికొనవలయును. ఇంత ' 
టితో పూర్తిగాక యేలాంటి సంశయములులేక ఆత్మ తాననెడి పరిపూర్ణ విశ్వా 
సమే సమ్యగ్వి వేకము దీనిచేత స్పష్టముగా జీవుడుగా పరమాత్మయే వేరుగాదు 
ఆ పరబిహ్మ మె తాను ఆంతయు సద్వాస్తు వే ఆనాత్మవస్తు వొకించుకయు 
లేదు. పరిపూర్ణ్శబరబంిహ్మ మేయున్నది. తానే ఆంతయు తానేఆనునట్టి స్వయం 
(ప్రబోధజ్ఞానము కలుగుచున్నది. అనగా ఆత్మదృళ్యముకన్న వెరనితెలిసికొని 
నంతమా(తమే చాలదు. దానిని అనుభవములోనికి దీసికొనిరావలయును. సం 
శయ విపరీత అసంభాననలను దోషములు నశించవలయును, సాత్మానుభవ 
'మొంది (దహ్మతత్స్వామందు విహరించునప్పుడే శాశ్యత సుఖమును పొందు 
చున్నాడు, ఇట్టిస్వానుభవవి వేకము మాయచేయ గలిగిన సకల మోహబంధము 
లను ఛేదించుచున్నది. కనుక శ్రీ సద్దురుకరుణచే వేదాంతశాస్త్రపరిశుద్ద విచార 
ణచే మహర్షుల అపారదయచే శ్రీ సర్వేశ్వరుని యొక్క పరిపూర్ణాను(గహ 
.ముచే నిష్కల్మ్కషముగల చిత్తముతో నిరంతర దీర్హ కాల ఆత్మానుసంధానముచే ' 
దృఢతర స్వస్వ రూపస్థితిగలి గిన అఖండన్వానుభవము జన్మజన్మాంతరముల 
నుండి నాటుకొనిన మోహములను యీ జన్మములోనే గలిగిన సంస్కారము 
లను యికను మిగిలిన సంకల్పములను వాటినన్నిటిని సంపూర్ణ ముగా నశింప 
జేయుచున్నది, ఆట్టి వానికి జననమరణ రూప సంసారములేదు. మాయామా 
లిన్య తరంగ తాడనములులేవు, అట్టిధీరుడే జీన్కుక్తుడగుచున్నాడు. 
నదియునుంగాక బిహ్మము (శేష్టమేనది తద్భిన్న మైన వాడు జీవుడు 
యిట్టి భావము అవివేకమే యగును, ఉన్నది బ్రహ్మమే, సకలద్భశ్యము 
కం (శేష్టము. జీవుడును బంిహ్మముగానే యున్నాడు, లేక జీవత్వము 


Ce కారకం 
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సంధమోత్షములు క్ల నాజ్ఞానములు (సకాశప్రకాళశములు సుఖద్యుఖములు సర 
ఇ) హ్యూ మొకటియే స సత్యము: సర్వాతీతమున్నునదియే ఇట్టిది విశుద్ధజ్ఞానమగును 
కః స్వానుభవ వసిద్ధజీవ _బహై్మైక్య వివేకాగ్ని  ఆవిద్యారణ్యమునంతయు 
)ళ్ళేషముగా దహించుచున్నది. తిరుగా దానిస్వరూపముగాన్సించదు. కాబటి 
ఏ9ఏమాణ శ్లోకము జూడుము. 

ళ్‌ ఆత్మానమరణింకృత్వా. ప్రణవంచోత్తరరాణీమ్‌। 

జ్ఞాననిర్మథనాబ్యాసా. త్పాళశం దహాతిపండిత్మ॥ 

7|| మనస్సును [కిందికొయ్యగాను ఓంకారమును పెకొయ్యగను జేసి నిరంతర 
హూత్మను సంధానమునెడి మధనముచే జీవబ్ర హై హై శ్రైక్యజ్లానము గలుగుచున్నది, 
తను (శ్రుతిరీతిగ (పణవమను మనస్సు రెంటియొక క్కు. పరస్పరము అనుసంధా 
నును సంఘర్ష నముచే ఆరె దె్వత జ్ఞానాగ్ని మెల్ల మెల్లగా గలిగి (బజ్వ లించినదై 
నువిభా ్యరణ్యమును దొలంగి శాళ్వతానందరూప (బ్రహ్మము తానగుచున్నాడు, 
ట్టి ఆద్ర్వ్వైత భావమును బొందినవాడు ఆత్మవస్సు వనునది యొకచోటికి పోవు 
'దియు వచ్చునదియుగాదు, ఆన్నిలోకములయందుసు యొకేవిధముగా యుం 
నన్నది. కనుక తనకున్న జనన మరణములులేవు, కాబట్టి ఇట్టి విజ్ఞానికి యవి 
గ్యవీజము లేనేలేదు. సమస జ్ఞాననాశమునకు జీవ(బ హై్మైక్యక్టునమే కౌరణం 
ట్టి నాని కేలాటి బంధములున్ను “లేవు, తానే సకలాత్మస్వరూపుడై యు౦టు 
డు. బంధమను భావమే లేనివాడై యుండును. 
ఏటియు “రసవర్హం రసోప్యస్య పరందృషస్ట్వానివర్త తౌ అనగా పరబిహ్మ 
లను తన్ను గాగాంచిన దృష్యమందలి జభధ్యాసనివరి రించుచున్న దని భగవద్గిత 
'ప్పుచున్నది. 

ల్లో॥ భిద్యతే హృద(గంధి, చిద్యంతే సర్వసవిశయాః | 

కీయనేచాస్య కర్యాణి తస్మిక్‌ దృ షేపరావరే ॥ 

౩|| సర్వాధిభ్ధాన భూతపరబ9హ్మామును వీకించగనే ఆనగా తననుగాతెలియ 
'నే సర్వసంశయములు దొలగి సర్వకర్యలు' ఫలములుడిగి అజ్ఞానావరణము 
గౌరి గానశించుచున్నది. ఆను (కుతి ఈ విధముగా కతిస్మృతుల (పమాణ 
ఐలచే బాగుగా సంశయ భావనా విపదితభావనా ఆసంభావనలు లేక (బ్రహ్మ 
తృహ విచారముచే బహ్మాతత్సానుభవము గలిగి పరబిహ్మము.:. వీక్షించిన 
నగా స్వస్వరూపమును గనుంగొని తనను మదు. గుపరచు యజానావరణము 
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తొలగిపోవుచున్నది. వీజమే లేకుండిన యంకురముండునటుల అధ్యాసయు' 
అనిత్యములై న దేహదులయందు మమత్యముచే తానను బుద్ధియు నిత్యమగు 
ఆత్మయందు యనిత్యత్వబుద్దిచే సచ్చిదానంద సరమాత్మ “తానుగానని తలంచు 
టయు దొలంగుచున్నది. ఆ సికారము సకలవస్తు వులయందలి (భాంతిరూప 
యధ్యాసముచే గలిగిన ఏిక్షేపము (రజిస్త మోగుణముచే భ్యానమందు మనస్సు 
నిలువక చెల్లించుట దై వమునందు నమ్మకములేక విషయాదులయందు ప్రవ 
ర్హించుట) 'తద్దుఃఖము అనగా జననమరణ రూస సంసారబంధము అంకురమే 
లేకుండిన వృక్ష మేర్చడనటుల యధ్యాసము నశించినందుచే ఇవియన్నియు 
నశించుచున్నవి. అన్నిటికికారణము ఆత్మను మజచుటయను ఆవరణము దాని 
కార్యము అద్యాస దానియొక్క. కార్యము విక్షేషము బహువిధ దుఃఖములున్ను 
ఆగుచున్నది. ఆవరణము ఆధ్యాస విశేపమగునట్టి మూడంతస్టులతో గూడిన 
సౌధముగా ఆజ్ఞానమున్నది మొదటిదగు యావరణయను యంతస్టును నాశన 
ముజేసిన మిగిలిన రెండును స్వయముగా కూలినశించుచున్న వి, అనగా వివేక 
మతి స్వస్వరూపానుసంధానముచే పెమూడు దోషములను సులభముగా నశింప 
జేయుచున్నాడు, ఆవరణము తమోగుణము వికేసము రజోగుణము దేహేందది 
యాది యధ్యాస దానిలోజేరినదే యగును. స్వస్వరూపమును ఆవిస్పష్టముగా 
తెలియజేయునట్టి సత్వ్వగుణావరణము ఇవి యన్నియు [బహ్మాదర్శనముచే 
నశించుచున్నవి, ఇటుఅనే కారణశరీరమావరణము సూక్ష్మ శరీరమధ్యాస విక్షేప 
దుఃఖాదులు స్థూలాశరీరము మూడు వాకిల్లతో గూడిన దేవాలయములో దేవుని 
గాంచవలెనన్న ' మూడు  దరవాజులును దాటవలయును, ఆలాగున 
ఆత్మను గాంచవలయునన్న అవరణాధ్యాస విక్షేసషములను రజసత్స్వ్వ తమో 
గుణములమూడున్ను తిఏవిధావస్టలను తివిధశరీరములను దాటవలయును. 
ఆస్పుడే శాశ్వాతానందము లభించును. ఇదియే కై వల్యపాప్పి అఖిండజ్జ్ఞానము 
శినము. 
ఇక చీకటిలో త్రాడు రూపము కనబడకపోయెను. అందుచే వెంబడే 
సర్పభా౨ంతి కలిగను. తరువాత నానావిధ ఆనర్ధములు జనించెను. 
ఆలాగుననే స్వరూపజ్ఞానము అజ్ఞానావరణ మను వీకటిచే మరుగుసడుచున్నది. 
ఆందుచే అనిత్యములగు దృళ్యపభార్ధము లయెడ ఆత్మత్స్వ్వబుద్ధి నిత్యానంద. 
స్వరూపమగు ఆత్మయందు అనగా తనస్వరూపమందు ఆనాత్మత్వ బుద్ధి యిట్టి 
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ఆధ్యాస గులుగుచున్నది. ఆధ్యాసయనగా మిథ్యాజ్ఞానము దేహేం(దియాది 
సౌఖ్యములను నిత్యములనుకొని భిమించుటచే 'మనస్సువానియందే పిపర్శిం 
చుచున్నది. చిత మునానావిధములగుచున్నది. ఇదియే వికేపరూప దోషము, 
దీని కార్యము జీవాత్మను దురంత సంసారగర్శ మున పడవేయుటయే ఆధిష్టాన 
వస్తువుతెలియక పోవుటచేతనే అన్ని అనర్థములు కలుగుచున్నవి. చీకటి 
యందు తొోడునుజూసి సర్బ్పమనియు దండమనియు భూరేఖయనియు జలధార 
యనియుపలువురు తలంచుచున్నారు. ఆలాగున ఆత్మను యిం (దియములుగాను 
పాగిణముగాను, జగత్తు గాను, మనస్సుగాను, ఇకను ఆనేక విధములుగా 
దలంచి [భమించుచున్నారు. ఆయినను సాధారణముగా రజ్జు వునుగాంచి పామ 
నిమే తలంచి భయపడుచున్నారు. ఆతీరున తాను మృత్యురహిత ఆమృత 
స్వరూపుడై నను మృత్యువు వాతబడు దేహముగా దలంచి పలువిధముల దుఃఖ 
ములకు లోనై నానావిధ యోనులందు పుట్టి పరితపించుచున్నాడు. పిపంచ 
మంతయు భాస్కరుని కాంతిచే (పకాశవంతమైనను తనకన్నును తాను మూసి 
కొనిన (పపంచమంతయు తమో వ్యాప్త మెనటుల తన స్వరూపమును తాను 
తెలిసికొననిపోయిన ఆంతయు అజ్ఞానమే, (తాడును (తాడుగా గాంచువిధమున 
పరబహ్మ స్వరూపమగు తనను సరబహ్మముగా జూసిన సర[బహ్యామే 
యగుచున్నాడు. రజ్జువునుగవిన ఆజ్ఞానబాగింతి భయకంపాదులు తొలగునటుల 
పరబ్రహ్మమును దర్శించిన ఆవరణమిధాజ్ఞాన వికేపదుఃఖాదులు తొలగుచు 
న్నవి.కాబట్టి అజ్ఞాన మయ సంసారబంధ విముక కొకు యధార్థమగు [బహూ 
వస్తువును తెలిసికొనవలయును, అట్టివాడు ఆత్యధికకానందమును బొందుచు 
న్నాడు ఆదియునుంగాక జడమగుబుద్దియే పరిశుద్ధాత్మ చై తన్యమునాశయించి 
ఆవరణ మిభ్యాజ్ఞాన విక్షేపములను గలుగజేయుచున్నదనియు ఆ మూడున్ను 
అసత్యములనియు ఆనువిషయమును చక్కగాతెలియును. అనగా ఇనుము 
స్వభావముగా దహింపశకి, లేనిది శ్యామవర్థ్ణ ముగా నుండును, అట్టి ఆయః 
ఖండము ఆగ్నియొక్క_ సంబంధముచే బాగుగా కాచబడినచో దహనజకిగల దె 
దాని వర్ణ ముపోయి (పజ్వలించుచున్నది, ఆలాగున స్వతసిద్ధముగా జడమగు 
బుద్ధి (పకాశరహితమై యున్నది. తమోగుణ మాయమై యున్నది. దీనినే 
మూలాహంకారమనియెదరు. యత్నించి తత్కార్యమును జేయజాలకున్నది. 
అయినను నై్లైతన్యమైన ఆత్మతో' చేరియుండుట వలన జగాత్మకబుద్ధియు. 
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వై తన్యవంతమే విజృంభించి ప్రకాశించుచున్నది. ఆబుద్ధియొక్క. విలసితమే 
' శబ్రస్పర్శ రూపొదులుగానున్నది. అనగా సమస్తము మూలాహంకారమనబడు 


బుద్ధికార్య మెయున్నది. ఈ ఆవరణవికేప మిధ్యాజ్ఞానరూస దోషములున్ను . 


బుద్దియొక క్క కార్యమే వేరుగాదు. కనుక బుద్ధియే చైతన్య [బహ్ముమునాళి 
త్‌ పృకాశవంత మైన సమస్తమును కల్పించుచున్నదని తెలియవలెను, 
కనుకనే మాయా జడమయినది దీసమునాశ్శియిం౦చి 
నీడయున్నటుల సరబహ్మము న్నాశయించి మాయయున్నది. ఆందుచే 
తనే నామాయ అఘటన ఘటనా సామర్ధ్యము గలదగుచున్నదని వేదాంతులు 
చెప్పెడు తరిభాషయైయున్నది. ఇట్టి చై తన్యాశితమాయనే ఈశ్వరుడందురు. 
మణియు పాలలో నీరు కలిసియున్నటుల అనాత్మ సదార్గమగుబుద్ది ఆత్మలో 
గలిసియున్నది. కౌబట్టి జలము పొలవలె గానుపించునటుల బుద్దియ్యుచెైతన్యము 
గలదివలె గనబడుచున్నది. ఇంతకు ఆనాత్మ భూతములై న జడములగు 

దేహేందిియాదులన్నియు ఆత్మశక్తి చేతచే [పకాశవంతములగుచున్నవి. 
తత తృచ్చేష్టలలో ప పీవర్శించుచున్నవి. ఆత్మయు నిస్పంగియై సర్వ విలక్షణమై 
యున్నది, ఇకను రాగి బంగారముతోచేరి అలంకారములుగామారి అలంకరింప 
యోగమగనటుల బుద్ధియు ఆత్మతోచేరి చై తన్యయోగమైనదివలె ' భాసిల్లు 
చున్నది, విజ్ఞానులు గ రాగిని వేరుచేసి తెలియునటుల ఆత్మజ్ఞా 
నులును ఆత్యనుండి బుద్ధిని వేరుజేసి ఆత్మనే గ్రహించుచు తెలియుచునారు. 
ఆత్మ తరిశుద్దమైనది. ఈ బుద్దితో చేరియుండుటవలన జీవాత్మయని చెప్పబడు 
చున్నది. అందుచేతనే ఆత్మతో చేరిన బుద్దికే (జీవాత్మ క్ర సుఖదుఃథొదులు 
కర్శృత్వ భోక్ఫృత్వాదులు మొదలయిన అజ్ఞాన కార్యములన్నియు కలుగు 
చున్నవి, ఈవిషయమును కనుగొని ఆత్మనిత్యళుద్ద స్వయం ప్రకాశమని వేరు 
జేసి తెలియవలయు అట్టి ఆత్మయొక్క ,పభా(ప్రసర లేశముచేతనే జడభూత 
బుద్ది శబ్దస్పర్శ రూవరసగంధములగు పంచేంద్రియ విషయములను గొహిం 
చుచున్నది. ఇకను ఆబుద్ది పంచతన్మాతఏ9లనబడు సూక్షభూతములయిన 
ఆకాశాదులును స్టూలభూతములగు శరీరేం[డియంలగును. ఇకను ఆనాత్మపదార్థ 
జాలసర్వస్వమును మారుచున్నది. లేక విజృంభించుచున్నది. నుజియు కొలి 
మలో ఇనుసఖండమును బెట్టి గాలితిత్తులతో యూదినచో అగ్నిసంబంధముచే 
ఇనుపముక్కయు బాగుగా ప్రజ్వాలించుచున్నది. ఆలాగున అంతఃకరణమను 
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కొలిమిలో ఆత్మయను అగ్నియొక్క. సంయోగమువలన బుద్ధియను (జ( 
భూతవస్తు వ్రు ఇనుపముక్క పా9ణా పానములను ఊపిరితిత్తు లచే 'పజ్వలించ 
చున్నది. చె వై తన్యవంతమున్ను అగుచున్నది, విచారించిన "అగ్ని సర్వవిలక్షం 
మైయున్నటుల బుద్ద్యాదులన్ని టికం"టెను ఆత్మస్వయంపికొశమై సర్వవిలకీ౭ 
మైయున్నది, ఎవం బుద్దేః పరం బుద్ద్యా॥ అనుభగవద్దీతాస్మృతి వాక్యము: 
యోబుద్ధః పరతస్తుసః॥। ఆను కరళ్ళతివాక్యమున్ను బుద్ధికం చె ఆత్మ విలక్షళ 
మెనదని తెలుపుచున్న వి, అట్టి ఆత్మ నా,శయించియే బుద్ది (మూలా హంకారము) 
సకలమును జేయుచు సకలమును గ్యహించుచు కార్య కారణమైయున్నదని తెళ 
యవలయు ఇట్టిబుద్ధియే కల్పితము. కావున విచారించగా కారణ భూతబుద్దియః 
కళ్ళారా శబ్దస్పర్శాదులున్ను మిథ్యాభూతములే. మటియు అట్టిబుద్దిక 
నేర్చడిన వికేపావరణాదులున్ను అసత్యములే అనగా అజ్ఞానబుద్ధి తను 
మరగుపరచుచున్నది, దీని కార్యము స్వస్వరూపాత్మను స్మృతికి (జ్ఞాప క్రి 
రానీయకుండుట ఇదిఆవరణరూసదోషము ఆందుచే రజోగుణము గలిగి: మన 
స్సు చలించును. విషయాదులయందు (స్రవర్తించును ఇది 'విషేసరూపదోషము 
ఇకను అట్టిబుద్ది దేహాదులయందు ఆత్కత్వభావమును గలింగిచుచున్నది. ఇది 
మిఖ్యాజ్ఞానరూపదోషము ఈ మూడున్ను (భ్రాంతిసమయనను స్వప్నములోను 
సంకల్పకాలములోను, యుంటున్నవి. [భాంతిపోయినప్పుడును స్వప్నములేన 
ప్పుడును, సంకల్పములు ఆణగినప్పుడును ఆ మూడు కనబడుటలేదు. కావున 
ఆయావరణాదులు మూడును మిథ్యాభూతలములే జీవునకు బుద్ద్యుపాధి చేతనే 
ఈ మూడున్ను గలుగుచున్నవి, తాడును జూచి సర్ప మునుకొనుటయు శుక ని 
జూచి రజితమనుకొనుటయు, స్థానువును జూచి పురుషుడని, పిశాచమని, భేతా 
_లుడని తలంచుటయు ఆకాశమందు నై ల్యము దారువునందు గజత్వ బుద్ధి మొద 
లగునవి భాంతిజ్ఞానములు ఇవన్నియు యధార్థమును తెలియకపోవుట చేతనే 
బుద్ధియందు ఆజ్ఞానమాలిన్యముండుట చేతనే గలుగుచున్నని. ఇట్టి విషయము 
లందే ఆవరణవికేప మిథ్యాక్హాన దోషములున్నవి. స్వప్నము మనఃకల్పితము 
ఈ దోషతియము మనస్సుచే నేర్పడును. కేపషలసంకల్పములు అనంతములై 
యున్నవి. ఇవియన్నియు సత్యములుగావు కాబట్టి (భమన ్వస్నమనోరథముల 
యందు సె జెప్పిన మూడు దోషము మున్న వి, మటియు. (భాంతి స్వస్నమనో 
రథములనలె మిభ్యాభూతములై యున్నవి. (భాంతియన అజ్ఞానము ఇదియే 
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ఆవరణము తమోగుణము కారణశరీరము స్వపస్నమనగా చలనము ఇదియే 
వికేపము రజోగుణము సూక్ష్మ శరీరము. మనోరథమనగా జా _గద్వ్యవహారము 
ఇదియే మిథ్యాజ్ఞానము దేహాదులయందు ఆత్మత్వ భ్రాంతి స్థూలశరీరము సత్త్వ 
గుణము ఇవియన్నియు పీతిబంధములు బుద్ధియందు అజ్ఞానము దొలంగిన 
సర్పోపాదులు తొలంగి ఆత్మ స్వయంప్రకాశమానమై విరాజిల్లును. ఈ విష 
యమును చక్క గా దెలిసి యథార్థమగు పరబిహ్మమునుగాంచిన సకల పతి 
బంధములు నశించును. ఆందుచే నిరావరణ స్వయం(పకాళ నిత్యశుద్ధ బుద్ధ పర 
(బహ్మము తానగుచున్నాడు. 

కాబట్టి ఆంతఃకరణమున గలుగు ఆహంకార మమకారములు రాగద్వే 
షాదులు కామకో౦ధ లోభములు ఈ వికారములన్నియు అజ్ఞానముచేత నే గలుగు 
చున్నవి, అంతఃకరణమున్ను ఆవిద్యాకల్పితమే, కావున అనేక వికారములతో 
గూడి క్షణక్షణము పరణామము జెందుచున్న మిధ్యాభూత పికృతిచే 
(మాయచే కలిగిన అంతఃకరణము పిియమోదరూస కర్శత్వం భోక్ఫృత్వ 
రూప సుఖదుఃభాత్మక వికారములన్నియును క్షణక్షణము మారిపోవునవి స్టిర 
ములుకావు. ఒకే తీరుననుండవు. చలనాత్మక (పకృతిచే చంచలమగు మనస్సు 
జనించెను. ఆందుగలుగు సంకల్ప వికల్పములును స్థిరముగా నుండవుగదా! 
సర్వకారణమగు మూల పికృతియే అసత్యము వికొరియగునప్పుడు తత్కార్య 
నుంతయు తథ్యముగాదు. ఆటులనేవనితాది విషయములు శబ్దాది విషయము 
లును దేహముతోనే నశించుచున్నవి. [సక్చందన వనితాది భోగములు పంచేం 
దియ విషయములగు శబ్దాదులు దేహము పోవునప్పుడు దేహమునకు సంబం 
ధించినవగుటచే నశించుచున్న వి, దేహ మేలాగున వికారియో, సత్యముగానిదో 
క్షణక్షణము మారుచుండునో ఆలాగున విషయాదులును ఎప్పుడును మారుచునే 
యుండును, ఈలాగున (పకృతియు (పకృతి వర్గమును సర్యధా పరిణామ 
శీలములగుటచే వికారి పదార్దములు మిధ్యాభూతములగుటచే సీ బుద్ధి యిటుల 
యుండును. మనస్పిట్టిదని నిర్దారణ చేయ శక్యముగాదు, కాబటి ట్టి జ్ఞానులుచక్కగా 
యీ విషయమును గుర అుంగుదురు. ఆందుచేవారు ఆచలమగు పరమాత్మను 
పొందుదురు. (ప్రకృతికి తజ్జన్యములగు వికారములకు సకల విషయములకు 
విలక్షణమై ఆత్మయున్నది. సమస్తమును తెలియుచున్నది. ఆత్మ మాతిము 
సర్వదా 'మొకేవిధముగా నున్నది, సత్తు, ఆవికారి ఆందుచే ఆత్మ సత్స దార్గము 
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తద్భిన్నమయినదంతయు ఆసత్తు కాబట్టి ఆత్మను అవికారిగను నత్తుగను తెలి 
యవలయ్లు తెలిసి. విరణజతరమనుసంధానమందుండవలయు, 

_ మఖజీయు ఆశ్మొపఠమా త్మస్వరూపమె యున్నది. అనాత్మ పదార్ధము: 
లన్నిటికి పరమైయున్నది.: నిత్థము' సర్వకా లసర్వావస్థలయందును విక రమును 
జెందనిదై యున్నది. ఆద్యయము రెండవది లేనివే దైయున్నది. ఏకరూసమై 
యున్నది. తనకుతానే యున్నది. పరిపూర్ణ ము చేసకాలాది భేదములచే పరిచ్చి 
న్నముగానిది కేవలము జ్ఞానమె చైతన్యమే స్వరూపముగాగలది అన్నిటిని . 
పకాశింపజేయుచు, స్వయం ప్రకాళమైనడి. బుద్ధ్వాది ఆంత రేంది9ియములకును 

వేరై వాటి వ్యాపారములన్ను కనుగొనుచు , కర రృత్వ భోకృత్వాధి ధర్మముల. 
జెందక సుఖదుఃఖములకు పుణ్యపాషములకు. బంధమోక్షములకు విషయముగాక 
సర్వద్వంద్వములకును అతీతమై తాన్యుష్సూ[త్ర (తమసంగియై యున్నది. సకలదృశ్య 
ములకును దృ'కె నిత్యమై యున్నది... 'ఆంత'రేందియముల యొక్కయు 
బాహ్యములగు కర్మేం(దియ క్షా నేం్యదియముల యొక్కయు వాటికిసంబంధించిన' 
అవస్థా త్రయము యొక్కయు. శర్రీర్యశయము యొక్కయు సకలదృస్యము 
యొక్కయు సమస్త విషయములను. కన్గుగొనుచ్చు తాను మూ్రమ్ము సచ్చిదానంద 
రూపమైయున్నది. ఇట్టిదియే ఆత్మస త్తుక్సును ఆసత్తుకును విలక్షణ మైయున్నది 
కార్యమగు జగత్తునకును కారణమృగ్గు అవ్యక్కమునకును నేరుగానున్నది. సకల 
వ్యవహారము ద్వందముతోకూడియే యున్నది. సత్తనిన అసత నియే వెంబడే, 
వ్యవహరించవలెను, సుఖమనిన దుఃఖము పుణ్యమనిన పాపము. (ప్రకాశమ 
నిన చీకటియు వెంబడే యుంటున్నవి. వేదములున్తు సత్పదార్థమును బొధించు 
చున్న వి. ఆసరమాత్మను ఈ షతు త్తు తెలియజేయుచున్న వి. విచారించిన ఆ పర 
మాత్యచేతనే యినన్నియు సత్తా వంతములై యున్నవి. జివులయొక్క. ఆజ్ఞాన 
నివృతి కై వేదాదులు' (సవర్తి "ంచినవి. ఘపోపాధిని తొలగించుటకు దండము 
ఉపయోగపడునటుల, వేదవాక్యములను కట్టక డక ఆహం (బహ్మస్మి జ్ఞానరూప 
వృతియు ' ఆవరణభంగము మాత్రము గలుగజేయుచున్నది. దండము దీప 
మును. పృకాశింపజేయునటులయు వృతి జ్ఞానము పరమాత్మను ప్రికాళ్శిపజేయ 
జాలదు, ఆవిలక్షణమె యున్నఆత్మయే ఆహంబక్సిహ్మాస్మియను వృత్తిని 
తెలియుచున్నధ్శ్నీ కావున “ఆళశబ్రమస్పర్శ మవ్యవ హార్య6” ఆను శరీ తినాక్య 
రీతిగా వేదాది' శబ్దములుకూడా యి౦(దియముఅకు గోచరములగుటిచే 
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పరమాత్మను వచింసజాలవు. శబ్దతీతమై ఆత్మయున్నది. వాగతీతమనియః 
వేద్మశుతులు ప్రతిపాధించుచున్నది. సదసద్విలక్షనమనగా అవ్యవహారమ 
నియు అర్థము బుద్ద్వాది సాక్షీ యనగా మనస్సునకు గోచరము కౌనిదని అర్ధము 
అన్నిటిని ఆపరమాత్మ తెలియుచున్నది. ఇదియే ఆవాజ్ఞానసగోచరము ఆతశ్రి 
యని చెప్పెడు వాక్యమునకు అర్థము. ఆపరమాత్మ పణ వశబ్దమునకు గూడ 
గోచరముగావిది (పణవార్తరూపమై యున్నది. ఆని [శ్రుతులు తెలుపుచున్నవి 
కావున ఆత్మళద్దాతీతము సదసద్విలక్షణము వ్యవహారాతీతము మఠియి నీ 
ఆత్మవస్తు వు “అహం” ఆనుపదముచే బోధితమగుచున్నది. “అహమ్మనగా” 
నేను అని అర్థము తాను ఆ పరమాత్మ స్వరూపుడై యుండగా ఆనాత్మసదార్ధ 
ములందలి భిమచే నేననుచున్నాడు. ఇదియే అజ్ఞానము విచారించిన నేను 
ఆనగా ఆత్మయని అర్థము, “అహం పదము" తనను దేహోదులనుండి వేరుజేసి 
చై ఈన్య పరమాత్మనుగా తెలియజేయుచున్నది. ఆహంపదము (నేను) స్త్రీల 
యందును పురుషులయందును నపుంసకులయందును యొకటిగానే యున్నది. 
సర్వజాతులయందును సర్వ |శమములయందును, బాల్యాది సకలా వస్థల ever 
దును మార్చును జెందకయున్నది, త్వం ఇందం (నీవు ఇది) అను పదములును 
సర్వనామ వాచకములగుటచే అన్నిటియందును యొకెరీతిగానుంటున్నవి. అయి 
నను అహం అనునది అపరోక్ష క్షానరూపమైయున్నది. త్వం ఇందం సరోజ 
ములై యున్నవి. అందుచేతనే ఆహం పదము మా[తము ఆత్మ బోధకముగా 
నున్నది. నేనను వ్యవహారము లేకయే వ్యవహారమున్ను జరుగుటలేదు. ఇది 
ఆందరికి అనుభవసిద్ద్ధముగదా; కౌబట్టి ఆత్మలేక యెదియు జరుగుటలేదు. ఆ 
ఆత్మయే అన్నిటిలోను యున్నది. అందుచేతనే సకలప్యవహారములు జరుగు 
చున్నవి. ఆత్మ మాతీము అనంగమై నిర్ణీప మై యున్నది, “తత్వమసి” 
ఆను వాక్యమున తం అను పదమునకు వాచ్యార్త లక్ష్యార్తములనలె అహాం అను 
పదమునకును వాచ్యార్థలక్ష్యెర్థములుగలవు. అహం అనగా సకలేం( దియాదులతో 
గూడిన అంతరాత్మ వాచ్యార్థము అక్ష్యార్థము ఇందియాదులను విడనాడి కేవల 
చైతన్యరూప అంతరాత్మ కూటస్థాత్మయేయని తెలియవలయును. అనగా ఆ 
ఆత్మ అహం పదముచే బోధితమె ఆఆహం పదమునకు లక్షొరమే యున్నది 
చక్కగా విశదీకరించిన ఆహం సదముగూడ కల్పితమే, నిర్విషయమగు పర 
(బహ్మము ఆహం సదమునక్రు విషయముగాదు, అన్నిటిని విషయము చేయు 
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చున్నదై ఆయాత్మయుంటున్నది. ఇదియే సత్యము అహం పదార్థముబోధ క్రై 
అజ్ఞాన నివృత్తి కె "కై ఉపనిషత్తు లచే వ్యవహరింపబడినది మణియు ఆయాత్మ 
అన్నిటిలోను అతంరాత్మయె యున్నది. సర్వదా ఆనందరూపమే యున్నది. 
ఆనందమే పరమాత్మ ఆదియేతాను. నిరావరణ 'న్వయరిపరికాశానందఘనము. 
మజియు పె. జెప్పిన (ప్రకారము ఆత్మ యొక్కటియే సత్యమైనది. 
ఆనందరూస మైనది. "తదితర అనాత్మ పదార్థములు దుఃఖజణనకములు ఆనిత్య 
ములు, తాను. సచ్చిదానంద ఘనమైన పరమాత్మయై యున్నాడను అదిష్టాన 
జ్ఞానరీతిగా సత్యమయిన ముముక్షువు సత్సదార్గమును ఆసత్సదార్థమును విభాగ 
పూర్వకముగా తెలియుచున్నాడు. సత్రైనది ఆత్మయే సారవంత మైనది ఆయ్య 
దియే ఈ సంసారములో అన్వేషించి, తెలిదగినది సనాతనేమెనది, "ఆసరమాత్మ 
యొక్కటియే . అనాత్మ వదార్థజాతమంతయు వినశ్వేర “న్వభా వముగలదియే 
భాగింతిజనక మే ఈ ప్రకారము బీహ్మవిచారముచే సదస కత్తుల గు ఆత్మనాత్మల 
విభజించి దెలియుటయే ఆత్మనాత్మ వివేకమగును. ఇదీయే "సదసద్వి వేకమగును 
ఇట్టిసార్యగాహి ఆనగా యధార్థవిచారణ జ్ఞానమే ఆన్నిటికి (పధానమూలమై 
యున్నది. ఈ జ్ఞానముచే స్వయం (పబోధజనించును. దానిచే ఆత్మతత్న్వ 
నిశ్చయము గలుగుననియు ఆస్వాత్మ నిర్ణ యముచే అభిండపరిపూ ర జ్ఞానస్వ 
రూపము తాననితెలియుచున్నాడనియు ఈ స్రికారము కనుగొన్నందుచే సమస్త 
'దేహాద్యహం౭కారములనుండి అనగా పారికృతసంబంధముల నుండి విముక్తుడై 
సరమశాంతిని ముముకువు పొందగలుగుచున్నాడు. అనగా విపశ్చిత్తు ॥ 
తా॥ దోషజ్ఞుడు అనగా గుణములను దోషములను గురైుంగువాడు. పశ్చమ 
దృష్టియనదగు జ్ఞానయోగదృష్టిగలవాడు. ఆట్టినిత్యానిత్యవస్తు వువి వేకి ఆసత్తగు 
. ఆనాత్మ పిపంచమును (తొసి సతృగుపరమాత్మను 'గంహించుచున్నాడు. మధు 
పము (తుమ్మెద తామరపుష్పమునుజేరి పుష్పరసమును మా(త్రము (గహిం 
చుచున్నది. దగ్గణయున్న కింజల్క-ములనుగాని విత్త నములుగాని దేవిని ! స్వీ! 
రింసధు. . ఆలాగున దేహమను హృదయమున అంతఃకరణ మను పుండరీక 
మున్నది. ఆ హృదయపుండరీకములోనున్న కింజల్కా.దులవంటి వృత్పు లన 
విడనాడి వివేకి హృదయ కమలమునే పరిళోధించి పుష్పరసమువంటి పరమా 
త్యతత్త పమునే అనగా స్వరూపమునే కనుగానుచున్నాడు, ఇట్టి విచారణ? 
అన్నిటికన్న విలక్షణ మైనఆత్మయేతాను . .అదిపరబిహ్మ మని నిశ్చయజ్ఞానమ 
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గలవాడగుచున్నాడు. ఈ నిశ్చయమును శాస్త్రములయందును గురుదేవుని 
ద్వారాను గొహించుచున్నాడు, అంతమా (తముచేతనే (ప్రయోజనముగలుగదు. 
అజ్ఞానము నశించి జ్ఞానికాడు. మరేమనిన ఆ సరమాత్మనిశ్చయము స్వానుభవ 
పూర్వకముగా బడయవలయును. శివణముజేసి ఆపరమాత్మతానని మననము 
జేసి దానియందే పర బహ్మమందేథారణజేసి ఆ పరమాత్మ తాను గావలయు 
ఇదియే నిజబోధయగును. స్వయం పబోభ ఇట్టిస్వానుభవ బోధదృష్టిచే ఆత్మ 
నిశ్చయము. గలుగుచున్నది. ఆందుచే తాను అఖండ సరిపూర్ణ జ్ఞానముగలవాడ 
గుచున్నాడు. అప్పుడు సకలానాత్మ బంధములనుండి విడినడి పకృతినాశముచే 
తాను సర్య శాంతిని. బొంది సర్వోపరతుడై పర బహ్మమగుచున్నాడు, 

“అవి కల్ప్చేని సమాధినా” వికల్పరహోత సమాధథిచే నిర్వికల్పసమాధి 
అనగా హాదయములో యేవికల్పములు యేవృత్తులు మలిన వాసనలు లేకుండ 
యుండవలయును. శరత్కాల నిష్కులంక పరిపూర్ణ చందు9నివలె ఆంతఃకర 
ఆము శుద్దముగా వుండవలయును. ఏయొక ఆనాత్మ భావములుగాని దృశ్య 
మునుగాని లేకుండజేయ వలయు కేవలము బిహ్మాకారవృతితో మనస్సంతయు 
సరిపూర్ణ మై బహ్మమయమై యుండవలయును. అప్పుడు మనస్సే లేకుండు 
టచే దృశ్యము పూర్తిగా నశించును. . తాను సర|బహ్మ మేయగు చున్నాడు. 
ఇదియే స్వస్వరూపస్థితియగును. హృదయమున శరత్కా-లకళంకరహిత పరీ 
పూర్ణచంద్భునివలె జుద్ధమై, పిశాంతమైవున్నందుచే చందురినినుండి సర్వతో 
వ్యాపమగు పరిజద్ధమగు జ్యోత్స్న బయలుదేకునటుల ఆట్టిపరిశుద్ద హృదయ 
మునుండి ప్రశాంతమైన ఆఖండపరిపూర్జానందముదృ వించుచున్నది. తాను 
అనందరూపుడగుచున్నాడు. ఈ నిర్వికల్పనమాధియె ఆసంపిజ్ఞాత సమాధి 
యగును, (త్రిపుటి భేదములేక అంతయు సర|బహ్మమయమై యుండుట. 
అన్ను స్వరూపస్థితి ఈ ప౦ికారముండుటయె ఆసంప్రజ్ఞాత సమాధి యని చెప్ప 
బడును. ఈ సమాధుల గుణించి యోగళాస్త్రము చక్క గాందెలుపుచున్నది,. 
సమాధులు యోగసమాధులనియు రెండువిధములుగావున్నవి. యోగసమాధు 
లనియు అంతఃకరణనిరోధ రూపములై యుండును. వీనికియమనియ మాదులు 
యోగాంగములె లై యున్నవి, మటియుని విజ్ఞాన సమాధ్యభాసమునకు అవస్యక 
ములేయగుచున్న వి, ఈ 'యమనియమాదులను జ్ఞానసమాధికి తగినట్టుగాను 
క్షానాంగ యమనియమాదులు ఉపనిషత్తు లయందు చెప్పబడి యున్నవి, 
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మోగసమాధికి ముఖ్యములుగా యమవియమాదులెటులున్నవో ఆటుల జాన 
5 మాధులకు శుభేచ్చతను మానసి అసంస క్రి పదార్ధభావనాది మొదలగు సప 
గానభూమికలు మువ్యావసరములై యున్నవి. జ్ఞాననమాధులన్నియు త 
కక్‌ అతీతమయిన పర,బహ్యైస్థితి రూపములై యుండును, విచారిం 
ఏన జ్ఞానులు యోగులు దేలి పెడు. నిర్వికల్పసమాధి యొకే అర్థమును ప్రతిపా 
ంచునదై యున్నది, ఆయనను ముముకవుల యోగ్యతానుసారము సాధింప 
కలయును, అందున జ్ఞానులును సకలాంతఃకరణ వృత్తులను నశింపజేసి తాను 
కరబహ్మమే యుండవలయును. తాను ఆనగా జీవుడుకాదు. పరబిహ్మ మేను 
మని జీవబం9 హై్మైక్యయోగమును చెప్పుచున్నారు యోగులును: అన్నివృత్వులు 
కశింసజేసిన అంతఃకరణ మే లేకపోవుచున్నది, అప్పుడుమనస్సు (బహ్మరం|ద 
మనబడు పరబ్రహ్మ మందు లయమగుచున్న దని తెలుపుచున్నారు. కావున 
మోగనుతమునను నిర్వికల్పసమాధి. యనగా పరబిహ్మ స్థితినుండుటయే వేరు 
గాదు. ఇంతకు సిద్ధావస్ట యేమన బాహ్యాభ్యంతరముల యందును యెచ్చోటను 
నకలేందిగియములు తత తృద్వ్యాపారములతోగూడి కొనియుండుట యను. జాాగద 
వస్థ్టయందును కేవల మానసిక వృత్నిరూప స్వప్నావస్థ యందును సకల 
వృత్యుసళమ రూపబుద్ది విలయరూప సుషుప పృ్యవస్థయందును సర్వకాల సర్వ 
దేశ సర్వావస్థల ళు యే (పజ్ఞారూప ఆఖండజ్యోతి స్వయం పకాశ మా 
నమె చేదిస్యమానమై దేశకాలాది పరిచితి లేక వెలుగొంధుచున్నదో అట్టి పర 
(బ్రహ్మ మేతాను సచ్చిదానందరూపుడును ఆదే ఆఖండపరి పూర్ణ స్వాను 
భవ విజ్ఞానము నిరంతరముండుటయే నిర్వికల్పసమ్యాధి యగును. ఇధియే వేదో 
పనిషదాదులచేతను మహాత్మ్యులగు (బ్రహ్మనిష్టానుభవముగల వారిచేతను గురు. 
వాక్యముచేతను ముముక్షువులకు (పసాధించిన సిద్ధమై నిర్ణ తమై యున్న పరమ 
ధర్మము ఇట్టి నిర్వికల్పసమాధిచే హృదయములోని ప 'మాయా మాలిన్య 
సంస్కారములు జనాాంకురములు పూరి గా నళించుచున్నవి, సకలవాసనా 
సముడ్తయమగు ఆజ్జాన (గంధితుత్తు నియలగుచున్నది. అప్పుడు హృదయ 
పుండరీకము వికశించుటచే అజ్ఞానమను ముకుళితావస్థ స్థ (ముడుచుకొని హృదయ 
కమలముండుటయను స్టితి) లేకపోవుచున్నది. పం. హృత్పుండరీకము విర 
జమై (రజోగుణ రహితమై) విశుద్దమై (తమోగుణ రహితమై) . నిరావరణ మై 
(సత్వగుణమును కూడి అతిక్రమించిన దై చె కేవల. పరబంహ్మామై .రశందులం 
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ఆప్పుడు చిత్ర ము చిత్త ముగాదు. మకారరహిత చిత్తగును. ఇదియే విజ్ఞానావస్థ 
హృదయములోని వాసనాసంపుటము నశించుట వలన "అజ్ఞానము (అవిద్య) తొల 
గుటచే అంతఃకరణమును నది, (సంకల్ప వికల్చాత్మక మనస్సు) లేనిదగును. 
ఇదియే ఆమనస్కస్టితి తాను పరబిహ్మమని నిస్సంశయముగా తెలియటయే 
యగును. ఇట్టి సకలవృత్యు పరనురూప స్వయంపిటోధచే ఆద్వితీయ సర 
మాత్మ దర్శనము సిద్ధించుచున్నది. అనగాతాను ఆ పరబిహ్మమే యను 
నిశ్చయ తత్య్వముచే తానుతానై_ (పరబిహ్మమె యుండుటయను స్వస్య 
రూపస్థితివలన పరబ్రహ్మమే తానై యున్నాడు. మటియొకటిలేదు. అద్వితీయ 
బ్రహ్మమే పె జెప్పిన విషయమునే భదవద్దీత జెప్పుచున్నది. 
A యదాతే మోహాకలిలం, బుద్ధిర్వ్యతి తరిష్యతి। 
తదాగం తాసినిర్వేదం, [ళోతవ్యస్య [శుతస్యచ॥ ' 
తా॥ ఓ అర్జునాః నీయొక్క. బుద్ధి అజ్ఞాన కాలుష్యరహిత మెప్పుడగునో లేక 
ప్రజ్ఞారూసమగునో (నీవు పరబఏహశ్రమగుదువో ) అప్పుడు సకల శాస్త్రముల 
యొక్కయు సకలోపనిషత్తుల (శవణముయొక్కయు ఫలిత మైన పర బహ్మ్‌ 
స్ట్‌తిని పొందినవాడగుదువు.. “పరందృష్ట్వానివర్న తౌ అనగా పర బహ్మామును 
గాంచిన పూర్తిగా జ్లానావరణము తొలగును “ “భిద్యతే హృదయ గంధి" మొద 
లగు వాక్యములచే పె విషయమునేముండక కఠోపనిషతు పలాన నిరూపించు 
చున్నవి. కనుక నిర్వికల్ప నిరంజన నిర్వికార నిత్యశుద్దము పరమానంద 
రూపమైన స్వస్వరూప పర(బహ్మామును మరువకయుండుట. అంతయుతా నై 
యుండుటయను నిర్వికల్పసమాధిని నిరంతరమభ్యశించుటచే గ౦ంధిరూప సకలా 
జ్ఞానానరణములు తొలగి పరిపూర్ణ బంిహ్మామగుచున్నాడు. అదియేయున్నది. 
ఇంకయును సఅూర లలనా శో 'పశాంతవృతి ౦చిత్త 0, సపరమానందదాయకం౦। 
"ఆనం ప్రజ్ఞాతామసా, "సమాధిర్యోగినాం ప్రియః 1. 
తా॥ అనగా. చిత్తము సర్వవృత్తు లచేతను రహితమై (ప్రశాంతమె (పసన్నమె 
తేజోరూపమే ప సిజ్ఞా మయ మైభా హ్యాభ్యం తరములయందును కేవలపర,బహ్మ మై 
యుండుటయే అసంప్రజ్ఞాతసమాధియగును. సర్వయోగులకిదియే పీయమయి 
నది, ఇట్టి చిత్తముగలవాడే చిత్స్వరూపయగుచున్నాడు. సకల వ్యాపారములు 
ఉపరమించుటచే (నశించుటచేే శాళ్వతోపరతిని పొందుచున్నాడు. అంతయు 
తానై యుండగా బుద్ధియొక్క దోషము వలననే నీవు నేను ఇది అను భేద 
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కల్పనముదయించుచున్నది. బుద్దియనగా జీవునకుపౌధియగును, ఇధియే జీవ. 
త్వమునకు హేతువగుచున్నది. ఈ బుద్ధి పరమాత్మయగు తనను ఆచ్చాదించు 
చున్నది. కాబట్టి బుద్ధియనగా ఆవిద్యయగును. ఈ కారణముననుసరించియే 
ఆవిద్యోపాధీకుడు జీవుడని శాస్త్రములు వచించుచున్నవి. బుద్ధియను అవిద్యో 
పాధి తొలగిన జీవుడు పరమాత్మయే అగుచున్నాడు. ఇట్టి బుద్ధియొక్క నై జ 
దోషమేమనగా ఆత్మను మరుగుపరచి స్వరూపస్టీతిలేకుండ జేయుటయే తానె 
వడోయని తెలియకుండ జేయుటయే ఇదియే అజ్ఞానము. ఎప్పుడు అవిద్యారూప 
బుధ్యుపాధి దోషము చేతనను మరచుచున్నాడో అప్పుడు సకల దృశ్యము 
స్పురించుచున్నది. బుద్ధియే దేహాదులన్నిటిని కల్చించుచున్నది. మజీయు 
ఆబుద్ధియే దేహే హేందిరియా దులందు ఆత్మత్వబుద్దిని (అనాత్మభావనన్సు గలు 
గణజేయుచున్నది. ఇదియే. మిధ్యాత్వరూప అధ్యాసము (భ్రాంతి బుద్ధిదోషము 
దినిచేతనే నీవు, నేను. ఇది, అను భేద పపంచము (ప్రతీయమానమగు చున్నది, 
త్వం నీవు, అహం నేను, ఇదం ఇది ఈ మూడు శబ్దములను సర్వనామ వాచ 
కములే విచారించిన సర్వ శబ్దములకు అధిష్టానమైనది. పరమాత్మ చైతన్యమే 
అయినను త్వం ఆనగానీవు చై తన్యము ఇధం ఇదిచేతనారూప (ప్రపంచము ఆని 
ఈపదములకు అర్థమగుచున్నది. ఈ పదములచే బోధితములగు వాచ్యార్థ 
లక్షర్థములలో ఉపాధిరూప దేహేం(దియాదులగు వాచ్యార్థమును వదలిన అవ, 
శిష్ట మెనది. చైతన్యము ఇది లక్షార్థము ఇదియే సత్యము. ఈ యర్గమునే శ్రీ 
భగవర్గీతలో (పతిపాధించబడినది. 
శ్లో నత్వేవాహం జాతునాసం, నత్వంనేమే జనాధిపాః. 
నచై వన భవిశ్యామ సర్వేవయమతః పరమ్‌॥ 

తా॥ నేను నీవు ఈ జనులున్ను సర్వదావుండువారలమే అని (శ్రీక్నష్ణపర 
మాత్ముని వాక్యము ఆత్మయెన్నటికిని నశించదని భావము. ఆయినను త్వం, 
ఇదం, నీవు ఇది ఈ శబ్దములు సరోక్షపదార్థములనే బోధించుచున్నని. కావున 
పారోత్యజ్ఞానమునే కలుగజేయును. ఇదం అనగా. ఎటులదృశ్య ప్రపంచ (ప్రతీ 
తియగునో ఆటులనే త్వం అను శబ్దము చేతను పరోక్షమైన ప్రిసంచ (పతీతియే 
అగుచున్నది. తత్వమసి అను వ్యాక్యమున త్వం అనగా ఆహం [బహ్మాస్కిం 
వాక్యములోని అహం పదార్థకూటస్థ బ9హ్మ మేయని విచారింపబడినది. ఒక 
వేళ త్వం సద ఇదం పదములు చై తన్యమునే భోధించునవై నను. వాటిచే 
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బిహ్మజ్ఞానము పరోక్షముగా నే కలుగుచున్నది, కొబట్టి గురువు శిష్యునకు సీవు 
(బ్రహ్మము అని బోఢథించునప్పుడు త్వం పదార్ధ్హమగు పరోక్షొర్థమును గై కొనక 
అహం సదార్థమునే తెలియుచున్నాడు. అహం భిన్నపదార్థములగు యష్మత్‌ 
ఇదమాది పదార్ధములు సరోక్షొర రూసములు అహం పదార్థము అరోకెనురూప 
మని (శ్రి. జగద్గురు శంకరాచార్యులు చెప్పియున్నారు. కనుక అహం నేను దీని 
యొక్క. అర్హము ఇతరపదార్థముల నలెగాక ముఖ్యముగా ముముకువు చక్కగా 
విచారించదగినది, దీని చేతనే అపరోక్షానుభూతి కలుగును. ఈ ఆర్డమునే నిరం 
తరము నేనుబహ్మమని జీవుడు హృదయమున జపించుచున్నాడు. ఇకను 
విచారించిన నేను అను వ్యవహారము కూడ బుద్ధి కల్పితమే ఇదియే మూలా 
ధ్యాస సర్వాజ్ఞానవీజము దీనినుండియే సమస్త ప్యపంచోత్పత్తియగు చున్నది 
పరమాత్మ అనంతరము బుద్ధి ఆనగానే ద్వైతము సిద్ధించును. తరువాత నానా 
త్వము సిద్ధమయ్యేయున్నది కనుక ఉపాధిని విడనాడిన పరమాత్మయెతానగు 
చున్నారు. విచారణ లేక పోవుటచేతనే తన్నుతాను మరచిపోవుట చేతనే భేద 
భావములు గలుగుచున్న వి. లోకమున నీవు నేను వాడు అను భేద వ్యవహార 
ముయెంతయో దుఃఖకరముగను ఏకత్వభంజకముగను యున్నది. ఆలాగున 
నీవు జీవుడు. ఇది' (ప్రపంచము. అది బిహ్మము ఆను పితీతి అజ్ఞానజనక మై 
శోకమోహాత్మకమై యున్నది. మనమందరమొక కే ఒకే వంశమున జ్యనించి 
తిమి. మనకు భేదములేదు. అను ఆభేదవ్యవహారము యెంతసుఖకరమై ఆనం 
దదాయకమై ఐక్యమత్యప్రిదాయకమై యున్నదో ఆటులనే సునమందరము 
దె వాంళశ సంభూతులమేగాక . కేవల పరబహ్మాస్వరూపులము జీవుడన దేవుడగు 
బ్రహ్మమే నేను అని తెలసిన ఆమందానందసందోహ విజ్ఞానాఖండ పరిపూర్ణ 
(బబహ్మమందు సతతము. రమించుచున్నారము. కౌవున భేదవ్యవహార మంతయు 
బుద్ధి కల్పితమగును, ఇట్టి అవిద్యోపాధి జీవత్వాపాదక బుద్ధిదోషము తదావర 
ణము తాను పరబిహ్మమే వేరుగాదు. ఆను ధృడ ప్రజ్ఞారూప సంకల్ప శూన్యా 
త్మక జ్ఞానసమాధియందు . ఆద్వయమైన సామాన్య విశేషభావళూన్యమై పర 
మాత్మ సాక్షత్కరింసబడగా నశించుచున్నవి. సమాధియందు విచారణ జాన 
స్వానుభవ సాక్షొత్క_రమందు పరమాత్మ నిరావరణమె తేజరిల్లుచున్నది., ఆ 
పరమాత్మ అద్వయము తనకు తానే యున్నది. అచ్చోట బుద్ధ్యాదులుండవు, 

తనకు తానే సాఇెత్కరించుచు ఆనందఘనమైయున్నది, సామాన్య విశేషభాన 
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రహితము పరమాత్మ సామాన్యమనగా ఈసమస్త (ప్రపంచము విశేష మనగా 
పిసంచబాధకము సామాన్యమగు దృశ్య పితీతి త విశేషరూస సరమాత్మ జాన 
ముచే నశించుచున్నది. ఇట్టిది సామాన్యవిశేషభావము విచారించిన సఠమాత్మ 
బాధ్యభాదక భావము లేనిదగుటచేతను దృగ్భృళ్య భావములేనిదగుట చేతను 
ఆద్వితీయమగుటచేతను తనకుతానే వెలుగొండుటచేతను నిర్వి శేషమై యున్నది 
శేషమనగా విపంచము శేషియనగా పరమాత్మ ఇట్టి 'శేషశేషి భావము లేనిది 
సరమాత్మ అద్వితీయము ఇట్టి ఆభండపరి పూర్ణజ్ఞానము భ్యానసమాధి యందున 
చిత్త లయముచే (పజ్జాన్వ రూప స్టితిగలుగగా సకలబుద్ధి దోషములు నశించు 
చున్నవి. అందుచే సర్వవికల్పములు నిశేషముగా విలయ మొందుచున్నవి. 
ఆప్పుడు వస్తుతత్వము లేక (బహ్మస్వరూపము సునిశ్చయముగా ధృడమగు 
చున్నది. ఇదియే స్వానుభవ వస్తుతత్వ్వ బ9హ్మవిజ్షానము నిరావరణ మైన 
ఆఖండస్వన్వరూపము ఆనందము, కాబట్టి ఇట్టిపరతత్స్వమును పొందుటకు సక 
లేందిగియ ని(గహరూసశమము బాహేం(ద్రియ నిగిహరూవదవము గలవా 
'డును అంతరేందిియములగు మనోబుద్దిచిత్తా హంకారములను బాహ్యములగు 
వాగాది కర్మేం్యదియములను త్వక్కు_చకురాడి జ్ఞానేందిగయములను జయించిన 
వడును ఆనగా సకలేందిియములను తనవశములో నుంచుకొన్న వాడును, 
శో మా(తాస్సర్భాను కౌంతేయ, శీతోస్తసు ఖదుఃఖదాః 1 

ఆగమాపాయినో౬నిత్యా, స్తాంతిలీక్ష స్వభారత ॥ 
తా॥ అనిత్యములై న వచ్చిపోవుచున్న శీతోష్తసుఖదుఃఖముల గలుగజేయుచున్న 
యిం (ద్రియవిషయములనన్నిటిని సహించుకొను మర్జునాయను భగవద్దితావాక్య 
ముననుసరించి శీతోష్ణసుఖదుఃఖాది సకలద్వంద్వముల సహించుటయను క్షమతో 
గూడినవాడును 

శో శక్నోతిహైవ యస్ఫోథుర, పారిక్చరీర విమోక్షణాత్‌ | 

కామ [కోధోద్భృవం వేగం, సయుక్కస్ససువీనరః i 
తా ఈ భౌతికశరీరమును వదలకముందుగనే కామకో9ధాది వికారములనెవడు 
సహింపళక్తుడై జికేం|దీయుడగుచున్నాడో వాడే యోగయుక్తు డై సుఖవంతు 
డగుచున్నాడు. అని భగవద్గీతలో వచించినరీతిగా సకలేందిియ వ్యాపారములు 
లేనివాడై. సకలవృత్తు లుపళమించినవా దై మనోడ్వేగమును అడంచినవాడును 
యే యొకసంకల్సములు పుట్టనీయక చూచువాడును ,పత్యాహోరము (స్వభావ 
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ముగా విషయములయందు యిం[దియములు సంచరించుచుండగా వాటిని మర 
లించుట గలవాడును నిత్యానుసంధానపరుడగు ముముక్షువు జీవాత్యనే పరమా 
తనుగా తెలియుట లేక (బ్రహ్మమందు మనస్సునులయింపజేయుట అనగా 
న్వస్వరూపస్థితిలో నుండుట. తన్నుతానై యుండుట యను సమాధిని (సర్వ 
ద్వారాణిసంయమ్య మనోహృదినిరుధ్యచ అనగా సమస్తేందిియ వృత్తులు 
జయించి మనస్సు పర్మబహ్మ్మమందే నిలుపుట) ఆభ్యసెంచుచున్నవాడ్రై అం 
తయు [బహ్ముమేను తనకన్న వేతొకటిలేదు. అందణి హృదయములలోను 
వేలుగొందుచున్న చైతన్యము తానే పరిపూర్ణ (బ్రహ్మమొకటియే స్వయం 
[పకాశమానమై జ్ఞానరూతమై ఆనందఘనమై యున్నదను సర్వాత్మ భావమును 
పొందుచున్నాడు. ఆట్టి స్వస్వరూస సర్వాత్మ భావముచే (బ్రహ్మమే తానై 
యుండటచే సకల అవిద్యాంధకారస్రయుక్క వికల్పదోషములు నశించుచున్న వి 
చీకటివలన స్టాణువును పురుషుడని తలంచుట త్రొడును పామని, (భమించుట 
మొదలగు [భాంతులు గలుగుచున్న వి, ఆలాగున ఆజ్ఞానాంధకారము సకలభయ 
ములకు కారణముగానున్నది. సమస్త జనులు వస్తుతత్వమును తెలియక 
ని|దించుచున్నారు. ఆలాగున ఆజ్ఞానాంధకారముచే యీ శరీరేందిియాదులనే 
తనవని తలంచి దేహాత్య బుద్దితో మెలంగుచు సంసారసాగరమున మునుంగుదు 
పరమాత్మను తెలియక తమ్ముతామే మరచి తమోగుణ భూయిష్ట భాంతి 
మోహాత్యకనిదినుపొందుచున్నారు. తాము ఆపరమాత్మయను ధృడస9 భోద 
జ్యోతిచే ఆక్ఞానాంధకారము మటుమాయమైపోవుచున్న ది. ఇట్టి సర్వాత్మభాన 
ముచే నకల సందేహములు పూరీ గా నశించుచున్న వి, సకల సంకల్ప వికల్ప 
ములు విలయ మొందుచున్నవి. సకల వికల్ప దోషరహితుడు స్వన్వరూపస్థితి 
యందుండువాడు అజ్ఞానమును నిశ్ళేషముగా దహింసజేసినవాడు కనుకనే [కియా 
రహితుడై ఆత్మఆచలముగనుక ఆచలపరబగిహ్మమై నిర్వికారుడై నిశ్చలు డె 
సకలసం దేహ నిర్ముక్తుడై (బ్రహ్మాకార వృత్తితో & 
పే! యోఒన్నసుఖోఒన్నరారామ, సృథాన ర్యోతిరేవయః | 

తయో (బహ్మానిర్వానాం, బ్రహ్మభూతోఒధిగచ్చతి | 
తాః సుఖస్వరూపమగు పరబిహ్య మందు రమించువాడై న అంతర్యోతిరూపు 

కి ట్రహ్మామె నిరవధికానందముతో సర్వదాయు౦డును. బయట 


నను. 
స్ట నవ 
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నున్న దృశ్యపపంచమును ఇందిియార్థములగు శభ్లాది విషయములును చెవి 
మొదలగు జ్ఞానేంద్రియ కర్మేందీయములను. అంతరికదృశ్యమనదగు మన 
స్సును నాదినేను అనునట్టి అహాంకార మమకారములను ఈ సమస్త మును 
జ్ఞాన స్వరూప సర(బ్రహ్మా మందు పూర్తి గా లయంపుజేసి పంచీకరణ శా శాస్త్రజ్ఞులు 
సరబిహ్మమునుండియే సమస సృమున్ను ఉద్భవించుచున్నది. “* యస్మ్కాభూతం 
తత్తు తత్రైవవీయతే” అనగా ఎక్కడనుండి పుట్టినదో అది అక్కడనే అయించు 
చున్నది. అను న్యాయముగా ఈసమస్తము బిహ్యామునుండియే పుట్టి (బహ్మ 
మందే లయించుచున్న దని చెప్పుచున్నారు. అట్టిలయచింతనా (పకారము తెలిసి 
అంతయు (బహ్మ ముందు లయించగా (బహ్మమే మిగులుచున్నది, కాన సవ 
సృము బిహ్మామని చక్కగా నెజింగియే కొద్దిదృళ్మమును గూడా స్పురింప 
నీయక అఖండ విజ్ఞానరూప పరమాత్మయందు లేక స్వస్వరూపమందు నిలకడ 
గలవారు భావముంచి త ద్రూపులై నవారు ఆజ్ఞానపాశబంధము ల నుండి అనగా 
హృదయ (గంధులనుండి విడువడి సమస్త వాసనలు పూర్తిగా నశించినవా రై 
ముక్కాత్యులగుచున్నారు. ఇదివరకు తమ స్వరూపమును తేలియక ఆజ్జానబంధ 
బంధితులై రి, ఇప్పుడు తన స్వరూపమును బంధరహితమని నిత్యశుద్ధ బుక మని 
యెరింగినవారగుటచే ముక్తులై రి. ఇట్టివారే శాశ్వతసుఖమును బడయుచున్నారు 
అటుగాక ఆత్మకు దూరములై న దృశ్యమునకు సంబంధించిన అళాశ్వతమగు 
అనాత్మ కథలను లేక. శాస్త్రజన్య పరోక్షజ్ఞానమునే అభివర్ణించుచు తాము వచిం 
చిన ఆత్మయొక్క రూసమునందు నిలకడలేనివారు. కాలమును వృధాగడుపువారు 
ముక్సులుకాజాలరు. స్వానుభవ అపరోక్షజ్ఞానములేక పరోక్షజ్ఞానముచే ముక్తి 
గలుగదు. ఎన్నాళ్ల మహావాక్యర్థములను అభివర్జించుచు )డినను స్వానుభవము 
గలుగనేరదు. ఆటులనే స్వానుభవజ్ఞానము పొందక తృప్పుడుకౌజాలడు. కాబట్టి 
తన చితృమును చిదూప పరబహ్మామందు లయింపజేసి పర(|బహ్మ మందు 
న్నవారు నిర్వికల్ప సమాధి యోగనిస్టులనియు స్వానుభవజ్ఞానులనియు తెలియ 
వలయును. 
లో దృ గాత్మనిదృశ్యంకీ ప్వా, త్యక్స్య్వా౭సౌబా హ్యసంబరం। 
విందక్యేవన సందేహః, పరమాత్మాన మన్యయమ్‌॥ 

తా॥ దృక్క-గు ఆత్మయందు దృష్టియుంచిన జ్ఞా జానయోగి ఆత్మకు బాహ్యమగు 
దృశ్యమునంతను వదలి పరమాత్మను తెలియచున్నాడు. సందేహములేదు. 
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ఆదియునుంగాక సరమాత్మ అద్వి తీయుడే కేవల చె చై తన్యము అయినను స్థూల 
సూక్ష్మకారణ శరీరోపాధులచే నానాత్వమును జెందుచున్నాడు, తానొకడై. చేతనా 
స్వరూపుడయ్యు త త్తదుపాధులచే అనేకవిధములుగా భాసిల్లుచున్నాడు. ఇందు 
లకు శుంతిపిమాణము 

ళో గవామనేక వర్ణానాం. కీరస్యా ప్యేక వర్ణతా। 

క్షీరవత్పళ్య తేజ్ఞానం, లింగనస్తు గవాయథా ॥ 

తా॥ నీలశ్వేతాది వర్ష ములచే గోవుల నేక భేదములతోనున్నను పాలు ఓకటియే 
ఆదేతీరున ఆత్మయు ఒకే శరీరములు వేరు అనగా ఒకే పరబహ్మా వైత 
న్యము ఆవిద్యోపాధిచే జీవరూపముధరించుచున్నది. ఆ ఆవిద్యామయ జీవుడు 
శరీరములో (ప్రవేశించి సమస్త వ్యవహారము చేయుచు భేదబుద్దిచే అనాత్మపదా 
ర్రములు నేననియు నావనియు తలంచి (భ్రమించుచున్నాడు, విచారించిన వాటి 
కన్నిటికి విలక్షణుడే సాకియై సమస్తమునెలుంగు సనాతనుడు. 

(శు॥ ws నీయమా నేఘమేయథా। 

ఘటోనీయే తనాకాశ, సృధ్వబ్జీవోనభోపమః ॥ 

తా॥ ఘటము పోయినను ఘటగత ఆకాళముపోదు. నశింసదు. ఆతీరున శరీ 
రము పోయినను ఆత్మనిత్యము తి౦విథాత్మక శరీరముకన్న వేరై వ్యష్టి సాకి 
త్వము పొందుచున్నాడు. 

ఇకను విచారించిన సాక్ష్యతీతమగు పరబహ్మస్వరూస కేవల చైైత 
న్యమే తానుగాయున్నాడు. అటులనే ఒకే పరబ్రహ్మ చై తన్యము మాయోపా 
థిచే ఈశ్వరరూపమును ధరించుచున్నది. ఆ ఈశ్వరుడు [పపంచోపొధిలో 
(పవేశించి చరములగు దేవతిర్యజ్‌ మనుష్యాదులగను అచరీములగు పర్వతా 
దులగను తోచుచున్నాడు, ఈపికారముగా నానావిధ చరాచరాత్మకమై ఈళ్వ 
రుడున్నాడు. 'దానికంతయు నియంతయె, సమస్తమును కనుగొనుచున్నాడు. 
విచారించిన ఈశ్వరుడు సమస్తమునకు సాకీయై యున్నందుచే సమష్టి సొక్షి 
త్వము నొందుచున్నాడు. ఇకను పెన విచారించిన సమష్టి సాక్ష్యతీతమగు పర 
బ9హ్కై చైతన్యమే కేవలమై యున్నది, ఈలాగున పరబహ్మమే ఆయా 
ఉపాధులచే. నానాగా తోచుచున్నది ఉపాధి కల్పితము గనుక కల్పితోపాధిని 
దూరీకరించగా తాను శరీరముకన్న వేరగుటచే వ్యష్టికిసాకియై అన్నిటిలోను 
తానున్నాడు, కనుక సమపష్టిసాకియైన ఈశ్వరచై తన్యమే తదుపరి స్వస్వరూప 
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నుందు ఉపాధిభూత సకలదృళ్యము నశించినందుచే సాక్ష్యతీత పరమాత్మ 
కేవలుడగుచున్నాడు, అధిష్థానజ్ఞానముచే నిట్టిస్థితిగలుగుచున్నది. కావున ఆత్మ 
వేత్తయగువాడు నిరంతరము సరమాత్మయగు తనను గాంచుటయను నిర్వికల, 
సమాధిచే సకలోపాధులను నశింపజేసి అద్వితీయ పరబిహ్మము తాగావ€ 
యును, అనగా దృశ్యమునశింపగా పర్మబహ్మ్‌ వే మేయున్నది. గనుక ముముకుష్ష 
సకల బంధములనుండి విడివడనిచ్చచే ఆనాత్మపదార్థముల దూరీకరించి ఆత్మ 
పదార్థమగు పరమాత్మయందు ఆసక్తి గలవాడై. ఆపరబిహ్మమునే వాంఛిం? 
నిత్య బిహ్మనందమును బడయగోరిన ఆత్మజ్ఞాని ఇతరచింతలను విడనాడి 
దృశ్యమును స్ఫురింపనీయక నిరంతర స్వాత్మస్వరూపచింతయగు పర(బహ్మ 
ధ్యాననిష్టచే (బహ్మ్మత్వమును పొందుచున్నాడు. జీవాత్మను వదలి శివత్వ 
మును బడయుచున్నాడు. అదెటులనగా తుమ్మెదచే తీసికొని రాబడిన కీటము 
ఆ[భమరమునే చూచుచు దానికి భయపడి దానినే ధ్యానించి, ధ్యానించి కట్టక 
డకు [భమరమే అగుచున్నది. ఆప్పుడాపురుగు భయమును వీడి మరియొక కీట 
కమును భిమరముగా చేయుచున్నది. ఆలాగున జననమరణరూప . సంసార 
మునకు భయపడిన జీవుడు సద్గురు శరణ్యమును పొంది గురువాక్యముచే పర 
(బహ్మమునే ధ్యానించుచు నేను దేహతీతబహ్మమును వేరుగాదు. అనువాక్య 
మును భ్రమర రుంకారమువలె అనుసంధానము జేయుచు తాపరబిహ్మ మగు 
చున్నాడు. తరువాత నిర్భయుడై తానున్ను బద్దజీవులను ముక్షులనుగా జేయు 
టకై లేక జీవులను శివత్వ మొందుటకై పియత్నపడుచున్నాడు. కావున నిరం 
తరము ఆహం బంహ్మాస్కి అను మహావాక్యానుసంధానముచే తాను దేవుడగు 
చున్నాడు. మజియు (బహ్మమందలి ఆసక్తి యేపరబిహ్మ ధ్యానమునకు (పధా 
నకారణము అట్టి స్వాతై క చింతనారూప నిష్టయగు నిర్వికల్ప సమాధియే 
(బహ్మత్వ హేతువగుచున్నది. ఇటుల ఒకదానికొకటి కారణముగాయున్నది. 
కావున మొట్టమొదట బిహ్మమందాసక్తి, గలుగ వలయును. దీనినే (బహ్మజి 
జ్ఞాసయందురు. ఇది అనేక జన్మక్సత పుణ్యకర్మలచే సిద్దమగుచున్నది. ఈ 
స్వాత్మతత్వ స్వాస్ట్ర గలిగిన వెంబడె సమాధినిష్ట (బహ్మతత్స్య (పాప్తులున్ను 
గలుగును కావున యోగి నిత్యానిత్య వ స్తువివేకముచే ఆత్మయందభిరుచి గలిగి 
సమాధినభ్యసించిన పూర్త ర్హత్వమును బిడయును. ఆత్మ వస్తు వయంద భిరుచి 
గలుగుటకే ఆత్మ అద్వితీయము నిత్యము సూర్యచం దాది బింబ్రములు ఒక్క 
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)గా యున్నను జలముయొక్క. చలనముచేతను నానాత్వములుగా కన్చట్టు 
)ధమున ఒకేఆత్మ అంతఃకరణముయొక్క_ చలనముచేతను కర్భృత్వాది ధర్మ 
ములచేతను చలనముగలదిగను నానాగాను కర్త్మగను భోక్కగను గానుపించుచు 
న్నది, విచారించిన ఒకేసద్వస్తువే వింబరూపమైయున్నది. అదియే సత్యము 
ఏనస్సుయొక్క. ధర్మములను ఆత్మయందధ్యస్త్కముజేయక ఆత్మధర్మములగు 
ఎకత్వాదిధర్మములను దెలియవలెను ఆత్మసనాతనమనియు ఏకమనియు ఉపా 
ఏ శేధముచే నానాగాభాసిల్లుననియు శుుతిచెప్పుచున్నది, సమాణము 
(శు॥ ఏకఏవహి భూతాత్మ_భూతేభూతే వ్యవస్థితః 
ఏకధాబహుధాచై న దృశ్య'తేజలచం([దవత్‌॥ 

1; ఒకేచందుగిడుజలమునందున చలనముచే నానాగాను నిశ్చలత్వముచే ఒక్క 
ఏగాను కానుపించును. అటులనే ఆందరిహృదయములోని ఆత్మ ఆంతఃకరణ 
నలాచలములచే కనపడును. మటియు పై జెప్పబడిన (భనురకీటకసాద్భ శ్యము 
$నుసరించి తిరుగా॥ ధ్యానం నిర్విషయం మనః॥ అనురీతిగా ఇతర చింతలు 
రీకుండుటయు ధ్యానము ధ్యేయా కార మైయుండుటయు అట్టిధ్యానముచేతనే పర 
బహ్మత్వమును ముముక్షవుపొందగలుగును, గాన పురుగుఇతర చింతలు మాని 
ర్వ వాాపారములుడిగినదై తనను చచ్చినదానిగానెంచి భీమరమందే లక్ష్య 
ముంచి దానిస్వరూపమునేజూచుచు తలంచుచు (భమరమగుచున్నది. ఆలాగున 
కిత్లాసువు నిరంతరమాత్యాను సంధానముజేయుచు శరీరము మరణించినదని యే 
గావించి తననుపరమాత్యనుగా దెలిసి జీవ(బ'హాక్య భావముతోనే ఇతరవ్యాపా 
ములు అన్యచింతలులేక సమస్తేం(దియములను జాయించినవాడై పర్యబహ్మ 
వందేలక్ష్యముంచి అచ్చోటనే మనస్సు లయింపజేసి సర్వదృ శ్యరహితు డై సర 
ఎ9హ్మవస్తుతత్వచింతనారూప స్వరూపనిష్టచే పరబ హ్మ్‌ మేతానగుచున్నాడు 
$ం దేహములేదు కీటక[భమరదృష్టాంతముచేనొకచక్కని విశేషము తెలియవల 
మును అనగాగద్ధిపురుగు రుంకారములేక రెక్కలున్నులేక సామాన్యముగా 
ముండును. అట్టిజ్ఞానరహితమైన చిన్న పురుగు భిమరమునేభావించి బావించి 
భమరరూపమై రెక్కలుగలదై యుంకారముతోఆకాశమున తిరుగుచున్నది కీట 
మే భావనామహిమచే పురుగుధర్మమువీడి భిమరధర్మముతోగూడి (భమర 
ఏగుచున్నదిగదా! ఇకజీవుడుచేతనాన్వరూపుడు (బహ్మముచై తన్యమయ్యే 
మున్నది. జీవబహ్మములురెండును సనాతనములేగనుక తానుశరీర భ్రాంతిని 
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వదలి తనస్వరూపమ ను తాదలంచిన గురువా క్యరీతిగా నిరంతరము |బహ్మసి 
వాక్యర్ణమును అనుసంధానము జేసినంతమా[తమాన. శివత్వము తస్పకనొందుచు 
న్నాడు. నేనుపర,బహ్మమని, ధృడవిశ్వాసముగలిగి స్వానుభవపూర్వకముగా 
(భ్రమరరుంకారమువలె (ప్రబోధించుచు చిధాకాశమున అసంగుడై విహరించుచు 
న్నాడు. ఇందులో సండేహములేదు కీటకకార్యమువలె జీవుడగు తాను శివత్వము 
నొందుట శిష్యునిదర్మ్శ మైయున్నది: గురువుయొక్క-ధర్మము భమరము కీట 
మునుదెచ్చి భి నురముగాజేయు విధమున జీవులను శివత్వ మొందునటుల ప్రియ 
త్నించుటయేయగును జ్ఞ జానరహితములగు కీటకములే బావనామహిమచే' వేరు. 
రూపమును దాల్చి వేరుధర్మములుగలవగుచుండగా జ్ఞా జానసహితుడు చేతనాస్వరూ 
పుడును ఆగుజీవుడు తనస్వ రూపమగు పరబిహ్మమును ఆత్యంత గ్రద్దదే నిరం 
తరానుసంధానముచే (బ్రహ్మమునుపొందుననుటలో సందేహములేదు ఈతత్స్య్వ 
మునుదెలియక తాను అజ్ఞానియనియు దుఃఖియనియు ఇత్యాదిఆనాత్మ భావనలు 
దలంచి శీనత్వములోను౦డువారు కీటకములకన్న నిమ్నదశలోనుండువారనియే 
తలంపవలెను. కనుకవేదాంతశాస్ర్రమున [భమరకీటక సాదృశ్యము అనేకచోటు 
లందు అనేకసార్లు మహాఫప్పరుమలు (పతిపాథించుచున్నారు, గురుశిష్య సంప 
దాయమ౦తయు 'భిమరకీటకన్యాయమువలె యుండవలయుననియే శాస్త్రములో 
స కావున నిరంతర భావనా స ర్రనోతత (బహ్మత్వము 
నొందవలెను. 

శో యథా సంకల్పయేద్యోగి, యోగయుకో జితేంది9యః 

తదాతతృచవాప్నోతి బావపవాతకారణం॥ 

లా॥ నిరంతరాత్మా భ్యాసయోగి ఆత్మయోగము గలవాడై జితేందిరియుడై. జీవ 
(బ్రమహైశ్రక్యతను భావించిన తాను (బహ్మమునే పొందుచున్నాడు, భావమే 
కారణము, 

శో మంతేతీర్థేతధాదై. వే, దై వళ్డే భేషజేగురౌ | 

యాదృశీభావనాయత౦),. “సిద్దిర్భవతి ౨] తాద్భశీ 11 

తా॥ మంత్రము, తీర్థము దైవము గురువు, జ్యోతి ష్కులయందును యెట్టి 
భావమో అట్టిసిద్ధియే కలుగును, గనుక పరబహ్మవస్తుపు ఇం|దియాతీత 
జ్ఞానము గలవారిశే లభ్యమని తెలియవలయు, ఆసరమాత్మతత్శ్వము యధార్థ 
స్వరూపము. మిగులసుక్క్ము మైనది అవిజద్ద' బిహ్మవస్తువే సర్వవిలక్షణ మై 
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సమస్తమునెణుంగుచున్నది. కావుననే సకలేంద్రియముల కగోచరమైయున్నది 
ఏలాటి స్రపంచవృత్తులులేక దృశ్యతీతమెయున్నది. (ప్రజ్ఞామాతస్వరూసము 
కౌబట్టి సకలవృత్తులు నశించి నూక్షాతిసూక్ష్ముమై శుద్దబుద్ధిగల మహానుభావులే 
పరబంహ్మ లక్షణములగు నిత్యత్వ +శుద్దత్వ బుద్దత్వ . పూర్ణత్వ. వ్యాపకత్వ 
స్వయం పకొశళత్వ, ఆనందఘనత్వాదులను పొందినవారై పికృతికి పరమగు 
సచ్చిదానందస్వరూపులై_ పరిపూర్ణానంద ఘనబహ్మవస్తు వును లేక కేవల 
బగ్గిహ్మ కారమునుజెందిన సర్వద్భశ్వ రహితమై (పజ్ఞారూపమెన [బహ్మా తై న్రైక్య 
రూప నిర్వికల్ప సమాధిచేతనే సర్వేందియాతీతమై అత్యంత సూక్మమైన 
'బహ్మామయ దృష్టిచేతనే తెలియుచున్నారు. అనగా బహ్మలకణముల 
జెయించి (బహ్మత్వమునే జెందుచున్నారు. అట్టివారే పకృతిగుణముల నశించిన 
వారు. కొవున అతిసూక్ము దృష్టిచే పొందదగిన (దిహ్మత్వము స్టూలదృష్టిచే 
పొందళక్యముగాదు. స్టూలదృష్టియనగా అనేక మలినవాసనలతోగూడి పంచ 
భూతాత్మక మైన సర్వద్భ శ్యాకారమైన వృతియగును, అట్ట (ప్రపంచదృష్టిచే 
సరమాత్మ పొందబడదు. (బహ్మమయదృష్టిచేతనే పరమాత్మతత్స్వమును 
ఏభంతర ధ్యానసమాధిచే తెలియవలెను. అందుచే సమాధినిష్ట న్నాళయింప 
వలయును, (ప్రమాణము. 

శో॥ సమాధినానయేత్కాలం, వృధాఛింతాం వివర్ష్లయేత్‌ | 

య ణ్‌ జ్‌ 

ధ్యానేన విలయంయాన్ని, సంస్కారాబహుజన్మనామ్‌ ॥ 
1; ధ్యానముచేత సకలజన్మలనుంచి రూఢములయిన సమస్తసంస్కారములు 
ఏశించుచున్నవి, కాబట్టి సర్వపికృతి [చింతలను వదలి పరమాత్మ విషయిక 
ద క 
)ర్వికల్ప సమాధిచేతనే |బహ్మాత్మబావముతో కొలమంతయు గడుపవలయును 
నస్టూలదృష్ష్యా (పతిపత్తుమర్శతి” ఇందులకు (ప్రమాణము ॥కు॥ యతోవా 
థి బి Se న | 

గని వర్షంతే అ(పాప్యమనసాసహ॥ అనగా వాక్కు. మనస్సు బిహ్మము 
'గ్గఅికు పోజాలవు. “నచథుర్షచ్చతి నవాగ్గచ్చతినో నమః” అనగా నేత్రము 
"క్కు. మనస్సు ' (బహ్మము దగ్గణకు పోవు. “నచక్షషాపళ్యతి కళ్చి'దేనం" ' 
వడును చర్మనే(త్రముచే పరమాత్మను చూడజాలడు. ఈలాగున (శ్రుతులు 
శ్రిఎ్రితులు చెప్పుచున్నవి. కౌవున ఇం|దియాతీతమైన స్రజ్ఞారూపమైన బ9ిహ్యై 
ఎప్టిచేతనే పరమాత్మతత్స్వరూపమును కనుగొనవలయును. మటియు "జ్ఞాత 
కమారె రతి శుదబుదిః” అని చెప్పుటచే పీకృతిగుణములు నశించి పరిశుద్ద 

జ ధి థి ధి 
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జ్ఞానముగలవా నే ఆర్వుల్లు నన్లిదితుద్లు, అట్టివాగే బ్రీహ్మాతత్ర వీమును పొండె 
దరు, అనగా స్వయం \ప్రజ్ఞచేతనే సజ్ఞానఘన బహ్మ వస్తుఫ (ప్రాహ్యమగును 
మటియు వేదోపవి త్తు లయందు జీవుడు 'బ్రహ్ముమగ్గు విధానమును చెప్పబకఢి 
యున్నది, నిరంతఠ స్వస్వరూప ధ్యానమగు దీర్షచింతనార్లూప 'ధ్యేయాకారము 
చేశ్రనే మనస్సు అజ్ఞాననిర్ముక మై పరబగిహ్మమయమగ. చున్నది. జీవుడు 
జీవత్వమునువదలి శివత్త్వమునొందుచున్నాడనుటికు సందేహములేదు. ఎటుల 
నగా శద్ధమ గుబ9ిగారు (అపరంజి రాగి లేక టంకము మొదలగు సదార్థముల 
సంయోగముచే మాలిన్యఘున్గ బడసి ఇతర లోహములతోపాటు గనింపబడు 
చున్నది, ఆనువర్హ ము పుటముల్లోపెట్టి బాగుగా వరిళోధించినఛో దానిలోనున్న 
మాల్గిన్యమంతయు పోయి తిరుగా అపరంజి బంగారమేయగుచున్నది, అప్పుడా 
శుద్దమైన సువర్ణము మేలిమియుగు న్రసిమితో గూడినదియై కన్నులకు మిను 
మిట్లు గలిగించుచున్నదిగదాః ఆలాగున వునస్పనగా ఆత్మచై తన్యమే ఆత్మయే 
సంకల్ప సంఘముచే అంశహఃకరణమని వ్యవహారము జెంచెను, కుద్దబహ్మా 
మగు మనస్సు (జీవుడు అనాత్మపద్లార్థములగు సత్స్వరజస్త మో గుణములతో 
జేరి ఖడ్జావాలుష్యమును జెంది ఇనిధా్యనరణము గలది యగుచున్నది. శుద్ధ 
జీవుడు శుద్ధత్వమున్లు వదలి అశుద్ధుడగుభున్నాడు: తన్త శుద్ధత్వమును తాన్లు 
తెలియజాలకున్నాడు. అందుచే ఆట్టి మనస్సు నిరంతర స్వస్వరూపధ్యానముచే 
సకలాజ్ఞాగా నరణ మానిన్యాది దోషములు నశించి బహ్మమయమగుచున్నది. 
ఇచ్చట మనస్పనగా జీవ్లుడని గృషహింఫవలెన్లు. కేవలము మసస్పని జెప్పిన 
జగపదార్థము యేమియు చేజాలదుగడా! ఇచ్చోట ముఖ్యవిషయమేమనగా 
సశ్ల్వరజస, మోగుణములే ఆగుచున్నవి. వాటిచే జీవ్లడు బద్దుడగుచున్నాడు, 
ఈ విషయమును భగవద్గీతలో గుణతీయవిభాగ యోగమునందు చక్కగా 
ఇెష్ఫబడియున్నది. ఈ తిగుణావరణమున్నంత వఠకు ఆంతఃకరణము మాలి 
న్యయుతవుగుచున్నది. ధ్యేయాక్షాధధ్యానముచే నెటునంటి మలిన్లాంతఃకరణము 
గూడ శుద్ధమగుచున్నది, అప్పుడది (బ్రహ్మ్యచై తన్యమగుచున్నది. అట్టి సకల 
దోష నిథ్ముక గుణ (తయ్లాతీత చిత్తము చిత్త నియ న్యనహరింప్రబడుభున్న ది 
ఇంతకు మ్లాలిన్యమే మనస్సు అవిద్యోసాధి అడి తొలగగనే ఆంతఃకరణోఫ 
ఛై తన్యమగ్గు జీవుడు ఆంత్రఃకరణోషాధిరహిత పర్రమాత్మయ్లగు చున్నాడు. 
బంగారమెటుల శుద్ధమేనస్పుడు తన పసిమివర్ష్మ గుణమును వదలకయ్గున్నదో 
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ae పరిళుద్దమగునస్పుడు సాత్మానంద "గుణమును వదలకయుండును. 
అనగా “ఆనందో(బహ్మ” ఆన్నిటుల బిహ్మానందరూపుడై జీవత్మయుండ 
గలుగును. ఆనందత్వ మే (బహ్మాత్వ నిదర్శనము అటుగాకుండిన జీవత్వము 
తొలగలేదని తెలియవలయు. ఇకను బిహ్మధ్యానమను పుటముచే మాలిన్యము 
విడిచి పరిశుద్ద పరబంహ్మకావలయును. ఆనందఘనముతో నొస్పవలయును, 
శ్లో అంతర్జ్యోతిర్భహిర్దోతిః, దత్యగ్గ్యోతి పరాత్సరః | 
జ్యోతి ర్ల్యోతి స్వయం జ్యోతి, రాత్మజ్యోతిశివో౬స్మ్వహమ్‌॥ 
తా॥ లోపలను బయటను. అంతయు జ్యోతియే, అదియే పరమాత్మ అట్టి 
ఆఖండ జ్యోతియగు శివుడనేనేను ఈ శ్రుతివాక్యరీతిగా ఆట్టిభావనారూప ధ్యాన 
మనెడు పుటముచే అనంత విపులగుండమందు తేజోరూపొగ్నిలో అనాత్మ 
భావనారూస మనస్సును బాగుగా పరిశోధించవలయును. అనగా ఆత్మధ్యానా 
గ్నియందు కాల్చవలయును. ధానపరిపక్వ వస్థయగు ధ్యేయాకారమందు సకల 
మాలిన్యము నశించి మనస్సు (ప్రజ్వాల్యమై, తేజోవంతమై, సకలవాసనానిర్ము 
క్తమె, సశాంతమై, (బహ్మమయమగుచున్నది. అప్పుడెట్టి దృశ్యమున్ను 
లేదు, 'పా9కృతరూపమనస్పనెడు (పతిబింబము లేకపోవుటచే అవశిష్టమెైనది 
బంిహ్మా మే. ఆయ్యనిరావరణమె, స్వయంపకాళ మానమై తేజరిల్లు ను. 
ఇందులకు (పమాణము 
లో హృదయం నిర్మలం కృత్వా, చిన్నయిత్వాహ్యానామయం | 
అహ మేకమదం సర్వ, పశ్యేదాహం సుఖీ ॥ 
తా॥ మనస్సును సకలవనృత్సి రతహితముగాజేసి ఆ పరమాత్మను చింతించి 
అంతయు పర|బహ్మమే నేనొకడనే అద్వితీయుడనై యున్నాను, అనితలంచి 
తాను శాళ్వతసుఖియగుచున్నాడు, బంగారు రాగి చేరుటచే మాలిన్యవంతమగు 
చున్నది. టంకముండుట చేతనే ఆరెండును ఆతుకుసడియున్న వి. ఆలాగున పరి 
శుద్ద జీవబ9హ్మము అవిద్య చేరుటచే మాలిన్యయుక్తమాయెను. యత్కించి 
త్కర్మ శేషముండుటచేతనే శరీరధారణయను ఆతుకును జెందియున్నది. ధ్యాన 
పుటముచే కర్మ శేషమను టంకము తీసి ఆవిద్యయను రాగిని దూరము జేసిన 
బంగారు అపరంజియై చేనితోను ఆతుకనటుల జీవబిహ్మము అసంగమే జన్మ 
on 'ఇకను స్వర్ణ ళుద్ది స్రకారమువలె ఆత్మశుద్ధి విధిని తెలియ 
లయు, క శో SD Ny 


య 
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శో యథాచతుర్శిః కనకం పరీక్ష్యకే | 
నిఘర ర్లణచ్చేదన. తాపతాడనై en 
తా॥ సునర్హ మును జరిపిడిచే పరీక్షించినటుల అహంబ్రిహ్మాసి్మి అనువిచారణచే 
జీవాత్మ సరమాత్య గాదా యని తెలియనలయు. ఆందుచ్చే ఆత్మవిషయము తెలి 
యకహోయిన బంగారమును ఛేదించునటుల ఆత్మను దృశ్యమునుండి వేరుజేసి 
చూడవలయును, అప్పుడు శుద్ధాత్మ తేలకుండిన కనకమును అగ్నిలో వేసి కాచు - 
నటుల జ్ఞానాగ్నిల్లో జీవాత్మను ఖుద్ధముజేయవలయు, ఆదియు కుదరకుండిన 
కాల్చినతరువాత స్వర్ణ మును కొట్టునటుల యమనియమ ప్రాణాయామాది కఠిన 
సాధనలచే మలినణీవాత్మను జద్దసరచవలయును, మనస్సు సత్స్వాడి (త్రిగుణ 
రహితమె బ్రహ్మా మయమగునప్పుడు జీవుడు నిరావరణుడై పరబ్నిహ్మ మగు 
చున్నాడు. ఇందుకు ప్రమాణము, 
శో య ధై కంచ సువర్ణాది, మిళిత్రం ధజకాదినా* 
యథై వహీ నువర్ణాి ఇధాదే్ళోధికం భభ, 
పూర్వ వన్యూ ఖ్యతాం యాతి తథాజ్తీవో౬పి సంస్కృ కేః॥ 
తా॥ సువర్ణ మేలాగున వెండి రాగి, ఇత్తడి మొదలై న లోహములతోగూడి 
స్వల్పముగు వెల గలదగుచున్నద్లో, ఆలాగున పద్దజ్జాన స్వర్లూప్పడును. జ్లవిద్య 
తోగూడి తనయొక్క పరిశుద్ధ బ్రహ్మత్వమును్‌ వదలి జీవత్వమునొంద్లు 
చున్నాడు. 
మలిన బంగారమును, స్నుటచే శోధించి శుద్ధపరచినప్పుడ్తు శుద్దమగు 
కనక మై గొప్ప మూల్యమునొంద్లులాగున జీవుడు తపస్స్వాధ్యాయ ఢా భ్యోనాది 
సంసా .రముల్లచే సకలమాలిన్య నితుుక్తు డై శివస్వరూపుడగు చున్నాడు. 
శో తండులస్యయథాచర్మ. యృథాతామిస్యకాలిమా ] 
నళ ఫితికి యయా పుత్త , ఫుర్నుషస్మ్య్యత థా మృలః ॥ 
జీవస్యతండుల స్యేవ, మఖం సహజ్హభ్యలం | 
నశ్యత్యేషన సంధేహ, స స్తృస్మాదుధ్య మవాన్భవః i 
తా॥ బియ్యమునక్సు పృట్టుకతోన్నే సహజముగా పొట్టయున్నది. తా మమునకున్లు 
స్వభావముగా చిలుము యున్నది, ఆలాగున జీవునక్షు నై సర్షికమ్లుగా అవిద్యా 
వరణమున్నది, అయినను దంచుటిచే పొట్టుఫోయి. నియ్య మెర్చడ్డును, మూలికా 
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చనతఆంుయుతుదాయానా 





పీయోగస్ఫుటముచే రాగియు చిలుములేనిదై సువర్ణ మగుచున్నది, ఆ తీరున 
జీవుడును అనవచ్చిన్న ధ్యానధారణాదులచే స్వస్వ రూపమునుపొంది బ్రహ్మ 
మగుచున్నాడు కౌబట్టి సర్వదా ముముతువు (బహ్మానుసంధానమందు ప్రయత్న 
పరుడు కొవలయు ఇందుచే యేయితర చింతలులేక జీవుని పరబిహ్మనుగా 
తెలిసి నిరంతరము ధ్యానించిన సకల మాలిన్యములుతొలగి నిరావరణ స్వయం 
(బ్రహ్మము యగుచున్నాడు. 

మజీయు మనస్సు నానావిధ సంకల్ప పికల్పమఃలతో గూడి స్టూలమై 
స్టూల విషయమునే గ్రహించుచుండును. అట్టి మనస్సు యెస్పుడును తెంపులేక 
వదలక దీర్చతమ పరమాత్మనుసంధానురూప స్వస్వరూపాభ్యాసము చేయుచుం 
డిన పుటపాకళోధిత స్వర్హము మాడ్కి. శుద్ధమై సూక్ష్ముమై సకలవాసనా రహి 
తమై పరబ హ్మాక్యరూప పరిపక్వము పొందినధై బిహ్మమందులయమొందు 
చున్నది. ఎప్పుడు చితృము చిద్రూప పరమాత్మయందు కలియ నో ఉత్తరక్ష 
ణముననే ఆ మనస్సు సర|బహ్మమే యగుచున్నది. కనుక చిత మనునది 
అంతఃకరణ మనునది మజియొకటిలేదు. ఆందుచే మనో౬ తీతమగునట్టి సవి 
కల్ప సమాధినిగూడ దాటిన కేవలాఖండాధ్వయానంద రసమయ మైన నిర్వికల్ప 
సమాధి స్వయముగా స్వానుభవ సిద్దమగుచున్నది. ఇదియే స్వన్వరూప సాజె 
త్కారస్థితి, అనగా మనస్సు పర బహ్మమందు చేరినప్పుడే నిర్వికల్బ సమాధి 
లాభము కలుగునని భావము, ఇతర భావములు లేక తై లధారవలె నిరవచ్చిన్న 
ముగా తదేకా[గముతో మనస్సు ధ్యెయ[బహ్మామును చింతించడమే బంహ్మ 
స్పూర్తి కలిగియుండుటయే సవికల్చ్బ సమాధియగును. ఇదియే సర్మప్రజ్ఞాత 
సమాధియనబడును పిత్యయాంతర రహిత బిహ్మపశై క గోచర త దేక్ళాగ 
చిత్తస్టితియే సవికల్ప సమాధియగును, కేవలబంిహ్మ మే తానగుట నిర్వికల్ప 
సమాధియని తెలియవలయును నిరంతర స్వస్వరూప చింతనాభ్యాస స్థీతియే 
సవికల్పము. ఇది నిర్వికల్ప సాధకమైయున్నది ఇట్టి అభ్యాసబలిమిచే చిత్తము 
బిహ్మములో కలియునప్పుడు విషయాంతరము లేనందుచే పరబిహ్యాస్టితి 
కలుగుచున్నది ఇదియే శివము “పక్వం మనో బహ్మణి లియతే” మనస్సు పరి 
సక్వమై బిహ్మములో గలియుచున్నదనుటకు [పమాణము. 

శో కర్పూర మనలే యద్వక్‌ నైన్నవం సవిలే యధా | 

తధా సంధీయ మానంచ మనస్త త్తే విలీయతే ॥ 


తా॥ ఏలాగు కర్పూరము రోగిలో గలిసి జ్యోతిరూపమగుచున్నదో, ఉప్పు 
నీటిలో గలిసి జలమయమగుచున్నదో ఆప్పుడు వాటికి తనరూపములెటుల లేక 
పోవునో ఆలాగున మనస్సున్ను పరమాత్మానుసంధానముచే తన చంచల జడ 
ఆనృతరూపములను వడలి సచ్చిదానంద సరమాత్మయగుచున్నది. ఇదియే 
నిర్వికల్పసమాధియని యోగశాస్త్ర సిద్ధాంతము “సమాధిస వికల్ప వర్ణితః” నిర్వి 
కల్పసమాధి దానికి పమాణము 
శో వికల్పరహిత స్థిత్యా. సమాధిస్పోఒ౬భిదీయతే | 
సయేవ పరమానందః, సాకొష్టా సాపరాగతిః ॥ 

తా॥ వికల్పరహితస్థితిచే పౌంప్త మైన అధ్వయానంద రసానుభవమే నిర్వికల్ప 
సమాధి. అదియే ఆంతిమదళ, అదియే సకలోత్క్బృష్టస్థితియు అగునని తెలియ 
నలయు గనుక నిరంతరమభ్యాసరూప పరమాత్మను సంధాన విచారణాదులచే 
గలిగిన కేవలాదై ్వతానంద రసోసుభవము నిర్వికల్పస మాధియగును. దీనిచేత 
మహాగ్నిచే సకల కాష్ట్రములు దహింపబడునటులను (ప్రచండ, భాస్కరునిచే 
తమ్మ సటలమంతయు నాశమొందు విధమునను మహా(ప్రశయ బడబాగ్నిచే 
క్షారసము(దజలమున్ను నిశ్శేషముగా పానముచేయబడు [పకారమునను సకల 
వాసనలు (హృదయమున నానాజన్మలనుంచి సంసారరూపముననున్న వృత్తుల 
యొక్క గ్రంధులు) సకల కర్మలు దగ్ధమునగుచున్నవి. సమాధిచే గలిగిన 
స్వయంపిజోధమను ధథాస్కరునిచే మూలాజ్ఞానతమస్సు నాశమగుచున్నది. 
ఈ మహో విజ్ఞానమనెడు మహాబడబాగ్ని వృతిగంధిరూప ఉస్సుజలమును 
(ఆజ్ఞానవశముచే జలముతెంపులేక ఊరునటుల నృద్ధిగాంచుచున్న వృత్తులను) 
కొంచెముగూడ మిగులనీయక పానముచేయును. ఈ పికారము పరమాత్మను 
తనను తెలియుట ఆను విజ్ఞానసమాధిచే సకల సంస్కారములు లేకపోవు 
చున్నవి, ఆందుచే సకల కర్మల వ్యాపారములు “కొరణనాశే కార్యనాశః సిద్దః” 
అనున్యాయమున పూర్తిగా నశించుచున్న వి. పాగిరబ్ధాది కర్మవిముక్కుడై నంధుచే 
జీవుడు పరమాత్మయగుచున్నాడు. జీవబ్రహైకికోక్టి విశేషవిజ్ఞానముచే (సయ 
త్నమును లేకనే నేను బిహ్మమను ఆత్మానుసంధానము లేకనే సమాధ్యభ్యో 
సము లేకనే సర్వదా సర బ్రహ్మము అన్నిచోట్లను బయటను లోపలను స్వాను 
భవ సిద్దమై సాక్షాత్క_రించును. ఇదియే సహజావస్థయగును. ఇంతకు సమాధి 
చేతనే సకలానరణములు తొలగగా కాను సరబిహ్మమగుచున్నాడు అనగా 


నానే 


బ్రహ్మము. దిహ్మముగానే యున్నది:' క 

ఇట్టి మహదానందముగల , బ్రహ్మోమును: 'పోందుటకు యమనియమా 
దులు" కవ దకుములు బహిరంగసాధనములని. తేలియవలెను;' వేదాంత వాక్య 
శివణము కంటెను వేదాంత శాస్త్రముల "పఠనము కంటెను మనన మనునదీ 
నూరింతలు మేలగును. ఆ మననము"కర్లికెను . నిధిధ్యాసము లక్షరెట్లు ఫలము 
గలదగును. ఆ నిధిధ్యాసము కన్నను నిర్వికల్పసమాధి పరమాత్మానుభవము 
పరిమితములేని ఫలముగలది యని తెలియవలెను, ' ' 

లో (పధమం' శివణం. కృత్వా, ద్వీతీయే మననం తథా । 

' విధిధ్యాసకం పళ్చాక్‌, సొక్షాత్కా-ర' స సృదాభవేత్‌ 11 

మొదట గురుముఖముద్వారా వేదాంత వాక్యములను. శగ్గివణము చేయవలెను. 
ఉపనిషత్తు లనే పరింసలయును. "తరువాత గురువు సన్నథి గ్రవణముచేసిన 
దంతయు ౨ అధ్యయనముజేసిన సర్వస్వమును 'ఏకాంతమందుండి 'ఇతర చింతలు 
మాని తదేకొగిముతో తనలోనే తాను మననము చేయవలయు, 'తదుపరి మన 
నముజేసీన' పరబంిహ్మ మందు లక్ష్యముంచి చలించక “యుండుటయను నిధిధా 
సము గావింపవలయు. అప్పుడు పర బహ్మా 'సాక్షెిక్కారముగలుగును. ఇదియే 
నిర్వికల్పసమాధి అనంత ఫలదము' మఖియు నిష్కామకర్మయోగానుష్టాన 
మును చక్కగా నాచరించినవాడును 'గురునందు పరమేశ్వరునియందు -భకి,తో 
ప్రపూర్తుడై. ఉపాసనను పూర్తి జేసినవాడును యమనియమాసనాదులభ్యసించు 
వాడును సప జ్ఞాన భూమికలలో మొడటిదియగు శు భేచ్చయందారి తేరీనవాడును 
అయిన ముముక్షువు శోరిత్రి]య (బహ్మనిష్టడెన సద్దురుదేవుని సన్నిధియండున 
'వేదాంతములనదగు' ఉపనిషత్తుల బాగుగా పఠీంచవలయును,' తత మసియను 
మహావాక్యమును- గురుముఖముద్వారా [శవణము గావింపవలయును; మలవికే 
సములను రెండుదోషములను నశించినవాడే' మహావాక్య. (శవణమునకు. 'ఆధి 
కారి యగుచున్నాడు, ' “కేవలము స్వరూసజ్ఞానము లేక ఆత్మకావరణ- దోష 
మొక్క_టి గలవాడే - మహావాక్య విచారణను .గావింవవలయును, శరివణము 
జేసిన మహావాక్యార్థలక్ష్యమునే సరదా మననము చేయవలయును. ఆ పర 
ద్రహ్మమే తానని ధృడముగా నీశ్చయము” జేసికొని: 'చానాయళదే యుండవల 
యును: ఇదియే నిధిధ్యాసము- ఈ మూడున్ను ' చకళగా అలవడిన. ,సియ. 
త్నము లేకనే స్వయముగాన్నే స్వరూపసాక్షొత్కార 'నిర్వికల్వన మొది' ఫెద్దీరచ 
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చున్నది. తాజేయవలసిన ఆనుషానముల చక్కగా _జేయుచుండిన ముక్తికై 
పారికులాడనవసరములేదు. అది స్వయముగా లభించును. ఇంతకు సాధనలచే 
అజ్ఞానము నశించగా తను తానై యున్నాడు. మజియొకటిలేదు. ఇదియే అద్వి 
తీయ (బ్రహ్మము అనన మగు నిర్వికల్పసమాధి జపము వాచికము ఉపాంశవు 
మానశికము ఆని మూడువిధములునై. యున్నది. వాచికము కన్నను ఉపాంవ 
జపము అనగా కొండనాలుకతో జపించుట నూటింతలధికము. దానికన్న లక్షీం 
తలు మానసిక జిపమధికమగును. ఈ జసముచే మనస్సు ఆంతర్ముఖమె నిర్వి 
కారమగుచున్నది. ఇదేపకారము శ్రవణ మనన నిధిధ్యాసములు మూడున్ను 
తెలియవలెను. వీటికన్నిటి. కంటెను విలక్షణమైనది నిర్వికల్పసమాధి స్వస్వ 
రూప సాకెత్కారమగును, ఈ విషయమై ఉపనిషత్తులందు ఇటులచెస్పబడి 
యున్నది. ఆత్మవిషయమును (శ్రవణము చేయు వాడును మననము చేయు 
వాడును చక్కని అనుభవముతో చెప్పువాడును సొందువాడును, తెలియువాడును 
ఒకరికన్న ఒకరు దుర్తభులు. . (ప్రమాణము 
ల (శవణాయాపి, బహుభిరోనలభ్యః, 

(శుణ్వనో౬ప్‌, బహవోయం నవిద్యుః | 

ఆళ్చర్యోవక్షా, కుసలో౬స్వలబ్దా, 

ఆళ్చర్యోజ్ఞాతా, కుశలాను శిష్టః ॥ 
తా॥ ఆత్మశివణము గావించువాడు అనేకులలో ఒకానొకడు గానుపించును 
ఆటుల వినువారుండినను మననము లేనందుచే పరమాత్మను తెలియుజాల 
కున్నాడు. మననము చేయువాడు శొవణము చేయువారనేకులలో దుర్హభుడు 
అటుల మననము చేయువారుండినను ఆత్మ వక్క అయినవాడు కడుంగడు కష్ట 
లభ్యుడు ఆట్టి ఆత్మను చెప్పువారుండినను బరిహ్మమందు లక్ష్యముంచు వాడ 
రుదు. అట్టి నిధిధ్యాసనా నిపుణులుండినను సద్గురువులచే చక్కగా శిక్షింపబడి 
సరమాత్యానుభముగలవాడును అనగా బాగుగా తెలిసినవాడు అనేక కోట్లజనము 
లలో ఒకానొకడుండును. ఇదే విషయమును భగవద్దీతయు నుడువుచున్నది. 

ల్లో ఆశ్చర్యవత్సశ్యతి కళ్చిదేన, మాళ్చర్యవద్వదతి తధై వచాన్యః | 
ఆశ్చర్యవచై నమ స్యశళ్ళృణోతి, శుిత్వా ప్యేనం వేదనచై వకళ్ళిత్‌॥ 

తా॥ ఈ అత్మవిషయమును ఆశ్చర్యముగా గాంచువాడొకడు ఆశ్చర్యముగా 
చెప్పువాడొకడు ఆత్మవిషయము నాశ్చర్యముగా వినువాడునొకడు ఇదంతయు 


యయ. 
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ఆశ్చర్యమే, ఇటుల శవణముజేసియు తేలియకుండుట కడుంగడు ఆశ్చర్యము 
మనన నిధిధ్యాసములు లేనందుచే వినియును పు ఆత్మస్వ రూపమును 
తెలియకున్నారు. 
ళో మనుష్యాణాం సహ (నేషు, కళ్చిద్యతతి సిద్ధయే | 
| యతతామపి సిద్దానాం, కశళ్చిన్మాం వేత్తి తత తతః ॥ 
క॥ ఆనేకులతో నొకడు సిద్దికై. పియత్నించుచున్నాడు. అట్టి పియత్నించు 
వారలలో ఒకానొకడు. సరమాత్మను తెలియుచున్నాడు. “అనేక జన్మసంసిద్ధ 
$.తోయాతి పరాంగతి” ఆనేకజిన్మములను౦డి (శ్రవణ, మనన నిధిధ్యాసముల 
కేయుచు ఒకప్పుడు పరమాత్మతత్వ్వ సాక్షాత్కా-రమును పొందుచున్నాడు. 
గొవున స్వస్వరూప సొక్షెత్కార నిర్వికల్పసమాధి అనేకజన్మ | పయత్న లభ్యము 
తనంతము ఆద్వి తీయము అఖండము, వ్యాసకము స్వస్వరూప పరబహ్మము 
మొక్క యధార్థన్వరూపము నిరంతరము యెడతెంపులేక నేను బిహ్మమును 





అను ఆక్యానుసంధానముచేతనే ప్పరబహ్మమునందు లక్యముంచుట వలన. 


ఫ్వానుభవ పూర్వకముగా తెలియబడుచున్నది. ఇది నిశ్చయము, బహుకాల 
మనుంచి ఆభ్యాసమును చేయుచువచ్చిననే నిర్వికల్పసమాధి స్వయముగా 
ుద్దించును. ఆప్పుడు బిహ్మతత ము కరతలామలకమువలె స్పష్టమగు 
థ చి ద 

ఏన్నది. ఇట్టినిర్వికార స్వయం పబోధ సమాధి లేకుండిన మనోగమనము 
"నాముఖములుగా పోవుచున్న దై చపలస్వభావమగుటచే లౌకిక ప్రవృత్తులందు 


రుగిడును. సమాధియనగా మహావేగతంపమైన చిత్త గతిని నిరోదించడమే 


కుగును. చిత్త మే ప్రపంచము. జీవుడు ఆనాత్మపదార్థ జాతమగుచున్నది* 
దానిని రహిత మొనర్చి తాను సర్బబహ్మ స్వరూపమగుటయే |బహ్మసాక్షా 
గార జ్ఞానమగును. అనగా చేతిలోనున్న బాణము చిలించుచుండిన. లక్ష్యము 
| దింపలేనటుల మనస్సు చలించుచుండిన (బ్రహ్మతత్స్వమును గనుగొనజాలడు 
లో పాధి నిశ్చలమై నిర్మలమై నున్నప్పుడే బి తిబింబము కనుపించు మాడి. 
ఏనోపాధియు సకలవాసనలు నశించినదై నిశ్చలమైయుండిన ఆత్మస్వ రూపము 
)తిఫలించును. “నై నం పన్యన్న్య చేతసః ఈ ఆత్మనుచిత్త స్వాధీనము లేని 
"రూ కనుగొనజాలరు. ఆని భగవద్గిత చెప్పుచున్నది కాబట్టి నితంతర ధ్యాన 
సుచే చిత్తమును విరుద్ధము గావించి నిర్వికల్ప సమాధి నలన ముముక్షువు 


బి హ్మైక్యమును హ్ర్యాపలయము: ఎందువలననగా చిత్త ము మిగుల చలన 


న. 
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స్వభావముతోనుండునది. ఆ ఆందుచే అనాత్మవృత్తులు పుంఖాను పుంఖములుగా 
నుద్గతములగుచు నేయుండును. ఆలలున్నంతవరకు జలమునకు నిశ్చలత్వము 
లేనటుల సంతల్బములు పొడుముచున్నంతవరకు మనస్సు పళమింపజాలదు 
కావున ముముతువు అమిత శ్రద్దచే సకలేంది9ియములను నిగ్రహించి మనస్సును 
వృత్తి రహితము గాను జేసి ఆట్టి సిర్మలనిశ్చలమగు సూక్ష్మ మనస్సును పర 
మాత్మయందు స్థీరముగా నిలుషవలయును. సర్వదా అంతర్జృష్టితో యుండవల 
యును స్వన్వరూవ జ్ఞప్పినుండి చలింసకుండా నుండవలె ఇటులుండుటచే 
(బహ్మకత్మె్యికత్వ. జ్ఞానము కలుగుచున్నది. నిరంతరము బిహ్మమే తానని 
చింతించి తదేకాగి దృష్టితో సందర్శించుటచేత చాలాకాలమునుంచి నాటుకొని 
యున్న చేహబుద్దిగల ఆజ్ఞానమను చీకటిని నశింపజేయవలయును, చీకటి 
యున్నప్పుడు కన్నులుండియు వస్తువులు కనబడుటలేదు ఆలాగున ఎంత శాస్త్ర 
జ్ఞానమున్నను ఆవరణ భంజకమగు అహం (బహ్మాస్మియను ఆనుభవజ్ఞానము 
లేకుండిన తాను ఆజ్ఞానియే ఆగుచున్నాడు కౌబట్టి మనస్సును బ్రహ్మము నం 
దుంచి అందుచే గలిగిన స్వానుభవముచే బం హ్మానందమందు తన్మయుడు గా 
వలయును, 
ల్లో॥ నా విరతో దుక్చరిళా: న్నా శారతోనా సమాహితః । 
నాశాంత మానసోవాపి ప్రజ్ఞా నెనై వ మాప్ప్నుయాత్‌ ॥1 

తౌ! ఇందియ ప్రవృత్రి_ రూప దుశ్చరి[తనుండి. విరమించినవాడును శాంతు 
డును చిత్ససమాధానము గలవాడును ఉపశమించిన మనస్సుగలవాడును ఆగు 
యోగి ప్రజ్ఞచే పరమాతశ్చను పొందుచున్నాడు కనుక ముముతువు నిర్వికల్ప 
సమాధి శీలించిన మాతరిముననే అభండ విజ్ఞానముగలుగును. అప్పుడు స్వస్వ 
రూప సాక్షొత్కారము నహజమగును అట్టివాడేముక్తుడు కాధతుడు తృప్తుడగును 
జీవ బ9ి హైన్మైక్యత్వ సిద్ధికి ఆభ్యాత్మికమగు సకలసాధనములలోను వైరాగ్యమే 
అత్యంత సృధాసమని ముముక్షువు తెలిసికొనవలెను. సకల శాస్త్రములు చక్కగా 
చెప్పుచున్నవి. ఆత్యవిచారణచే (శ్రవణ మననొదుల వలనను ఆత్యస్వరూప 
మిట్టిథని ధృడముగా తెలసికొనుటయను బోదయు అవస్యమని తెలియ 
వలయును. వై రాగ్య ఆశ్మాబోదములచే 'మోకసొధమునెక్కి. నితిషయనరద 
ముతో విహరింసవచ్చునని తెలియవలెను. అనగా నకి తనరెండు రెక్కలచే 
అత్యున్నతమైన వియత్త అమున స్వేభ్ళగా విహరించుభున్నది ఆ పక్షీయొక్క 
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పిహారమునకు కొండలుగాని పెద్దవృక్షములుగాని ఆడ్డులు కాజాలవు, ఆలా 
గుననే అన్నిటికన్నను విలక్షణమై మహత్తరమైన చిదాకొశమనబడు పర 
బగిహ్మమందు ముముక్షువువగు పురుషుడు వై రాగ్యబోధలనెడు రెండు రెక్క 
లచే న్వేచ్చగా విహరించుచున్నాడు. ఆవిద్యయను పెద్ద పెద్ద కై లశిఖరములు 
స్రతిబంధములు కాజాలవు. ఇటుండ కామకోంిధాది దుర్వ్భృుతులను మహావృక్ష 
ములు గూడ ఏమి చేయజాలవు. పుణ్యపాప సుఖదుఃఖ శీతోప్టాది ద్వంద్వము 
బుగూడ వె రాగ్యబోధలుగల వి వేకిని బాధింపజాలవు. (బబహ్మదిస్త 0బ పర్యం 
కముగల దృశ్యమందును తనదే హేందిియాదులందును యేయే అనాత్మపదార్థ 
ములు గలవో వాటియన్నిటియందును. జుగుప్ప (ఇచ్చలేకుండుట) అనువైరా 
క్యము పర(బహ్మ స్వరూపాత్మను తెలియవలయునను అత్యుత్కటాసక్రి చే 
కతి స్వరూపమును నిశ్చయముగా తెలిసికొనుటయనుబోధ ఇవి రెండును గల 
డు కామకో౦ధాది సకల వృత్తులను సుఖదుఃఖాది ద్వంద్వములను సశింన 
1సినవాదై అజ్ఞానమునతిక9మించి స్వస్వరూప చిదాకాశ పరబహ్మ మందత్యా 
దముతో విహరించుచున్నాడు. ఇట్టి ఆపప్రాక్సత అత్యుత్తమస్థితి వైరాగ్య 
ధలు లేనిదే గలుగదు. విహంగము ఒక సక్షముండిన గగనమున కెగురజాల 
టుల కేవల మొక్క వై రాగ్యముగాని కేవల మొక్క. ఆత్మబోధగాని ఒక్కటి 
మండినచో ముముకువు బిహో్కోన్నత స్థితిని పొందజాలడు. ముకి, యనెడు 
ఏడ కొనయందున్న తీగెను పురుషుడును పక్షీ ఎక్కజాలడు, పె రెండింటిలో 
కదానిగలవాడు ముక్ష్తుడుగాడు. శాస్త్రములలో జీవుని పకినిగా నీరహస్యము 
బీంగియే బుషులు వర్ణించియున్నారు, జీవుడును పకీవైరాగ్య బోధలను 
)డు రెక్కలచే (బహ్యారంధ9ిమను సౌధా[గమును అధిరోహించి ముకి 
ను తీగెను (నుమమ్నాస్థానమును) పొంది [సపంచాతీతానందముతోనున్నదే 
కాంగము మేడలయొక్క. కొనయందలి షా9కియున్న తీగెనెక్కుచున్నది, 
)దులోని ఫలములు భకీంచి' ఆత్యధికానందముతో నున్నది. ఆతీరున జీవు 
ను _బహై్మైక్యమను సౌధమునెక్కుచున్నాడు. ముకి యను జ్ఞానఫలము 
ంభవించుచు జనన మరణ రహితపదవిక్రో ఆఖండానందరకోనున్నాడు. అనగా 
)డే (బ్రహ్మత్వమునొందు చున్నాడు. ఓ పవి(తుడగు వివేకిశీలుడగు ముము 
Tr 

థి _లభీంచ్లునను విషయముదెలిసి వాటిని బాగుగా 
తతత Een 
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నభ్యసించి పరబిహ్మాజశరడు పిహారెంచుము. మజియు రెండుపొదములు 
రెండు చేతులు, రెండు నేత్రములు, లెండు చెవులు ఈలాగున రెండు చేరియే 
శరీరము పరిపూర్ణ మగుచున్నది. ఆలాగున వై రాగ్యబోధలు రెండును కలిసీయే 
ఆత్యానుభవము పూర్మియగు చున్నది. పై జెప్పిన ఆంటలలో యేదిలోపించి 
నను శరీరము అంగవికఅమగు విధమున భోదవై రాగ్యములలో యేదిలోపంచి 
నను సాధన వికలుడగుచున్నాడుః బా హేంచియములు ఆంత రేందియములు 
చేరియే ఒకకొర్యయును చేయుచున్నవి. జ్ఞాన వై రాగ్యములుండీయే ముక్షీకార్య 
మును సిద్ధింపజేయుచున్న వి, కోళ్టుండియు అంధుడు గమనము చెయజాలడు, 
కాళ్లలేకుండినను నేత్రములు కలవాడు మతీయొశచోటికి పోజాలడు. ఆలాగున 
ఆత్మోబొదలేనివాడు ఆత్మ స్వరూపమును తేలియనిహడగుటచే గమ్యస్థోనమును 
పొందజాలడు. బొధయున్నను వై రాగ్యమను కొట్టలేనివాడు మోక్ష మార్గముసే 
నడువజాలడు. కౌవునే నేత్రపోదములవలే వే వే రాగ్యపోధలు రెండును అత్యాన 
శఛ్యక్యములే; 
_ శ్లో ఉభాభ్యామేవపవాభ్యాః మాకౌశేపకీసాం యథా 1 
తభాగతిర్యు ముకూణాం, శమబోథద్వయేనచ i 

తా సథలకు ఆకొళవిహారము రెండు రెక్కలచే సీద్దిరిచునటుల ముముకువులకు 
ముకి విహారము బే వైరాగ్య బోధలే సిద్ధమగును, సీలొగుకే జల మొకదావిచేతే 
లేక ఒక ఆగ్నిచేత అన్నము వడ్డుట ఉపగదో ఆగ్ని జలములు రేండును వంట 
చీయుటకుఅవసరముల్రై యుండునో ఆలోగున పీరక్సి చేతగాని లేక ఓక్కటోధ 
చేతగాని ముకీలభింపడు గాన మోక్ష మొందుటకు చై ఈాగ్యబోధలు రెండును 
కోవలసినదే సురియు అగ్నీ జలములు వంచును చేరియి యంతీములు నడుచు 
చుండును. ఓకదానివలన యంత్రము పనీచేయదు: ఆతీరునశే ఫిరక్తి బోధలు 
కలిసియురడుటచేతనే జీవుతు ముక మార్గమును పోందుచుస్నాడు. "కుజీయ 
బాంస పకి రెండురెక్క_లం తోక మూడుంర్‌యే. అకోశమునే మీగులనెత్సలో 
విహరించుచున్నది. కావున _వెరాగ్యబోధలను ర0డుపక్షములును ఇందరీయ 
' నిగిహంచేగలుగు ఉసరతి సుతిమును పుచ్చమున్ను ఈమూడుసుశొడినే ఖిగము 
నం చిడదొాకాశమున వరబృహ్మామహోన్న త తలిమునీ ముముకువున్ను విహరించు 
చున్నాడు, పకీమొట్టమేదట ఏగురునప్పుడు శక్కలు తోకను చలింపజేయు 
చున్నది, ఎత్తు(పదేశమునకు హోయున్‌ పేమ్మాట రెక్కటకోకయను మూడీరటినీ 


యాలని 





110 సుముకుధర్మము 


చలింపనీయక భయములేనిదై హాయిగా రెక్కలనుసాచి కదలింపనీయక విహ 
రించుచున్నది ఆలాగున అభ్యాకాలమున వె రాగ్యబోధోసరతులు క్యొమకంమ 
ముగా వృద్ధిపొందుట అనువాని సహాయముచే బిహ్మస్తామున విహరించుచు 
న్నాడు, ఈమూడున్ను స్టిరములగునప్పుడు వీటినపేకింపత చిదాకాశ (ద్రహ్మ 
మున ఆనందముతో విహరించుచున్నాడు॥ . 

మొట్టమొదట దేనియందును ఆళలేకుండుటయును పరవై వై రాగ్యముండ 
వలయు “నిరాశాహి పరంసుఖం" అనునటుల నిరాశయే సరమసుఖము కైన 
ల్యదాయి అగుచున్నది. అట్టినిష్కల్కష వై రాగ్యో పేతునకు బ్రహ్మ మందు స్ట సిర 
ముగా మనస్సుకలుచుట వృతు లన్నియు నాశమయి యుండుటయను సమాధి 
గలుగును. అట్టినిశ్చల (బహ్మనిష్టగల వానికి నిర్వికార నిరంజన నిత్యశుద్ద 
బుద్ద పర(బహ్మామునేనే నాకన్న వేరులేదు. “ఏకమేవ్యాద్వితీయం బహ, 
సర్వం ఖల్విదం పరంబిహ్మ” అను స్వయం (పబోధకలుగును. అప్పుడు 
హృదయ పుండరీకము వికసించినది ఆగును. అనగా బిహ్యాకారమగును. 
ఆంతయు జోతిర్మయమే లేక విజ్ఞానరూపమే. ఆదృళ్యమవ్యవహార్యస్థితియు 
నదియె. ఇట్టి ప్రబుద్ధ యథార్థానుభవము గలవానికి ఆజ్ఞానావరణము తొలగి 
బంధవిచ్చేదము గలిగి ముక్కా వస్థయనదగు పర(బహ్మాకారస్టీతి జనించును. 
ఆట్టి జీవన్ముక్త పురుషునకు జీవత్వము పోయి బిహ్మత్వము జెందినవానికి 
సర్వదా పరబహ్మసుభానుభవము విచ్చిత్సి -లేక గలుగును. ఇదియె కై వల్య 
పదవి అఖండ విజ్ఞాన బిహ్మానందము శివము ఆధె భెవితము గనుక పరవెరా 
గ్యముచే ధ్యానసమాధిలాభము దానిచే దృఢ (పబొధము ఆందుచే బందవిముకి, 
అద్దానినే జీవన్ముక్త స్టితియు' నిత్యానందానుభవము (కమమ గా కలుగుచున్నది. 
కొబట్టి వై వైరాగ్య చిత్ర సెర్య సమాధులు బోధోపరతులు సరమసాధనములని 
ముముక్షువు గ్రహించవలయును, వెరాగ్య భాగ్యమబ్బిన అన్నియు సులభ 
ములే. ఈ వై రాగ్యము బహుజన్మ సుకృత సద్గురు ఇ కూషచేతనే గలుగు 
చున్నదని తెలియవలయును. 

_ , మజీయి వెరాగ్యమే పరమ సుఖదమనియు కె కై వల్యపారిపి, కి ముఖ్య 
హేతువనియు మజియొకటి సుఖదాయకము కాదనియు పవిత౦మగు వైరాగ్య 
ము చేకూరిన ముక్రికాంతదర్శనము అడ్డు లేక గలుగుననియు ముకి కిద్వారమును 
తెలుచుటయనగా స్వస్వరూప బోధతో। గూడిన వై రాగ్యము గలిగియుండడ మే 








త, 
అనియు ఆవై గ్యముచే సదానందాత్మయందు సర్వదా పిజ్జను (తన స్వరూప 
మును మరువక పజ్ఞలో యుంచుకొనుట) చేయుచుండిన జననమరణ రహిత 
పరమ శేేయస్సు (ముక్తి ) గలుగుననియు ముముక్షువు తెలియవలెను. కావున 
స్వాధీన చిత్తునకు వైరాగ్యము కన్న మటియొక పరమోపాయము, పరమ 
సుఖమును కలుగజేయజాలదు, “సర్వవస్తు భయాన్వితం, భువినణ్భాంవై రాగ్య 
మేవాభయం” అను మహనీయుడగు భర రృృహరివాక్యమురీతి సర్వఆనాత్మ పదా 
ర్థములగు దేహాదులు ధ్వైతబుద్దినే గలుగజేయును. జనన మరణాది భయ 
మును పుట్టించును. గనక దేనియందును ఆనకి లేకుండుట సమస్తమును 
తృణమువలె తలంచుట సమస్త మును త్యజించుటయను వె వై రాగ్యమొక్కటియే 
ఆ భయమును కలుగజేయునది. సుభకరమైనది. 
శో యచ్చకామ సుఖంలోకే, యచ్చదివ్యం మహత్సుఖిం | 
తృష్టాక్షయ సుఖసై తే. కలాంనార్హంతి షోడశీమ్‌ ॥ 
తా॥ ఇహలోహమునకు సంబంధ పడిన యేయే సుఖములున్నవో పరలోక భోగ 
సుఖములేవియో ఆ సుఖములన్నియుగూడ తష్టానాశరూప వైరాగ్య సుఖమన 
బడు మహోదధిలో ఒక బిందువుతో సమానముకావు. అని వైరాగ్య సుఖమ 
నంతముగా దెలుపుచున్నది. మణియు వే వై రాగ్యమనగా ఆకే అను సంసార 
మును ధృఢతరమగు వివేకముచే వాంధారహితుడై. యుండుటయే యగును. 
ఆశకు సమమెమన దుఃఖమున్ను నిరాశకు సమమైమన సుఖమున్ను లేదు. 
కనుక ఈ వైరాగ్యము అనేక జన్మకృత పుణ్యరాశిచే లభించును. “వైరా 
గ్యము జాయశేపుంసాం, శాస్త్ర సజ్జన సంగమైః” శాస్త్ర విచారణ చేతను సజ్జన 
సహవాసము చేతను వై రాగ్యోదయము గలుగును. 
ళో వై రాగ్యపావశే సర్వం, విషయం విషదారుణ౦ । 
విదహ్యభాహ్యం సంబంధం, దేహమాతాి వశిష్యతే ॥ 

తా॥్యవైరాగ్యనలములో విషమువలె కూభీరములై న విషయేచ్భలన్నియు దగ్ధము 
లగుచున్న వి. కర్యానుసారముగా దేహమొకటి మిగులును, అనగా నిర్వికార 
స్థితి గలుగుచున్నది. ఈ (ప్రకారము వై రాగ్యమును గూర్చియు శాస్త్రము 
లని ్నయున్ను దేలుపుచున్నవి. ఇట్టి ప్రభల వైరాగ్యము స్వస్వరూపజ్ఞానమను 
'ఆత్మజ్జానముతో గూడినచో స్వారాజ్య సా మాజిమును గలుగజేయచున్నది 
ఆత్మజ్ఞానములేని వైరాగ్యము మూఢవై రాగ్యమగును. అటులనే వైరాగ్య 


నానన 
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రహితబోధమును నివురుగప్పిన నిప్పువలఠె దేనిని ee ,[పకాశించు 
టయులేదు. . సస . 
లో వెరాగ్య త్రై లసంపూర్షే, భక్తి వరి క్కిసమన్వితే 1 
ప్రబోధపూర్ణ పాతేంతుం జప దీపం విలోకయేత్‌ ॥ 
తా॥ ఆత్మవిచారణయను పిమోదలో వైరాగ్యమను. తై లమునుపోసి అనన్య 
భక్షి యనెడి వత్కినియుంచి ఆ పరబరిహ్మామే నేనను ప౦జ్ఞాదీపమును వెలిగిం 
చవలయును. కావున ఆత్మబోధ సహిత వై రాగ్యమావశకము చకివరి, 
సమస్త దిక్కుల జయించి ఏక్ధ త్రాదిపతియై తనరాజ్యమును నిష్కంటకముగా 
పరిపాలించుచున్నాడు. ఆలాగుననే.బహ్మజ్ఞానియను రాజును ఆత్మబోధ సహిత 
వైరాగ్య ఖడ్గముచే సమస్త దిగన్నములయందు వ్యాపించియున్న ఆవిద్యరిపు 
వును ఖండించి బహ్యాస్మియను ఏకఛ(తమును ధరించి నవాడై. స్వస్వరూప 
సాామాజ్యమును: స్వారూపాచ్చ్భాదకములగు. 'వృత్తులనెడి "పతిబంధము లేని 
వాడై అ (పతిహతముగా నేలుచు. (బహాానందముతోను న్నాడు అంతమా[తమే 
గాదు, ఈ బోధసహితమగు వై రాగ్యము ముకి, నొందుటకు ద్వారమైయున్నది 
సుషుమవ్నూా౦ంతపురమున |బహ్హ్మరంధీమను సౌదములో ముక్తి కాంత విహరిం 
చుచున్నది. దానికి మార్గము. బోధయుక్త వై రాగ్యమే సవితసాధనము విచక్ష 
ణుడు బోధ వె వై రాగ్యముల ద్వారా 'ఆత్మానుసంధానురూస సుషుమ్నాంతఃపుర 
మును ప్రవేశించి ఆధిష్టానమగు బిహ్మరంధ్ర సౌధములోని , ముక్తి కాంతను 
పొందుచున్నాడు. అనగా జీవన్యుక్కుడగుచున్నాడనిభావము. కావున ముముక్షువు 
నకు వై రాగ్యముకంటె సరమసాధన మింకొకటిలేదు. అన్నిటియందు ఆశ'లేని 
వాడై ఇహపరములగు నానావిధ అనిత్యబోగములయందు వాంఛనువదలి నిరభి 
మానియై నిరంతరము సర్వకాల సర్వావస్థలయందును అఖండ నిర్వికార సచ్చి 
దానంద పరమాత్మయందును మరుప్పలేక చిత్తమునుంచి “ప్రజ్ఞానాంబిహ్య” 
ఆనునటుల (ప్రజ్ఞావంతుడు కావలయున్లు. ఆట్టివానికి సరమ శ్రేయోరూప ముక్తి 
కరతలామలకమగును. బోధరహిత చె వె న్‌ రాగ్యముచే ఆత్మరాజ్యము చేకూరును 
కావున వాంఛారహితుడై సరమాత్మయందు (ప్రజ్ఞనుంచ వలయును. అదియే 
ముముక్షువునకు పరమధర్మము॥ | 
మణియు సర్వోత్కృష్టమైన. త్‌ వైరాగ్యము నవలంభిల్లచి వర్ణా శ్రను 
లయందభి మానమువీడి 'సకరేంద్రియములయొక్క_ చెష్పలాదేగ్‌ .బాహ్యకర్యలన్తు 
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విడనాడి కక! ఫడార్థములయండు ఆత్యత్వమఫీషను దూరీకరించి 
యథార్హమగు ఫ్రత్యక్షేతనా 'నరతత త్వ్వమందడు ఆత్మత్వబుద్రినుంచి ఆద్వయ 
సర బ్రహ్మతత, క స్వరూవుడ్లు కావలయును,.. ముముకువు తన వివేక బలముచే 
కాలకూట విషముకంకే మహోతీ|వమైన యిందిరియాది విషయములందున్న 
బోగేధృయను వైరాగ్యమును ఖడ్గముచే దునుమాడవలెను. సంసార మమకార 
యుతమగు మహాసముడ్భషుండు కాలకూట ఏివముకం పే మహోశీక్షణమై, 
అనంత సంకల్బ వీచీ పరంవరాండోళిత మైన విషయేభ్భ. నిరంతగము ప్రివర్ధ 
మానమగుచున్నది. పూర్వము కాలకూట విషమును మింగి జగఘులను జల 
పర మేశ్వ రుడు రక్షించెను, ఆ విషయము తీరుగా జనించలేదు. ఈ ప్‌షయేచ్చా 
విషము ' మాము నిరంతరమున్నని. ఈళ్వరునివలె జీతేంద్రియములై . 
ఈశ్వరోపాసన జేసిన వారికి మాతఏము ననితాది క్‌బ్ద న్పర్శ. ఠసరూపాది 
విషయములయొక్క బాధావిషము శొలగిపోవుచున్నది? విషమెటుల [పాణ 
ముల హారించునో ఇం|ద్రియాది విషయానుభవముగూడ విజ్ఞాన es 
దని తెలియవలయును, | 
శో4 కాలకూట 'ఫిపాదుగః, విషయానలవీవణ ॥ 
అనన్య భకిథృష్ట్వాతు, ప్రశామ్యతినచాన్యథా ॥ 

తాః కాలకూటవిషముకం' ఇ నుహాతీష్ణమై విషయాగ్ని భగనంతునియండలి 
అపారమును అమ్చుతమునై న అనన్య భక్షి యను వర్షము చేతనే పూర్ణిగా 
శమించుచున్నథధి. వేరుపాయములచే అనగా యుక్కులచేతను వేరు భావనల 
చేతను ఆ విషబుద్ధి నశింభునదిగాదు. భగవంతుని కృపాకెటాక్షయు విషయా 
గ్నికి వారుణాస్ర్ర మగును, ఇనాథి అన్మసిద్ద విషయ వాననా(ప్రయుకృ దుర్ని 
వారవాంఛ మహోశత్రువునై న అజ్ఞాన భృుత్యువుయొక్క_ కాధ్య మె యున్నది 
థాపునదీనిని వి వేకయుచే శాశముదేసికొననలయును, | 

. మటియు స్థూథశర్లీర భక్మములై.న నేను (కో (తియ బారిహ్మణజాతి. 
యంథ్లు పుట్టిన వాఢను, అను జాతికులాభిమానమాను నేను నై ష్లిక బిహ్మచా 
రిని నేను దారా పుకారిథులను అతిథి జధా్యాగతుకాను పొషించు 'గృహస్థుడను. 
నేను భనవాసియగు వావ్రస్టుడమ, నేను నర్వమును త్యాగముణేసి కషాయ. 
వస్త్రథ్రారిభ్తుగు వ్రత్యాఫిని ఈలాటి శరీరమునకు సంది ంధించిన ఆ్మళమముల 
యంధలి అభిచూనమును లీడవలయును, జాత్యాది. ఆశ్రమములు సత్యములు. 
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కావు, ఆవిజ్ఞానమునకు పితిబంధములు ఇక సమస్త కర్మలను యిందిగియాది 
వ్యాపారములను దూరీకరించవలయును, ఆసత్యమురై న మరు మరీచకముల 
వలె భాసించుచున్న డేహేందిగియములందును నేనను నావియను ఆహంకార 
మమకార పియుక మోహోత్మక ఆత్మత్వబుద్దిని కూడ త్యజింపవలయును. 
ఇవన్నియు విచారించి (గహించినముముకువు సకలమును గాంచునట్టి లేక తెలియు 
నట్టి దొష్టయు జ్రాతయు ఆత్మయునై తానున్నాడనియు నునస్సుకన్నా అతీత 
మయిన పరబిహ్మ మేతాను, యదార్థముగా వస్సు తత్వ నిశ్చయముతోగాంచిన 
(తికొలాభాధిత అద్వితీయ ఆనందామృతమయ పరబహ్మమే తానై యున్నాడు 
కావున నిత్యమైన, నిర్వికొరమైన, నిరంజనమైన, నీరూపమైన, నిర్షణమెన, 
నిరూపమెన ఆత్మయందు నేనను దృఢపిజ్ఞయుంచవలయును. అట్టి (ప్రజ్ఞా 
బ్రహ్మమే తాను సంశయమే లేదు. ముఖ్యవీిషయ మే మనగా సకలవిషయాశను 
ఛేదించే అన్ని టీయందును వె వై రోగ్యమును బూని జాతి కులా|శమములయందు 
ఆఖిమానము నిరాసముచేతను సకలకర్మ దూరీకరణము చేతను సర్వా పేక్షలను 
విడిచి పిత్యగాత్మయంద్లు. నిరంతరము ప్రిజ్ఞయుంచవలెను, త త్రజ్జచే (దష్ట 
యగు దృశ్యాతీతబహ్మమె' ఆద్వయానంద స్వరూపుడై. యుండువా ేధనుుడు 

మణియు లక్షీంప దగిన లక్ష్యము ఆ పర(బహ్మవస్తు వే ఆ (బ్రహ్మమే 
మంతవన్యము ధాతవ్యము చూడదగినది, దేలియదగినది, పొందదగినది పరమ 
గమ్యస్థానమదియే కనుక బాహ్యములగు యిందియముల నన్నిటిని ఆయా 
విషయాదులనుండి మలలించి పరమాత్మపరములనుగాజేసి ఆయాగోళము లం 
దుంచి అనగా లయపరచి వాటికన్నిటి కధిష్టానమగు పరమాత్మచై త్యమునందు 
లీనపరచి కేవల వై తన్యవంతములుగను పరిశుద్దములుగను బ్రహ్మ మయము 
గను భావించి ఆధారము చలించిన ఆధేయము గూడ చలించును గనుక శరీర 
మును కదలింపక అన్నిటిని. నిశ్చలముగాజేసి తన వళములోనుంచుకొని 
భృత్యులు రాజుకధీనులయినటుల' సకలేం[దియములు తన వళములని దెలిసి 
జితేందిియుడై తానున్నచోటును తన దేహేందియములను గూడ మరచి 
(ఇందుచేతనే ధ్యానించునప్పుడు బయటను లోపలను దేహమును యిం[దియ 
ములను పిణవస్వరూపములనుగాను చైతన్య జ్యోతిరూపములుగాను భావించ 
వలెననెడి ఉపదేశముల యొక్క రహస్యము. ఇట్టి ధ్యానముచే సమస్త మనో 
దోషములునశించుచున్నవి) తదుపరి అన్నిటికిని మూలకారణమైన మనస్సును 
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వీక్షింపదగిన పర(బహ్మ మందు స్థిరముగా స్థాపించవలయును ఇతర విషయము 
లందు పోనీక వై రాగ్య బోధోసరతులచే నీశ్చలముగాజేయవలయును చిత్తము 
పరబి హ్మ్‌ సన్నికర్షముచే దానిలో లయించుచున్నది లేక పరబ్రహ్మ ర రూప 
మును దాల్బుచున్నది, అప్పుడు దృశ్యమంతయు నాశముజెందును అందుచే 
జీవుడే పరమాత్మయను జ్ఞానముచేతను అవిధ్యా నిర్ముకుడై (బ్ర 'హక్యమును 
పొందుచున్నాడు లేక తా "బ్రహ్మమగుచున్నాడు. అట్టి పరబంిహ్మాత్వముచే 
తదితర పధార్థములు స్పురింపనందుచే తన్మయీ కరణముచే పరిపూర్ణ (బహ్మ 
కారముతో సు తాను (బహ్మనందామృతము (గోలుచున్నాడు. శాశ్వత 
ముక్తి ఢామమున విహరించుచున్నాడు, కావున ముముక్షువు సకలేం|దియము 
లని గిహించి లక్ష్యము పరబం౦ిహ్మ మందుంచి సకలమును మరచినవాడై జీవ 

బ్ర హ్మైక్యభావముతో తన్మయ త్వముతో అఖండ (బహ కారముతోఆత్యయంద 
నిశము (బహ్మానందామృతమును పానము జేయవలయు అట్టి ముముతువు ఆగు 
వాడు (బహ్మమే యగుచున్నాడు, తది తరములయిన ఆనంద జనత ములుకొని 
(ది హైశ్రక్యమునకు విరుద్ధమయిన సిద్దు లపేక్షించి జేయు యోగసాధనలచేతను 
(పయోజనములేదు, ఆ యోగసాధనంతో సిద్దుల సేకించి కాలము నడుపుచుండిన 
మృత్యు (పాపియే లభించును, జ్ఞానమెన్న టికి గలుగదు నిరతిళయానందము 
పాపి ంచదని సద్గురూప దేశ సిద్ధాంతము కావున సకల అనాత్మ భావనలను 
ఆ త్మేతరసాధనలను పరిత్యజించి పె రీతిగా ధ్యానపద్దతి ననుసరించిన ద్యేయా 
కారముతో ద్యేయ (బ్రహ్మమె సర్వదా (బహ్మానందామృత పాన తనయా చై 
సకలమును మరచి జీవన్ముక్కు డగుచున్నాడు. కాబట్టి అనాత్మచింతన వొటి పె 
నున్న భావనలు అనంతములు మోహమునే మ కావున మ. 
మైన జినన మరణ సంసారదుఃఖ కారణమైన అనాత్మ భావనను వదలియుండ 
వలెను. ముకి కారణమైన పరమశాంతి “హపమైన స్వస్వరూప పరబ్రహ్మ 
ధ్యానమునే జేయవలెను. ఇదియే సద్దురూపదేశ నే సారాంశము ఎప్పుడును ఆత్మ 
జ్ఞానయోగి దృశ్యభావనను లోపల నుదయింపనీయక ఆత్మలో పరమాత్మ 
భావనను మరువక యుండవలయును, ఇట్లుండి న యధార్థమగు బిహ్మము 
తానగుచు శాంతిని పొందును, 

ల్లో నిషేధనం ప్రపంచస్య రేచకాఖ్యః సమీరణః | 
తత్శస సృ ద్వృతీ, నె నై శ్చల్యం కుంభకం పాణ సంయమః i 
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తా॥ పిపంచభావమును, దూరీకరించుటయేరేచకము నేను బీహ్మమను 
భావము పూర్వకము బీహ్మాకారవృతి, పరముగా యుండుటయే కుంభకము 
ఇది యధార్థమగు పొంణసంయమము ఆనియు పనిషత్తు చెప్పుచున్నది. కావున 
అస్థిర దేహాద్యనాత్మ భావనను వదలి ఆనందరూప పరమాత్మను ధథ్యానింప 
వలయును. ఇదియే ముకి హేతువగును. మజియు ఈ ఆత్మస్వయం (పకాళశ 
జ్యోతి అన్నిటికిని సాకియై సమస్తమును తెలియుచున్నది. ఇందిగియాతీత 
జ్ఞానమునకు నిధియై సర్వదా (పకాశించుచున్నది. ఆనిత్య జడములై న దేహా 
దులకంశు విలక్షణ మైనది కావున సదూ9౨ప పరమాత్మయందు లక్ష్యముంచి 
“అహం |బహ్మస్మి" యను (బ్రహ్మాకారవృతి తో సర్వదా స్వస్వరూప 
ధ్యానము చేయవలెను. ఇట్టిభావనయే స్వస్వరూప సమాధియగును. 

శ్లో॥ నిర్వికార తయావృత్తా్యా, బిహ్మాకార తయాపునః । 

వృత్నివిస్మరణ౦ సమ్యక్‌, సమాధిర్జాన సంజ్ఞకః i 

తా॥ ఏలాంటి చిత్రా ది వికారములు లేక [బహాాకారముతో నుండి చితృవృుళ్తు 
లన్నిటిని బాగుగా మరచిపోయి యుండుటయే సమాధియగును, దీనినే జ్షాన 
మని పెద్దలు వచింతురు. 

సరబిహ్మ స్వరూపమును వివిధ విశేషణములచేత తెలిసినందుకు 
అట్టి బిహ్మ మే తానై యున్నందుచేతను తనకన్న వేలుపదార్ధము ఇక లేనం 
దుచేతను దీనినే తెలిసిన సమస్తము తెలిసిన వాడగునని వేదాంత శాస్రములు 
నక్కానించుచున్నవో అద్దానిని  తెలిసినందుచేతను ఇక తెలియదగినది మణి 
యొకటి లేదని మహాత్ముల ఆభధి|పాయము గనుక ఆపరబహ్మము ఆకాశము 
వలే నిర్మలముగాయున్నది. అవివేకులు ఆకౌళము నీలమనియు పీతమనియు 
ఈలాటి ధర్మములను జుద్దమగు గగనమందు రూసము లేకున్నను రూపము 
కల్చ్పించుచున్నారు, విచారించిచూచిన కుద్దమయిన ఆకాశము సర్వ (త్ర వ్యాపించి 
యున్నది. ఆత్యంత శుద్ధమేనది, ఆలాగుననే నిత్య శుద్ద బుద్ద సరమాత్మ యందు 
అజ్ఞానులు (భాంతిచే మాయా మాలిన్యరూప ధర్మములయిన సుఖదుఃభాదులను 
కల్పించుచున్నారు. వస్తుతః ఆత్మపరిశుద్దము నిర్ణర్మియగును. మటియు 
భూమ్యాదులవలె గగణము గోచరము కౌనందుచే ఆకాశ మేలేదని సందేహించు 
వారును గలరు, విచారించిన ఆకాశము సూక్ష్మమై “శబ్దగుణకం ఆకాశం” ఆను 
రీతి శబ్దగుణముగల ఆకాశం శబ్దగుణముచే తెలియబడుచున్నది. శబ్లధర్మముచే 
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అమూర్త రూపమగు సూక్ష్మ గగనతత ము పరిస్ఫుటమగుచున్నది. ఆతీరున 
ఆనాత్మపదార్థములను దేహాదులవలె ఆత్మయు గోచరింపమిచే ఆత్మయేలేడవి 
శంకించువారును యున్నారు. విచారించిన ఆకాశమువఠె ఆతిసూక్కుమె సచ్చిదా 
నందాది లక్షణ ధర్మములచే ఆత్మవస్తువు బాగాతెలియబడుచున్నది. కావున 
ఆకాశమువలె యేలాటి సందేహ గోచరముగానిధై యున్నది. ఇకను ఆతశ్రి 
వో్యోమమువలె నిస్పిమమయినదీ. మేరలేనిది _అవధిలేనిది గగనమునకు ఆవధి 
లేదు. అన్నిటికిని నవకౌశమునిచ్చుచు సకల భూతముల కౌధారమగుచు సర్వ 
తిన్యాపించి ఆకాశమున్నది, ఆదేవిధముగా ఆత్మ వస్తువునకు 'మేరలేదు, 
వరిమితరహిత మైనది. ఆత్మ సకల భూతములకును సమస్త ప్రపంచమున కాధా 
రమై, సర్వతివ్యాపృ్య మై పరమాత్మవస్తువు (ప్రకాశించుచున్నది. మటియు 
వాయ్యాదులవలె చలనములు లేక ఏలాటి వికారములు లేక యుండు గగనము 
వలె ఆత్మపదార్థము ఇం (దియాదులు చలించునటుల చలింపక సర్వదా ఆచలమై 
నిర్వ్యాపారమై కిియారహితమే వికారముల్సులేనిదై శతేజరిల్లుచున్నది, ఈ 
స్రకారము గగనమువలె నిర్మలత్వ, నిర్వికల్పత్వ, నిస్పీమత్వ, నిష్పందత్య, 
నిర్గణత్వ ధర్మములతో ఆత్మవస్తు వున్నదని తెలియవలెను. అనేక వేదాంత 
శాస్త్రములలో పరమాత్మకు గగన సొదృశ్యమును విశేషముగా మహాబుసులు 
నర్జించియున్నారు. విచారించిన ఆకాశమువలె జడముగాక పరమాత్మవై తన్య 
వంత మై సదాయు౦టున్నది. కౌవున ఆత్మచై తన్యపదార్థము పరిశుద్దము వికల్ప 
రహితము అపరిమేయము ఆపరిచ్చిన్నము ఆచలము సనాతనము నిర్వికారమని 
తెలియవలయును. ఇకను ఆయాత్మ లోసలను బయటను శూన్యముగాఉన్నది 
ఆత్మపదార్థము “అంతఃపూర్ణ బహిపూర్ణః పూర్ణ కుంభ ఇవాన రే” అనునటుల 
లోపలను బయటను పూర్ణ కుంభమువలె పరిపూర్ణ మె యుండగా ఆత్మ అంత 
రహి శూన్యమని ఎట్టుచెప్పనగునని సందేహింపవలదు. ఆత్మకు బయట వెద 
కినను లోపల వెదకినను యేల*టి మాయా మాలీన్యములేదు, దేనితోను సంబం 
ధమున్నులేదు. అసంగము ఆత్మయని అర్థము. లేదా బయటను లోపలను 
యేచ్చోట జూసినను ఆత్మకు ఆకోరములెదు. ఆందుచే ఆత్మ ఆకారముచే 
కూన్యమని తెలియవలెను. కావున ఆత్మనిరాకోరమని తెలియవలెను, దీని నను 
సరించియే ఆంతఃపూర్ణమను శ్లోకము యొక్క ఉత్తరార్హమునందు. నీలాగున 
చెప్పబడియున్నది. “ఆంత! శూనః బహిళ్ళూన్య శూన్య కుంభ ఇవాంబరే” 
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టా 
జలములేవి ఘటము ఆన్నిచోటల శూన్య మగునటుల ఆత్మవస్తువు ఎచ్చోటను 
మాలిన్యముచే రహితమని తెలియవలెను. మజీయు బయట మున్నది లోపల 
లేదు లోపలయున్నది బయటలేదు. ఈలాటి భావములులేక ఆంతటయున్నది 
బ్రహ్మము ఇకను ఆ ఆత్మవస్తువు అనంతము, దేశకాల వస్తు వులచే పరిచ్చి 
న్నముగానిది అపసరిచ్చిన్నము సర్వవ్యాపి ఆయాత్య అద్వయము . రెండ ఏ 
వసు వులెనిది ఉన్నదంతయు తనరూపమయ్యేయుండగా దితీయవస్తు వ్యవహా 
రమేలేదు. క ఆత్మయే పరబగిహ్మ స్వస్వరూపమైయున్నది. కావున అంత 
ర్భహిర్యాయా శూన్యమైనదియు అనన్న మయినదియు ఆద్వితీయమైనదియునై 
పరబిహ్మము స్వయం _పకొశమానమైయున్నది. అట్టి పర, బహ మే తానుగా 
యున్నాడు. తాను ఆకాశమువలె నిర్మల నిర్వికల్పాది విశ్శేషణములతోగూడు 
కొని సర్వత్ర పరిపూర్ణుడై మాయా మాలిన్యదోషరహితుడై ఆపరిచ్చిన్నుడై 
ఆభఖిండాద్వితీయ పరబిహ్మ మైయుండగా ఇక తనకు తెలియదగినది మణి 
యొకటిలేదు. శాస్త్రములచే నిర్ణ యింపబడిన గురూపదేశ లక్ష్యమయిన అనుభ 
వమునకు గోచరము గావలసియున్న పరమాత్మ వస్తువు సిద్ధమయినది. ఇక 
తానుశాస్త్రములు చదివినందులకు ఫలితమును పొందినవాడాయెను, దేనిని తెలి 
సికొనిన శూవణముజేసిన సకలమును తెలిసినవాడును వినినవాడును అగునో 
ఆట్టిపరబహ్మమును దెలిసి ఈ సర్వజ్ఞుడాయెను. తనకన్న అన్యవస్తు వులేనం 
దుచే తెలియదగినదిగూడలేదు, కావున ముముక్షువు అట్టి పరబిహ్మము తాను 
గానే యున్నాననియు తనకు చెప్పదగినదియు తనచే తెలియదగినదియు లేద 
నియు ఇదియే గురుపదేశమనియు గహించవలయును. ఇంతకు నిర్మలాది 
ధర్మ విశిష్ట పరిపూర్ణ అనన్న అఖండాద్వి తీయ పర(బహ్మాము తెలిసి ఆసద్వ 
స్తువుతానై నవాడు సకలము నేటింగినవాడగును, 
శో శుద్ధం విశుద్ధ, మవిచార మనన్త రూపం, 

నిర్దేపలేప మవిచార మనన రూపం 

నిష్కు_౦డఖండ మవిచార మనన రూపం, 

జ్ఞానామృతం సమర సంగగ నోపమోఒహమ్‌॥ ఆని అవదూత 
గీత గగనసాదృశ్యమును పరమాత్మ కనేకవిధములుగా చెప్పుచున్నది, ఎట్టనగా 
తా॥ నేను శుద్ధుడను ఆశుద్ధుడనను విచారము బేనివాడగుటచే ప 
(బ్రహ్మమగుచున్నాడను, నిర్షిస్తుడను, లిప్తుడను, సంగుడను, అంసగుడను 
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ఆను విచారమునకు దూరమైనవాడై నందుచే అనంతరూస సర మాత్యగుచున్యా 
నేను ఖండుడను ఆఖండుడను అనగా ఆసరిచ్చిన్నుడను అను ' విచార ర 
తుడనగుటచే అనంతరూప పరబిహ్మమగుచున్నాను, నేను జ్ఞానామృతస్వ 
పుడను, సమరనుడను, గగనసద్భళుడను, సర్వత్ర వ్యాప్‌ించినవాడను ॥ 
అదియునుంగానక ఈ జీవుడు పరబీహ్మమే వేరుగాదు. సమ 
జగత్తు పర|బహ్మ మేయగును. యున్నది పర,బహ్మామొకటియే. ఈలా, 
(శుతి భగవతి. వచించుచున్నదని దెలిసి నిశ్చయజ్ఞానము గలవారై స 
భాహ్యవస్టు వులను పరిత్యజించి బిహ్మ వేత్తలు పరబిహ్మ స్వరూపు 
స్వయంపికాశ మాన విజ్ఞానాత్మక (బహ్మానంద స్వస్వరూపముతో నిరం 
ముంటున్నారు. ఇదినిశ్చయమని ముముకువు తెలియవలెను. ఈ (బ్రహ్మ 
విషయమున విశేషముగా పితిపాదించదగిన దెద్దియులేదు. అనగా ఏమి | 
పాదింపబడినను సారము లేని దేయగును సకలోపనిషత్తు లు సకల శాస్ర్రమ 
బిహ్మానుభవము గల మహాత్ములు విస్తారముగా 'వచోయుక్తులతో ఛా 
పిమాణములతో ననుభవములతో ఆనేక విధ వర్ణనలతో (బ్రహ్మజ్ఞాన శ 
యమును చెప్పియున్నారు. వాని సారమంతయు జీవుడు పరబంిహ్మము క; 
వేటుగాదు స్వత సిద్ధముగా: జీవుడు పరబంహ్మా మే అని వచించుటయగును 
జీవ బ్ర హ్మైక్య విజ్ఞానము వేదాంత శిఖరము నదిష్టించియున్నది. ఇట్టి ః 
ద్రహ్మభేధమును జెప్పుకశాస్త్రములే వేదాంతులకు పరమ పిమాణము' 
యున్నవి. గనుక స్టూలసూక్ష్మ శరీరములకన్న వినత్షుణుడై జీవాత్మ యున 
డు. ఆజీవాత్మ ఈశ్వరుడు ( సాక్షొత్సర ద్రైహ్మము) సర్వాన్నర్యామి స 
రూపుడు సర్వాతీతుడై. యున్నాడు, కావున అవ్యయమగు re న 
యున్నాను. 
శో 


ఆయం పపంచో మిఛై వ జీవో (బ్రహైై వనసరః | 
అనేన శాస్త్రం వేత వ్యం ఇతి వేదాంత చిండిమః ॥ 
శ్లో కార్యోపాధి రయం జీవః కారణోపాధి రీశ్వురః 1 
' కార్యకారణ తాం హిత్వా పూర్ణ త్‌ో వళిష్యతే p 
తాః ఇటుల (శుతి మొదలగునవియు జీవ బి హైక్యమనే (పతిపాదించు 
న్నవి. అట్టి ఆభఖండార్థమును. బోధించునవి గనుకనే “ అహం [బహ్యస్మి 
మొదలగు “మహావాక్యోర్టములు వేదాంత సొరములై సార్ధక సంజ్ఞగల వాయె 
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లతల టా 
నుక సక్తైన పరబంిహ్మమునుండి - పుట్టినదివలె భాసించుచున్నది గాన ఈ 
రిదృశ్యమానమగు విశ్వమంతయు పరబ్రహ్మ స్వరూపమేను వేరుగారు, 
'జానుల దృష్టిభావనలచే హాపంచము (బహ్మముకన్న పృధక్కు.గా గానుపిం 
చున్నది విచారించిన అదియు (బ్రహ్మా మేను సత్యము అవివేకముచే మిథ్యా 
రాతమై భాసించుచున్న జగము వివెకముచే లేని జగము లేనిదై యున్నది. 
క పరబిహ్మమే సదాయుండునదని తెలియవలెను 
శ్రో॥ ఉపాదానం (పపంచన్య (బహ్మణోఒన్వన్న విద్యతే 1 
“ తస్మాత్సర్వ ప౦ంపంచోఒయం (బహ్మైవౌస్సి చేతరత్‌ ॥ 

౩ (పసంచమునకు పాదానకారణము పరబగిహ్మము కన్న మజియొకటిలేదు 
ఏట్రికుండ యగులాగున దూదివస్త్రమగులాగున పర బహ్మమె జగత్తు గా గోచ 
ంచుచున్న ది కావున సర్వ జగతు త్తున్ను పర బహ్మ స్వరూపమైయన్నది. ఈ 
ుషయమునే “బ్రహ్మే 'వేదం సర్వం ॥ సర్వం ఖల్విదం [బహ్మ”" ఆంతయు 
ర్భబహ్మమే ఆను మొదలగు నీతి స్మృతి వాక్యములు దెలుపుచున్న వి. 
ఏణీయు ఏకమేవా ద్వితీయం బహ్మనేహనా నాస్తి కించన ఆనగా ఇచ్చోట 
7నాత్వములేదు యున్నది అద్వితీయ పరబంిహ్మ మొక్కటియే ఆను వేద 
ాక్యాను సారముగా ఆ అద్వితీయ [బహ్మామొకటియే సర్వదా స్వయంపసికా 
'మై విరాజిల్లుచున్నది పై న కనుపరుపబడిన శుతివాక్యములు రీతిగా జీవుడు 
రబరిహ్మమే జగత్తు పర(బహ్మా స్వరూపమే ఆద్వితీయ పర్మబహ్మ మెకటియే 
మున్నది అను వచు సిద్ధించెను కావున ఈలాగున (కుతి తత తము 
3టీింగిన మహానుభావులు అవిధ్యయను మహాోని దనుండి మేలుకొని జాన 
వ్వరాపమైన మతిగల వారగుచున్నారు. ఈలాగున విజ్ఞానాత్మ బుద్రిగల త 
ళనుకనే సమస్త అనాత్మ పదార్థములగు దేహ ది దృశ్యజాతము " నంతయు 
ం౦ధ మనయు "వినాశకర మనియు అఆస్ట్థిరమనియు దలంచి పూర్తి గా వదలినవారై 
సరత వాక్య ప్రత్యయముతో గూడినవా రై నేను అఖండ సచ్చిదానంద స్వరూప 
ప్రజ్ఞాన ఘన పర(బహ్మ వే మనని నిశ్చయ. జ్ఞానము గలవారై ,(బహ్మవిత్‌ 
౨9 హ్మ వభవతి" అనగా [బహ్మ మెజిగినవాడు బ్రహ్మమే యగుచున్నాడు 
కను (శుతివాక్యను సారముగా “బహ్మావిది బంహ్మైణిస్థీతః” అను గీతావాక్యా 
నుసారముగా పరబ్రహ్మ న్వ రూపులై_ నిరంతరము చిదానందన్వ స్వ రూపముతో 
రూం పరబహ్య్మామందే విహరించుచున్నారు, ఇదినిశ్నయము కాబట్టి 


ముముకుధర్మము 3 121 
న 
జీవబ9 హై్మైక్యవిజ్ఞానమును సర్వాత్మభావమును అఖండాద్వితీయ పర (బహ్మ 
ఎకత్వస్వానుభవమును గల నుహాత్తులు నిరంతరము దృశ్యాతీతులై అఖండ 
పర(బహ్మానంద స్వ స్వరూపస్టితిలోయుందురు. ఈవిషయము శాస్త్రములచేతను 
మహాత్ముల ఆనుభవముచేతను ముముక్షువునకు పరమ ధర్మమని నిశ్చయింప 
బడినది. ఇట్టిస్టితిని తీ వసాధన చేసి అఖండాతై ్యక్యస్వానుభవ జ్ఞానముగల 
వారు కృతార్జులుగను (పాపష్తపా౦ప వ్యులుగను యగుచున్నారు. 

మణి యు అజ్ఞాని జనుడు మలమయమై తోలుతితి యెన ఈ శరీరము 
నందు యభిమానముంచుచున్నాడు, లోకమున సంచులుగాదె మొదలయినవి 
ధ్యాన్యాదులతో గూడియుండునవి ఈశరీరమో అసహ్యమగు చీము నెత్తురుతో 
గూడినది. త్వగస్టి మాంసర్గుధిర చర్మ మజ్జా స్నాయువులను సహ్తధాతువులతో 
గూడి అస్థిర ఆసహ్య దుఃఖభాజనమై పిండిభూతమై జడమైన ఈ స్టూలశరీర 
మునే మూఢుడు నేనని తలంచుచున్నాడు. ఈ. శరీరములోనున్న జీవుడును 
బయట రాజాలక ఈ శరీఠము నాళము జెందిన తానున్ను మణణించుచున్నా 
నని తలంచఛచుచున్నాడు. అజ్ఞానుల స్వభావము కడునింద్యామైనది. మిగుల నీచ 
ములయిన పరాహాదులు మలమఘునే భకించుచు దానిలోనే పొరులుచున్నవి. 
ఆనందించుచున్న వి. పేడలోని వురుగులు అందులోనే వసించుచు ఆందులోనే 
మడియుచున్నవి. ఆలాగున అడ్జానజీఏియు మలమయమైన శరీరమునభిమా 
నించుచు నందులోనే యుండుచు మలపచుర శరీరము నుండియే జవించుచు 
ఆజుగుప్పాకరమునై న దేహమందే సత్యత్వభావముంచి దానినే తిరుగా కోరు 
చున్నాడు. కొన్ని కీటకములు గూటిని తయారుచేసికొని ఆందులోనే మడియు 
నటుల ఈ ఆజ్ఞానజీ వియు ఈ శరీరభిమానము తోడనే' మరణీంచుచున్నాడు. 
(ప్రత్యక్షముగా శరీరము యనెకవిధంలయిన మురికిపదార్షముల కాలయమై దుర్గం 
ధముతో గనబడుచున్నది. ఇటులుండియున్న దీనిని పోషింప వచెతలుబడు 
చున్నారు. పుట్టలోని సర్పము బయట గరుక్కంతుని నీడ చూడ భయపడు 
చున్నది..మణియు. నాపన్నగము పుట్టనంతయు విషమయము జేయుచున్నది. 
ఆలాగున అజ్ఞాని జీవియు' శరీరమును పుట్టలోవసించుచు మృత్యువునకు భయ 
పడి శరీరముండదని తెలిసియు శరీధములోనే యుండదలంచుచున్నాడు. రాగ 
దేషాది విషయగుణములతో శరీగమునంతయు “ఖలానకు. నిలువెల్ల విషము 
గదరా సుమతి” అనురీతి విషమయమునుగా' జేయుచున్నాడు, కొవున వరాహాది 
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సీచజంతువువలెను కీటకములవలెను యీమలభూయిష్టపు తోలు బొమ్మ యందలి 
యభిమాన మానక యీదేహము బంధకరమని తలంచి వై రాగ్యమవలంభించ 
వలయును. శుద్ధజీవుల స్వభావము శుద్ధమునే |గహించుటయగును, ముందుగా 
సూలమైన ఈ శరీరమందు నేనను అహంకారముచే పరికల్పితమైన అభిమాన 
వాంచను వీడవలయును ఈ స్థూలదేహభిమానమును ' త్యజీంచుటచే దేహము 
నకు సంబంధించిన బాగిహ్మణత్వాది బహ్మచర్యాది సౌందర్య సౌష్టవాదులచే 
గలుగు యభిమానములన్నియు స్వయముగా “ ఆశియనాశే ఆ(శయినాశః ” 
ఆశమము నశించిన ఆశ్రయించిన పదార్హముగూడ నశించును. వృక్షము 
దగ్గముకాగ దాని తొబ్బలలోనుండు పక్షులు లేక సర్పములు నశించుచున్నవను 
న్యాయమున విడిపోవుచున్నవి. ఈ స్టూలదేహాభిమానమును విడిన తరువాత 
స్థూలశరీరమును (అన్న మయకోశమును) నడుపు సూక్ష్మ శరీర మొకటియున్నది 
ఇది లింగశరీరమగును, స్థూలదేహముపై న అభిమానము పోయినను పారణ 
మునే గోరుచున్నారు కొందరు రోగ్యగస్తులు శరీరముజెడినను (పాణమందా 
శను వదలక యున్నారు. ఈ సూక్ష్మ శరీరము పాగిణవాయురూపముగాఉన్నది 
స్టూలశరీరమును వదలి |పాణవాయురూప సూక్ష్మశరీరవిహారులై కొందటు 
జీవులున్నారు. కొవున పాణవాయువు అచేతనము స్థిరమైనదిగాదు. అదిచలించు 
చున్నంతవరకు మనస్సు శాతినొందధు, ఈలింగళరీ మందును యహంకారముచే 
జనించిన నాపాణమునందును ఆభిమానమును వదలవలయును, ఇటులనే 
ఆంతఃకరణ చతుష్టయముగూడ సూక్ష్మ శరీరమునకు జేరినది. అందుచే నామససు 
నాబుద్ధి నాచిత్తము నాయహంకారము అను అభిమానమును పరిత్యజించవల 
యును స్వస్వరూపానుసంధానముచే అజ్ఞానమను కారణశరీరము దగ్గమగును. 
దీనినిగూడ వివర్షించవలయును. ఈ విధముగా కీమముగా మూడు శరీరము 
లందలి ఆభిమానము వదలి అవస్థాతయ గుణత్రయ శరీరతియములకు 
విలక్షణమయిన ఆత్మను జ్ఞానముచే గాంచవలయును. ఈ ఆత్మయే పరబ 
హ్మృమైయున్నది, పరబగిహ్మము పనిషత్రు లందు చక్కగా. పితిపొదింపబడి 
నది. నిత్యమయినది ఆనందఘనమయినది ఆట్టి శాశ్వతానంద పర బహ్మము 
తానై యున్నాడు. అని బాగుగా విచారించి (శ్రవణ మనన నిధిధ్యాసములచే 
స్వస్వరూపమును సొక్షెత్కారించుకొని సర్వదా స్యస్వరూప పర(బహ్మ మందు 
నిలకడ గలిగి యుండవలయును. గనుక ముముక్షువు దేహతియము 
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నదంభిమానమువిడిచి ఉపనిష త్పతి పాద్యమయిన నిత్యపర[బహ్మాము తానని 
దెలిసి నిరంతరము బృహ్మనిష్టయండు యండుటయే ముముత్తువగు విద్వాం 
సుని ముఖ్యధర్మ మైయున్నది. 
లో అమేడ్య పూర్ణే (క్రిమిరాశినంకుతే, స్వభావగం ధి ఒప్యపచేసవద్ది వే! 
క శేబరేమూ (త పురీషభాజనే, రమని మూఢాః విరమన్ని పండితా? 
_ తాః అమేధ్యముతో నిండినదియు అనేకకీటకముల కాలయ మైనదియు స్వభావ 
ముగానే దుర్గందయుత మయినదియు ఆశుచియు మాలిన్యమును సర్వదా (సవిం 
చుచున్న దియు మలమూ(తముల కొం'పె నదియునగుక శేబరమందు మహో 
జ్లైన వంతులు బుద్దినిడరు, ఆజ్ఞానులే రమించుచుందురు. ఈ దేహాభిమానము 
పివర్ణించుటకు ఉపాయమేమనగా 
శో తత్స ముస్వాది వాక్యేన, హా్య్యత్మాహి పృతిపాదితః | 
నేతినేతి కుతిరూయా, దనృతం పాంచభౌతకయ్‌ ॥ 
తా॥ నేతినేతి అను మహావాక్యము పంచభూతములకు సంబంధించిన శరీరమస 
త్యమని నిషేధించుచున్నది, తత్స్వమస్వాది మహావాక్యములు జీవుడు పరబ 
హ్మమని అనగా తానే పర బహ్మమని పితిపాదించుచున్న వి. కావున ముము 
తవు దేహాభి మానము విడిచి ఆత్మస్వరూపుడు కావలయును, నేను దేహమని 
తలంచుచు మూఢుడు జీవించును. ఘటమును జూచువాడు కుండకు వేరుగా 
యున్నటుల నాదేహమిది యనునప్పుడు తానువేరను విషయమునున్ను తెలి 
యకయున్నాడు. ఇది మూఢుని స్వభావము. 
a (బహై్య్రావాహం సమళ్శాంత, సచ్చిదానంద నిక్షణః 1 
నాహందేహో హ్య్‌స [ద్రూపో, జ్ఞానామిత్యుచ్యతే బుధైః 1॥ 
తా॥ సమమై సచ్చిదానంద లక్షణములుగల పరబిహ్మమేనేను అసత్తగు 
చేహమునుగాను ఇది జ్ఞానియొక్క స్వభావము॥ 
కావున దేహాత్మబుద్ధిని దూరముచేసికొని ఆహం(బహ్మోస్మి బుద్ధిగల 
విజ్ఞాని సర్వబంధ విముక్కుడగు చున్నాడు. ఎందుకనగ ఈ శరీరము శవము 
వంటిదగును. జీవాత్మచే దేహము విడువబడునప్పుడు దేహము పీనుగ యగు 
చున్నది. విచారించిన జీవచై తన్యమున్నప్పుడును శరీరముశవమనియే తెలియ 
వలయును. శవము ఆశుచియెయున్నది. దానినెవరును ముట్టరు. సృశించినచే 
స్నానముచేయుదురు. శవమున్న గృహమునకు మరణశూతక దోషముగూడ్త 
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పొగిప్పి ంచును ఆలాగున సర్వదా మలమయముయిన ఈ దేహము ఆశుచియై 
యున్నది “ నవద్వార మల స్రావం సపాకాలే స్వభావజమ్‌ స్పృష్ట్వా స్నానం 
విధీయశకే” అనగా తొమ్మిది ద్వారములనుండి సర్వదా మురికి కారుచునేయున్నది 
చేహ మలినము (పత్యక్ష మయేయున్నది. దీనిని తాకిన స్నానం విధింసబడినది 
అను శాస్రరీతిగా శరీరములోని ఆళుద్ద స్థలముల ముట్టిన స్నానము విధింపబడి 
యున్నది. అందుచేతనే మల మూ(తములు విడిచిన తరువాత శుద్ధాచారవంతులు 
స్నానము చేయుదురు లేక మథి కొందరాచారవంతులు మృజ్జలముచే శరీరము 
నకు సదా స్నానముచేయుదురు. ఇది శవమువలె జడమైనది ఆత్మయున్నప్పు 
డు శోరీరేందిగియాడులు స్వతస్రములవలె విజృంభించుచున్న వి. ఇట్టిశ రీరములో 
నున్నందుచేతనే జీవునకు ఆజ్ఞాన సూతక దోష మావహిన్లినది ఈ శరీరమును 
విచారించిన యమ పట్టణమున వై తరిణీనది యున్నటుల ఈ శరీరమున మూత) 
మను చె తరిణి నదియు ప్రివహించుచు యిసుక దిబ్బలవలె మల సమూహ 
ములు కేలియుండును, సర్వదా దుర్గంధయుతము యముని యస్థానమున (పాణ 
హరణమునకై కాచుకొనియుండు యమ భటులవలే ఈ శరీరమను యను 
పట్టణమున దుష్ట చిత్త మే యముడు రాగద్వేషాదులే యమకింకరులు ఈ రాగ 
శ్వేషాదులే జీవుని హ్‌ మరణ సంసార దుఃఖ హేతువులై యున్నవి, మరియు 
యొకానొక పిభువు సుందరమగు మందిరము నిర్మించుకొని పరమ శాంతితో 
నివసించుచున్నాడు. ఆటులనే మణియొకడు అశుచి జీవి ఒక చిన్న గుడి'నెను 
నిర్మించుకొని అశుచి పదార్హములను పలలాదులను దుర్వాసన యుతమగు మత్తు 
దివ పదార్ధములను అందులోయుంచి జీవించుచున్నాడు ఆయశుచి జీవికదియే 
పరమానందము ఆ ప్రకారము ఈ కాయము జీర్ణించిన అశుచియైన తొమ్మిది 
సందులుగల యొక గుడిసెవంటిది సుందరమగు మందిరముకాదు ఈ శరీరము 
నకు వాగాది నవద్వారములు గలవు. ఆవి మలమునే స్రిఏంచును అశుద్దజీ వియే 
ఇందులో నివసించుచున్నాడు ఈ శరీరముగూడ' రక మాంసములతో గూడు 
కొని వాతపిత్త కఫములను ముతు తు(ద్రవ పదార్ధములతో తులతూగుచున్న ది. వాత 
పిత్త కఫదోషము లధికరించిన మధ్యపానమున తెలివితప్పి మాటాలాడునటుల 
ఉన్మ తృ వీలాపములు జేయుచున్నాడు. గుడిసె ఎండ గాలి వానలచే ఎండి 
కొట్టుకొని తడియునటుల ఇందిరియ సుఖతాపముచే ఎండి కర్మపరిపాకముచే 
హతమై కూలిపోవుచున్నది. ఆశుద్ధ జీవుని గతి ఇట్టిదని తెలియవలయును, 
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నేకవిధ దుర్గంధయుతమగు గుడిసెయొ క్క. సె కప్పసోయిన యెంతఆసహ్య 
5మో కాకులను గ౦ద్దలను వారింపసాధ్యముగాదో అటులనే ఈ దేహమునకు 
ర్మమను కప్పులేకుండిన వచ్చి (వాలుచుండుకాకులను (గద్ధలనెవడు వారించ 
లదు. (పాణము పోయిన తరువాత దేహమను శవమును (గ్రద్దలు మొధలై 
వి భకించుట _పత్యేక్షమేగధా, అటులనే శరీర సుఖమును గోరు జీవులును 
యవ్వులని పరిగణింపబడుచున్నారు. దివ్యభవనమ్మున నున్నవాడు ఎండగాలి 
'నలబాధ లేక సుఖుడై విహరించుచున్నాడు. గుడినెలోయున్న అఆఖుద్దజీవి 
'నావిధ దుఃఖములననుభ వించుచున్నాడు, ఆతీరు క్షణక్షణము జీర్ణించుచున్న 
శుద్ధమైన అశాశ్వత శరీరమున యభిమానముతో నున్నజీవి నానావిధ దుఃఖ 
ఎల పొలగుచున్నాడు, పరబహ్మనస్థానమగు మిగుల విశాలమైన దివ్యసుం 
మున విహరించు జుద్ధజీవి (ప్రభువువలె స్వతంత్రముగా విహరించుచు భయ 
హితుడైై ఇందిగియ సుభాతపముచే ఎండక గాలి వానలవంటి కర్మఫరిపాక 
'ధలులేనివాడై యమందానందముతో పరమశాంతితోనున్నాడు. కావున నింది 
మైన పెద్దమాంసపుగుట్టవలెనున్న జడమయిన దేహమందు ఆత్మబుద్ధినుంచు 
'డు యశుచియగుచున్నాడు. అశుచి ఆస్టిరమగు దే హేంద్రియమున యందు 
త్కుబుద్ధిగల మూఢ మానవుడు పరిశుద్దమయిన సరమాత్మను గాంచజాలడు. 
ఎఅీనిట్టియజ్ఞాని యగువాడు తన దేహపోషణకై యనేకులకు శ్లేళములను 
లుగజేయుచున్నాడు. ఇకను యనేకవిధ రోగభాధలననుభవించుచున్నాడు. 
రీరము కర్మఫరిపాలకముడే నేర్పడినది. గనుక కర్మఫలములగు సుఖదుఃఖ్లా 
)లను వ్యాధులను పొందుచున్నాడు. గృహము శిధిలమగునప్పుడెల్ల ధనము 
గ్థాయముజేసి వేలుదారుల, ద్వారా చక్క_జే మునటుల రోగములచే సాకొగింత 
ుగునప్పుడు వై ధ్యులకుడబ్బునొసగి జొషదమును సేవించి శరీరమును సంరక్షీం 
)కొనుచున్నాడు. జనన మరణ దుఃఖములక్షును లోనగుచున్నాడు. ఆస్తి ॥ 
"యితే, (మియతే, వర్ధతే మొదలగు షడ్భావములు శరీరధర్మ ముల శన 
సందధ్యస్తముల _ జేసుకొనుచున్నాడు, ఈ విషయమునంతయు చక్కగా 
లిసి ఆత్మ విచారముచే “శౌచాత్స్యాంగ జుగుప్పాపరై రసంసర్గజి' శుచిగా నుం 
)టచే తన శరీరమున ఆసహ్యబుద్ధిగలిగి సరుల సంఘమును మానును యోగ 
గాాతానుసారముగా దేహాత్మ బుద్దిని వదిలి శివమైన, శుద్ధమైన, అచల మైన, 
నాతనమైన, సచ్చిదానందస్వరూప పరబ).హ్మానెప్పుడు “శివోఒపాం అహం 


(బహ్మాస్మి"” అను విజ్ఞానముచే గాంచుచున్నాడో అప్పుడు తత్త సనా న 
గలిగినప్పుడు సమస కర్మల నుండి బహున్షషముల నుంది బంధముల నుండి 
విముక్కుడే పరమశై వల్యమును పొందుచున్నాడు. లేక బ్గిహ్మజ్ఞాన సంప 
స్పుడగుచున్నాడు, అప్పుడే 'దేహాత్మభావనయే బంధకరనునియు పరమాత్మ 
భావనయే ముక్తి హేతువని తెలియుచున్నాడు. “(బహ్మపా9ఫో విరణోవి 
మృత్యుః పః పరబ౦హ్మమును పొంది విరజుడుగను ఆగుచున్నాడు* 
“పరామృళః పరిముచ్యంతి సర్వే” ఆనగా అమృతస్వరూపులై సర్వబంధముల 
నుండి విడివడుచున్నారు. “ఆయం బుద్ధ్వాముచ్య తే జంతుః, జన్మసంసార బం 
నాకీ” అనగా ఆ యాత్మస్వరూపమును తెలిసినవాడు జన్మసంసార బంధము 
నుండి దూరమగుచున్నాడు. ఈలాంటి (శుతివాక్యములున్ను దేహాత్మబుద్ధిని 
వదిలి పరభావనచే పరతత్తము తెలియుచున్నారను విషయమునే (పతిపాదించు 
చున్నవి. ఇదే విషయమును, 
ళో యధాతే మోహకలిలం, బుద్దిర్వ్యతి తరిష్యతి | 
(పజాహాతి యదాకామాన్‌, కాలేనాత్మని విన్దతి॥ 

మొదలగు భగవదీతావాక్యములున్ను కాలనియమమును తెలుసక |బహ్మ 
జ్ఞానముగలిగి శివస్వరూపుడగునప్పుడు ముకులగుచున్నారని తెలియపరచు 
చున్నవి. కావున శవసదృశాళుచి జనన మరణవ్యాధినిలయ శిధిలశరీరముప్రై 
యభిమానముంచక తాదాత్మ్యభావనను వదలి దేహాత్మబుద్ధిని దూరీకరించి 
సర్వసంఘ నర్వ మాలిన్యరహిత నిత్యశుద్ధి సనాతనాచల శివస్వ రూప పరబిహ్మా 
ము తానేయని భావించి అనుభవజ్ఞానముగలవాడు సర్వదా ముక్తుడే అమృత 
స్వరూపుడే శివస్వరూవుడే (ప్రజ్ఞానఘనుడే యగుచున్నాడు. ఇకను శవాకారం 
అజచిః జనన మరణ వ్యాధినిలయః ఈ విశేషణ పదములచే దేహము అమంగ 
శమనియు, ఆశుచియనియు, చలమనియు తెలునుకొనవలెను. వీనికి విరుద 
ముగా శివాకారం, శుద్దం, అచల౦ ఈ విధమగు పదములచే ఆత్మశివమనియ 
ఆచలమనియు తెలియవలెను. ఈ (ప్రకారము దేహముయొక్క ఆమంగళ 
ఆకుచిచల రూపధర్మముల నాశముకొరకును దేహాత్య బుద్ది నివారణ కొరకును 
ఆత్మయొక్క శివ, శుచి, ఆచల రూసభర్య్మముల అనుసంధానముచేసి ఆత్మ 
స్వరూపుడగుట కొరకని తెలియవలెను. 

ఇక ఆజ్ఞానబలిమిచే తనయధార్థ స్వరూపము తెలియనందుచే ఆత్మతోపాొటు 
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అనాత్మపదార్థముల (గహించుటయను దేహాది తాదాత్మ్యాధ్యాసవలన నిర్వికార 
నిష్కళంక నిత్యబుద్ది సర్వరూపమగు తనయందు దేహేందియాద్య సద్వస్తు 
వుల కల్పించుకొనుచున్నాడు. ఈ దేహమే నేను ఇదినాది అను అహంకార 
మమకార (పయుక్కి (భ్రాంతికి లోనగుచున్నడు. విచారణ వివేకబలిమిచే 
స్వస్వరూప నిష్టచే పరబ్రహ్మ భావనామహిమచే యీకల్పిత మిధ్యాభూత 
వస్తువుల దొలగదోసిన ఆ యాత్మస్వరూపము గుర్తె అంగిన కింయారహిత 
నిర్వాపార ఆచలపరిపూర్ణ సనాతనాద్వితీయు పరబ హ్మాముతానే ఆగుచున్నాడు 
కేవలము పరబ్రహ్మమే తానై న్వయం,పకాశమానుడగుచున్నాడు. అధ్యాస 
నిరాసచే స్వయం (ప్రబోధ జ్ఞానముకలిగి స్వస్వరూప సాక్షొత్యారమును పొందు 
చున్నాడు. రాతిగియున్నంత వరకు సూర్యోదయము కానంతవరకు చీకటి యుం 
డనే యున్నది. ఆలాగున అజ్ఞాన నిశాకాలమున్నంతవరకు ఆధ్యాసతమము 
స్థిరముగాయున్నది. స్వస్వరూప |పబోధజ్ఞాన భాస్కరుడుదయింపగనే ఆజ్ఞా 
నాంధకారము నశించిపోవుచున్నది. మణియు చిత ములోనున్న సకలవృత్తులు 
నశించగా చిత్తముగూడ నిర్వికల్ప పరబంిహ్మామందు బాగుగా యుంచబడినది 
కాగా చిత్తము బిహ్మములోనే లయించుచున్నది. ఇక చిత్త మేలేనప్పుడు 
చిత్త ఘు నాశియించియున్న నృత్తులిక యుం౦ండవు. 
లో॥ యధాజలం జలేన్యస్తర, సులీనం భేదవర్డితం | 
పికృతేః పురుషం, తద్వదభిన్నం పితిభాసమే i 

తా॥ జలము జలములో గలియునటుల చిత్తము వృతిరహితమై (బ్రహ్మా 
కారము జెందినప్పుడు బహ్మములోనై క్యముజెందుచున్నది. ఆందుచే (పకృతి 
పురుషుల భేదము జీవపరమాత్మల భేదమున్నులేదు. ఆంతయు పర(బహ్మమే 
యగుచున్నది. కావున సకల వృత్తులకు సంస్కారముల కాళీయమెన చిత్త 
మే లేనప్పుడు వృత్తులును నశించినవే యగుచున్నవి. చిత్తముతోగూడియే 
సకలవృత్తులు లయించుచున్నవి. సకలవృత్తులు నశించి చిత్తము పర బహ్మ 
ములో లయించడమే నిర్వికల్పసమాధియందురు. చిత మే సకలమైయున్నది* 
చిత్త మే (ద్రష్టగను, జ్ఞాతగను, ధర్మిగను, ఆశ్యయముగను కారణముగను 
మొదలగు విధమున నున్నది. దృళ్యజ్చేయాది విశ్వమంతయు చిత్తవికారమే 
మజియొకటిగాదు.  జాగత్స్వప్నసుషుప్త్యు వస్తువులుగూడ చితృమయే 
యున్నది. స్థూలసూక్ష్క కారణశరీరములును మనోరూసములై యున్నవి. 








ఇట్టి చితృము లయింపజేసిన అవస్థా(త్రయ శరీరత్రయ రూసనామ దృశ్యములు 
లయమె నిర్వికల్ప పర బహ్మ వాపి గలుగుచున్నది, (ప్రమాణము 
Ex మనోతీతం మనస్సర్వం, మనోవై విశ్వతోముఖం | 
మనోవై. గగనాకారం, నమనః పరమార్ధతః u 
తా॥ అన్ని పదార్థములకన్న మన న్సే యధికముగా యున్నది. "అంతయు మనస్సే 
ఆమనన్సే వ్యాపించియున్న ది. ఆకాశ సద్భశ్యము చిత్త మే అయినను విచారిం 
చిన నిజముగా మనస్ఫనునదిలేదు. గాని ఆట్టి మనస్సు పరబహ్మమయినచో 
గలుగు అఖండ జ్ఞానము యేర్పడును. 
శా నఘటోన ఘటాకాళో, 'నదేహోనచ జీవకః | 
కేవలం బ్రహ్మ సంవిద్దీ, వేద్య వేదక వర్ణితం i 

తా॥ ఘటములేదు ఘటాకారములేదు.' దేహములేడు జీవుడును లేడు, తెలియ 
దగినదిలేదు. తెలిసినదియులేదు. కేవలం బ్రహ్మ మేయున్నదని ((శ్రుతివా 
క్యము) కావున చిత్తము నిశ్చలమై (బబహ్మమందు లయించగా నేను జీవుడను 
భా9౦తిదొలగి జీవబ9హెైక్య విజ్ఞానము గలుగుచున్నది. సర్వసంశయములు 
డుగుచున్నవి. దృశ్యప్రతీతియు నశించుచున్నది. సర్వదా ఆద్వితీయ |బహ్మ 
ము తానగుచున్నాడు. తర్వాత సందేహములు వికల్పములు దృశ్యస్ఫూరి యు 
ఇవి మొదలగునవి వ్యవహారమాతిములై యున్నవి ఇదివరకు దృశ్య (సతీతి 
యుండినటుల శబ్దవ్యవహోర మా(తమున్నది. ఈ శరీరమునంత వరకు వికల్పా 
దులు దృశ్య (పతీతియు శబ్దముచే మాత్రము వ్యవహరింపబడుచుండును. వాస్త 
వముగా యుండునవిగావు. “శశివిషాణము” అనగా కుందేటికొమ్మ వలెనని 
ఎంబుదగవలయును, ఈ వ్యవహారము లోకమున వాచారూపముగా యున్న 
టుల దృష్యమున్ను యధార్థముగాలేదు, అఖండ బహ్మా విజ్ఞానా వస్థలో శబ్ద 
ముచే వ్యవహరిరిసబడుచున్న ది. కుం దేటికొమ్మను జూచినవారు లేనమీల అచ 
టుల ఆత్యంతాభావమేయున్నదో జగ త్తున్ను యత్యంతాభావమై యున్నది. 
కావున జగత్సతీతిని వికల్పమనుచున్నారు. వికల్స మనగా వస్తు వుమా[తముం 
డదు. శబ్దవ్యవహారమును “యోగసూ తము" శబ్దక్ఞానానుపాతీ వస్తుళూన్యో వి 
కల్చః అనగా వస్తువులేకనే వస్తువు శబ్లముచే వ్యవహరింపబడుట వికల్పమన 
దిడును, లో చితృవృతి, నిరోధేన, జాయతే పదమద్యయం, 

నోసకుర్వంతి శాస్త్రాణి, నయుకాది కమేవచ॥.. 
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తా॥ చిత్ర వృత్తులు నిరోధింపబడగా నిరామయ నిరాశ్రయ నిరాకార (బహ్మా 
తత తము (ప్రాప్త మగుచున్నది. ఆ విషయమున శాస్ర్రములుగాని యుక్సులు 
మొదలయినవిగాని యుపకరింపవు కావున చిత్తనిరోధ చిత్తలయ (బహకార 
వృత్తి మొదలగుపదముబిచే పేర్కొనబడుచున్న నిర్జీవ (ఆవిద్యాసంస్కారము 
లేని) నిర్వికల్ప (సందేహరహితమైన అసంపిజ్ఞాత | తిపుటిరహిత మై దృశ్య 
సూన్యమెన) సమాధియందు స్వస్వరూప పృతిష్టయందుండు వాడు సకల సంశయ 
రహిత బిహ్మ విజ్ఞానముచే ఆఖండానంద ఘనుడ.గుచున్నాడు. ఆగధియునుం 
గాక కేవల మాత్యదృష్టితో విచారించిన ఆఖండమై, ఆనంతమై, యుండునది, 
ఆ యద్వితీయ పరబ్రహ్మమే ఆది సర్వదాభాసిల్లుచున్నది. ఆజ్ఞాన మహి మచే 
(పతీయమానమగు దృశ్యపిపంచము ఆ పరబహ్మమందు సుతారంలేదు. 
కావున ఈ పపంచ వికల్బము పరబహ్మ మందు పీపంచమున్న చను మిధ్యా 
జ్ఞానము మిథ్యగనుకనే ఆసత్తు గనే యున్నది. ఆ పరబ్రహ్మము నిర్వికారము 
నిరాకారము లోకములో ఆకారములున్న పదార్థములకుగాని వికారములుజెందు 
పదార్థములకుగాని పరస్పర భేదము చెప్పవచ్చును. అద్దానిని కనుగొనవచ్చును. 
ద్వితీయ పదార్థ మేలేనప్పుడు ఇక దేనికి వికారత్వము ఆకారత్వమును జెపస్పవల 
యును భేదమును వర్ణింపవలయును, కాబట్టి ఆద్వితీయ పరబంిహ్మామందు 
ఆనాత్మపదార్థ భేధమును వచింపసాధ్యముగాదు. మజటియు యాబిహ్మావస్తువు 
నిర్విశేషము సామాన్యవిశేషభావములు లేనిది (పపంచమున Mes 
పదార్ధములను సొమాన్యములనియు వ్యాపకములుగాని పదార్ధములను విషే 
ములనియ సామాన్యమునకు బాధకమేనది. విశేషమనియు విజ్ఞులందురు. 
ఇట్టిసామాన్య వి కేషభావరహిత మైనది సరబిహ్మముగాయున్నది. "విచారించిన 
పరబిహ్మమందు జగత్పతీతియేలేదు. ఆ బంిహ్మావస్తువు నిర్వికార నిరాకా 
రము సామాన్యవిశేషభావ రహితమైనది. భేదనర్శితము ఆనగా ధేధా భేదభావ 
ములు లేనిదని ఎటుంగవలయును. కేవల (బహ్మమందు దృశ్య(పతీతి ఆస 
త్యమని తెలియవలెను, 

సర్వదా ఏకస్వరూపముతో నాపరబహ్మ మగ్వితీయమె భాసించు 
చున్నది. అదియే యదార్థస్వరు సమగు పరతత్వము (శేష్టమగు శ్రేయస్సు 
కేనలసుఖన్వరూపము ఇట్ట పరబిహ్మ మందు నానాత్వ(పయోజుక సుఖదుఃఖాది 
మి|శజగదా ధాసమగుభేద మెన్న టికిని సంభవించదు. సితీయమానముగాదు. 
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వేదాంత సిద్ధాత మేమనగా జీవుడే పర బహ్మము వేరుగాదని అనుష్టానసిద్ధులగు 
వేదాంతులు “చెప్పుచున్నారు. ఆదియు వ్యవహారకల్పిత మే. అనగా స జీవుడనునది 
యు జగత్సనునదియు చిత్తకల్పిత మే, కావున యున్న దియాపరబిహ్మ మేయని 
నిశ్చయమాయెను. ఇటుండ ద్వితీయ వస్తువు గలదనియు దానికిని పర|బహ్మ 
మునకును భేధా భేదవాదముల వచింపవలయుననియు ఇత్యాది వ్యవహారములే 
యెన్నటికిని సంభావ్యములుగావు, జా(గత్స్వప్నావస్థల రెంటియందును, జను 
లందరు నానావ్యవహారములచే గూడినవారగుటచే యహంకారమ మకారములచే 
ఆసంభ్యాక సుఖదుఃథాదులను భవించుచున్నారు, సండితులనియు పామరులనియు 
పిభువులనియు, భృత్యులనియు ఈ లాంట్యివవహారములును యనేకములుగా 
(ప్రవర్శిచు చున్నవి, నిదాివస్థరాగానే అందరును సుఖస్వరూపులే యగు 
చున్నారు. అప్పుడు జగత్తనునది (పతీయ మానముగాకనే యున్నది. అగాఢ 
మగు సుషుప్యావస్థ యందు రాజభృత్యాది సండితపామరాది భేదములు లేవు, 
కేవల మాపరవస్తు సర్సబహ్మము తన్నుతాను మరచి యానంద రూసమై 
యందజియందొకే విధముగా యున్నది. ఇదియే సర్వేశ్వరుని సమత్వము. 
దీనినే పలు విధముల సశ్నించువారు విచారించవలయును. తదితరములగు 
జాగిత్స్వప్నావస్థలయందు పుణ్యపాప జనిత సంస్కార సంపుట చిత ము 
యొక్క. వికేస స్ఫూర్వులు విజృంభిచుచున్న వి, అట్టి చిత ముయొక్క_ మహి 
మచే నానావిధ వ్యవహారములు భేదములు గలుగుచున్నవి, సుషుప్రియందు 
చిత్తసంచార ముడుగుటచే జగత్రతీతి లేనందుచే కేవలము పరమాత్మ వస్తు 
వానంద రూపమై యున్నందుచే వికల్పములుగాని సంశయములుగాని విక్షేప 
ములుగాని యుండవు, అంతయు పరమానందరూపమే. సుషుప స్వ్యవస్థయందు 
అజ్జానరూపదోషము స్వస్వరూపముయొక్క మరుపున్నందుచే నది “పభోధ 
దళగాదు. తురీయస్థితియే యఖండ విజ్ఞాన తేజోరూపమైయున్నది. కావున 
కేవల సుఖస్వరూసమయిన సుష్తుప్తియందేలాటి భేద పితీతి సంభవించనటుల 
పరతత త్య్వమందు నేలాటి బేదవ్యవహారము లేదు. అఖండ (బ్రహా్మానందమే 
యనుభూతమగుచున్నది. ఏకాత్మ తత్వ్వమందు స్థూల సూక్ష్మ శరీరములకు 
సంబంధించిన నేను జ్ఞానిని, ఆజ్ఞానిని, బాహ్మణుడను, క్షతి9ియుడను ఇత్యాది 
స్టూలాభిమాన స౦పంచముగాని నా మనస్సు నాయహంకారము మొదలగు 
సూక్ష్మాభిమాన (ప్రపంచముగాని లేనందుచే ద్వితీయవస్తు స్ఫూర్తి, రూప భేద 
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(భ్రాంతియేలేదు ఈ (పకారము విచారించి విచారించి సర(బహ్మాము తత్వము 
నెజింగినవారు భేదా భేదా తీతస్థితిలో యున్నవారై సకలమును సమత్వముతో 
గాంతురు భిన్నా భిన్నా భావములేయుండవు ఇందులకు భగవద్దీత (ప్రమాణము 
శ్లో॥ విద్యా వినయసంపన్నే బహ్మిణే గవిహస్సిని | 
శుచి చై వస్యపాకేన సండితాస్స మదర్శనః ॥ 
తా॥ విద్యావినయ సంపత్తు లుగల శోరి తియ బారిహ్మణుని యందును గోవు 
యందును, ఏనుగుయందును, కుక్కయందును, దానిని భకించువానియందును 
మహాజ్ఞానులు సముల్లై యుందురు ఇట్టి మహాత్ములు పపంచా తీతుల గుటచే 
సమస్తము (బహ్మమయముగానే వారికి గనిపించును శుచి ఆశుచులు గౌరవా 
గౌరవములు మానావమానములు భేడా భేదములు ఇవన్నియు మనస్సునకును 
శరీరమునకును సంబంధించినవి. తద తీతస్థితిలోయుండువారు సుషుపి ప్హిలోనున్న 
వారందటికిని సుఖమునందు తాత్పర్యము లేనటుల బిహ్మజ్ఞానులందటికిని ముకి 
విషయమున భేదములేదు వారందబుగూడ సుఖస్వరూప పరబ్రహ్మమును 
పొందినవారే ని|దలోనున్నవారు పిపంచవ్యవహారమును తెలియనటుల మహా 
జ్ఞానులుగూడ (పపంచ సంబంధము లేకనేయున్నారు. ని[దించువాడు నిదే 
గోరునటుల జ్ఞానయోగియు జ్ఞానయోగి నిద్రియగు (ప సపంచరాహిత్యమునే గోరు 
చున్నాడు, ఈ విషయమును భగవద్గీత యందున్నది, 
లో యాని ళా సర్వభూతానాం తస్యాం జాగర్తి సంయమీ | 
యస్యాం జాాగతి .భూతాని సొనిశాపశ్య తోమునేః ॥ 

తా॥ అనగా పర బహ్మాజ్ఞానులు బగిహ్మా విత్తు (బహ్మావట్వరుడు బిహ్మావిద్వ 
రీయుడు (బ్రహ్మ విద్వరిస్థుడు ఆని నాలుగుభేదములతోయున్నారు. ఎటులనగా 
నిడోంపా9రంభదశయందు (ప్రపంచస్థితిని కొద్ది కొద్దిగా పొపంచమును మజచు. 
వాడు నలాగు ప్రపంచ పితీతివిస్మరింప (ప్రారంభదశలో యున్నవాడు 
(బహ్మీవిత్తు ((బహ్మమును తెలిసికొన్నవాడు) నిద బాగావచ్చినది అప్పుడు 
సుఖముగా ని(ద్రించుచున్నాడు ఆలాగున [బహ్మవిద్వరుడు సర్వసమాధి స్థితిలో 
యున్నవాడగుటచే పపంచ (ప్రతీ తిలేనివాడగుచున్నాడు, ని(ద్రపూరి, యయిన 
తరువాత తిరుగా మేలుకొనుచున్నాడు ఆలాగున (బస్మావిద్వరుడు బ్రహ్మ 
జ్ఞానియయినను యోగసమాధి చాలించినతరువాత ప్రపంచమును స్వప్న (పపం 
చమునునలె గాంచుచున్నాడు మటియొకడు కుంభకర్ణునివలె నిదిించువాడు 
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కొన్ని మాసములకుగాని నిద్రనుండి మేలకొనడు ఆలాగున బీహ్మవిద్వరీ 
యుడు సర్వదా సమాధిస్థితినుండి లేవడు అనగా (ప్రపంచమును మరచియే 
యున్నవాడు యెన్నియోదినములకు సమాధినుండి లేచువాడు ఇట్టి స్థీతిగలవాడు 
చాలాఆరుదు మరియొకడు గాఢని(ద్రనుపొందువాడు పూరి.గా మరణించినవాడు: 
అనగా పకృతి అనువులేమాత)ము లేనివాడు (బహ్మవిద్వరిష్టుడు పకృతి 
పూర్తిగా మరణించినది. బ్రహ్మములోనే కలిసిపోయినవాడు అవస్థా భేధములే 
గాని యీనలుగురును మహాత్ములే ముక్తులే కావున ముముతువు ఇట్టి స్థితికి 
రానలయును. మణియు ఆ పరబహ్మము సత్స్వరూపమై సదాయున్నది శబ్ద 
వ్యవహారమందు మా(తము (పసిద్ధమైనవస్తువు రహిత మై యుండుటను వికల్ప 
ముచే రహితమయినది, అనగా సకలోప నిషత్రతి పాద్యమై పరివస్తురూపమె 
పరబహ్మా మొప్పుచున్నదని తెలియవలయు అట్టి పరబ౦హ్మామం దెప్పుడును 
ద్వితీయ వస్తువగు [1పపంచముయొక్క ప్రతీతి యథధార్ధ్హమగు స్వస్వరూపము 
తెలిసికొనిన అట్టి పరబిహ్మమే నేను అను పరతత్త్వ జ్ఞానము గలిగినచో 
యుండ నేయుండదు, పరమాత్మ జ్ఞానము లేనప్పుడు అవిద్యా శబలితుడగుటచే 
తనకు బాధకమైన జగత్తు సర్వదా యున్నటుల తోచుచున్నది ఆనేక విధ 
(భమల పుట్టించి జనన మరణ రూపనంసారమున పురుషుని పడ చేయుచున్నది 
కావున ఆత్మ పబోధము గలుగగా నానా విధరూపములతోను .నామములతోను 
అభివృ ద్దిగాంచి ఏిజృంభించుచున్న జగత్సతీతి తక్‌క్షణమే పటాపంచలై ఫోవు 
చున్నది. ఈ అనాద్యజ్ఞానము బంధు కాంధకారము జ్ఞాన సూర్యోదయముకాగానే 
నశించు చున్నది, ఆలాగున వెన్నెల యుండునంత వరకును వ్యాపించినంత నర 
కున చీకటి తొలగి యేయున్నది. అయినను జ్యోత్స్నా ప్రకాశము వెలుగొందు 
చుండినను రాత్రియను వ్యవహారము పోలేదు. పగటిపూట నున్నంత సకల 
పదార్ట జ్ఞాన స్పష్టతాయు నేర్చడుటలేదు. ఆలాగున జ్ఞానము పరోక్షమనియు 
అసరోక్షమనియు రెండు విధములుగా యున్నది. జక సద్భశ మైనది 
పరోక్షజ్ఞానము సూర్యకాంతి సమమైనది. అసరోక్షజ్ఞానమగును పరోక్షజ్ఞాన మన' 

శాస స్మరియుక్పు లతోను గురూప దేశము ద్వారాను అత్మ ఇట్టిదని నిర్హ యించు 
కొనుట యగును. దీనిచేతను సంశయములు విపరీతభావనలు “కొలగుదున్నవి, 
అయినను స్వానుభవ సిద్ధముగానందుచే సరోక్షజ్ఞానము ధృడముగాకున్నది. 
శాస్త్రములతోను గురూస ' చేశముద్వారాను యుక్షు లతోను నిర్ణ యించు కొనినది, 
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తనకనుభవ సిద్ధమయినచో ధృడత్వమునొందిన ఆదియే అఖండాపరోక్ష 
క్ఞానమగును, అనగా పరోక్షజ్ఞానమే, ఆచంచలమై ధృడత్వ మై స్వానుభవ సిద్ద 
మయినచో అపరోక్ష జ్ఞానమని చెప్పబడుచున్నది. అపుడు సకలసంశయ రహిత 
నిరావరణ జ్ఞానముగలుగుచున్నది. అపరోక్షజ్ఞానము యొక్క దృఢత్వమునకై 
సరోక్షజ్ఞానము బాగుగా నభ్యసింపవలయును. అభ్యాస దశలోనున్న దంతయు 
పరోక్షజ్ఞాన మగును అభ్యాసము ధృడమై ఆనుభవగోచరమగు పరవస్తు సిద్ధ 
నూయెనేని ఆదియె ఆపరోక్ష మగును. -కావున పరోక్షము నృద్ధియగు కొలది 
అపరోక్షము ధృడమగుచున్నదిని దెలియవలెను, ఈ ఆభ్యాసరూప పరోక్ష 
జ్ఞానము శుక్ల పక్ష చంద్రునివలె అష్టాంగ యోగములచే కమ కీమముగా 
వృద్దిని గాంచును. చం దుడు (పతిదిన మొక్కొాక్క కళ హె హెచ్చుచు ఆష్టమినా 
టికి “ఆర్థభాగము వృద్దిలోనికి వచ్చుచున్నాడు. రాతియందు కొంత నరకుంటు 
పక చీకటిని దూరీకరించు చున్నాడు ఆలాగున అభ్యాసరూప పరోక్ష జ్ఞాన 
ముగూడు యమనియమ ఆసనాది ఎనిమిదంగములచే అర్ధభాగము సిద్దమయిన 
దగుచున్నది. ఆ జ్ఞానమును ఆజ్ఞానమునుదూరీకరించి కొంతవరకు తెలియనటు 
లగు చున్నది. అంష్టాగ యోగముల తరువాత ఆ సాధనారూస పరోక్ష జ్ఞానము 
జ్ఞానభూమికలగు శుభేచ్చా విచారణాది సప్తభూమికలచే అష్టమీ చందుడు 
నవమ్యాది తిథులయందలి చేరికచే తిరుగా నభివృద్దియగునటుల వృద్ధిని గాంచు 
చున్నది, పూర్ణిమనాడు చంద్రుడు పదునారు కళలతోగూడి పరిపూర్ణుడగునటుల 
నిరంతరాభ్యాసముతో గూడిన పరోక్షజ్ఞానముగూడ ముముక్లువునకు స్వానుభపము 
నకు వచ్చునప్పుడు బుతంభరా ప్రిజ్ఞయను జ్ఞప్తి తోగూడి పరిపూర్ణ మై ధృడ 
త్వము నొందుచున్నది. పరిపూర్ణ చం(దుడెటుల సకల సంతాసహారమగు శుద్ద 
మైన వెన్నెలను లోకమంతయు విస స్పరింపజేయుచున్నాడో ఆతీరున ఈజ్ఞానము 
గూడ పరిపూర్ణ మై సకల సంసారతాపములుబాసి పరమళాా౭తిని వ వ్యాసింపజేయు 
చున్నది. ఇట్టి అంతరంగమందు నిర్గుణ బిహ్మకారముతోనుండు మహాత్ముని 
దర్శించినవారుగూడ సంసారతాపమునుండి దూరులగుచున్నారు. అట్టి 'పరిపుర్ల్ణ 
చందుడు గగనమున వెలిసియుండగానే అరుణోదయమై సూర్యోదయము 
గలుగుచున్నది. ఆలాగున ఈ అభ్యాసరూప సరోక్షజ్ఞానము పరిపూర్ణము గాగానే. 
సకల సంకల్పక్షయరూప ఆరుజోదయ స్వానుభవ జ్ఞా జానరూప భానూడయము 
న పున్నమునాడును పగలుయందును రాతయందును రెండు వేళల 
పతన 
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చీకటి గానబడమిచే రాత్రి లేనిదయ్యే యగుచున్నది, ఆవిధమున బుతంభరా 
పృజ్ఞాదశయందును స్వానుభ సాక్షాత్కార జ్ఞానమందును మాయాంధకారము 
లేనేలేదు. సూర్యుడు కీమముగా మధ్యాహ్న సమయమునకు కడు తీక్షణుడై. 
తన సహస కిరణములతో సూటిగా వెలుగుచున్నాడు.' చీకటియను జావ పకము 
గూడయుండదు. ఆలాగున స్వానుభవ అపరోక్ష జ్ఞానము సరిపూర్ణమై సహస 
ముఖములుగా వ్యాప్త మగునప్పుడు జగత్‌ (భాంతియేలేదు, ద్వితీయవస్తు స్మర 
ణయు జనింపదు ఇదియే యధార్థమగు దృఢతరాపరోతజ్ఞాన సిద్దియగును, 
ఇప్పటి పరతత్వ జ్ఞానముచే విశ్వ(పతీతి మూడు కాలములలోను లేదని సిద్ధిం 
చగా ఆ సదాత్మ నిర్వికల్ప పరబిహ్మమే (తికాలముల యందును యున్న 
దగును. అవిషయమునే రజ్జు సర్పదృష్టాంతముచే విచారించవలయును. అనగా 
(తాడను విషయము బాగాతెలియబడిన తరువాత ఇది వరకు నచ్చోట సర్పము 
బేదు. వర్శమాన కౌలముననులేదు. భవిష్యత్తులోను త్రాడు పాముగాజాలదను 
విషయము స్పష్టమగుచున్నది. ఆలాగున తాను ఆపర(బహ్మ మేయవి తెలివి 
గలిగిన తరువాత తానిదివరకెన్ని జన్మము అెత్తియున్నను శరీరమునకే యా 
ధర్మములున్నవిగాని నేనెప్పుడును జన్మరహితుడను. జగత్తు యనునది ఇది 
వరకు లేదు, యిప్పుడునులేదు. ఇకను యుండబోదను విషయము నిశ్చయ 
మగుచున్నది. గాన ఇక అద్వితీయ వస్తు పుతీతియేలేదు. రజ్జు విషయమున 
బాగా విచారము చేయవలసినవసరము కలదు. యెటులనగా మదాంధకారమందు 
తాడు పాముగా కనబడుచున్నది. రజస్సత్స్య్వ తమోగుణముల ననుసరించి 
తెల్ల త్రాడు, యెజ్జ త్రాడు, నల్లని తాడుయని మూడు విధములుగా యున్నది, 
నల్లని (త్రాటిని హఠాత్తుగా చూచిన చీకటి రాకమునుపే నల్లని _త్రాచుయని 
భాంతి గలుగుచున్నది. ఆలాగున తమోగుణము గలవారు స్వభావముగానే 
జగత్‌ (భ్రాంతి జ్ఞా జొనము గలవారై మోహితులగుచున్నారు. వారి కవివేకము 
పిబలముగా టక ఇక నల్లని చీకటిలో ఎజ్జతాండు విలక్షణముగా గాన 
బడినను, భయస్వభావముచే విచారింసకున్న ందున పామని కేక రక్త పింజరని 
'భమ గలిగించులాగున రజోగుణము. గలవారుగూడ చిత్త విశేపసముచే తన 
ఆత్మ స్వరూపమును తెలియక జగత ని (భ్రమజెందుచున్నారు. ఇక తెల్లని 
తాడుజూచి వెంటనే ఫణియని భయమును గలిగించదు, పాము యొక్క. ఆకా 








రము తారిటియందుండునటుల తలంచుటచే సర్పభాగింతి గలుగుచున్నది. 
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ఆ తీరున సత్స్వగుణము గలవారు జగత్తు నుగాంచి భిమపడరు, అయినను 
అనాద్య ఏవేకముచే నిరావరణ జ్ఞానము లేనందుచే స్వస్వరూపమును మరచు 
చున్నారు విచారించిన తొటియందేలాటి వికార సర్ప ధర్మములులేవు. ఆంజ య 
చిత్సృ (దాంతియే జగత్రతీతియు మనః కల్పితమే పరబ్రహ్మము సదా నిర్వ 
కారము దీప (పకాశముచే తాిటిని తాటినిగా తెలిసినప్పుడు తికాలముల 
యందును సర్పము లేదని నిశ్చయము గలుగునటుల ఆత్మ జానోదయిముచే 
స్వస్వరూపమును స్వస్వరూపమునుగానే దెలిసికొని జగత్‌ భ్రాంతి యెప్పుడు 
లేదనియే నిశ్చయించుకొనుచున్నాడు. అప్పుడు సత్వ్వాది గుణా తీతస్థితిన 
' వ 4 
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లేవనియే తెలియుచున్నాడు. సర్వదా స్వయం (పకాశమాన స్వయంజోక్థితడోః 
దేదీప్య మానమగుచున్నది. మజియు విచారణ లేనందుజేతను భయస్వభా వమ 
బలపడి యున్నందుచేతను చీకటియందు (త్రాడు పాముగాథా సిల్లుచువ్నడి (తా 
రూపము మరగుపడుట తమోగుణ మగును. అప్పుడు మనస్సును ఆజ్షానమా 
రించినది త్రాడు పామునుగా తెలియుట విపరీత జ్ఞానమగును ఇది చిత్త వి? 
సముచే గలుగుచున్నది. ఆ' సమయమున అంతః కరణము విపరీత జ్ఞానరూహా 
ఏద్యచే యావృతమగుచున్నది త్రాటిని తమ తెలివితేటలచే (పామని వ్య 
హరించుట సత్స్య గుణమగును) . యధార్థమును తెలియుట న. 
(బ్రహ్మామునుగానే తెలియుట (తిగుణాతీత జ్ఞానమగును. దిని ననుసరించిడా 
అజ్ఞానముచే గలుగు నీదా్రావస్థ కారణ శరీరము తమోగుణ మనియు స్వప్నావ' 
సూక్షు శరీరము రజోగుణ మనియు జా(గదవస్థ స్థూల. శరీరము సత్స్వగుః 
మనియు శాస్ర్రములు తెలుపుచున్నవి, మూడవస్థలకు మూడు శరీరముల: 
మూడు గుణములకు ఆవతలయుండునది తురీయా వస్థయగును, కేవల జ్‌ 
రూపము ఈ సితియందు జగ (త్రతీతిలేదు అనగా సంసార భా9ంతిలేదు ఆ జ 
ములులేవు సంసారమనునదియే. యొక పెద్దపాముగా Peres నగ 
యొక్క ధర్మములన్నియు సంసార 'మందుంటున్నపి. మా వ. 
దున్నదంతములయందు విషమున్నది ఈసంసార మను మహో ee 
మలినాంతఃకరణమే తలగాయున్నది. ఆందులో అనేక దుష్ట రయ క్‌ 
దన ములున్నవి. రాగద్వేషాది రూప విషములుంటున్న వి Wa ద్ని 
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ఫణికిది జిహ్వాగాయున్నది. పాము కొట్టబడినప్పుడు పడిగను విప్పి మహా 
కోపముతో కొటువేయులాగున సంసారముగూడ కర్మ ఫలితాను భవమునకు వచ్చి 
నస్పుడు విషమస్థితిని పొందినదై ప్రాణులకు దుఃఖమునకు కారణమై పాము 
కాటు మరణ హేతువగునటుల (పాణుల బలాత్కార మరణమునకు హేతు 
వగుచున్నది, మటియు పాము యొకప్పుడు ఆనందముతో పడిగుత్తుకొని ఆడును 
ఆసమయమున పాములవాడు వచ్చి ఒక్క. (వేటున పలు. ఆజ్ఞాని యు 
సంసారమున సుఖముగా నాడుచుండును. తుదకు యమునిచే - . మరణీంచును 
కావున దేవుని శరణుపొందిన గరుడుని గాలిచే పాములు దరికిరానటుల సంసార 
విషమఃఖములు సమీపింపవు చక్కగా విచారించిన సంసారమను ఫణియే లేదు 
ఈలాగున రజ్జు సర్పన్యాయముగా పరతత్త్వ జ్ఞానమందు జగద్భా9ంతియే లేదు: 
ఇకను ఈజగత్తు నందీషత్తు గూడ సుఖము లేదని తెలియవలెను. మజియు జల 
ములేని మరుపదేశము ఆనచా యెడారియందు సూర్యకిరణ (పసారముచే ఎండ 
మావులు గానబడు చున్నవి. మృగములు సలిల పిపాసచే దప్పిగొని చాలా 
పీడింపబడిన వై ఎండమావులను చూచి జలమని భ్రాతిచే సరిగిడుచున్న వి. ఆలా 
గున పరుగులెతి,, పరుగులెత్తి, జలమును పొందక యినుకమయములగు మరు 
(పదేశములయందు పడిమరణించు చున్నవి. ఆలాగున విషయ సుఖేచ్నగల 
ముఢమానవులు సంసారమందు లేక దృశ్య (ప్రసంచమందు శద్దాది విషయము 
లయందు ఆభిమాన రూసమయిన ఆభాసమానమగు సుఖరూసముతో నుండు 
దుఖఃము సుఖమని భ్రమించి సుఖానుభవమునకై సంసార మరుపిదేశము 
లందు పరుగెత్తు చున్నారు లేక పరిభిమించు చున్నారు. కట్టికడకు సుఖమును 
పొందక సంసార విషయమను విషయములలోబడి మడియు చున్నారు. సుఖమా 
వంతయు లేకున్నది. వివేకములేని మృగములటుల విషయ వాంచగల అజ్ఞా 
నులు సంసార సుఖ్బమును గోరుదురు. జ్ఞానులు ఎండమావులను నీజ్చగాదని 
తెలియు మానవృలవలె సంసార సుఖములను దుఖః రూసములుగా దెలియు 
చున్నారు. సంసారమందు సుఖలేశముగూడ' లేదని తలంచి పరమాత్మానంద 
ముతో విహరించు చున్నారు. మృగములుదప్పిచే పీడితములై న విధమున 
మూఢ మానవులును తాపతీియముచే తపించుచున్నారు. కావున ఈ జగత్త 
తయు ఆవిచార రమణీయము, సుఖ లేశముగూడ ఈజగమందు గానుపింపదు. 
ఇంకకొందరు విషయ సుఖమును గూడ (బహ్మనంద లేశమనియు విషయ 


ముముక్షుధర్మము 187 
సుఖము స్థిరముగా యుండును _బహ్మానంద సుఖము స్థిరముగా యుండదనియు 
చేప్పుదురు. అదియుంతయు పిలోభన వాక్యములుగాని యధార్హములుగావు. 
అటుల వారు నుడువుట పూర్తిగా విషయాళను వదలజాల ఆధ్యాత్మిక నియమ 
. ములకు కట్టుబడి ఆచరించలేక చెప్పు మాటలని తెలియవలెను. విషయములందు 
సుఖలేశము గూడ లేదనియు ఆందున్నది విషమే యనియు ॥ నహ్యంబు 
బిందుః మృగతృష్టికాయాం॥ ఆను యధార్థ (ప్రమాన వాక్యమును కంశే శిష్ట 
మయినది లేదు కావున ఆనందము స్వాత్మరూప (బహ్మమునందే యున్నది 
గాని సంసారమందు లేదు. జగ ద్భాంతి రజ్జు సర్బ దృష్టాంతముచే అత్యంత 
భయంకరమనియు మరు మరీచకల దృష్టాంతముచే దుఖః కరమనియు ఆశా 
జనకమనియు ఎంత అనుభవమునకు వచ్చినను తీరనిదనియు తాపత9య పిపా 
సతో గూడినదనియు తెలిసికొనవలయును. 

నుటీయు సకల భేదపితీతిని హేతువు మాయమగును ఇట్టిమాయ 
తోగూడిన అజ్ఞానము చేతనే నామరూపాత్మక భేద (పపంచము ప్రతియనూన 
మగుచున్నది. కావున ద్ర్వైతమనునది మాయా . మగుచున్నది, మాయ 
యనగా మూలపసకృతి లేక అజ్ఞానము. అధ్యాసము మొదలను నానా భేదములతో 
నొప్పునది. ఆమాయను విచారించిన (బహ్మ జ్ఞానులకది లేనిదే యగుచున్నది, 
ఇక మాయయే సత్యముగాకున్న దానిచే నేర్పడు ధైతభావమున్ను జీన బహ్మా 
భేదభావమున్ను దృశ్యపితీతియు సత్యముగాని దగుచున్నది, ఈ విషయమం 
తయు (బహ్మ వేత్తలకు పరమ గోచరమై యున్నది. అందుచేతనే తనకన్న 
భిన్న పదార్ధము లేనందుచేతను అంతయు తానని యధార జ్ఞానము గలవారగు 
టచేతను మహాత్ములు పరమానందము బడయు చున్నారు, సరమార్థమున 
ఆధ్ర్వైతమె జీవుడు (బహ్మమే వేరుగాదు నేనే బిహ్మమను ఆసరోక్షాను 
భవమే యధార్థము. తక్కినవి కల్పితములు, మిథ్యా భూతములు అజ్ఞానులు 
పరిభాషలః సంసార విమూర్చితుల పిలాపములు. హేయములు ఇకను పాదే 
యము బ్రహ్మ విజ్ఞానానంద సత్యస్వరూప స్వస్వరూప స్థితియే యగుచున్నది. 
లోముననేకులు అసత్యమునే నిలువపెట్ట _సయత్నింతురు అట్టి యసత్యమును 
స్థాపించుటశకై ఇక ననేక యసత్య యుక్తులను పలుకుదురు. మజికొదంరట్టి 
ఆసత్యమును దూరీకరించుటకును మిగుల [సయత్నింతురు సత్యమనునది యుం 
డనే యున్నది. దానికొజకై యెక్కువ వియత్న మనసరములేదు, ఆలాగున 
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మాయా (ప్రపంచమే అసత్యమై యుండగా ఇకదానిచే కల్పితములగు యనిత్వ 
సుఖములను దేహాదులను జేయ కొందజజ్ఞానులు ప్రయత్నింతురు కొందు 
దానిని నిరాకరింతురు, అయినను సత్యభూత (బ్రహ్మ పదార్ధము సదాయుంటు 
న్నది. దానికై వేరుగా పయత్నింప నవసరములేదు. ఆరోన అపవాదములచే 
అధ్యాసను దూరీకరించిన చాలను మాయచే దికత (పపంచము కల్పితము. 
అద్వైతము ఆకల్చితమనియు మాయాతీతమనియు ఆదియే యధార్థమనియు 
“అనేక [శ్రుతులు చెప్పుచున్న వి. కల్పిత సదార్గ గుణమెప్పుడును కల్పితమెయ 
గుచున్నది. ఆకల్చితము సత్యమే యగుచున్నది. ఆట్టియధార్ధవస్తువు జన్యము 
గాదు. జనకమునుగాదు, ఈ ,పకారము (కుతిసాక్షొత్తు గా చెప్పుచున్నది. (శ్రుతి 
యనగా అడ్డులేనిది యదార్థమునే తెలుపును. పరమబుషులకు పరమపిమాణ 
మెనది. ఇటుల బెనిత మిధ్యాత్వ అద్వైత పరమార్గత్వ పితిపాదనయందు 
శతి పమాణమును ఆశియించుగాకా, 

విద్వత్‌ సంపన్నుల అనుభవమును విచారించవలెను. అనగా సుషుప్పి 
యందు సకలలేరదిగియములు పళమించుచున్నవి. మనస్సుగూడ లయించు 
చున్నది. అప్పుడు పాగిజ్ఞుడనబడు ఆత్మ వస్తువు పరబిహ్మము సర్వ తేజో మ 
యమై పిజ్ఞానఘన మై పరమానందమయమె యుంటున్నది. పరబహ్మ మొక 
టియే యున్నది. ఆందుచే ఆనందమే అనుభవింపబడుచున్నది. ఇది సకల 
జనులకు సమానము శు్రతియును సుషుష్యనుభవమును దృష్టాంతీకరించుకొని 
దైతము నిరాకరించి పరమాద్వ్వైతమునే సుస్థిరమని _ నిరూపించుచున్నది. 
కావున ముముక్షువు సతతము పరబ హెక్యస్టితిలో యుండవలయును. 

మణియు సచ్చిదానంద పర బహ్మమందు జగత్సతీతియును దేహోద్య 
నాత్మభొవనలును చిత్తకల్పితములే. చిత్తమార్చులు చిత్తవిక్షేపషములేయగు 
చున్నవి. మూలాధిష్టాన పరబిహ్మము యొకేరీతిగాయున్నది. ఆసరబిహ్మ 
ము నిర్వికల్పము అట్టినిర్వి కల్పాంతరాత్మయందు సదాచితృమును జేర్చి సమాధి 
నిష్టడుకావలయును. “యథాయథా చిత్తం, తథాతథా విశ్వం (ప్రవర్థ తే" ఆనగా 
చిత్త మెటుల సృవరించునో అస (ప్రపంచముగూడ మారుచున్న దనురీతిగా 
సర్వవికల్ప [భాంతులకు మూలకారణము మన స్వేయగుచున్నది. చేహాదుల 
యందు భాంతి సంస్కారములచే చితృము బలవత్తరమె యున్నచో దేహాద్య 
నాత్మభావము స్థిర మైయుండును: దేహాద్యనాత్మపదార్థముల యందలిసత్యమను 
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(భాంతిరహిత సంస్కార శుద్దవీజములు మనస్సునలేకున్న సోఒహ౦కారభావన ' 
స్టిరమై చిత్త మునిరుద్దమై నృత్శిరహితమై యుంటున్నది. చితృముండిన సకల 
వికల్పములు గలుగుచున్నమవి, ఉన్మత్తుని చిత్తము ఉన్మాద భూయిష్ట మగుటచే 
సమస్తము వానికి పిచ్చిగానేగానుపించు విధమున చితృము మాయాచ్చాదితమై 
నచో సమస్త జగము మాయామయమైనదిగా గన్ఫట్టును, అట్టి చిత్త మేలేకున్న 
యేలాటి వికల్పములు గలుగవు. అవిద్య సంసారము జీవుడు బంధము, మోక్ష 
ము, మొదలగు వ్వవహారములన్నియు చిత్త మేయని యుపనిషత్తులన్నియు 
(ప్రతిపాదించుచున్నవి. కావున చిత్తనవిరోధమే ముఖ్యము, 

(శు॥ మన ఏవమనుష్యాణాం, కారణం బంధమోక్షయోః । 

బంధాయవిషయాసక్తం, ముకైగనిర్విషయం సృతమ్‌ ॥ 

ఆశై శ్రవ్యవహాత్మనోబంధు రాశై్యైవరి పురాత్మనాం అను భగవద్గిత స్మృతి 
తా॥ సె ్విషయమునే తెలుపుచున్నవి, యుద్దరంగమున సేనాధిపతి లేకుండిన 
సె నికులు ఏమిచేయజాలరు, యుద్దమనునది యుండదు, ఆలాగున చిత్త మ్‌ 
శిక్టండిన యిందిరియాది (ప్ర జడం స్ఫూర్తి యేయుండదు. యిం [దియములేమి 
చేయజాలవు. కావున వృత్సిరహితస్థితి ఫొందనలయుననిచో చిత్తమును 
నిర్మూలించవలయును. చిత్త నాశముచే నిర్వికల్పస్థితి గలుగును. చిత్తమే విక. 
ల్పరహాతమునకు కారణము, గనుక నిర్వికల్బ పిత్యగాత్మయగు పరమాత్మ 
యందు చిత్తము జేర్పవలెను. అప్పుడు స్పుటము వేయబడిన బంగారమువలె 
మనస్సు సకలాజ్ఞానరహితమై పరబ్రహ్మా తేజోమయమగు చున్నది. పర 
(బహ్మమందు మనస్సుజేర్చి సదాధ్యాన నిష్టయందుండుటచే చిత్తము విలయ 
నుగుచున్నది, జీవుడు శుద్ధుడె అందుచే అద్వితీయ పర బ్రహమగు స్థ సితినిపొంది. 
ముక్తుడగుచున్నాడు. 

అదియునుంగాక ముముకువగు ధీరుడు చిత్తము సర్వకారణ మగుటచే 
యట్టి చిత్త మును పరబహ్మ మందుంచి తంట చేస్‌ నిర్వికల్ప సమాధిని 
సాధించనల యును అట్టి సమాధి ధ్యానవిధివి బ్రహ్మజ్ఞానులచే సతత మాచరిం 
సబడినది. కనుక నిరుతరము తనలో యాపరిపూర్ణ (బహ్మమును ధ్యానించి 
ధ్యానించి సాక్షొత్క_రించుకొన్న వారే కంతి తవలడు యతని తెలియవలె, స్వస్య 
రూసయోగమును శీలించినవారును సరబిహ్మమును గనుగొనినవారే పండితులు 
నిర్వికల్ప నిర్వికార నిరీహపర (బ్రహ్మమును దర్శించుటయందు కృతాకృత్యు డే 
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సమర్థ డెయుండుటయే పాండిత్యమగును. పరమతఖండన స్వమత స్టాపనయే 
పాండిత్య చిహ్నామగులాగున స్వవిజ్ఞానాసిచే ఆత్యవిరుద్దములగు అనాత్మపదా 
ర్హములను తత్సంస్కారములను ఖండించి ఆత్మవస్తు వుయందు స్థిరపతిస్టితుడై 
టు యధార్థ పొండిత్య లక్షణమగును, విద్వాంసుడు పండితుడు మొద 
'లగుపదములకు జ్ఞానియని మహాబుషులమతము ఉపనిషత్తులుగూడ పండిత శబ్ద 
నిర్వచనమును ఆత్మ జ్ఞానియనియే తెలుపుచున్నవి. “జ్ఞానాగ్ని దగ్గ కర్మాణం 
తమాహుః పండితం బుధాః” అనగా బుధులు జ్ఞానాగ్నిచే సకలకర్మలు దహిం 
చినవాడు తేజోరూపియగు వానినే పండితునిగా జెప్పుచున్నారు. అని భగవద్గీత 
పె విషయమునే తెలుపుచున్నది. కాబట్టి యధార్థమగు సమాధియనగా తాను 
సర్వదా పరిపూర్ణ పర (బహ్మమై యుండుటయను విషయము సిద్దించుచున్నది 
ఇకను (బహ్మక్టానియగు విద్వాంసుడు ధ్యానించు పరబంిహ్మాము యకం 
స్వరూపమును విచారించుటవసకము. అనగా విద్వాన్‌ ఆత్మానాత్మ వివేకముచే 
ఆత్మను చక్కగా నెజింగి వి వేకజ్ఞాన సంపన్నుడు సకలదృశ్యములను దూ) 
_ముచేసి చిత్తమును ఆత్మలో లయింపజేసి అనగా తదాకారమగునటులజేసి నిరం 
తిర మాత్మానుసంధానరూప సమాధియందు లేక హృడయనుందు అనగా తన 
లోనే ఒక్సానొకటి సరన కం విలక్షణ మైనది. మనో వాక్కు లకుగూడ యంద 
సిదగుటచే ఇందిియములచే ' యిట్టిదని నిర ర యింససాధ్యముగానందుచే ఆనిర్వా 
చ్యమయినది. వాచ్యార్గముచే తెలియబడక లక్షణావృత్సి జన్యలక్యార్హముచే 
లక్షింపదగినది. సథాస్వయం ప్రబోధ స్వరూపమైనది, ఆ(పకాశము సంకోళ ము 
ఆవనిద్య మొదలగునవి లేక అనుభవై క వేద్యమై (పజ్జానఘనమయినది. సామ్య 
ములేనిది సామాన్యముగా “తద్భిన్నత్వే సతితద్గత భూయోధర్మవత్వం” రెండు 
వస్సువుల వేరుగాయుండి వేరై న యొకేధర్మముగలిగి యుండుట అను నా 
శాస్త్ర రీతిగా రెండు వస్తు వులకే సామ్యము సిద్ధించును. గాన యున్నది ప 
వస్తు వొకటియే రెండవ వస్తువులేనందుచే సాదృశ్యాతీత మైనది. లేదా తనకు 
హ్‌ సాటిగాని పరవస్తువును ౨ సరవసువుతో పోల్బవలయు నేగాని వేరుగాదు. 
అనగా అంతయు తానగుటచే ఆద్వితీయమయినదియు కేవలానంద రూపమయి 
నదియు అందులో ఆనందము తప్ప అమృతత్వము తప్ప మటియొక దుఃఖ 
లేశముగాని విషయ విషలవముగాని లేనిదియు అఖండానంద నిరతిశయి జ్జాన 
రూపమయినదియు ఇది మొదలు చేసికొని ఇంత వరకుండునను మర్యాదలేనిడియు 


a 
సయ 


Mi... 


ముముతధర్మము . 141 





ఇది ఇంతమాత్రమేయను హద్దులేనిదియు ఆద్యంతరహి తమయినదియు సర్వ 
దా సంసారబంధములుగాని (ప్రకృతి సంసర్గమను బంధముగాని లేనిదియు సర్వ 
ముక్కస్వరూపమయినదియు ఏలాటి సంకల్పములు లేనిదియు అనగా సంకల్ప 
రహితులకే లేక సంస్కారములు నశించినవారల కే పొందశక్యమెనదియు (కను 
కనే నిరీసులగు యోగులే యాపరవస్తువును గనుగొనుచున్నారు.) ఆవధి లేని 
దియు అనన్నము, అపరిచ్చిన్నము (ప్రమాణతీతము ఆసిమేయమయినదియు 
గగనముతో సమానమయినదియు ఆకాశమెటుల సర్వతివ్యాపించి నిర్వికారమే 
నిర్వికల్పమె, సూక్ష్మమె, విశాలమై యున్నదో అటులయున్నదియు మణియు 
నిరంశమయినదియు నిభాగములేక ఆవిభక మె ఆభండమై యున్నదియు సం 
దేహరహితమయినదియు, వికల్పములు, భావములు, సంస్కారములు, భాం 
తులు లేనిదియు అట్టి సర్వపికృతి విలక్షణ మాయాతీతావాజ్మానస గోచరా 
నిర్వాచ్య లక్షార్థభూత నిరస్తస్వయం ప్రబోధ కేవలానందస్వరూవ నిరుపమ, 
నిర్ణున, నిర్వికార, నిరంజన, నిష్కళంక, నిత్యముక్త అఖండాపరిచ్చిన్న అద్వి 
తీయ పరిపూర్ణ పరబ్రహ్మమును ధ్యానించి సాక్షొత్క.రించుకొని ముక్కుడగు 
చున్నాడు, తనయందే తనస్వరూపమును ఆనగా తన్నుతాను దర్శించుచున్నాడు 
అట్టివాడు నిర్వికల్ప ద్వితీయ సరబహ్మమగుచున్నాడు ఇట్టివారే ఆత్మజ్ఞాను 
లని, పండితులని చెప్పబడుచున్నారు. వీరలే జీవన్ముక్కులు. లేక బంధరహి 
తులు సదానందస్వరూపులు పరమ నిర్వాణమూర్తులు. ఇట్టి మహనీయులకు 
జనన మరణ సంసార భయ మెన్నటికిలేదు. నిర్భయులై సర్వదా ముక్షులై, 
దేహమున్నను లెనివారై విహరించుచుందురు. 
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ఓమ్‌.తత్‌_సత్‌ 
జీవన్ముక్తి 


జీవన్ముక్కు డు తాను సదా స్వస్వరూప పర(బహ్మమందు మనస్సున 
లయింపజేయుచున్న వాడగుటచే నిర్వికల్ప సమాధిని శీలించువాడగుటచే సకల 
వృత్తులు నాశములై ద్రహ్మకారస్థితి ధృడమగుటచేతను పరబిహ్మము యే 
నికారములులేనిది సరిణామ రహితమైనది. [కియారహితమైనది. సనాతనము 
అచలము అట్టిపర బ్రహ్మ స్వరూపుడగుటచేతను నిర్వికారుడుగను మనస్సులో 
యేవికారములు బేనివాడుగను సర్వవ్యాపార శూన్యుడుగను ఆచలుడుగను 
" పా9పంచక భోగములచే చలించనివాడుగను చిదానంద ఘనుడుగను ఆగు 
చున్నాడు. అట్టిమహనీయాతుుడే సర్వదాఆనందమునే యనుభవించుచున్నాడు 
అట్టి అతివ రేణ్యుడునగు పరిపూర్ణ ఆఖండజ్ఞాని స్థిరమైన (పజ్జగలవాడనియు 
మహాఅవిద్యను విద్యగా మార్చివేసినట్టి మహావిద్వాంసుడనియు జీవన్ముక్తుడ 
నియు మహాత్యులచే 'పేర్కొనబడుచున్నాడు. మజియు జీవన్ముక్షి స్వరూప 
మును భగవద్గీత ద్వితీయాధ్యాయములో “స్థితపజ్ఞాస్యకాభాషో” అను శ్లోకము 
మొదలుకొని “ఏషాబాగిహ్మ” అను శ్లోకమువరకును బాగుగా నిరూపింసబడి 
యున్నది, ఇటులనే సం(డెండవ ఆధ్యాయమున “అద్వేష్టా సర్వభూతానాం" 
అను శ్లోకము మొదలుకొని కడవరకును స్థితపరిజ్ఞుడగు జీవన్యు కిని స్వరూప 
మును 'స్పష్టీకరించియన్నారు. ఇటులనే ఇతరాధ్యాయములయందును ఆచ్చట 
చ్చట నిరూపించియన్నారు. కాపున నిర్వికల్పసమాధిచే ని(ష్మి-య సర, బహ్మ 
స్వరూపుడై స్వాత్మానందము ననుభవించు స్థితప్రజ్ఞుడు జీవన్యుక్టు డు. 

మజియు “పజ్ఞానంబిహ్మ” ఆను మహావాక్యముచే టోధితమగున. 
దియే బిహ్మమని తెలియవలేను. లేక ప్రజ్ఞయనిచెప్పబడును. ఈ మహావా 
క్యము . మొదటిది (బ్రహ్మలక్షణమును తెలుపునది కావున బ్రహ్మ మెట్టిదోయని 
మొదట తెలియవలెను. తరువాత మిగతావాక్యముల విచారణచేయవలెను. చతు 
ర్విధ మహావాక్యములకు సారభూతమైన ఒకేఅక్ష్యర్థమయిన “సర్వం ఖల్విదం 
(బ్రహ్మ” అనుమహావాక్యముచే (ప్రతిపాధింపబడిన సర్వవ్యాపక పరబ్రహ్మ మే 
తానను స్వానుభవ సాక్షెత్కూరరూప ప్రజ్ఞను తెలిసికొని ఏదిసంసారకా ననమునకు 
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దావాగ్శివంటిదో సంసార. సముద్రమునకు. బిడదా ాగ్నియైనదో,.. భవపాశము 
నకు తీక్షణఖడ్గమో, లేక, వచండాగ్ని యో, అజ్ఞానత మమున్లు, సంహరంప చివ్య 
జ్యోతి స్వరూపమై నడో ఆధియే స్వయం్యపరౌక. జ్ఞానరూప | ప్రజ్ఞయన్రి. చెలియ 
వలయును, ఈమహళ ర మహిమగల పృిజ్ఞ మహాత్ములకు బాణములచే నిర్మి 
తమగు మేఘాకారమైన కప్పునకు వాయువస్రమువలె సంస్కా_రములచే నేర్పడు 
అజ్ఞానావరణమునకు. విచ్చేదకమైయున్నది. సంసాఠరతాపతరియమను యాగ్నే 
యాస్రమునకు ఈ స్థితపిజ్ఞయనునది. వారుణా స్త్రమువలెనున్నర్హి,నాన్నావిధ శక 
రూపవాసనలచే యనన్న దుఃఖముల నను భవించువాశు ఈ స్థిత ప్రజ్ఞను. పొందిన 
తరువాత వరత. పొందియున్నారు, పొందుచున్నాతు,. పొందటోవృ 
చున్నారు. ఈశ్వరుడు సర్వదా తపస్సంపన్నుడగుటచే తాపళాంతికొణకు చంద 
కళను శిరస్సున భరించుచున్నాడు. (ప్రజ్ఞయను మూడవ నేతంముకలిగి దానికి 
ఫలము సరమశాంతి ఆఅమృతత్వము అని తెలుపుటికై తృతీయ నయనమునకు 
మైన చంద్భ్రరేఖను పెట్టుకొనియుస్నాడు. కావున (పజ్జ్ఞయను “'మూడవకన్నున్ను 
గలిగిన మహానుభావులు అనేకులు, పరమళాంతిని శాశ్వతానందామృత పదపిన్లి 
పొందుచున్నారు. “బుతంభల్లా, తత్ర ప్రజ్ఞా” అని యోగసూ తము వచించు 
చున్నది. (పజ్ఞయనగా. సకల్శ విలక్షణ 'క్ఞానమేవి-నెల్లుంగవరియిను: ఇట్టి పజ 
ఆందరికి యుంటుంధ్ధని తల్లఫ్టప్టాధ్యముగాదు.. ఈశ్వత్తానుగ్భుహుము . త ౦న 
వారికే చృిజ్ఞాిద్ధింగలుగును, -శుట్లోకమ్లులో ని విష్ణ భమృున్షేగ్రాక్త్య ఆనిలోక్రము 

విషయములను గనుగొనుటయు తనశరీర తత్వమునే విషయీకరించునదిగాక 
సకలపా9ణుల దేహతత్న్వమును . నెజుంగునదియు దేశకాల వస్తు భేదములు 
లేకను వ్యవధానా వ్యవధానములును దూరసమీపములును .లేకను సమస్తము 
గహించునదియు శాస్త్రములలో , నిరూపింపబడిన రహస్య. .జాతమునంతయు 
యటులనే స్పష్టముగా .నెజుంగునదియునగు మహత్తరమైన (వజ్జియొకటిగలదు 
ఇదియులొకిక'మే, .మటియొకృ్నటి యలౌకిక. సృజ్ఞయగును. ఈపిజ్ఞసర్వలోకాతి 
(కొంత దేశవస్తు భేదాతీతమై సమస్త మునొ కేసారి (గ్రహించడ మేగాకుండ 
సర్వాతిశయ పరమాత్మను "సులభముగా దెలియునట్టిది ఇదియే జీవన్ముక్త 
విద్వాంసులకున్వ భా వసిద్ధమై యుంటున్న ది. ఈలొకిక ఆలౌకిక (ప్రజ్ఞాలు రెండు 
ధ్యానయోగసిద్ది చేతనే గురుదేవుని ఈశ్వరుని ౩రుణచేతనే లభించును. కావున 
అరక టన్‌ బ్రకృతిదూర్త్దమయిన. సర్వవాసనా. రహితమయిన, సర్వసంళయ 
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విచ్చేదకమెన ముక్షి (పదమైన శాశ్వ్యతానందకరమయిన (పజ్జను ఇచ్చట విచా 
రించి తెలియవలెను. ఆనగా తత్వం పదముల యుద్ధమును శాస్త్రములద్వారను 
గురుముఖత్వమునను స్వానుభవ పూర్వకముగాను చాలాకిలము సరిళోధించి 
నందుచే “జీవుడు బ్రహ్మ మేను, జీవో[బహైైవనాపరః” అను జీవబి హ్మైక్య 
జానము గలుగుచున్నది. ఆజీవ[బహ్మాభేదవిశ్చుయ 
జ్ఞానముతో నొప్పుచున్నదియు సంకల్ప వికల్పములుగాని సందేహములుగాని 
లేనిదియు సర్వవికారరహిత నిశ్చల నిర్మల నిర్వృతి కమెనదియు స్వయం(స 
కాశమైన కేవల బంహా్మామాతమయమయిన విజ్ఞాన రూపవృత్సియే శాశ్వతా 
నందమయ చ్కిదూపచిత్త పరిణామమే (ప్రజ్ఞయని వేదాంతులు చెప్పుచున్నారు. 
ఈ ప్రిజ్ఞయే జ్ఞానులకు పధానచిహ్నమె సహజాలక్షణమై యున్నది. ఇదియే 
సర్వజనులకం' పే వేరుగా జ్ఞానులను చూపుచున్నది, సర్వమహావాక్య ఫలభూత 
సంపిండితార్థమునగు (వజ్జావి శేషము లేకుండిన జ్ఞానులు కాజాలరు, కావున 
జీవబ్ర హైైక్యావగాహమునకును పీిజ్ఞావిశేషము జ్ఞానులకు సర్వదా యుంటు 
న్నది. ఇది ఆపాకృతము స్వస్వరూప నిష్టానుష్టానలభ్యము, 

లో గర్భధ్యానేన పళ్యని,, జ్ఞానినాం మనఉచ్యతే | 

సోఒహం మనో విలీయన్తే, జీవన్ముక్కస్స ఉచ్యతే ॥ 

తా॥ అన్మర్థ్యానముచే క్షానులు మనస్సును ఆత్మయందై క్యపరచి లేకలయింస 
జేసి ఆద్వితీయమయిన పరమాత్మ నేనని భావనాళక్రి చే పర(బహ్మస్వరూపు 
లయినవారు జీవనుక్తు లనబడుచున్నారు. 

శో॥ 'ఆత్మాన మితరం చెవ, దృశానిత్యావిభిన్నయా | 

సర్వం చిజ్యోతి రేవేతి, యఃపశ్యతి సపస్యతి ॥ 

తా॥ తన్నును ఇతరుని భేదరహితముగా జూచువాడును సర్వము చిత్స్వ్యరూప 
ముగా గనుచునున్న మసాత్ముడెవడో ఆ మహానుభావృడే జీవనన్ముక్తుడును 
బిహ్మజ్ఞానియను సర్వసంగ వర్షితుడును మానవ శరీరాకారముతోనుండు 
నిరాశాపర(బహ్మా స్వరూపుడని సిద్దాత్యు లనిశ్ళయము, 

ఇంతవరకు నిరూపింపబడిన సకలసంశయ రహితమయిన బీహాా 
త్రెఉక త్వావగాహకమైన చిదూప [పజ్ఞను తన శారీరక మానసి కములందు 
వ. లా స సంపదాపద జీవితసనమన్యలందు ధృడము 
నల్నణమస్యల౦ందు + వేరుగానుండు ప్రజ్ఞను విడువనీదిరుడు స్టిత 
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(పజ్ఞుడని చెప్పబడును, అట్టిధృడ ప్రజ్ఞ స వానిని (పజ్ఞానంతులు 
జీవన్యుక్తు డనుచున్నారు, 
స్థితప్రజ్ఞుడనినను శేనన్యుకు డనినను' యొకటియే వేరుగాదు. ఆ పర. 
ప్రత్య నస, సచ్చిదానంద. స్వరూపుడను._సకలమును, పికాశింపజేయు వా 
డను, తెలియువాడనునేనే అసంగుడను ప్రకృతిదూరుడను కేవలముక్షుడను 
సర్వాతీతుడను ఆను సుస్థిర ధృడపగిజ్ఞగల మహానుభావుడు, నిరంతరము యే 
విజ్ఞములులేక ఆ(పతిహతముగా ఆ(బహ్మామృతమును పానంజేయుచు నిత్యానం 
దమునొందుచున్నాడు. మజియు యట్టి స్వానుభవసిద్ధ జ్ఞానసిద్ధిని బడసిన 
ధీరుడు అనాత్యపదార్థరూప సర్వదృళ్య పదార్థములను మరచినవాడ్రే వడ్భావ 
షడూర్మివర్ణితుడై నందుచే సర్వాతీత పర్యబహ్మ స్వరూపుడగుచున్నాడు. అట్టి 
మహోత్ముని జీవన్ముక్తునిగా వేధాంతములు పలుకుచున్నవి. తత్స్వజ్ఞులున్ను 
చెప్పుచున్నారు. ఇట్టి ధృడాత్మ పిజ్ఞయే సాక్షొద పరోక్షజ్ఞానమని తెలియ 
శ్లో! కర్మేందిియ ,పరిత్యాగి, ధ్యానవర్తిత చేతసః | 
౧౧ జ 
ఆత్మజ్షానీత థై వైకో, జీవన్కుక్తృస్స ఉచ్యతే ॥ 
.తా॥ సర్వేందియములను జయించి మనస్సును ధ్యేయమందలి లయపరచి 
ఆత్మపిజ్రచే నొప్పుచు నాత్మజానియెనవాడు జీవన్ముకుడనబడును. 
ష్ష్‌ యా అం జీ 
మజియు సతతము (బహ్మమందు . రమించువాడగుటచే జాగిదవస్థ 
యందును గూడ సకల వ్యవహారములను వదలుకొని బుద్ధిని బగిహ్మ మందే 
లయింపజేసినవాడును పర|బహ్మమయధీయుతుడగుటచే పరబ్బహ్మజ్ఞానము 
గలవాడును ఆనగా త్రివిధావస్థలను | త్రివిధశరీరములను (తివిధగుణములను 
(తివిధములయిన మనోవాక్కా-యములను అఆతిక్రమించిన తురీయస్థితిలో 
యున్న వాడును సకలసంస్కారములు, వృత్తులు, గుణములు, సంకల్పములు 
నశించి అఖండ స్వయం (ప్రబోధ స్వయం [పకాశమాన విజ్ఞానముగలవాడును 
అయిన మహనీ ముడు సర్వలోకాతీతపురుషుడు సిద్దుడయి సాధకుడుగానుండు 
వాడు తన(బహ్మాకారముతో గూఢముగా లోకులతోపౌటు నిస్సంగుడై చరించు 
వాడు జీవన్ముక్తుడని తెలియవలెసు. జీవన్ముకియనగా సకలాతీత దృళ్యర 
హిత సితియగును, ల్లో॥ బాహ్యార వాసనోద్చూత, తృష్తాబదేతి రాఘవ । 
య ౧ (థి జ అ 
సర్వారవాసనోన్ము కా, తృష్టాముకేతి కథ్యతే ॥ 
® ఆన్‌ 839 అజా 
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కౌ ఓ రాఘవ! ఇం[దియవిషయ లోలత్వమగు వాసనయే బంధము సమస్త 
షయ వాసనారహిత పిజ్ఞాసంస్కార మె ముక్రి యని చెప్పబడుచున్నదని 
కసిష్టమహాముని (శ్రీరామునకు బోధించియున్నారు, 

కావున సమస్త సంసారవిషయక సంకల్పములు నశించినవాడు గనుకనే 
కల వేదవేదాంగముల పారంగతుడై నను అవిద్యలన్నియు (పకృతికి బుద్ధికి 
ఏంబంధంచినవగుటచే ' వానినన్నిటిని విసర్జించి విద్యారహితుడువలె తెలియని 
ానివలె, సామాన్యమానవునివలె మానవులలో  విహరించుచున్న వాడును 
కుణీయు ' చిత్తమున సకల చింతలను వదిలినవాడును ఆనగా చిత్తాతీతచిన్మయ 
ృతిలోనున్నవాడునుయగు సిద్దాత్మప్పరుషుడు ఆఖండపిజ్జాజ్జాని జీవించి యుం 
కియు శరీరగత ధర్మములు లెక్కగొనక పిజ్ఞతో ముక్తావస్టలోయున్న జీవ 
మ్యక్కుడని వేదాంతుల యభిమతమై యున్నది. అట్టివానిని జీవన్ముక్కుడను 
వున్నారు. 

శో జీవన్యుక్కమహోవిద్వాన్‌. యేషాంకేషా మగోచరః । 

తస్యస్థితిం (పశంసన్ని, వెదశాస్తాణి సర్వదా ॥ 

గ్య (పజ్జాయుతుడగు జీవన్సుకి ని విషయమును ఎవరుగూడ తెలియజాలరు* 
"నిస్థితి సకల వేదాంతశాస్త్రములు కొనియాడుచున్నవి. మూర్ణమానవులలో 
'హరించుచు మనుష్యమా (తులై యుండు జీవన్ముక్కులు వారిఅఖండ (ప్రజ్ఞను 
ఏలిపుచ్చత గూఢాత్యులై యుందురు. ఒకవేళవెలిబుచ్చ నల సినప్పుడు లోకరహి 
'మునకొ సత్కార్యములందును లేక ముముళువుకొజకును తన (పజ్జను వెల 
ఎత్తురు, | 
శో॥ క్వచిన్మూఢో విద్వాన్‌, క్వచిదపి మహారాజ విభవః | 

క్వచి ద్రాంన్న స్వామ్యః, క్వచిదజగరాచార కవితః ॥ 

క్వచిత్సాతీభూతః, క్వచిదవమతః క్వాప్యవిదిత | 

శ్చరత్వేవం ప్రాజ్ఞ, సతత పరమానందసుఖితః ॥ 
॥ కేవల పరబ్రహ్మ పిజ్ఞగల జీవన్యుక్తుడగు వాడొకచోట మూఢునిరీతి 
ను వేరొకచోట మహాపండితునిగాను మజీయొకచోట రాజవై భనముతోడను 
౨కొకచోట భా9ంతునిమాడ్కియు వొకచోట నవీనపండితునివలెను, ఒకచోట 
రకకొండచిలువను పామువలె పరుండువాడును, వెరొకచోట ధనికునివలె 
ండువాడును లేక. యోగ్యునివలెను, మటియొకచోట నవమానితుండునై 
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మెల్పప్పుడు |, బహ్ముద్యానములో నుండును. ఒకచోట తనసంగతి తెలియకయు 
ఏహరించుచుండును. ఇట్టివాడే (పజ్ఞావంతుడగు జీవన్కుక్తుడని మహనీయులు 
నెప్పుచున్నారు. 

మజియు జీవాత్మ పాంకృత బుద్దినుండి విముక్తిని బడసినచే పరబ 
రాశ్చమగుచున్నది. _అట్టిజీవ బ్ర హాక్యతను పొందిన విద్వాంసుడు పరబ 
ము తానై నందుచే దేహేందియాదులకు విలక్షణుడగుచున్నాడు. కొవున 
1నన్ముక్తుడు తాసర్వదా ముక్తావస్థలో యున్నందున శరీర గతధర్మములచే 
"ట్టబడడు. శరీరపితీతి భాసించుచున్నను చానియందౌదాసీన్యమును వహించు 
పన్నాడు, తాను సర్యబహ్మామనియే నిశ్చలతను పొందియున్నాడు. మనుజుని 
)డ యనుసరించునటుల కర్మ శేషమున్నంతవరకు శరీరము తననా(శ్రయించి 
ముండును. నీడేలాగున పురుషునికడ్డముగాని దృష్టి (పతిరోధమునుగాని గలుగ 
ీయదో ఆలాగున ఆత్మజ్ఞాన (పజ్ఞగలవానికి శరీరము జ్ఞానమునకుగాని సమాధి 
)ష్టకుగాని ప్రితిబంధముగాదు. ఇకను పరమాత్మానుకూల్యతనే గలుగజేయు 
ఏన్నది. తనయొక్క శరీరచ్చాయ కత్తి చే వేటువేయబడినను తొక్కబడినను 
ఇటులెన్ని పరాభవములను పొందినను తాను మాతమొకింతయు తనకుపరాభ 
కము గలిగినదని తలంచదు. నీడ అచేతన పదార్థము తనకన్న వేరనియే తెలి 
ముచున్నాడు. ఆలాగున [బహ్మజ్ఞానియు VEE ఆయాధర్మములచే పీ పీడింప 
ఏడినను ఇతరులచే కొట్టబడినను అవమానింపబడినను దూషింపబడినను 
నూషింపబడినను యే మా(త్రమునను తన పిజ్ఞనుండి చలింపడు. తానునిత్యా 
ంద స్వరూపియనియే తలంచును. దత్తా |కేయులు మొదలయిన బహ్మవెత్త 
ఎట్టివారని తెలియవలయు ద్లేహాతీతమయిన దేహియగు యాత్మస్వరూపమును 
గౌందినమహానుభావుడు నీడయందువలె శరీరమందను అహంకార మమకార 
సులు లేనివాడగుచున్నాడు. శరీరము శిథిలమయినదగుటచేతను అనేక దుఃభాలయ 
ఏగుటచేతను శరీరము త్రాననిగాని తనదనిగాని తలంచక యా (బ్రహ్మమే తాన 
ఎయు ఆనిత్యానందమే తన స్వరూసమనియు తలంచుచున్నాడు. ఈపీకారము 
కల దేహేలదియాతీతుడై సర్వవిలక్షణుడై చేనినంటక దేనియందును యభి 
మానమును పూర్తిగా వదలినవాడై యున్నవాడే జీవన్యుకు డని తేలియవలెను 
)రభి మానత్వము (పజ్ఞావంతుని లక్షణము. 
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శో॥ హరామర భయకో9ధ కామకర్పణ్య దృష్షిభిః । 
గ 0 a లట 
నపరామర్శ్య తేయోఒన్న స్స జీవన్ముక్త ఉచ్యతే ॥ 
తా హర్షశోకములచేతను భయము, (కోధము, కొమము దై న్యముల చేతను 
కొట్టబడని ఆంతఃకరణముగలవాడు జితేంద్రియుడు జీవన్ముక్తుడని చెప్పబడు 
నని [శుతివాక్యము మటియి ఆట్లి జీవన్యుకు లగు పిజశీలురు పిపంచములో " 
దు అవ కా 

యున్నవారై నను నిశ్చింతగా యుందురు. అనగా నిరంతరము పరబ హ్మామందు 


రృమ్‌ంచువారలు తిరికొలములయందు నేవ్యవహారము నంటక [బహ్మేతర విచా 
రము లేనివారలై యుంటున్నారు. ఇదివరకు జరిగిన విషయము గురించియు 


చింతిచరు, నన సేతు బంధనమువలె భూతకాలవిషయ విచారణమును నిష్ప 
యోజనమని గడచినదానిని గూర్చి తలంచరు. ఆలాగుననే రాబోవు విషయము 
మంచియో చడ్డయో దానిని గురించియు విచారపడరు. రాబోవునది సుఖమని = 
హర్షమునొందరు. దుఃఖమని శోకమునొందరు. వర, మానమున పా9ప్తమయిన 
దానిని గురించియు యోచించకయుందురు. ఈ మూడు కాలములుగూడ (ప్రపం 
చమునకు సంబంధించినవై సుఖ దుఃఖాత్మకములగుటచే నిర్విచార, నిశ్చల, 
నిశ్చయ, విరాలంబ పరబహ్మామందు సతతముండుచు బిహ్మానంద స్రజతో 
బిహ్మానుభవులై యుంటున్నారు. మటీయు సామాన్యజ్ఞానులను ద్రెశి' చి నీతి 
శాస్త్ర. మిటుల వచించుచున్నది. 

ల్లో పాస వ్యమర్ధం లభతే మనుష్యః, దేవోఒపితం లంఘయితుం నశర రః 

తస్మాన్నళోబామి నవిస్మయో మే, యదస్మదీయం నహితత్పరేషామ్‌ ॥ i 

తా॥ తాను పొందదగినదానిని తప్పక' మనుష్యుడు పొందుచున్నాడు. దైవము 
గూడ నద్దానిని నిరాకరింపజాలడు. నాకు ప్రాస్మముగావలసినది. వచ్చుచున్నది 
గాన దానిని గూర్చి ఆశ్చర్యపడను, సంతోషమునొందను నాకు రానిదిరానేరాదు 
రానిదానినిగూర్చి దుఃఖపడను యేది నాకు సంబంధించినదో అది ఇతరులకుపోదు 
ఈలాగున విచారణజేసీ వి వేకియగువాడు తాజేయవలసిన దానివి విధిగాజేయుచు 
యందుచే గలుగు లాభనష్టములకు హర్షశోకముల నొందడు, కాబట్టి ఆత్మజ్ఞాన 
పిజ్ఞగల జీవన్ముక్క విద్వాంసులు తి)కాలములయందు పె జెప్పిన విధముగా 
యుధాశీనులై. నిర షే పేకులైై ఆయాకాలములలో (ప్రాప్త మయిన కార్యములు విధి 
పూర్వకముగా నాచరింతురు. నుజియు ఆసంగులై నిర్లిప్తులై యుందురు, ఈ 
విషయమును భగవద్గీతయు తెలుపుచున్నది. 
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శో అన పేక శృుచిర్టక, ఉదా సీనో గతవ్యథః 1 
సర్వారంభ పరీత్యాగి, యోమదృక్త సమేపిరియః il 
ఇదియే జీవన్యుక్కుని లక్షణము ఇకను జీవన్యుక్కుడు సమదర్శియైయుండును. 
ఆనగా ఈ చరా చరాత్మక లేక చేతానాచేత స్వరూపక విశ్వమందు సమత్వ 
ముతో ఆత్మపిజ్ఞగల యోగివరుడు చరించుచున్నాడను విషయమందనేకు 
లనేక విధములుగా చెప్పుచున్నారు. సమత్వమనునది వ్యవహార సాధ్యముగా 
దనియు సర్వసమత్వమనునది లోకాతికాను లై బాలోన్మత్తులవలె సంచరించు 
మహానుభావులకే సహజమైయున్నదనియు వచింతురు, ఆ విచారమంతయు 
బహుశముగా యున్నను యేయొక(పాణీగూడ దుఃఖమునొందక సుఖమునే 
పొండవలయుననియు చరాచరా లోకమంతయుగూడ బంధ విముక మే యుండగ 
వలయుననీయు మహాత్ముల విశాలబావమైయున్నది. 
శ్‌ నత్వహ౦ కామయే రాజ్యం, నస్వర్గం నాపునర్భనం। 
కామయే దుఃఖతప్తానాం, ప్రాణినామార్శి నాశనమ్‌ ॥ 
తా॥ నేను భూలోకరాజ్య స్వర్గరాజ్య సుఖములను ఆపునరావృతినిగూడ 
వాంఛించను సంసారదుఃఖ తప్పులగుచు దరిగానక దై వోపహతులై న (పాణ 
కోటియొక్క సమస్త దుఃఖనాశమునే కోరుచున్నానని భక్త ప్రహ్లాదుని (ప్రార్థన 
పె విషయమునే తెలిపెను ఇట్టికరుణామయ పీయూషపిచుర చరాచర సుఖా 
భిలాషాత్మక హితకర మహావిశాల దృష్టితోనున్నవా రై చేతనా చేతన పదార్థ 
ములయందును పరిపూర్ణ ముగా సమముగాయున్న యఖండజ్ఞానమయ పరబ 
హ్మామునే సతతము సజ్ఞయందు వీక్షించుచుండు వారే జీవన్యుక్కు లు ఇదియే 
సమదర్శిత్వము. - 
మటీయు ఈ (ప్రపంచము స్వభావముగానే స్వరూపముతోనే ఆన్ని విధ 
ములుగా వేరే యున్నది. ఈ లోకమంతయు గుణదోషములతోను సత్యాసత్య 
ములతోను, రాగద్వేషముల్తత్రోను, పుణ్యపాపములతోను, శతుమి తులతోను 
(పియాపిియములతోను. శోక మోహములతోను, సుఖదుఃఖములతోను లాభ 
నష్టములతోను, ధర్మాధర్మములతోను ఈలాగున ద్వంద్వములతో గూడి 
యున్నది. ఇట్టి (పపంచమునకు భిన్నమైన స్వస్వరూప పరమాత్మస్వరూప 
ము సే జెప్పిన ద్వందములచే' నిర్ముక్తమైనది. స్వాత్మరూపము, నీర్గుణము, 


కనా 


(తిగుణాతీతము. సకలదోష నర్జితమునై యున్నది. (పపంచస్వరూసము" 
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అనృతము, జిడము దుఃఖములు అస్థిరము. ఆత్మస్వరూసము నిత్యము సనాత 
నము పచ్చిదానందములు నామరూసములు జగలక్షణములు నామరూసరహి 
త్యము పర బహ్మలక్షణమై యున్నది. పిపంచస్వభా వము నానాత్వము మిథ్యా 
త్వము మొదలై నది. పరమాత్మస్వభావము ఏకత్వము సత్యత్వము మొదలై 
నవి ఈలాగున విచారించిన యీదృశమంతయు దృక్కగు ఆత్మకంపే సర్వదా 
విలక్షణమైయు న్నది. ఇట్టి నానావిధ ప్రిపంచమందు నర్వతను ఆయాయు 
పాధులను నిరాకరించి అవశిష్టమగు నిత్యశుద్ధ స్వయంపికాశమాన సర్వసమా 
న సర్వపరిపూర్ణ వరబహ్మమునే జీవన్ముక్త విద్వాంసులు తమ (పజ్జయందు 
నిలిపి గాంచుచున్నారు, మిథ్యాభూత జగత్తు విడనాడి (బహ్మదృష్టితో నాపరి 
పూర్ణ బిహ్మ మేతామని ని సృంశయముగా ' దెలియుచున్నారు. అటుల |బహ్మ 
దృష్టతో గాంచుటయే సమదర్శిత్వమనబడుచున్నది. ఇట్టి సమత్వ దృష్టియే 
జీవన్కుక్షుని లక్షణమని తెలియవలయును. సమత్వదృష్టిగల జీవనుగక్తుల 
సర్వాతీతులై ద్వన్ధ్వవర్ణితులై పరిపూర్ణ పర్యబహ్మ్‌ స్వరూపులై అవ్యవహార్య 
అనిర్వాచ్య నిస్సంగ నిర్లిప్త నిర్గుణ నిర్దుష్ట పరమ పదవిలో యుంటుంన్నారు. 
పీక స్థితపజ్ఞులు, 
మటియు స్వరూపాత్మ (ప్రజ్ఞయందు సుస్టిరుడై న జీవన్యుక్తుడు అన్ని 
టియందును చలించనివా డై నిర్వికారుడై కసా ము. అనగా తనకు (పీతికర 
ములగు వస్తువులు (ప్రాప్తించినను అపీగితికరములగు వస్తువులు లభించినను 
పిియపదార్థములయెడ ఆభిమానముచే రాగమును సంతోషమును పొందుటలేదు 
ఆ(పియములగు పదార్థములయెడల అయిష్టము అభిమానములేకుండుటచే 
ద్వేషించుటయులేదు. దుఃఖించుటయు లేదు. ఈలాగున రాగద్వేషములు (పియా 
పిియములు సుఖదుఃఖములు లేనివాడై. 
శో రాగద్వేష వియుశెస్తు,  విషయాన్టిిమెశ్చరక్‌ | 
ఆత్మవ'శై ర్వి దేయాత్య, (పసాద మథిగచ్చతి ॥ 
అను భగవద్రితచే బోధింసబడిన [పసన్నావస్టలోయుంటున్నవాడై [పియాటపి 
యముల నొకేవిధముగా సమదృష్టితో జూచువాడగుటచే జీవన్ముక్పుడు దృశ్య 
విషయములందే వికారములను పొందుటలేదు. ఆచంచలుడై యున్నాడు. తనకు 
హితాహిత | పియాపిియ వస్తువులే లేనందుచే “సమతా .సర్వభావేషు యోఒ 
సౌసత్య పరాస్థితిః” సమత్వ మే సత్యము (శేష్టము అను విధముగా సమమగు 
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పరిపూర్ణ మగు పరబహ్మమందు పరిపూర్ణ (పజ్ఞాదృష్టితో విహరించుచున్నాడ 
మజియు తనదియను యభేదజ్ఞానముచే రాగము తనదికాదను భేదజ్ఞానము? 
ద్వేషముగలుగుచున్నవి, బగిహ్మజ్ఞాని ఇట్టి భేదా భేదజ్ఞానములు లేనివాడగుట? 
రాగ ద్యేషరహితుడగుచున్నాడు. 
ల్లో ఇన్టింయ న్యేన్షియస్యార్దే, రాగచ్వేషావ్యవస్థితా । 
తయోర్నవళమాగచ్చే, తౌ హ్యస్య పరిపన్టినౌ i 
తా॥ పితియొక్కొాక్క ఇం(దియవిషయములో రాగద్వేషములుంటున్న వి 
కావున వాటికి నళముగాగూడదు, ఎందుకనగ అఆవిజ్ఞానమునకు శతువులు. 
అని భగవద్దీతావా క్యాను సారము రాగద్వేశములకవకాశము నొసంగనివారే జ్ఞాన 
సంపన్నులగుచున్నారు. కావున భేదాభేదములు రాగద్వేశములు లేనివారై జీవ 
న్యుక్కులు సమత్వదృష్టితో విహరించువారగుటచే నిర్వికారచిత్తులుగను నిర్వి 
షయ స్టితిగలవారుగమ . యగుచున్నారు. (పీయా(ప్రియ వస్తువులయెడ సమ 
దృష్టిత్వము నిర్వికార చిత్తమున్ను జీవన్ముక్తి లక్షణములై యున్నవి. 
శో యదృచ్చా లాభసంతుష్టో, ద్వంద్వా తీతో విమత్సరః 1... 
సమసిద్ధా వసిద్దొచ॥ యోనహృళ్యతి నద్వేష్టినళోచతి 
నకాంక్షతి॥ శుభాఒశకుభ పరిత్యాగ భకి మాన్‌ మే (పియోనరః ॥ 
ఆను మొదలగు వాక్యములచే పై విషయమునే భగవద్గీత తెలుపుచున్నది. 
మణియు ఇది అమృతమయము ఆనునప్పుడు బయటను లోపలను 
అమృతము తప్ప మరియొక ఇతరపదార్థముండదు, ఇది జ్యోతిర్మయము అని 
వచించునప్పుడు సర్వ (త్రజ్యోతి |పకాశించును, ఇది తీయ్యవిపదార్థ మనునప్పుడు 
ఆ పదార్థమునకెటుజూసినను మాధుర్య మెయుండును. ఆలాగున ఆత్మ (పజ్ఞగల 
జీవన్ముక్పుడు పరిపూర్ణ (బహ్మానంద రసమయుడై యున్నాడు. ఆని వ్యవహ 
రించునప్పుడు ఆతని చిత్త మొకటియే బగిహ్మానందరసమును గోలుచున్నది. 
యనిగాదు. సర్వేం్యదియములును ఆమృతమయములై అనంద ప్రచురములై 
జ్యోతిస్వరూపములై , పిసన్నములై. విజ్ఞానరూపములై యున్నవి. ఆ 
మహాత్ముడే సర్వ తవ్యాపించిన ఆనందామృతరసమయ పరపూర్ణ (బ్యుహమే 
తానుగా తన _ప్రజ్ఞయందున్నాడు. మనుదాహరించిన ఆమృతమయ మధుర 
మయాది వ్యవహారములు మటియొక  విభిన్నపదార్థములు మిశమములై 
యుండినచో సంభవించవు, ఆలాగున పరిపూర్ణ సర(బహ్మ్‌ Drv 
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ములో (పసంచవ్యవహారముండిన పరిపూర్ణ (బహ్మమయత్వమును వచింప 
సాద్యముకాదు. కావున తాను పరిపూర్ణ (బహ్మనందామృత రసాస్వాదమును 
చేయుచున్నాడనినను. ఆతనియం దెచ్చోటను బాహ్యమునను ఆభ్యంతరమునను 
దృశ్యము వాసనలు పూర్తిగాలేవనియే యర్థము. 
ఈలాగున సర్వదా [బహ్మనందాన్సుత రసానుభవనమును. పొందుచు 
[పపంచజ్ఞానమును, బాహ్యాభ్యంతరములయందును, లేనివాడై (బహ్మమైయుం 
డుటయే జీవన్యుక్తుని లక్షణము, కావున సర్వ (ప్రప౦చస్థితి రహితావస్థలో 
యుండి (బ్రహ్మమయి యున్నవాడే జీవన్ముక్కుడని తెలియవలయును. 
శ్లో॥ చిన్తాళూన్యమదై న్య, భై కమశనం పానం సరిద్వారిషు ! 
స్వాతన్న్మేగణ నిరంకుశా స్థితి, రభీర్ని[దాస్మశానేవనే ॥ 
చంచారో నిగమాంత వీధీషు, విదాంకీరిడా పరే(బహ్మణీ | 
వస్రంక్షాళన ళోషణాదిరహితం, దిగ్వాఒస్తు శయ్యామహి ॥ 
తా॥ (బహ్మాతత్వ్వ మెటింగి (పజ్జయందు సుస్టిరులై యుండు జీవన్యుక్కులు 
చింతాదై న్యములు లేనివారై నిర్విచారభిక్షాన్నమే ఆహారము,” పరిశుద్దజలము 
పానమును స్వాతనృ ముగా యడ్డులేక భయములేక యుండునట్టి స్థితిస్మ శానము 
నందు నిద్రఉదుకుట ఎండవేయుట మొదలై నవి లేని కట్టుబట్టదీక్కే. పుడమియే 
పాన్సు వేదాంత వీదులయందు సంచారము' సర్గ బ్రహ్యయందు (క్రీడించుటయు 
ఇవి స సహజసిద్ధ లక్షణములు. 
ఆదియుంగాక దేహేందియాదులు సుకృతి సహజములు సంసార 
చక్రము కర్మానుసారముగా జరుగుచుండును. సుఖదుఃఖాదులున్ను కర్మానునా 
' రముబ్దై వచ్చుచు పోవుచుండును. జగత్స్వభావము నానాత్వము నామరూపములు 
ఆని ఈ విధముగా పరిజ్ఞాత్యుడు తలంచినవాడై (పకృతినంటక ఉదాసీను డై 
యున్నవాడు జీవన్యుక్త “లక్షణో పేతుడని తెలియవలెను. స్థూలసూక్ష్మకారణ 
శరీరములందును, శ్రానేంద్రియ కర్మేందియ ఆంతరిం,దయముల యందును, 
ఆటులనే అన్నమయ (ప్రాణమయ మనోమయ, విజ్ఞానమయ. పంచకోశము 
లయందును, నాది' నేను ఆను, మమత్వాహంకారములు లేనివాడై అసంగుడై. 
(పకృతికి సంబందించిన వాటియందు ఉదాసీనతను వహించినవాడై , తానుజేయ 
దగిన దానియందును, కర్త వ్యతాబుద్ధిని వదిలినవా డై తూష్టీం భావముతోనున్న 
వాడు జీవనుక్తుడనబడుచున్నాడు. కర ర వ్యమునుగూడ “వదలి. (ప్రపంచాతీత 
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స్థితిలో యుండువాడనియు, పర బ్రహ్మమును పొందినవాడగుటచే తనకికక ర వ్య 
మును గూడలేదనియు తెలిసికొని సర్వసంగ పరిత్యాగ పూర్వక ఉదాసీన 
త్వము నిరాశా నిర పేక్షత్వము స్వస్వరూపాత్య స్రజ్ఞయందే సు స్థిరత్వము 
అఖండత్వము అనంతత్వముతో సదాయుండుకే జీవన్యుకస్థితియగును, 
మటియ తనయొక్క. స్వరూపమును తెలియకపోవుటచే గలిగిన జ్ఞానమే 
సంసారబంధము తనను పరమాత్మగా తెలియుటయను జ్ఞానమే సంసారబంధము 
నుండి విడువడుట సంసారబంధము తెగిపోవుటయగును, లేక సంసారము దగ్గ 
మగుట అను మొదలగు వాక్కులతో వ్యవహరింపబడు శాశ్వతమైన ముకి, 
యని యట్టిస్థితిని పొందినవాడే జీవనుక్తుడని మహర్షులమతమై యున్నది. 
అ మొదట వేదాన నశాస్తముల సరించుచున్నాడు. ౩ పిమ్మట (బహ్మా 
జిజ్ఞాస త్మీవమగుటడే సద్దురువుద్వారా, .జీవ(బ హై్యక్య బోధకములగు చతుర్విధ 
మహావాక్యములను, శ్రవణముజేస్‌ తదర్థ్భమును నిస్సంశయముగా దెలిసి విచా 
రించి విచారించి మననముజేసి తదె చై క్యతను నిశ్చయించుకొనుచున్నాడు. ఈ 
(సకారము వేదాంతవాక్య (శ్రనణముచేతను మనన నిధిధ్యానముల చేతను తన 
యొక్క (బహ్మత్వమును తెలియుచున్నాడు. ఆనగా జీవాత్మ సర|బహ్మ మేను 
యున్నది, యాయాత్మ యొకటియే అట్టి శాశ్వతానంద సకల బంధనిర్ముక, 
పర్గబహ్మమే తానను స్వానుభవ జ్ఞానమును పొందుచున్నాడు. తాను పరబ 
మేయని నిశ్చయముగా దెలియుటయే విజ్ఞానమగును. అందుచే సకలానాది 
సిద్ధమూ లాజ్ఞాన బంధమునుండి విముకు డై (బ్రహ్మ స్వరూపుడగుచున్నాడు. 
ఆట్టి మహనీయాత్మ స్వరూపోపలబ్దిగలవాడు జీనన్యుకుడని వచింసబడు 
aa సకలబంధనిర్ముక, జీవబ9 హైక్య విజ్ఞానమే జీవను్శుక్న విద్వాంసు 
ని (శుతుఅలయందు నిరూపింపబడెను. జీవ [బహ్మెక్య స్వానుభనమె సకలబంధ 
చ్చేదకమె జీవన్యుక్త నా నిర్ణాయకమై యున్నది. దీనికి ఉదాహరణ 
(సమాణములు 
ళో దేహోపలమ ప బుద్ధికుద్దాలమాత్మనః 1 
ఖొత్వా మనోభునం భూయః, గృహ యాన్మాం నిధిం పుమాక్‌ ॥ 
తా॥ దేహమను రాళ్లను పారికిత బుద్దియను చెట్లను తీసివేసి సూక్ష్మబుద్ద్ధి 
యను గడ్డపోరతో మనస్సుయను భూమిని (తవ్వి 'పరమనిధియగు సరమాత్యా 
యను తన్ను తెలివిచే (గ్రహింపవలయును. 
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| ట్లో యస్తు సర్వాణి భూతాని, ఆత్మ న్యేవాను పశ్యతి | 
_ సర్వభూతేషు చాత్మానం, తతోనవి జుగుప్పతే ॥ 
తా॥ ఏమహనీయుడు సమస భూతముల తనయందును యా భూతములలో" 
తనను యభేదదృష్టితోగాంచునో అతడెన్నడును ద్వేగమునొందడు. ఆనిఖితి 
వాక్యము ఇటుల జీవబహ్మా భేదమును తెలుపు కుంతి స్మృతులు అనేకములు 
గలవు. జీవబ) హై్మైక్యము నుసదేశించు వాక్యములు భగవద్గీతలో ననేకములు 
న్నవి, _ 
2 అ లో నత్వేవాహం జాతునాసం | నత్వంనేమే జానాధిపాః ॥ 
న సర్వభూతస్థ మాత్మానం, సర్వభూతాని చాత్మని | 
ఈక్షతే యోగయుక్తాత్మా, సర్వత సమదర్శనః ॥ 
** యోమాం పశ్యతి సర్వత9, సర్వంచ మయిపశ్యతి | 
తస్యాహం నపణస్యామి, సతమెన పిణకశ్యతి il 
హా _సర్వభూతస్థితం యోమాం, భజ త్వేకత్వమాస్థితః 1 
సర్వదా వర్న్శమానో౭౬పి, సయోగీమయి వర్షతే | 
" ” ఆకత్య్మాపమ్యేన సర్వత, సమం పళ్యతియోఒర్జున | 
సుఖం వాయ దివాదుఃఖం, సయోగీ పరమోమతః ॥ 
Ten” తేషాంజ్ఞానీ నిత్యయుక్త, 'ఏకభకి కి ర్విశిష్యతే 1 
స పి)యోహిజ్జానినో.శ్యర్థ, మహం సచమ మృపియః ॥ 
స ఉదారస్సర్వ ఏవై తే! జ్ఞాత్వా తె శ్రవ మేమతమ్‌ ॥ 
8en"” _అధియజ్ఞోఒహమేవా త్ర । దేహేదేహ భృతాంవర ॥ 
$ అ॥” యేభజన్ని తుం మాంభక్యా | మయితేషు చాప్యహం౦ ॥ 
10 అ॥” అహమాత్మాగుడాకేశ, సర్వభూతాశయ స్థితః 1 
ఆహమాదిశ్చ మధ్యంచ, భూతానామన్న ఏవచ ॥ 
11 అ॥” నిర్వ్వైరస్పర్వ భూతేషు | యస్సమామేతి పాండవ ॥ 
Ren“ వివశిష ష్యసిమయ్యేవ | అత ఊర్ధ్వం నసంశయః ॥ 
: 18 అ" కే త్రజ్ఞం చాపిమాంవిద్ధి । సర్వకే [శేషు భారత ॥ 
న అనాదిత్వాన్నిరుణత్వా, త్పరమాత్మాయ మవ్యయః । 
శరీరస్థో౭_పికౌన్మే య, నకరోతి నలిష్య తే॥ 


6 అ॥ 


ముముతుధర్మము 155 
a is 

15 అ॥ శో అహం వె శ్వానరోభూత్వా, (పాణినాం దేహామా[శితః | 

సర్వస్పచాహం౦, హృదిసవ్నివిష్టః 11 
16 ఆ” మామాత్మ పరదేహేషు | 
18 ఆ” సర్వభూతేషు 'యేనై క, భావమవ్యయ వీక్షతే। . 

ఈశ్వరస్పర్వభూతానా౦, హృర్దశేఒర్జున తిష్టతి ॥ 
ఇట్టి (శుతిస్మ ఏతి వాక్యార్థములగు జీవబ9 హ్యైక్యమును (గ్రహించి (పజ్జ్ఞయందు 
స్థిరము గానుండువాడు జ్రీవన్ముక్వుడు మణటియు దేహేంది9యములను నేను 
నావని స్వాత్మానుభవ (పజ్జయందున్న యోగివరుడు తలంపనే తలంపడు. ఆటు 
లనే శరీరాతిరికములగు బాహ్యదృశ్య పిపంచమనబడు (గహరామక్షే త్రాదుల 
యందును దారాపు కాది సశ్యాదుల యందును మనుత్వ బుద్ధినిడడు, ఈ (పకా 
రము దేహేం(ద్రియములందును దృశ్య,పపంమందును అనాత్మ యనబడు సకల 
పదార్థముల యందును నేనను అహంకారబుద్దియు నావను మమకారబుద్ధియున్ను 
యెకప్పుడుగూడ [పమాదవళమునగానవి ఎవనికి గలుగనే గలుగదో, సర్వకాల 
సర్వావస్థలయందును, సర్వాతిరికృదృశ్యరహిత విజ్ఞానమయామృతస్వరూప, 
పర(బహ్మస్వరూపత్యమును పృతిబంధరహి త మె (పజ్జయందుభాసిల్లునో అట్టి 
నిరామయ నిర్వికార చిదృహ్మమైయున్న విద్వాంసవరిష్టుడు జీవన్యుక్కుడని 
చెప్పబడుచున్నాడు. తనకు శరీరేం( దియాద్యుపాధియు తత్సంబంద వసు పరి 
కరముంటున్నను, నిరభిమానియై, యసంగుడై , జతేందియుడై , 'వీతరాగుడై . 
ఆయా యుపాధి ధర్మములచే కి కొట్టు బడక సర్వదా ఆనందరూపు డై, శీవన్ము 
క్షుడు విహరించును (సమాణము, 

లో దేహాభిమానం విధ్వంస్య, ధ్యానాదాత్యానమవ్యయం | 
పళ్యక్‌ మర్శ్యాఒమృతోభూత్వ. హ్యతబహ్మ సమవ్నతే ॥ 
తా॥ దేహాభిమానము విధ్వంసముజేసి (బహ్మధ్యానళక్షి చే పరమాత్మను 
గాంచు యోగిపుంగవుడు మరణస్వభావమును వదలి జన్మ మరణ రహిత 
యమృతత్వము ననుభవించుచు యిచ్చోటనే బిహ్మమగు చున్నాడు. 
(శు॥ మునిః కౌపీన వాసస్సక్‌, నగ్నోవాధ్యానతత్పరః | 

ఆత్మాత్మరతిరాసీనో, నిరాపేకో నిరాశిషః॥ 
తా! మౌనియై ధ్యాననిష్టయందుండు మహాత్ముడు ఆత్మరాముడై సర్వా "పేక్ష 
శూన్యుడై, "ఆశలేనివాడై , ఏకాంత స్థలమందాశీనుడై , కౌపీనధారియై గాని 
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దిగంబరుడై గాని యుండు మహానుభావుడు (బహ్మానందములో నోలలాడుచు 
జీవన్ముక్నస్థితిలో యుండును. బహ్మానందమే ముక్కలక్షణము, * (ప్రజ్ఞ * 
మణియు అఖండ ఆపా9కృత నిరస్త (బ హైైక్యావధారణాత్మక స్వయం 
(పజ్జయే జీవన్ముక్తులగు మహనీయులకు సహజసిద్ధ పధానస్వ రూప నిర్ణాయక 
ధర్మమని తెలియవలయును, తన స్వరూపాత్మ ప్రజ్ఞ సకలజ్ఞాన విధ్వంసక మె 
సర్వ తేజోమయ మై (ప్రజ్ఞానఘన ఆనందఘనమై అజ్ఞాన తిపురములకు పాలాక్లుని 
తృతీయ నయమైయున్నది. ఆజ్ఞానసంకల్పతతి సాన్హ్రినీహార బిందురాశికి సహ 
(సకిరణ సహసముఖ మయూకమాలయైయున్నది. అజ్ఞాన రాక్షసవర్గమునకు 
సోన్యూలక విష్ణుచకమై యున్నది, స్వరూపాత్య ప్రజ అజ్లానతూ ౨రా!8 
(సచండ (పజ్వాలాగ్నియె విలసిల్లుచున్నది. ఇట్టి ఆత్మ (ప్రజ్ఞ లేని వారు బ౦దధింప 
బడిన పశువులవంటి వారుగాని జేవన్యుక్కులుగారు, వి వేకులున్నుగారు ఆత్మ 
(పజ్ఞాజీవనమే జీవన్య్ముక్క వృత్నియగును. ఈ |పజ్జాతిశయము చతుర్వేదసార 
ములగు మహావాక్యముల లత్యార్ధమై సరమగురు కృపారూపమై స్వయం నిర 
న్నర సాదర కృతాభ్యాసానుపమ ఫలమై జీవేశ్వరోపాధుల నాశకమై స్వస్వ 
రూప స్వయంప్రకాళశమానమై భాసిల్లుచున్న దీ, ఈ ప్రజ్ఞను గురించి యోగ 
సూతిమిటుల చెలుపుచున్న ది. 

సూ॥ బుతంభరా త త్రపృజ్ఞః॥ అనగా నలం సత్స్వరూపమయి 
నది, ఆలౌకిక్కపజ్ఞయగును. 

సూ॥ పివృత్వా్య లోకన్యాసాత్యూక్షు వ్యవహిత విప కృష్థజ్ఞాస మ్‌॥ అనగా 
ఆత్మ (పజమహి మచే సూక్ష్కపరమాణువులను అడ్డుగల సిన సకలపదార్థములను 
దూరములో మేరుపర్వాతాన్నరాళములోయున్న సకల వస్తువులను సాక్షెత్కరిం 
చుచున్నారు. అట్టిదియే (పజ్ఞియనబడును. మటియు సూక్ష్మపిజ్ఞగల జితేంది? 
యులు శాప్రసిద్ద శబ్దానుమాన (ప్రమానములచే సకలలోక విషయములు తెలియ 
వచ్చును. అటుగాక (వజ్జయనునది సర్వలోకాతీత సర్వ(పమాణాతీత నస్తువగు 
పరమాత్మను గోచరింపజేయుచున్నది. అట్టి _పజ్ఞావంతుడు దేవతలచే కొనియా 
డదగినవాడగును, ఇట్టి స్వయం (పజోధరూప [పజాపాబల్వముచే యెషుడును 
ఒకానొకప్పుడు గూడ rae ed SA 
జీవన్ముక్తుడు తెలియనే తెలియకున్నాడు. తాను ఆ పర్మబహ్ముమయ్యే 
య్నునందుచే తనకన్న వేరువస్తువు బాసింసనందుచేతను ఆధ్యారోస ఆధ్యాసముల 
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విషయమునే తెలియకున్నాడు. అటులనే ఆపవాద ఏషయ (పసయత్నమును, 
జేయకుంటున్నాడు. విచారించిన (బహ్మము సకలాధిష్టాన మగుటచే బిహ్మము 
కన్న వేరు పస్తువులేదు. అందుచే బిహ్ముముకన్న జీవుడు వేరుగాదు. ఉన్నది 
అసద్వస్తువొకటియే ఇట్టి యద్వితీయాఖండ విజ్ఞానమే (ప్రజ్ఞయనబడుచున్నది, 
ఇట్టి యద్వితీయాఖండ విజ్ఞానమే ప్రిజ్ఞయనబకుచున్నది. ఇట్టి వారేజీవన్ముక్షి 
విద్వాంసులు శై రైవల్య పదపేహారులు, 

(శు॥ (పజ్జాయాం కల్పితాం. ses (పజ్జయైవ విహోయయః। 

ప్రజ్ఞామా తేణ సని స్టే, త్పజ్ఞావానీతి కథ్యతే ॥ 
aw రొ ఇద 
తా॥ కల్పితమగు భాహ్యపంపంచ. ప (పజ్జను స్వాత్మ(పజ్జపా టవముచే 
వదలి పజ్ఞభాప పరమాత్మ స్వరూపముతోనున్నవాడు పిజ్ఞావంతుడని మహో 
en ఇ 

బుషులచే చెప్పబడుచున్నాడు. 

“బహిః (ప్రజ్ఞాం సదోత్స్ఫృజ్యా. ప్యన్న 9 పిజాం చయోబుథ;ః | 

కయాపి పరిజ్ఞయో సత పిజ్ఞానానికి కథ్య తే॥ 
తా॥ పా9పంచికపు తెలివిని సర్వదా వదలి నిరన్మరము ఆత్మవిషయక అన్నః 
పిజ్ఞగలవాడు అనిర్వచ్య (ప్రజ్ఞతోగూడిన వౌడగుటచే (ప్రజ్ఞావంతుడని వచింప 

న జః జః 

బడుచున్నాడు. 

(ప్రజ్జెవ యస్యనే తింస్యాత్‌, ప్రజైవ|కోత్ర మిం(దియం, 





అన్యచ్చ సర్వం పృజ్జైవ, స్మప్రాః పురుషోత మః 
తా॥ ఏమాహనుభావునకు (ప్రజ్ఞయే చకుస్సో పంజ్ఞయే శ9వణేందిియ మో 


అంతయును పృజ్ఞయో ఆ విజ్ఞానియే సర్వోత్త మ ల (పాజ్జుడని తెలి 
యవలయును, 


“పిజ్ఞయా జాయతే సర్వం, (పజ్ఞాయా పాల్యతేఒ౬ఖిలం 
(పజాయా కీయతే సర్వం, తస్మా | త్పజ్లాం సమాశయొ” 
జః షః 
తా! పృజ్ఞారూప భగవంతునిచే సమస్త ముత్సన్న మగుచున్నది. (పజ్జచేతనే 
సంరకింపబడుచున్నది. సర్వము (పజ్ఞాయందేలయించు చున్నది. కావున అట్టి 
స్వాత్మపిజ్లా పరమాత్మను, ఆశియింస వలయును. కనుక అటి (సజ జీవ 
జా టట ఇ 
న్కుల కున్నది, కాబటి 'దేవతులును కొనియాడుదురు. ఆ చిదూప దృతిస్వ 
ది 
రూపము తెలిసికొని దానిని వృద్ధిపరచుచున్న (బహ్మ్‌ నిష్ణులు మహాసత్సురు 
సులు మూడులోకముల యందును, (పజ్జాచకువుచే విహాదించువా 'దే జీవన్యుక్కులు 
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ఏషాం వృత్శిస్సమా వృద్ధా, పరిపక్యాచ సాపునః। 
తేవె స్మద్బృహ్మతాం (పాపా, నేతరే శబవాదినః॥ 
Cem (a) యలు 
ఆర శాం ల చ జప అది సల స 
తా॥ ఏ(బహ్మజ్ణ నులు (బహ్మకొరవృతిని వృద్దిపరచుచు సరిపక వ్‌వస్ట్‌ నొం 
దించుచున్నారో, ఆ బిహ్మ వేత్తలే స[దృహ్మాస్వరూపులు తదితరులు కేవల 
వేదాంతులు మాతమే, 
నిమేషార్లం నతిష్నంతి, వృతి ౦ (బహ్మమయీం వినా। 
(అ రు అల 
యధథాతిష్టంతి (బహ్మద్యా, స్పనకాద్యా భృకాదయః॥ 
తా॥ నీరన్తర (బహ్మకారవృత్తిని యొక అర్ధని మేషముగూడ వదలక బహ్మ 
దులు, సనకొదుల, శుకాదులు యుటున్నారు. ఆ చిదూపవృత్సి లేకుండిన 
శూన్యము మిగిలి యుండును. కావున పరిపూర్ణ (బహ్మకారవృత్సితో బంహ్మ 
మందు విహరించువారే జీవన్యుక్క విద్వాంసులగుచున్నారు. 
మజియు మహావురుషుని సేవించి తరింసవలెయునని ఇచ్చతోగూడి భక్తి 
(శద్దలతో నొప్పుచున్న సత్పురుషులు తనను దేవునికన్ననుయెక్కు వగా పరి 
పూర్ణభకి విశ్వాసముతో సుగంధ మాల్యంబరములచే పూజించి నేవించినను 
అసూయాసరులై మూఢజనములు తనను దూషించినను, కొట్టినను, అనేక 
విధములుగా బాధించినను పృణ్యరుపుషుల పూజాదులను మూర్కులదూషణాదు 
లును సమముగా తలంచు మహానుభావుడు, జీవన్ముక్కుడని తెలియనగును. 
అనగా ఒకచోట జీవ బయహె శ్రక్యనిష్షు లగు మహాత్ములను బహువిధ సత్కా 
యా లు 
రములతో గౌరవింతురు, పూజింతురు. మజియొకచోట ముకృపురుసులను 
నిందింతురు. సత్పురుషులు దీనిని కర్మ రహస్యముగా దెలిసి దేహసంబంధమే 
గాని ఆక్కకు సంబందించిన 'దేదియు లేదని భావించి స్తుతినించలకు మానావ 
మానముఅకు తోనుగాక స్వస్వరూప మందచంచలులె యుందురు, కావున 
సుఖదు;ఖములయందు హృదయమునందు చలించక, ధీరత్వముతో నుండుటయే 
జీవన్ముక్తుని సహజలక్షణ మగును. 
శుదచె తన్య రూపాత్మా, సర్వసంగ వివర్షితః 1 
ధి జ 
నిత్యానంద (పసన్నాత్యా, సజీవన్ముక ఉచ్యతే॥ 
తా॥ సర్వసంగవర్ణి తుడు, శుద్దచె తన్యస్వరూపుడు, నిత్యానందుడను. (పసన్న 
స్వరూపుడను అని (పజ్ఞాధురీణుడే జీవన్ముక్సడని చెప్పబడుచున్నాడు, ఈలా 
గునఉపనిషత్తులు గూడ పె జెప్పినవిధముగా, అభిండ(పపంచాతీత చిన్మయ 
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చిద్దన. ఆనందఘన స్టితిస ౦పన్నుడే జీవన్ముక్కుడని నిర రృ యంచుచున్నది. 
వారికి (ప్రజ్ఞయే అజ్ఞాన నాశమునకై , (బహాైస్త్రమె విరాజిలుచున్న ది. 

మణియు శేవన్ముకుని యచంచల -ఆవికార బ9హ్యస్టితిని ఎట్టిదనగా 
సముద్రమందు నానావిధ పరిపూర్ణ జలప్రవాసమ:లు (ప్రవేశించుచున్న వి. 
ఆసముద్రోములోనే నామరూసములు లేనివై తనకున్న స్వభావధర్మములను 
గూడ వదలినవై లయించుచున్నవి. ఆనగా సము[దరూపమునే పొందుచున్న వి 
ఆపారమగు సముద్రము మాాతము నదులు . తనలో పృవేశించున్న ప్పుడు 
హెచ్చుటగాని పవాహముల (పవేశములు లేనప్పుడు తగ్గుటగాని లేక యీలా 
గున నృద్ధికయములు లేనిదై ఆచంచలమై పరిపూర్ణ మై యుంటున్నది. ఆలా 
గున పరిపూర్ణ బం హ్మాజ్ఞానియనబడు జీవన్ముక్త విద్వాంసుని ఇన్టియ పేరి 
తములగు శబ్దాది పంచవిషయములుగాని ఇతరులచే నివ్వబడు ఖోగ్యవస్తు వులు. 
గాని ఈలాగున సమస సృద్భృశ్యమును గూడ జీవన్ముక్తుని దరిజేరినను యేమి 
చేయజాలవు. ఆజీవమ్ముక విద్వాంసుని (బహ్మమయ తేజోమయ పరిశుద్దాం 
తఃకరణమును (ప్రవేశించి బహా్యాకారమందే లయించుచున్న వి. విషయముల 
న్నియు యచ్చోట వి(శాంతినొందుచున్న వి. భోగ్యవస్తువులుగాని రాగద్వేష 
మయ దృశ్య(పపంచముగాని ,పవేశించునప్పుడు [ప వేశించనప్పుడును సము [ద 
మువలె తానంచచులుడై అవికారియె యుంటున్నాడు. ఆనగా సిక్ళతి సిద్దము 
లగు యెన్నివ్యవహారములు గలుగుచుండినను వానికి లోనుగాక వానికన్నంటి 
కతీతుడ్వై స్వసరూపాత్మ (ప్రజ్ఞానస్థస్టితిలో యుంటుంన్నాడు. ఈ |పకారము 
వికారే వాతువులగు శబ్దాది విషయములున్నను లేకపోయినను తాను సదూప్ప 
డగుటచే సమస్త దృశ్యము బ్రహ్మ మగుటచే బిహ్మముకన్న వేరులేనందు 
చేతను నిర్వికారస్టితిలోనే నే జీవన్ముక్పు డుంటున్నాడు. వికారము జెందుటయు జెం 
దకుండుటయు అంతఃకరణ ధర్మముగనుక ఆ యంతఃకరణ మునకు విలక్షణ మై 
ఆత్మయున్నది. ఆయాత్మకు దృశ్యసంబంధమేలేదు. కావున తానున్ను యట్టి 
పరబంహ్మ మయస్థితిలో నే యుంటున్నాడు. ఆనగా సముదిములో [పవేశించి 
లయించిన నదులు ఉరి గా యుత్సన్నములుగావు. ఆలాగుల శద్దాది విషయము 
లుగాని భోగసంకల్పములుగాని వృత్తులు గుణములుగాని జీవన్యుకుని (పజ్జి 
యందు (ప్రవేశించి తిరుగాయుత్పనములుగావు, జీవన్ముక్సు తన ల 
గుణరహితుడు కేవల నిర్విషయుడని తెలియవలెను, 
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(శు॥ సన్మాతితయా నవి|కయా, ముత్సాదయ తేష యతిర్వి ముక 8॥ 
అని చెప్పియుండుటచే యొకవేళ తాను శద్దాది దృశ్యప్రిపంచమందు వ్యవహ 
రింపవలసి వచ్చినను పూర్వమువలె సన్మాతిస్వరూప పిజ్ఞతోడనే యుండు 
చున్నాడు. ఈవిషయమునే భగవదితయు చెప్పుచున్నది, 

శో ఆపూర్యమాణ మచలపవిష్టం, సము దమాసః (ప్రవిశని యద్యత్‌। 

తద్వతాా- మాయం పృవిశని సర్వే, సశాస్త మాప్నోతి నకామకామీ ॥ 
సె జెప్పిన భావమే యీ శోకము చెప్పును. 
ఖో ఉదాపీన వదాసినో, గుణై ఖైర్యో విచాల్య'తేన 1 

గుణావర్శన నృ ఇత్యేవ, 'మోఒవకిష్టతి నేంగతే ॥ 
తా॥ తాను అచంచలుడై “కుత గుణములందుంటున్న వని తలంచి గణా 
తీతస్థితిలో యుంటున్నాడు. ఈ విషయమునే శాస్త్రములు చెప్పుచున్నవి, 
ప్రమాణము ళో॥ ఉత్పద్యన్నే విలీయన్నే, కల్లోలా ఇవసాగరే | 
తధై వ పునారాయాని,. యాని కామాజీతేంటదియే।। 

తా సము[ద్రమందు ఆలలు పుట్టుచున్నవి. లయించుచున్నవి. ఆలాగున శరీర 
ధర్మమున నుసరించి సకల ఛి నో గములు వచ్చుచున్నవి. పోవుచున్న వి. తాను 
మా(త్రము సాగరమువలె గంఖీరమై యేపరిణామములేనివాడై యున్నాడు. 
జి తేస్దియుడగుటచే సర్వదా హెచ్చుతగ్గులు లేక శోకమోహములు సుఖదుఃఖ 
ములు పుణ్యపాపములు, పివృతినివృత్తులు లేక ద్వంద్వాతీతుడై యుండగ 
లుగుచున్నాడు. ఈలాగున జీవన్యుక్తులవిషయమును తెలియవలయును వారొ 
కప్పుడు సకలమునుత్యజించి ఏమితెలియనివారివలె విహరింతురు. మరొకప్పుడు 
సరమకారుణికులై , (పాణులకొఅకు దుఃఖింతురు. మజియొకప్పుడు మహాప 
జ్ఞావంతుల్చై సత్కార్యములం౦ందు (పవర్శింతురు, ఇంకొతసమయమం౦ందు విశు 
ధ్లులె గొప్పధనికునివలెను, అధికారివలెను, మూర్గునివలెను చరింతురు. ఇందుచే 
లోకము యధార్థము తెలియక వారి వారి బుద్ధిననుసరించి తలంచుచుందురు. 
ఆ ర వనక లలో వ్యవహోరదశ యందును వ్యనహారరహిత దశయందును 

్వకారులై నిరామయులై యుంటున్నారు. ఈ విషయమునే భగవద్గిత 
ప ' 

శో (తిభిర్లుణ' మయెర్భావై, రేభిన్సర్య మిదం జగత్‌ | 
మోహాతాం నాభిజానాతి, మా మెభ్యః సరమవ్యయమ్‌ ॥ 
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తౌ॥ రజస్పత 6 మోగుణముల మూడింటిచే మోహితమైన జగత్తు (తిగుణా 
తీతుడగు పరమాత్మను తెలియజాలనటుల మూడుగుణములను మూడవస్థలను 
మూడుశరీరములను, మూడుకాలములను, మూడువాసనలను, ప. ss 
లను దాటిన జీవన్ముక్కుడగు విర్వికార ప్రజ్ఞావంతుని తేలియజాలదు. కౌబట్టి 
యెందుండినను యెటులుండినను యవికొరియై. యచంచలుడై. జీవన్యుక్పుడు 
యుండును; అనిర్వికారత్వ మే వానిస్వరూపమైయున్నది ఇందులకు (ప్రమాణము 
శ్రే రాగాదయస్సన్లు కామం, నతదృవోఒపరాధ్యతి | 
' ఉత్పాత దం స్ట్రో9రగ్య, వదవిద్యాకింకరిష్యతి ॥ 

తా॥ తత త్య్వజ్ఞావికి, కోనా మలం పేటుక కన్సడినను అవి నిజములుకౌవు. ఆ 

భాసమాత9ములు కోరలు పెరకబడిన సర్పమువలె ఆవిద్య ఆ మహాత్యుని 
యేమి చేయలేదు, స్థిత పజ్జ ఇట్టిది. 

అనుభవపూర్వకముగా దహ్మతత, మును నిస్సంశయముగా నిశ్చయ 

ముగా దెలిసికొన్న జీవన్యుక్షుడు తిరుగా అజ్ఞానదశయందు సంసారమున 
వ్యవహరించు మాడ్కి యుండడు కకత. ఛేదించిన వాడగుటచే దేని 
యందును తగులుకొనక ఆసంగుడై యుంటున్నాడు. ఆటుగాక సంసారాసకి చే 
వ్యవహరించుచున్నవాడై నచో ఆతడు |బహ్మస్వరూపమును గుర్తెటింగిన 
వాడు కాజాలడు. బహిర్ముఖ దృష్టిగలవాడే యగుచున్నాడు. దృశ్య ప్రపంచ 
మంగాసక్తితో మెలంగుచు వృత్నిరహితుడుకానివాడై , స్వాభవము ులేనివాడే డె 
వాచా వేదాంతి యనియు బాహ్యావివేకి యనియు చెప్పబడుచున్నాడు కావున 
_సంసారబంధరాహిత్యమే నిస్వంగ, నిర్వికల్ప, నిర్వికార. నిరామయ. నిర్లు 
నిత్యబుద్ధముక్త స్టితియే జీవన్ముక్కుని అక కాము అటుగానివాడు యధార్థూ ని 
కాదని తెలియవలయును. 


గ్‌ 


(శు కుళలో [బహ్మ వార్తాయాం, వృతి హీనః సురాగ్యపి। 
నసజ్ఞానీనాపియోగీ, కేవలో దుఃఖభాగసా 11. 
అనగా (వ్రహైమని వచించుట యందును, బోధించుట యందును “పరోపదేశ 
' వేళాయాం సర్వేవ్యాస సమానిన; అన్నట్లు వ్యాసభగవానునివలె సమర్థుడై, 
. వృత్తులు నశించనివాడై , విషయరాగియై యున్నవాడు జ్ఞానికాడు. తం 
గాడు కేవల దుఃఖమునే యనుభవించుచున్నాడు. ఈ స౦కారము. వాచావేదాంతి 
యధార్ధ మైన అఖండమైన స్వస్వరూసానందానన్న సుఖమును సఫొందజాలడు, 
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ఏకేశిమున వీజములు చల్లక ఫలమునుగోరుచు సఫలత్వమును పొందినటుల 
విప్పుకొనుచున్న కిరియారహితుడు జీవితము నడుసగలడా, ఫలమును పొంద 
భలుగునా? ఆలాగున హృదయకే,తమును పుద్ధముజేసి అహం(|బహ్మాసిియను 
3నన మరణ రహిత వీజమువేయక బగీహ్మత్వ సిద్ధిని యెన్నటికిని పొంద 
కాలడు, అట్టివానికి సంసారపాతము తప్పదు. బిహ్మాకార వృత్తిలేనివారైై 
ా గొది వృతు లుగలవారై (బ్రహ్మ వార్త యందు కుశలులు ఆజ్ఞానులే, వారు 
కరుగా పుట్టుచున్నారు, 'హోవుచున్నారు. స నిజముకాబట్టి స్వానుభవ పూర్వ 
(ముగా గ నము నెజింగినవారే జీవన్ముక్కులు” 
*జవాొారబృము * 

మతియు ఆనాదిగాను, పరంపరగాను సంబంధించి వచ్చుచున్న వగుట 
$తను పురాతనములగుటచే ధృడములై నవగుటచేతను (ప్రారబ్బకర్మ అలంఘ్య 
ఏగుటచేతను దేహోపాధి యున్నంతవరకు తస్పనివియగుటచేతను ఈలాటి 
జ్ఞాన సంస్కారములయొక్క. బలిమిచే (బహ్మజ్ఞానియు సంసార గతినిపొందు 
ఏన్నాడు. సంసారమందాసకి నుంచు చున్నాడు. ఆని శలంపవలదు. ఆటులా 
మెనేని పరిపూర్ణజ్ఞానముయొక్క._ ఫలములేకపోవును. కావున అతడు రాగద్వే 
గది సంస్కారములున్నవాడు (బహ్మజ్ఞానికొడు. కేవలము (బ్రహ్మ మొకటి 
;ద్వస్తు వని వచించినంతమాతీమున పూర్వజన్మ పరంపరాగత ఆక్షానసంస్కా 
'ములు కీణింపజాలవు. పరోక్ష మగుశా స్రజ్ఞానముచే సకలవాసనలునాశముగావు 
ూనికి జీవన్యుక్తా నస్టనాలుగదు. కేవల మాస ద్రూస పరమాత్మ తానను యను 
వ జ్ఞానముచేతనే సకల వృత్తులు పశమించుచున్నవి. కౌబట్ట (పాపంచిక 
స్తు పరిత్యాగము అవశ్యము కర్తవ్యమని ముముక్షువు తెలియవలెను, జిజ్ఞాసువు 
క జీవన్యుక్క విద్వాంసుడు సకల వాసనానిర్ముక్తుడై |బహ్మోతై శ్రైక్య జ్ఞాన 
మచే సంసారబంధరహితుడై యున్నవాడు. జీవన్ముక్కుడు. 

జీవన్ముక క్కునకు విషయాదుల స్రవృత్సి గలుగదనియు సంసారమందు 
రుగా మనస్సునిడక కేవల బగిహ్మానంద మందుండుననియే తెలియవలెను. 
రిపూర్ణ మగు ఆనందమయ, అమృతమయ, స్వాత్మరూప పర| బ్రహ్మము 
మొక్క. విజ్ఞానముగల వానికి వృత్రులన్నియు (విషయ సంకల్పములు భోగ్య 
;స్తువాంఛలు గుణములు) నశించిపోవుచున్నవి. (పపంచమున యళ కాముకు 
$ నను సర్వదా -విషయేచ్చచే యున్మత్తుడై యుక్మాయుకృముల నెజుంగక 
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విషయాదులందు [క్రీడించు వాడై నను తన కన్నతల్లి విషయమున వానివిషయ 
వ్యాపారములు సంకల్పములన్నియు కుంఠితములగుచున్నవి. మహాపవి(త్ర 
మగు మాతృభానన యెట్టి నీచునిగూడ విషయకాంక్షనుండి మరలించుచున్నది. 
వాని విషయవృత్తి మాతృ దేవతయొద్ద యడుగంటి పోవుచున్నది. ఆ తీరున 
పరిపూర్ణ పర _బహ్యాజ్ఞానము స్వానుభవసిద్దముగా తాను తన యొక్క అఖండ 
స్టితిగాంచగా వృత్తులన్నియు కుంఠితములగుచున్నవి. జగముననున్న దృశ్య 
జాత మంతయు నొ కేరూపముగాను పరమాత్మ స్వరూపముగాను జూచుచున్నాడు 
ఘటపటాది వస్తువులనువలె అత్యంత లావణ్యయుక్త వనితాదులను గూడ 
గాంచుచున్నాడు. ఉద్వే గకర వస్తువులన్నిటిని నిర్వికారవస్తువులనుగా భావించు" 
చున్నాడు, ఆలాగన తెలి ముచున్నాడు. శిశువు యువతినిగాంచి తనకావిషయము 
గోచరముగానందుచేతను ఆ పగల్ఫుడగుటచేతను ఆ తరుణీతో |కీడంచినను 
నిర్వికారస్థితిలో యుండులాగున పరిపూర్ణ వండ స్వానుభవజ్జ్ఞానియు ఆంత్యత 
మనోజ్ఞములగు దృశ్యములతో విహరించు వాడ్డేనను, బాలునివలె యపిగ 
ల్ఫుడె, నిర్విషస్థిలో యుంటున్నాడు పరబ (లజ భావన సకల దుర్వృత్తులను 
నశింజేసి, స్వాత్మతత్వమును పొందించు చున్నది, ఆట్టి బిహ్మభావన గల 
వాడు 'పవితు9డై సకల సంకల్ప దూరుడగుచున్నాడు. అయినను యీ పరమ' 
పునీతమగు స్వాత్మభావన యందథికిని సాద్యమగునది కాదు. ఆత్మానాత్మ 
వివేకులు మాత మిట్టి భావన సొదించగలరు. మాతృభావనయో ఆందణటికినీ 
సాద్యము. దుష్ట సంకల్ప వృత్తులు గలవారును మాతు9భావన సులభముగా 
చేయవచ్చును. అందుచే ఆత్యంత కాముకులు గూడ దూర్వృత్తుల నుండి 
దూరమగుచున్నారు. కావున విషయాభిలాష నాశము జేయుటలో పరబిహ్మ 
భావనకన్నను మాాతుభావన ఆందటికిని మహాసులభమై, సమర్ధమై యున్నది 
అందుచేతనే “మాతృవత్సరఠర దారాంళశ్చ” ఆని మాతృభావన, లై 9ష్టత్వము 
ఉపనిషత్తుగూడ తెలియ పరచుచున్నది. మరియు మాతృభావన లేక వియ 
కాంక్షతో పళ్వాదులు పివర్తించుచున్నవి. ఆందుచేతనే యవి నికృష్టజీవు 
లుగును, పూర్వకృత దుష్కర్మ ఫలము ననుభవించుచున్నవిగను తలంప 
బడుచున్నది. ఆలాగున మహాపవితమగు, జ్ఞానయోగ్య మానుష జన్మము 
పాగిప్కించియు తన స్వస్వరూపమందు అనుసందానము చేయకయు పరమాత్మ 
జ్ఞానము పొందకయు దృష్య విషయములందు విహరించువారు పశువులే యని 


తం 


ముముతధర్మము 


| 





దాంత శాస్త్రములు తెలియపరచు చున్నవి. అట్టి జ్ఞానహీనుణ _న్వకర్మ 
లము ననుభవించు చున్నారనియు చెప్పబడుచున్నారు. వీరలు యుక్తా 
మీక వివేకము లేనివారని తెలియవలయును, కొవున మాతృభావనా స్వరూ 
మందు సకల శరింగార చేష్టలుడుగు విధమున పరిపూర్ణ పర(బహ్మ దర్శన 
ఎందు సకల వృత్తులు నశించు చున్నవి. ఇట్టి నిర్బృత్సి స్థితిలో జీవన్ముక్సు 
ఎండుచు, కేవల పరిపూర్ణ సరబిహ్మ మందు సతతము విహరించుచుండును. 
'దియుంగాక సర్వదా నిధి ధ్యాసనాపరుడై యితరచింత లేక, స్వాత్మ స్వరూ 
మును సాక్షైత్కరించుచు సమాధిని శీలించు మహాయోగియగు (బహ్మజ్ఞానికి 
రబ హ్మజ్ఞానము తప్పక సిద్ధించుచున్నది. | 

ల్లో నిదిధ్యాసా దృ తేపారిపిం ర్నభవేత్సచ్చదాత్మనః । 

తసా(ద్బహ్మనిదిధ్యాసే, జిజ్ఞాస్సుః (శేయ సేదిరమ్‌ ॥ 

గ స్వాత్య్మచింతనరూప విధిధ్యాసము లేకపోయిన సచ్చిదానంద (పాప్పిగలు 
దు, అందుచే (బ్రహ్మజిజ్ఞాసి ముక్తి కొరకు నిరంతరము చాలాకాలము వరకు 
గ్యాత్మరూసమును సాక్షొత్క_రించవలయును, 

స్వస్వరూప నిష్టాసమాధిని శీలించవలయును. సరబహ్మమందు నిధి 
గ్యాసనాబలిమిచే పరిపూర్ణ జ్ఞానమును సమాధిశీలుడు పొందుచున్నాడు. "సకల 
సృత్యుపసమనము గలిగి దృ శ్యాతీతుడై సకలకర్మరహితుడై సర్వదా పరబ 
గొత్రిస్వరూపిమై యున్నాడు, ఇట్టి జీవన్ముక్తు నకు గూడ పాగిరబ్ద కర్మ శేష 
నుండుటచే సుఖదుఃభాది హేతుకమైన ఫలముగలుగుచున్నదని (శుతియభి [పా 
మమని తెలియవలయును. అందులో (పారబ్దకర్మ బీవనుుక్తు లకుగూడ సంభ 
ఎంచుచున్నదనియు దానివిచారమున్ను చేయవలయును. యెటులనగా (పారబ్ద 
(ర్మ యనగా పూర్వజన్మకృతమై ఫలోన్యుఖమె ఆనివార్యకార్య మని గహీంచ 
వలయును. తనపియత్నము లేకనే సంకల్పము లేకనే వచ్చిపడునది పా9రబ్ద 
మని తెలియవలయును, [పారబ్దకర్మయటులున్నదను వ్యవహారము నిర్లోషు 
లైన బృహ్మాజ్ఞానుల కే అన్వయించుచున్న ది. తదితరజీవులకు కర్మ,శయము 
న్‌ేన గూడినవారగుటచే (పారబ్ద కర్మ మేయని వచింపసాధ్యముగాదు, జ్ణాన 
Se (పారబ్దకర్య యని వ్యవహరించిన బృహ్మాజ్ఞానుల విషయమై 
సరోన్న (కతివాక్యమసత్యమగుచున్న ది. కాబట్టి జీవన్మ్కుక్తు ల గువారికిగూడ 
దేహోపాధియున్నంతవరకు (పారబ్దకర్మ ఫలానుభవము యుండియేయున్న ది, 


నా... 


కీ 
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శరీరముపా9రబ్బకర్మ చేతనే ఫలితము గూడ దానిననుసరించియే యున్నది. ఆయి 
నను (పారబ్దకర్మ ఫలితము సుఖరూపమైనను హర్షించడు దుఃఖరూపమైనను 
శోకింపడు. తానుమా(త్రము నిర్వికార కూటస్టాత్కుడై యుంటున్నాడు. ఈ 
దృశ్యమంతయు స్వపష్నమయముగా తలంచుటచే కర్మఫలితముగూడ స్వప్న 
మునుగానే స్మరించుచున్నాడు. దానితో అధ్యాస్తుడుగాడు తానుయానందాత్మ 
(లో) సము[దములో' నోలలాడు వాడగుటచే చిన్నబుడగవలె సంభవించు 
_ప్రారబ్దకర్మఫలితమును లెక్క_గొనడు. ఇకను విచారించిన మహాత్ములగు జీవ 
న్యుక్కుల (ప్రారబ్దము నిర్గోషమై అను ద్వేగజనకమై సర్వ (పాణి సుఖకరమై 
యుంటున్నది. జీవన్ముక్తులయ్యు (పసంచముతో నవసరము లేకపొయినను 
పారణులకు హితకరములగు సత్కార్య కర్మకలాపములలో పివరిించుచుం 
దురు. భగవంతుని సంకల్పమటులయుండవచ్చును. అటుల గాకపోయినను 
యీ జన్మములో సంకల్ప రహితులై నను పూర్వజన్మ మందు బాగా ధ్యానింప 
బడిన మహోత్తమ సంకల్ప సిద్దులు ఫలోన్యుఖిములై యుండవచ్చును, లేనిచో 
హరు ప్రపంచములో యుండుటకు కారణము లేకపొవచ్చును. సే చె చెప్పినకార 
ణద్వయము చేతనే జీవన్ముక్తులు (ప్రపంచమున ఏహరించుచు "వ్యవహారించు 
చున్నారు. దృశ్యమంతయు పర|బహ్మ మయముగనుక దానితో ప్రితిబంధకము 
& నుహానుభా వులకులేదు. మఖజియు సూక్ష్మజ్ఞాని దృష్టికో విచారించిన (పారబ్ద 
కర్కగూడ (బహ్మతజ్ఞానులకులేదు. eg మిథ్యగనుక దృశ్యజనిత పాంర 
బ్రకర్ణయు అసత్య మేయగుచున్నది. వ్యవహారమున క్రై (పౌరబ్దకర్మ కల్పిత 
మయినది ఇందులకు (ప్రమాణము 
శో ఉత్పన్నేఒప్యాత్మ విజ్ఞానే, పా9రబ్బంనై వ ముఖ్బుతి | 
ఇతియ,చ్చూయతె శాస్త, తన్నిరాకిగియశతే౭_ధునా i 
తా॥ వేదాంతశాస్ర్రమున యాత్యజ్ఞానము గలిగినను పా9రబ్బకర్మ క్షయము 
గాదని తెలియబడుచున్నది. దానిని యిప్పుడు చక్కగా విచారించవలయును, 
శో తత్త్వజ్ఞానోదయా దూర్ధ్వం, (పారబ్దంనై వ విద్యతే | 
డదేహదీనామ సత్యత్వా, ద్యథాస్వప్నోో విబోధతః ॥ 

తా మేలుకొనినవానికి స్వప్న మేలాగున దేహాదులసత్యములగుటచే తత్స 
జ్ఞానము పరీపూర్ణముగా గలిగిన తరువాత పా9ిరబ్బమనునది లేనేలేదు, 


|గ్రి ముముక్షధర్మము 





శో॥ కర్మ జన్మాంతరకృతం, (పారబమతికీరి తం | 
ళం లు అనాలి 
తతుజన్మాంత రాభావాత్‌, పుంసోనై వాస్పి కర్షిచిత్‌ i 
1 పూర్వజన్మకృతకర్మ (పారబ్దమని చెప్పబడినది. ఇకజన్మయే లేనందుచే 
ంహ్మకజ్లానికి య్యపారబకర్మ యొకప్పుడును సంభవించదు. 
శః ౧ 
ళో॥ దేహస్యాపి పిపంచత్వా. (త్పారబ్ధావస్థితిఃకుతః | 
ఆజాని జనభోదారం, పా9రబం వ్యకి వే శురితిః 11 
జా 6 యు టీ (ఇ... 
'॥ దేహముగూడ పిపంచమగుటచే దానికి సంబంధించిన (పారబ్దముగూడ 
ఏసత్య మేయగును. ఆజ్ఞానులగు జనుల బోధకొరశకై |పారబ్దవ్యవహారము 
నవరిింపజేయబడినదని. 'శుర్తితులు వచించుచున్న వి. 
శో॥ ఉచ్యతేఒజైర్పలాచె తత్‌, తదానర ద్వయాగమః । 
ae) హై ఈ... థి 
వేదాంతమతహానంచ, యతోజ్ఞాన మితిశళురితిః ॥ 
*॥ పారబ్దకర్మ యజ్ఞాలచే బలత్కారముగా చెప్పబడుచున్నది. ఆటు దాని 
ంగికరించినచో అనర్థమగు భయంకరమైన దై తమునంగీకరించునటులయగును 
)ంతియేగాక మోక్షముగూడ లేకపోవలసి వచ్చును. ఈ రెండు ఆనర్ధములేగాక 
ఏకమేవాద్వితీయం బిహ్మ। నేహనానాస్పి కించనః” యున్నది బ్రహ్మ మొక 
యే, అను వేదాన్త సిద్ధాంత జ్ఞానమునకుగూడ హోని కలుగుచున్నది. కావున 
పారబకర్మ జ్లానికిలేదనియే సిదాంతము ఈ పికారము సకలశుతులయొక్క_ 
యు ఖా కన. / 
భి పాయము. గనుక (పారబ్దకర్మ కల్పితమని తెలియవలెను. మజియు 
పారబ్ధ్బకర్మ (ప్రతీయమానమగుచున్నదను అభిస్రొాయమునకు కారణ మేమనగా 
యతి యతి శరీరం విద్యతే, తతి తత సుఖదుఃకాద్యనుభవ వర్తతే. 
నుత యత ధూమ; వర్తతే, తత్ర తత్ర వహ్నిర్విద్యతే ఇతివర్‌” 
1 ఎచ్చకెచ్చట పొగయుంటున్నదో అచ్చటచ్చట ఆగ్నియుంటున్నది. 
తీరున శరీరమున్నచో కెల్ల యుపాధియున్నంతవరకు సుఖదుఃథాదుల యను 
కవముండియేయున్నది. ఆను శాస్త్ర్రములందు (పతిపాధింపబడిన వ్యాపి ననుస 
)ంచి సుఖదుఃఖాదులు పారబ్దరూప శరీరమున్నంతవరకును భూతములగుచు 
న్నవి. కారణములేక కార్యము గలుగదు. ఆగ్ని లేకదూమముండదు. వహ్ని 
లేక పాకముగాదు. జలము లేక దాహముతీరదు, మేఘము లేక వర్షము కురి 
మదు. శాంతి లేక (ప్రసన్నత గలుగదు, కట్టెలు లేశ అగ్ని యాద్దీప ముగాదు 
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ఈలాగున కారణముండియే కార్యము గలగుచున్నది. కావున కర్మయుండి 
యున్నందుచేతనే సుఖదుఃథొదులు గలుగుచున్నవి. కాబట్టి యెవరికై నను 
యత్కించిత్‌ సుఖదుఃభాదులుండిన దానికి కారణమగు పా9రబ్బకర్మను ఆవస్య 
మంగీకరించవలయును. అందుచే సుఖదుఃఖాదులనుభవించుచుండగా “(పారబ్దం 
భోగతోన శ్యేత్‌” అన్నట్లు (బహ్మక్షానియొక్క- (పారబ్బకర్మ నశించుచున్నదని 
శాస్త్ర సిద్దాంతము ఇది జీవన్ముక్త స్టితిపొందిన విద్వాసునియొక్క. పాగిరబ్ర 
కర్మ యని తెలియవలెను. వారికి సుఖదుఃభాద్యనుభవముచే పారిరబ్లకర్య 
పితీయమానమైనను' అది స్వస్నమువంటిదనియు ఆ(పారబ్దకర్మ తనయాత్యా 
నుభవమునకు అడ్డురాదనియు తెలియవలెను. జీవన్ముక్షులయొక్కయు విదేహ 
ముకు క్పులయొక్కయు యత్కి.ంచిత్తుగాయున్న స్వరూపభేదము విశదమగు 
చున్నది. జీవన్ముక్తులుగాని విదేహముక్కులుగాని జీవించియునప్పుడే జీవన 
కృ్యవస్థనుగాని విదేహముక్త్య్యవస్థనుగాని పొందవలయును. .జీవన్ముక్కు లనగా 
తాము యాపరిపూర్ణ (బహ్మస్వరూపులైై యఖండ విజ్ఞానమును సంపాదించిన 
వారైనను ఆ మనుభావులకు పాగిరబ్దజనిత శరీరోపాధి యున్నంతవరకు 
సుఖదుఃథాదులు దృశ్యమును (ప్రతీయమానములై యుండును, ఆయిన నాస 
ర్వము స్వప్నమువలె మిధ్యగా భాసించును. ఇదియే తురీయస్థితయగును, ఈ 
తురీయస్థితిలోనున్న వారు జీవనుశక్షులగుదురు. విదేహముక్తులనగ దేహముం 
డినను దేహధర్మములంటక ఈ షత్ర్సారబ్దకర్మకు కూడ దూరులయినందుచే 
సుఖదుఃభాదులుగూడ (ప్రతీయమానములుగానివారై సకలదృశ్యాతీతులై గాఢ 
సుషుప్కియందున్న వారెటుల జగత్తును మరచియుందురో ఆలాగున సమస్త 
మును తనశరీరమునుగూడ మరచినవార్రే పిచ్యుతిలేనివారై * అచ్యుతుల్తె, 
పీసంచాతీతులై , సరబిహ్మమందే నిరంతరముండువారు ఇదియే తురీయాతీతి 
స్టితియగును. ఇట్టి తురీయాతీతస్థితిలోనున్నవారే విదేహముక్టు లగుదురు. తురీ 
యములోనున్న వారు జీవన్కుక్తులనియు తురీయాతీతస్థితిలోనున్నవారు విదేహ 
ముక్తులనియు సకలవేదాంత [శ్రుతులు తెలుపుచున్నవి. ఇందులకు (ప్రమాణము 
శో తుదాందేహ వ్యథధాంత్యకా్వా, బాలః కీడతి వస్తుని [ 
తథైవ విద్వాన్‌రమతే. నిర్మలో నిరహంసుఖీ ॥ 
తా॥ బాలుడు ఆకలిదప్పులను మాని. కిడించు విధమున ఏదేహముక్షుడు 
సకలబాధలనుబాసి శరీరమునుగూడమరచి దేహమున్నను, దేహములేని స్థితిలో 
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యున్నవాడై సర్వదా పర([బహ్మమందు రమించుచున్నాడు, నిర్మలుడై 
నిరహంకారిమై యున్నాడు, విదేహముక్షుని లక్షణమును. యుపనిషత్తులు 
యిటుల వచించు చున్నవి. 

శో (బ్రహ్మ భూతః ప్రశా ంతాత్య్మా, ,బ్రహ్మానందమయనస్సువీ, 

స్వచ్చరూపో మహామౌస్‌, వై దేహిముక్త ఏవసః॥ 

తా॥ (బహ్మస్వరూవుడును, సశాంతుడును, "బహ్మానందరూపియు. సుఖియు 
స్వచ్చమైన వాడును, మహామౌని యగువాడును విదేహ ము కుడనబడును, 

శ్లో॥ చిత్తవృత్సి మతీతోయ, శ్చితృవృత్శ్యవ భాసకః, 

చిత్త వృత్తి విహీనాత్మా, వె దేహిముక్న ఏవసః॥ 
తా॥ చిత్త వృత్తుల కతి,కమించిన పర(బ్రహ్మమందున్నవాడై , చిత్త వృత్తుల 
పికాశింపజేయుచు చిత్త వృత్తులు లేక యున్న మహానుభావుడు ఏదేహము. 
కృుడనబడు చున్నాడు. 
లో సర్వమాత్య్మా హమాత్యాస్కి, పరమాత్మా పరాత్మకః,. 
నిత్యానంద స్వరూపాత్మా, వె దేహిముక్త ఏవసః॥ 

తా॥ నేను సర్వాత్మను, పరమాత్మను, పరాత్సరుడగు "సరబిహ్మను, నిత్యా 
నంద స్వరూపుడును అను స్థితిలో యున్నవాడు పర|బహ్మము వి దేహముక్తు 
డని తెలియవలయును, 

శో స్వమాత్మని స్వయంతృప్తః, స్వమాత్మనం స్వయచర 

ఆత్మానమె వమోదస్వ, వై దేహిముక్తి కోభవేత్‌ ॥ - 

తా॥ తనయొక్క. స్వరూపమందు తానే తృప్పుడగుచు తనస్వరూప పరబహ్మ 
మందు స్వేచ్చగా విహరించుచు, తనయందే సంతోషించుచు కర్మ శేష వీజము 
న్నంతవరకు సుఖదుఃఖాది ఛాయామాతాి (పతీతియుండును గనుక దానిని 
గూడనతిక్రమించి విదేహ కై వల్యమందు విహరించువాడు విదేహ ముక్కు డన 
బడుచున్నాడు, 
ఇంతవరకు (పారబ్ద కర్మ విషయమును తెలియబడెను. ఇర సంచితకర్మ విష 
యము విచారించవలయును. సంచితకర్మయనగా అనేక జన్మలనుంచి జగత్తున 
ఎన్నీ రూపములున్నవో వాటినన్నిటిని ధరించి శతకోటి ముఖములుగా అర్జింప 
బడిన మలిన ధనసమూహము అదెన్నటికిని యనుభవముచే తరుగునది కాదు, 
ఒక మహావిశాలమైన అపరిమితమైన కంట కారణ్యము గొడ్ఫండ్లచే, కత్తులచే 
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ఛెధింప సాధ్యముగాదు. అట్టి కఠినతర మహారణ్యమును అగ్ని (పయోగించి 
దహింతురు. లేక ఆటంబాంబునై న ప్రియోగింతురు ఆలాగున సంచితకర్మ యు 
శాస్త్రవిచారణచే కించిత్‌ధ్యానముచే కొంత శవణ_-మనన._నిధిధ్యాసములచే నశిం 
చునదిగాదు. అగాధనిష్టలోనికి ఆఖండములగు |శవణ మనన నిధిధ్యాస సాక్షా 
త్కారములలోనికి స౦వేశించి అజ్ఞానాంధకొరమును అనాత్మవాసనలను దరిజేర 
నీయక “అహం బిహ్మాస్కి” నేను ఆఖండ పరిపూర ర్రబిహ్మృను ఆను (బ్రహ్మా 
స్రమును పాయోగించిన పిళయకాలాది త్యోదయమెన సమస్తము దహించు 
కొని పోవునటుల సకలసంచితకర్మ భస్మమగుచున్నది. ఆనాదిగా చిలుము 
బట్టిన బంగారమును అగ్నిలో తప్పముజేసిన సకలమాలిన్యము నశించి శుద్ద 
మగునటుల జీవుడు మలినాత్ముడయినను “ఆహం(బహ్మాస్మి" యను విజ్ఞాన 
ముచే మాలిన్య నిర్ముక్కుడై శుద్దతనుగాంచుచున్నాడు. సకల సంచితకర్మనుంచి 
విముక్తుడగుచున్నాడు. అనగా ఒకానొకడు మాటిమాటికి అస్ఫుజేసి బుణపడి 
తీ వబాధను యనుభవించుచున్నాడు. ఆలాగున బహువిధములగు కర్మలుజేసి 
జేసి బుణపడి యమబాధనొందుచున్నాడు. ఈలాగున కోటీశ్వరుడగువాడు 
దయామయుడగు (పభువు శరణముపొందుటచేత ఆధనమునంతయునిచ్చి బుణ 
విముక్కునిజేయుచున్నాడు. ఆతీరున జీవుడు భగవంతుని శరణుపొందిన “ఆహం 
(బహ్మాస్మి” యను విజ్ఞానధనముచే కర్మరాశిని నశింపజేసి ఆ బద్దజీవుని సం 
చిత బంధవిము క్తునిగా భగవంతుడు జేయుచున్నాడు. అనంతముగా దూదిరాసు 
లుండిన ఒకేక్షణకాలమున వహ్నిజ్వాలలచే దగ్గమగునటుల విజ్ఞానముచే కర్మ 
సంచితమంతయు దగ్గమగుచున్నది. స్వప్నములో యెన్నియో 'న్యవహారముల 
_ తాజేయుచున్నాడు. ఆనంతముగా ఆనందించుచున్నాడు,. ఆటులనే దురవగాహ 
దుఃఖములననుభవించుచున్నాడు. మేలుకొనిని తరువాత దానినంతయు ఆసత్య 
ముగా తలంచి శాంతినొందు విధమున నేను బిహ్మమను స్వయం (పటోధచే. 
మేల్యా.ంచిన ఆనుభవవిజ్ఞాని సకల సంచితకర్మ క్షయమును పొందుచున్నాడు 
అనగా స్వయం ప్రబోధచే సకలకర్మలు నశించుచున్నవి. బుణవిముక్టు నివలె 
రాహుముక్క చందురీనివలెను (ప్రకాశానంధమును పొందుచున్నాడు. మేలుకొ 
నినివాడు సమస్తమును యెజుంగువిధమున పీబోధముగలవాడు సమస్తమును 
బిహ్మముగా జూదువాడగుటచే సకలకర్మ నిర్ముకు డై పరబిహ్మము తాన 
గుచు అట్టి సరబిహ్మ విజ్ఞానమునొందుచున్నాడు. 
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“అహం (బహ్మాస్మి జ్ఞానమహిమను ఉపనిషత్తు లందీలాగున చెప్పబడి 
యున్నది,” 
శ్రు॥ అహంబిహ్మాస్మి, మం(తోయం, బుద్దివ్యాధి వినాశయేత్‌, 
అహం(బహ్మాసి్యి, మంతోయం, చిత తృ బంధం వినాశయేక్‌।' ల 
భ్‌ శ్రి మంతోయం, సంల్పాదీన్వినాళయేత్‌। ' 
అఆహ౦,బహా్మాస్కి, మం[తోయం, కోటిదోషం వినాశయేత్‌। 
అహంబిహ్మాసి, మం[తోయం, కామాదీన్నాశయేత్‌ క్షణాత్‌॥ 
తా॥ ఆసహంబఏహ్మాస్కి (నేను పరబ౦9హ్మును) ఆను విజ్ఞానము బుద్ది వ్యాధిని 
చిత్త బంధమును చిత తృవృత్సి ని, సంకల్ప ములను నశింపజేయు చున్నది. మన 
స్పునకు వ్యాధిరూపమైన, బంధరూపమైన, ఆవరణరూపమయిన, వృత్శిరూస 
మయిన మూలాజ్ఞానమును నిశ్ళేషముగా నాశ మొనరించుచున్నది. మజియు 
ఆ విజ్ఞానము అజ్ఞానజన్య కోటిదోషములను, కామాదులను సోన్యూలముగా 
నశింసజేయు చున్నదని తాత్పర్యము. 
శు9॥ కేవలం తుర్యరూపో౬స్మి. పు కేవలః | 
సదావై తన్య. రూపోఒస్కి, చిదానందమయో౭౬స్మ్యహమహమ్‌ ॥ 
తా; ఆ అహంబహ్మాస్మి జ్ఞానముచే, నేను కేవల తుర్యరూపుడను తురీయా 
తీత కేవల పరబిహ్మమును సర్వదా చె తన్యరూవుడను, చిదానందనుయుడను 
అగుచున్నాను, 
(శ్రు॥ నిర్వికల్ప స్వరూపోఒస్మి, నిరీపనో=_స్మి నిరామయ 4 
సదాచాసంగరూపో=స్కి, నిర్వికారోఒహమవ్యయః hn 
తా॥ నేను నిర్వికల్బుడను, నిరీహుడను, నిరామయుడను, అసంగుడను, నిర్వి 
కొరుడను, అవ్యయుడను ఆగుచున్నాను 
శ సదై కర సరు పోసి, నదాసిన్మా త్ర విగహః |. 
ఆపరిచ్చిన్న రూపోఒస్కి, హ్యాఖండానందరూపవాన్‌ ॥ 
తా॥ సర్వదా ఏకరూపుడను చినా న్యా(త్రాకారుడను, అపరిచ్చిన్నుడను, ఆనంద 
రూపుడను, అగుచున్నాను. యను అనుభవమును గలుగజేయుచున్నది. ఇదియే 
జీవన్లుకి స్టితియగును. 
"మణియు బృహ్వానికి ఇదివరకు జేసియున్న పుణ్య పాపకర్మలు జ్ఞా జాన 
(పతివీింబములు గావనియు క్షానాకౌార దశయందలి సత్యములు గావనియు 
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యెజుంగనలయును. అనగా స్వస్నములోతాను ఆనంత పుణ్యము నాచరించి 
అనంత సుఖముననుభనించుచున్నాడు. లేక ఆపరిమిత పాపములనాచరించి 
ఆత్యధి కదుఃఖమును ఆనుభవించుచున్నాడు. .తనస్వవ్నమున తానుపడినకష్టము 
లకుగాని లేక సుఖములకుగాని ఆంతులేక కష్టములచే పరితపించుచు ఏడ్చు 
చున్నాడు. సుఖములచే హర్షించుచు (ప్రమదానండమున విహరించుచున్నాడు. 
ఇదంతయు తాను మేల్కాంచినప్పుడు జా(గద్దశయందు తనకు మిథ్యయని 
స్పష్టముగా తెలియుచున్నది, ఆ సమయమున తాను సుఖదుఃఖముల పొందుట 
లేదు. ఏమిదియాశ్చర్యము మానసికళకి ని ఏమనవచ్చును. నేబడిన దుఃఖ 
సంచయముగాని లేక సుఖపరంపరగాని యెటుబోయినవో ఆనితలంచుచున్నాడు 
ఆలాగున అజ్ఞానదసయందున్నప్పుడనేక పుణ్యపాపములజేయుచున్నాడు. నా, 
పుణ్య పాపములచే ఆనంతసుఖదుఃఖముల యనుభవించుచున్నాడు. ఈ (పపంచ 
మంతయు సత్యముగానే అవివేకికితోచును. ఆ యజ్ఞానియు తమస్సునుండి విడి 
వడి జ్ఞానియై ప్రిబోధదశకు వచ్చిన తరువాత ఆ విజ్ఞానావస్థయందు తాను 
పుణ్యపాపాది ద్వందాతీతుడై న పరమాత్యనని స్పష్టముగా తెలియుటచే పుణ్య 
పాప మిశప్రపంచ సర్వస్వమసత్యమని చక్కగా తెలియుచున్నాడు. తనచే 
నిదివరకు చేయబడిన పుణ్యపాపములను తత్కృత ఫలములనుగూర్చి విచారిం 
చడు. ఆ పుణ్యపాపములగూడ తనకు భాసించవు. స్వస్న మందు జేయబడిన 
వుణ్యపాపములు అసత్యములగుటచే స్వర్షనరములు కలుగజేయనటుల జ్ఞానివిష 
యమున ఆజ్ఞానదశయందుచేయబడిన పుణ్యపాప సముదాయము ఫలవంతము 
_ గానేరదు. నిష్కామ పుణ్యకర్మానుష్టానముచే సకల పాపకర్మలునశించి యం 

తఈఃకరణ శుద్ధిగలిగి జ్ఞానోదయమగునప్పుడు పుణ్యకర్మలుగూడ పరిసమాస్తము 
లగు చున్నవి. తరువాత ఆయాపుణ్యకర్మలచే కార్యకారీత్వము సిద్దించదు. 
వానిఫలమంతఃకరణ శుద్ధియనియే తెలియవలెను. మరియు స్వప్నమసత్య 
మయినను దానికి కారణము పూర్వసంస్కారవిశిష్ట రజోగుణాత్మక మానసిక 
శకి యేయగుచున్నది. అట్టి మలిన మనస్సుచేతనే పుణ్యపాప మి(శ్రో సుఖదుః 
ఖాద్యనుభవము గలుగుచున్నది. ఆలాగున జ్ఞాన శూన్య దశయందవి వేకముచే 
పుణ్యపాపములజేయుచు తత్సలముల జన్మాంతరములయందును యనుభఏించు 
చున్నాడు. దీనికంతటికిని మహా మూలజ్ఞానమే హేతువైే యున్నది. ముందు 
చెప్పబడిన రజోగుణాత్మక చిత్తము, జాగద్దశయందు. సత్ర్త్యగుణమును 
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రొందుచున్నది, నీర్మలమగుచున్నది. ఆందుచేత నే మేల్కాంచినప్పుడు తాను 
కలలో గన్నదంత యసత్యమేయని తలంచుచున్నాడు. ఆ తీరుగా అజ్ఞాన నిద 


నుండి మేలుకొని |పటోధ దశకువచ్చినప్పుడు సర్వపీసంచము తద్గత పుణ్య 


పాప సముదాయములు లేవనియే తలంచుదున్నాడు. విచారించిన జాగిదాది 
89విధావస్థలు (తిగుణకల్పితములు. కావున తిరిగుణాతీతుడై న తురీయావస్థ 
యందు జాగద్ధశ మిథ్యగానే యగుచున్నదని భావము. అజ్ఞానుల విషయ 
మీతీరుగా యున్నది. ఒకానొకడు సాన్ష్రుతిమిర నిబిడ మహాగుహలోనే కూపస్ట 
మండూకంవలి యున్నాడు, ఒకప్పుడును బయటకురాడు. తానుండు గుహయే 
నిశాలసదేశమనియు దట్టమగు చీకటియందు గుడ్రగూబ వలె సంచారిమునంత 
బని గడుపుచున్నాడు. బాగా!పకాశించు సూర్యునియొక్క ఉదయాస మయ 
ముల తెలియడు. తనస్వరూవమే చీకటియనియు తలంచి దానినంతయు స్థిర 
నుని నమ్మియున్నాడు. ఆలాగున ఆజ్ఞానియు ఆవిద్యాత మస్సుచే యావృతమ 
యిన బుద్ధి స హయందు నివసించుచు మిథ్యాభూత పిపంచమే సత్యమని 
కలంచురుస్నాడు, జ్ఞానమను వెలుతురులో సంచరించక స్యానుభవ న్నేతము 
తెరువక సరమాత్మ “భాస్కరుని తెలియకయు జ్ఞానముయొక్క ఆవిర్భవమును 
గాని జ్ఞానము లేమిచే గలుగు ఫలమునుగాని తెలియక యుంటున్నాడు, చీకటి 
గుహలో సంచరించువానివలెను గుడ్డగూబ వలెను కించిజ్ఞాడె , యసత్యమును 
సత్యముగా తల పెట్టుచున్నాడు, దివాంధము సూర్యునిచూడజాలక తన చీకటినే 
బహూకరించులాగున పరమాత్మ భాస్కరుని గాంచజాలక తనశెలివిలేమినే 
సమీచీనమని స్మరించుచున్నాడు, స్వప్నములోయున్నప్పుడు చూచినదంతయు 
సత్యమనులాగున దృగ్గోచరమగు పిపంచమంత టిని నిజమనినమ్ముచునా డు 
కనులకుగనపడనిది సత్య మెటులగుననియు వాదించుచున్నాడు. తనయొక్క 
అక్టానమును తెలియజాలక యున్నాడు. నాస్మికులును నిజముతెలియజాలక బుద్ది 
కతీతమగు పరమాత్మను గాంచక (పపంచము సత్యము (పకృతిసిద్దము స్వథభా 
వమని నుడువుచున్నాడు. తనయొక్క. స్థితి గుడ్గగూబయొక్క_యు గుహలో 
నివసించు కించిజ్ఞుని యొక్కయు స్థితియని, తెలియకున్నాడు, ఆనంత మగు 
సర్వేశ్వరుని మహిమను అతనియొక్క మహాద్భుతమగు శకి ని ఎవ్వరును 


తెలియనోపరు. కావున చాలా కాలమునుండి గుహలోనున్నవాడు. మృగమువలె 


సంచరించువాడు బయటకువచ్చి న్మేతము తెరచి సూర్యునిగాంచి వెలుతురులో 
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సంచరించునప్పుడు విశాలమైన నదీనదములతోను సము[ద్ర పర్వతములతోను 
గూడిన విశ్వము దర్శించిన తనయజ్ఞానములకు వగచుచు నిజమును కనుగొను 
లాగున ఆజ్ఞానియు దె వనీయమములవలంభించి బుద్దిని సరమాత్మోన్కుఖము 
జేసి (బహ్మభానుని స్వానుభవ నయనముతోగాంచి జ్ఞానాతపములో సంచరించు 
నప్పుడు తనయొక్క. ఆనంత పరిపూర్ణాపరిచ్చిన్న నిత్యస్వ రూపమును గాంచు 
చున్నాడు, నిరవధికానందమునొందుచున్నాడు, కావున జ్ఞానదళ ఇట్టదని తెలియ 
వలయును, ఆట్టిమహానుభా వునికి పుణ్యపాప ఫలములులేవు. నిస్పంగుడై నిర్వి 
చారూడై యుండును. కొందరు స్వస్నమునుండి మేలొ_నకనే స్వప్న మసత్య 
మనుట సంభవించునటుల జ్ఞానదళగలుగకనే పుణ్యపాపముల జేయుచునే మేము 
క్షానులము గనుక మాకు పుణ్యపాపములంటవని తెలుపుచున్నారు. అయినను 
వారాపుణ్యపాప ఫలములను తప్పక అనుభవించుచున్నారు. ఆటులగాక నిజ 
మయిన (ప్రబోధదశయందు తనకు విశ్వమే గోచరించనందుచే తాను భూతకాల 
పుణ్యపాప ఫలముబనంటక సకల ద్వంద్వాతీత స్థితిలో యుంటున్నాడు. అట్టి 
ధీరుడగు విద్వాంసుండే జీవన్ముక్తుడగుచున్నాడు. నిరంతర స్వానుభవ జ్ఞాన 
పిజ్ఞయందు పుణ్యపాప మి(శ్రదృశ్యమే స్ఫురింపనందున యవివేకముచే 
పూర్వము చేయబడిన పుణ్యపాపములం౦టవు. 

మటీయు బృ్రహ్మాజ్ఞానికి పా9రబ్బ సంచిత కర్మలంటవని ఇంతవరకు 

సంగిహముగా తెలిసికొని యిక ఈజన్మమందు చేయబడుచున్న ఆగామి 

కర్మలుగూడ (బహ్మాక్షానముగలిగిన మహానీయుని బంధింపవని విచారముజేసి 
తెలిసికొన వలయును, అనగా తాను గగనమువలె ఆంసగుడై నిర్హిప్త డై సర్వ 
సాకీయై, తటస్థుడి ఉదాసీనుడై 

శో॥ తత్త్వ్వవిత్తు మహాబాహో, గుణకర్మ విభాగయోః । 

గుణాగుణేషువర్తన్న, ఇతిమత్వానసజ్జతే ॥ 

ఆను భగవద్దీతావాక్యానుసారముగా సర్వాతీతుడై యున్న పరమాత్మగా యున్నా 
డని తెలిసి యట్టి యుదాసీనస్థితిలోయున్న మహానుభావుడు ఆగామి కర్మలచే 
తను బద్దుడుకాడు. సకలకర్మలను నాశముజేసినవాడగుచున్నాడు. 

“జ్ఞానాగ్ని సర్వకర్మాణి భస్మసాత్క్‌_రుతే తథాః 
అను భగవంతుని వచనము మాడి. సకల కర్మలను క'ఖులను జ్ఞానాగ్నిలో 
తన్మయ చేయుచున్నాడని భావము. 


em చానల్‌! 





ఆకాశము సర్వతివ్యాపించియు దేనినంటక నిర్మలమై. నిరూపమై 
యున్నది. ఆ (పకారము సర్వవ్యాపక పరపహ్మ స్వరూపమగు తానుగూడ 
సర్వత వ్యాపించియు దేనితోను సంబంధించియుండక ఆసంగుడై విశ్వములో 
నున్నవాడై నను విశ్వాతీతుడై సకలకర్మలయందును నిరీహబుద్ధితో సవరం 
చిన వాడగుటచే కర్మ్కనిర్యుక్కు నిర్మలుడై, నీరూపుడై , సర్వసాక్షియె, సర్వ 
మయుడ్తె, ఆవ్యవహారుడై , యని ర్దేళ్యుడ్రే యున్నాడు, అట్టి సర్వాత్మభావము 
గల (బహ్మవిద్యరేణ్యునకు కర్మ్మతయముగూడ తానసంగుడగుటచే నంటదని 
తెలియవలయును. మజియు శరీరాంతగ్షత మై, విలక్షణ మైభా సించుచున్న కూట 
స్థాత శ్రయగు తాను సర, బహ్మముగనుక మే యుపాధిధర్యములు తనను యం 
య శరీరమునకును ఆత్మస్వరూపుడగు తనకు నేలాటి సంబంధము ఘటా 
కాశములకువలె లేదనియు బ్రహ్మజ్ఞాని |పారబ్దాది కర్కలచేతను స్పృశింపబడ 
డనియు సకల కర్కరహితుడై జ్ఞానస్వరూపియై యుండుననియు 
(శు1 ఘటసంవృతమాకాళం, నీయమానే ఘహమేయథా । 
ఘటోనీయెతనాకాశ, సృద్వజీవోన భో సమః 11 
తా॥ ఘటములోని ఆకాశము ఘటము తీసుకొనిరాబడినను మటియొకచోటికి 
పోబడినను అందు౦డు నాకౌశము యెచ్చోటికిపోవుటలేదు. వచ్చుటలేదు. ఘట 
ము పగిలిపోయినను ఆకాశము నశించుటలేదు. ఆలాగున శరీరము చలించినను 
చలింపకున్నను నాశమొందినను విశుద్దమగు జీవాత్మ గగనమువలె సర్వవ్యా 
ప్తె, అచంచల మై, శాశ్వతమై యుంటున్న దని (శుతివాక్యము ఆనగా ఆకా 
శము ముఖముగా నాలుగువిధములే లై యున్నది, ఘటాకాళము, జలాకాశము, 
'మేఘాకాశము, మహాకాశము ఆనగా వరుసగా కూటస్థాత జీవాత్మ ఈశ్వ 
రుడు పరబహ్మముల నిగహించవలయును,. ఘటాకాశము ఘటములోని 
కాళము. ఆది ఘటమను యుపాధితో గూడుకొన్నను ఘటధర్యములగు 
వకిత్వాది ధర్మములతో సంబంధింపదు. ఆటులనే కుండలో దుర్గంధ 
యుతమగు మలిన పదార్థము పరిపూర్ణముగా యున్నను ఆ మలిన వాసనలచే 
ఆందులోని ఆకాశము మణ... అనగా ఘటములో మలినసదార్థములు 
న్నందుచే మాలిన్యముగాని శుద్ధపదార్థములున్నందుచే వానికి సే . పర్తి 
శుద్దతగాని ఆకొళమునకు సంభ వించుటలేదు, ఆకాశము మాము సర్వదా 
ఆసంగమై విలక్షణమెై యున్నది, ఆలాగున శరీరములోని ఆత్మ వసు వుగూడ 
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శరీరేందియ ధర్మములను జనన మరణాధుల చేతను చలనాది [కియలచేత; 
కొట్టబడుట లేదు. నుణీయు ఆంతఃకరణము యొక్క. మాలిన్యముచే ఆత 
మలినమగుటయు, శుద్దతచేత శుద్దమగుటయు లేదు. ఆ పరమాత్మ వస్తు: 
సదా విశుద్దగాను, నిర్విప, ము, నిర్వికారి, నిశ్చలము సర్వ విలక్షణమై యున్నది 
ఆకాశమననున్న సూర్య చందు9లకు కి౦ందనున్న భూమి పర్వతాధులచే భ 
గము లేనటుల ఆత్మ కెన్నటికిని శరీరేం[డియాదుబచే భంగము లేదు. అం 
నను మేఘమండలము భూమి పర్వతాదుల కన్నను సూర్య చం(దాదులక 
దగ్గణగా యున్నందుచే | పచ్చన్నత్వము (కప్పబడుట) పికాళత్వము సూర 
చందా౦ిదులందు తోచుచున్నవి. ఆంతమాతి మేగాని దానిని విచారించిన సూర 
చం దులకు మేఘమండ'ల (పతిబంధకముగూడ లేదు. ఆపసికారముగా శరీరేం। 
యాదులకన్నను ఆంతఃకరణమనునది యంతరాత్మకు కొంతదగ్గజగా యున్న! 
దుచే ఆత్మయందు ఆంతఃకరణ ధర్మములగు [పకాళా(ప్రకాశములు సుఖదుఃఖ 
దులు, పుణ్యపాపములు, ధర్మాధర్మములు, శీతోష్టములు భాసించుచున్న వి 
యథార్థముగా విచారించిన. ఆత్మ వస్తువు నిరావరణమై తేజరిల్లుచున్నది. కావు; 
ఘటములోని గగనమునకు ఘటధర్మములుగాని మలినవాసనాలక్షణములు గాని 
సంబంధములేక పోవుటచే యేదోషములను నంభవించనటుల నిస్పంగాత్యక 
(జీవాత్మకు శరీరేందిగియాది ధర్యములుకాని అంతఃకరణము యొక్క 
మాలిన్య శుద్ధములుగాని యంటవు. జీవాత్మ సర్వదా శాశ్వతము, పరిశుద్ధము. 
పుణ్యపాప సుఖదుఃఖ శోక మోహ శీతోష్ణ ద్వంద్వరహితమై యున్నది. 
శో కుత్స్పిపానే శోకమోహే, రాగద్వేషా తధైవచ। 
కొమ క్రోధ పిభృదయః ద్వంద్వ శబ్దే నవర్షితా i 

తా॥ ఆకలిదప్పులు, శోకమోహాములు, రాగద్వేషములు, కామ._[కోధములు 
మొదలై నవి ద్వంద్వములని తెలియవలయును. వీని కన్నింటికి విలక్షేణ 
వస్తువు పరమాత్మ మటియు కుండలోని మలిన పదార్థముచే ఘటము మలిన 
త్వము పొందుచున్నది. దుర్గంధవాసనచే దూషితమగుచున్నది. తమోగుణము 
గల నీచ మానవులు మలిన పదార్థమున పేక్షచే ఘటమును 'నేవింతురు. వరాహ 
ములు బుళదను ఇచ్చయించునటులను కీటకములు మురికి నాశించునటులను 
ఆదుగ్గంధయుత మలిన పదార్థములనే కడునానందముతో సేవింతురు. ఆమలిన 
పదార్థములే ఘటోపాధి దూషితమె నింద్యమగుచున్నది. ఆ తీరున అంతః 
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కరణములోని మలినవాసనలున్నందుచే శరీరేం,దియోపాధులు మలినములగు 
చున్నవి. మాలిన్యో పేతములగు దుర్వుత్తులచే ఆజ్ఞానమను వాసనచే అంతః 
కరణము కూరిరమగుటయే గాక శరీరమంతయు (కూరమగుచున్నది. ఇట్టి 
మలినాంతఃకరణము గలవారు విషయ వాంఛలను సంసార జనన మరణ పంక 
మునే గోరుదురు. ఆ సుఖములనే ఆన్ఫుతమునుగా 'నేవింతురు, దీనినంతయు 
మూధజనులంగీకరింతురు, బహూకరింతురు. ఇకను ఘటమును కుద్దజలమయుతొ” 
గాని తేనెతోగాని నిండియుండిన దానిని సజ్జనులందరు సేవింతురు. శుద్దజల 
మందు తమ ,(పతిబింబములను స్పష్టముగా గాంచుచుందురు. ఆ విధమున శరీ 
రములోని శుద్ధాంతఃక రణమునందు నైర్మల్య నిర్వాసనత్వరూస 'సద్రజిల ముం 


త్యవస్తువు సూర్యుడులాగున ,పతిఫలించుచున్నది. ఇట్టి సత్వగుణో వ ఢికులు 
(క్రమముగా పరమాత్మరూపమగు తనను గాంచుచున్నారు. మలినమైన జిడుతో 
గూకిన ముఖికి కుండయందు తనయొక్క పితివింబము గానుపించని విధమున 
మలినవాసనా యుక్తాంఈకరణమందు ఆత్మవస్తు వు గోచరముగాదు. కావున 
శుద్దాంతఃకరణముద్వా రా పరమాత్మను తెలియవలయును. ఘటమునరు ఆందు 
లోని జలాదులకు శుద్దాళుద్దులు, పూజ్యాపూజ్యతలు శరీరమునకు అందులోని 
ఆంతఃకరణమునకు శుద్ధాశుద్దములు పుణ్యపాపములు సేవ్యాసేవ్యములు (పకొళా 
ప్రకాశములు గలుగుచున్న పి. ఆత్మవస్తువాకాశమువలె సకల ధర్మ వర్శితము 
సర్వవ్యాపి ద్వంద్వాతీతము సర్వవిలక్షణము విశుద్దచేతనా స్వభావుకము నిత్య 
ము, శాశ్వతము, నిరంజనము, సత్యము మజీయి ఈ యాత్మ యొకప్పుడును 
పుట్టనేలేదు, దానికి మరణ మేలేదు. ఆపరాపరవస్తువు నిష్కియం, నిర్వికారఎ 
నిశ్సలము ఇట్టి పరిపూర్ణ సత్యాతీత స్థితిలోయున్నట్టి మహాత్కులగువారి కేడియు 
లెదు. వారిదృష్టిలో ఆంతయు పర బహ్మ మే, పా9రబ్దకర్మ వ్యవహారము 
గూడలెదు. ఆ (పారబ్దకర్మ (పతీతి వచనమజ్జుల విశ్వాసమున కేయని తెలియ 
వలెను, జ్ఞానము గలుగకముందుగానే ఆరంభింపబడిన కర్మ (పాిరబ్దకర్య 
జ్ఞానోదయమెనను నాశ మొందదు. పా9రబకర్మ పుణ్యపాప రూపమెనను యన 

టు. ద్రికర్ము పుణ్యనాప రూపమైనను యను 
భవముచె నాశమొందుచుండగా జ్ఞానమునకు పితిబంధముగాదు. స్వపియత్న 
బలిమి ద్రైవానుగహమున్ను పా9రబ్బకర్మనుగూడ నెట్టివేయుచున్న ది, ఆభ్యా 
త్యిసాధన యందిట్టి బలముగలదు. పా9రబ్బమని మహాత్యులందురు, ఉరశే 
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యుదాసినులై యుండలేదు. సియత్నోపజీవులై , దై వాలంబులై యున్నత 
మార్గమును పొందిరి. విశ్వామితాిిది మహాబుషులు దీవికి తార్కాణము ఆయి 
నను పారరబ్ద మవస్యమను భూతమగుచున్నది. తానుజేయరాని కర్మలుజేసి 
నేను (బబహ్మమనిన మా(తాన తాజేసిన కర్మలు నశించవు. పశ్చాత్సాపాదులచే 
నవియనుభూతముఅగుచున్నవి, తన బ్రహ్మజ్ఞానము పరిపూర్ణ మగుకొలది ఆవి 
నాశములగుచునయున్నవి. ఆటుఅయినను యుపాధియున్నంతవరకు [పారద్ద 
కర్మ యనుభవరీతిగా పతిభాసించుచున్నది. బాణమువదలిన తరువాత దాని 
నుపసంహరింప తనచేతనే సాధ్యముగాదు. (పయోంగింపబడిన శరము తన 
లక్ష్యమైన హంసనో, మహర్షినో, రాకీసినో భేధించియే తీరును. దానిఫల 
మును సుఖదు:భాదిక మవస్యమను భూతమగుచునేయున్నది. కావున వేయ 
బడిన జింబు లక్ష్యమును ఛేదించి ఫలమును గలుగుజేయు విధమున తాజేసిన 
పూర్వకర్మయనబడు (పొరబ్దము సుఖదుఃథాది ఫలమును గలుగజేమును, 
. వేరుమార్షములేదు. పారబ్బకర్మయనగా (ప్రయోగింపబడిన బాణము (అవస్య 
ఫలగామి) ఆగామి కర్మయనగా చేతిలోనున్న శరము తనకిష్టముండిన దాని 
నుపసంహరింపవచ్చును. ఇది జ్ఞానముచే నాశమగును. ఇక సంచితకర్మయనగా 
అంబుల పొదను (తూనీరము) దూరముగా పొరవేయునటుల జ్ఞానమహి మచే 
దీనిని దూరీ దూరీకరింపవచ్చును. మిగిలినది _పారబ్బకర్మ ఆదియుభోగముచే 
నాశ మగును. 
శ్లో వినాస్య్వ యత్నం లోకేయే, నుఖదుఃఖీచ యోగినాం | 

పా9రబ్బం తద్విజానీయాన్నతు, కర్మయుజాంఫలమ్‌ ॥ 
మహా యోగులకు సయత్నములేకనే వచ్చిపడు సుఖదుఃఖములు పా9రబ్బకర్మ 
యని తెలియవలెను, అటుగాక కర్మపరులకు స్వప్శియత్న బలమువలన 
సిద్దించు కర్మ (పారబ్బముగాదు. 
శో సుఖదుఃఖాదికంద్వద్యం, యావత్కాలంభ వేను నే | 

తావచ్చుభా శుభంకర్మ, బాధతే (శుతిశాసనాత్‌ ॥ 
తా॥ ఎంతపరకు తన దేహమునకు సంబంధించిన సుఖదుఃఖములు స్ఫురించుచుం 
డునో ఆంతవరకు తానుజేయు శుభాశుభకర్మల ఫలమనుభవించియే తీరవలయు 
నని వేద(శుతి చెప్పుచున్నది, ఎప్పుడు సుఖదుఃఖములు తనకంటవో అప్పుడు 
సృణ్యిపాప కర్మలను అంటవు. 
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శో (పారబ్దం భోగతోన శే, తత్స్వజ్ఞానేన సంచితం । 
ఆగామి ద్వి విధం పోగిక్కం, తద్వేషిపియవాదినోరి ॥ 

॥ పాగిరబ్దకర్మ యనుభవముచే నాశమగుచున్నది. తత్త్వజ్ఞానము వలన 
ఎచితకర్మక్ష యమగుచున్నది. [పియవాదులకు పుణ్యకర్మ ద్వేషులకు పాప 
క్యచేరుచున్నది. ఇటుల జ్ఞాని సర్వకర్య్మని ర్ముక్తుడుగుచున్నాడు. (_పారబ్ద్బకర్మ 
'నోదయమైన వెంబడే నాశమునొందదని భావం. 

మటీయు |పారబ్దకర్మ మవస్యమనుభవింపదగినరి యు భోగముచేతనే 
ఫొరబ్బకర్య నాశము సంభవించుననియు తెలియవలెను. ఆనగా పియుక్క 
రమునలె (ప్రారబ్ద (చేయబడిన పూర్వజన్మకర్మ) నివారింప శక్యము గాదు. 
కానొకడు ధర్మనిష్టుడేయైయున్నను గోవునుజూచి కొంచెముచీకటి యున్నం 
చే కూరమృగములు సంచరించు యరణ్యపిదేశమగుటచే పెద్దపులియని 
మించి తీవ్రముగా శరమునాకర్షించి ప్రయోగించెను. శరము తగులకముందే 
'ణపియోగముతోబాటు గోవుయను తెలివిగలిగెను. ఆప్పుడాతడు ఏమిచేయ 
"లకయున్నాడు. బాణముమాతిము పోయి గోవును ఛేదించి హింసించు 
న్నది. మొదట ఆ విచారముచే వ్యా|ఘమను బుద్దియు బాణము వేసిన పిమ్మట 
చారముచే గోవు యను బుద్దియు వెంబడే గలిగినది. యదార్థమగు గోవును 
"నమప్పుడుపయోగకారిగాక పోయెను, అయినను ఆ యదడార్గజ్ఞానమిక యెప్ప 
కిని యవిచార్యకార్యముల నిరాకరించుచున్నది. ఇదియే జ్ఞానము గలిగినదానికి 
రు గాయున్నడి. ఆలాగున తాను నిజమును తెలియని వాడగుటచే కొంత 
వవివేకమున్నందుచే దుఃఖభూయిష్టమగు సంసారమును (దేహాద్యభిమాన 
"తమును) సుఖకరమని భావించి స్వస్వరూప విజ్ఞానలక్ష్య మందు సుఖిత్వ దుఃఖి 
గాది ద్వంద్వ విశిష్ట వ్యా,ఘబుద్దివి (ఆజ్ఞానమతిని) స్వీకరించి నానావిధకర్మ 
'ను శరములు (పయోగించుచున్నాడు. శరము బక్ష్యుము ఛేడించునటుల కర్మ 
లాపము స్వరూపాత్మ లక్ష్యుమును నాశముజేయుచున్నది. అనగా అజ్ఞాన 
ఏతిచే నానావిధ కర్మసంచయమును చేయుచున్నాడు స్వరూపాత్మ జ్ఞానమును 
ూశముచేయుచున్నాడు, వెంబడే ఈశ్వరాను గహముచే మహానుభావుల 
గోధయు వారల సేవచే తన నిజస్వరూపాత్మను కర్మరహితవని గోచరమా 
మెను, ఆయినను కర్ములనివార్యములగుటచే ఫలవంతములగుచున్నవి, కాబట్టి 
నచే పూర్వజన్మ కర్మలు పుణ్యములు గాని పాపములు గాని తెలిసి గాని 


న. 
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తెలికయగాని చేయబడీనవన్నియు ఫలమును గలుగజేయుచున్నవి. అగ్నిని 
తెలియకతాకినను, తెలిసి తాకినను కౌల్చుచున్నది. చేదుగల ఫలమును తెలిసి 
భకించినను తెలియక భక్షించినను చేదునొసగుచున్నది. ఆలాగున జలము వివే 
కుల యవివేకుల విషయమునను చల్లగా యున్నది. మధురమగుఫలము తెలిసి 
గాని తెలియకగాని భకీంపబడిన దాని (పయోజనము తియ్యగానే యున్నది. 
ఆలాగున పుణ్యపాసములను తెలియవలయును. సర్వేశ్వరుడు సకల కర్మలకు 
ఫలదాత గనుక జీవులకర్యానుసారము ఫలమునొసగుచున్నాడు. ఆయితే ఇట్టి 
భేదముగలదు ఒకడు తెలియక బుద్ధిమాంద్యముచే ఇతరుల వస్తు వులపహరిం 
చుచున్నాడు. ఆ చోరుడు తన బుద్దిని మార్చుకొని పళ్చాత్తాపపడి న్యాయాధి 
పతిని శరణు జొచ్చుచున్నాడు. దయాహడై న న్యాయాధిపతి ధర్మిష్టుడగుటచే 
యాచోరుని యథార్థమును యెణీంగి శిక్షను విధించుచున్నాడు. ' ఆ శికెనుభవ 
మును సంతోషముతో యనుభవించునటుల చేయుచున్నాడు. అనేక సదుపాయ 
ములగూర్చుచున్నాడు. తెలిసి ఇతరుల వస్తువసహరించు వానిని కఠినముగా. 
శిక్షించుచున్నాడు, ఆనేక విధముల దుఃఖభాజనునిగా జేయుచున్నాడు, ఆలా 
గున సర్వేశ్వరుడు పక్షపాతరహితుడగుటచే తెలియక ప్రమాదవశముచే కర్మ 
లజేయు వానిని మన్నించి సులభముగా ఫలితముననుభవించునటుల జేయు 
' చున్నాడు. తెలిసిచేయు వానిని మన్నించక శిక్షించు చున్నాడు. గనుక కర్మ 
విషయము నిర్భయింప ఎవరికిని సాధ్యముగాదు. “గహనా కర్మణో గతిః” అని 
(శ్రీకృష్ణభగవంతుడే చెప్పియున్నాడు. ఫలితార్థమేమన పాగిరబ్దకర్మ తప్పక 
ఫలమునొసగును. ఆది వివేకముచే చేయబడినను ఆవివేకముచే చేయబడినను 
ఆవస్యము ఫలమునొసగచున్నది సందియములేదు. దీనికి (పమాణము, 
శ్లో॥ అవశ్యం భావిఖోగానాం, (పతీకారో భవేద్యతి । 
తదాదుఃఖై ర్నలిప్యే, రన్నలరామ యుధిష్టిరాః ॥ 

తా॥ తాజేసిన కర్మలకు పితీకారము లేనందుచే (శ్రీరాములు, నలమహారాజు, 
ధర్మరాజు అనేక దుఃఖముల జెందినారు. ధర్మరాజు నలమహారాజున్ను అక్ష 
కీండ యందాసక్కులై , తమరాజ్యములను పోగొట్టుకొనిరి, ఈ యపరాధము 
బుద్ధిపూర్వకముగా చేయబడినది. దశరథ మహారాజు రాతిగియందు ఏనుగు జల 
పానమునకె వచ్చినదని తలంచి బుషి కుమారునిపై బాణమును పియోగిం 
చెను. ఈ పాపకర్మ తెలియక జేయబడినది. (శ్రీరాములు చెట్టుమరుగున నుండి 
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వాలిని సంహరించుటచే శ్రీ కృష్ణా వతారమున వ్యాధునిచే కి కొట్టుబడి నిర్యాణ 
కాలమున దేహము విడిచెను అని పురాణములు చెప్పుచున్నవి. ఇదియు బుద్ది 
పూర్వకకృత కర్మయేయని తెలియవలయును, పాండు మహారాజు య 
మున మృగరూపులై, మునులు, విహరించుచుండ వారిని మృగములని 
దాణముచే కొచును. అందువలన నామహర్హులచే శప్పుడాయెను. ఇదితెలియని 
యపరాధము ఈలాగున కర్క బలిమిని తెలియవలయును, ఇకను మాండవ్య 
మహాముని, యమధర్మరాజు మొదలైన మహానుభావులుగూడ ఈకర్మ విష 
యమున దృష్టాంతభూతులై యున్నారు. కావున కర్మలన్నియు పుణ్యపాప 
మిశంములగుటచే సుఖదుఃఖములు వచ్చుచున్నవి. వానిని విడనాడి సర్వదా 
స్వస్వరూప స్థతయందు శుక సనకాదులవలె నిమిషమునై న ఆత్మి (పజ్జనుమరు 
వక యుండువారు సకలకర్కరహితులై యుందురని తెలియవలయును, ఆది 
యుంగాక బాీరబ్దకర్మ మతిబలవత్తరమనియే చక్కగా విచారించి తెలిసికొని 
(పజ్ఞానఘన స్వస్వరూప సరబగిహ్మామందు విహారించువారికి తిరిగుణములు, 
తి) విధకర్మలు లేవని గిహించవలయును. 
ళో ఆవస్యమేవ భోక్తవ్యం, కృతం కర్మశుభాశుభం | 
కృతకర్మత్షయోనాస్పి, కల్ప కోటి శతె రపి 11 

తా॥ తాజేయబడినట్టి కర్మకు కోటికల్పములకై నను నాశములేదు. కావున యా 
(వారబ్ట్బకర్మ ననుభవించియే తీరవలయును. అది పుణ్యమెనను, పాపమైనను 
సరియే. అనునటుల (పారబ్దకర్మ మహోబలిష్టమయినది అదియే మలినమగు 
జన్మకారణము. సకల దుఃఖనిదానము సా. చక్ళ భమణ హేతువు అయినను 
హుతవహుడు సమస్తము దగ్దము చేయునటుల స్వాత్మానుభన పిజ్ఞానరూపులు 
సమస్త కర్మలను దహింపజేయుచున్నారు. 

“జ్ఞానాగ్ని దగ్ధకర్యాణం, తమాహః పండితంబుధాః ఆని భగవగ్షీతనుడువు 
చున్నది” శ్రు॥ తద్యధేషికా తూలమగ్నా (ప్రోతం, పిదూయేతై వం, హ్యాస్వ 
సర్వేపాప్మానః (పదూయన్నే ॥ అనగా అగ్నియందు పడ వేయబడిన సూక్ష్మ 
దూదిరాశి యంతయు దగ్గమగు చందమున ఆత్మక్షానియొక్క_ పాపపుణ్య 
సమసృకర్మలు నాశమునొందుచున్నవి. ఇట్టి యుపనిషద్వాక్యరీతిగా మహో 
జ్ఞానులయొక్క. పరబ్ధకర్మ సంచయము హస తపపక దగ్గమగి. చున్నది 
ఆమహాత్ములకు యేకర్మయును మిగిలీయుండదని తెలియవలెను, ఎవని 
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అంతఃకరణ మందు బాగుగా జ్ఞానాగ్ని (ప్రజ్వాలించుచున్నదో అట్టి మహానుభావుని 
బిహ్మ తేశో మయ మగు నంత$కరణ మందు సమస్త కర్మకాష్ట ములు దహించు 
కొని పోవుచున్నవి. ఒకమహాభవనము వహ్నిచే దహింపబడుచుండగా ఆందు 
లోనుండు పాంతసామానులు (కొత సామానులన్నియు కాలిపోవుచున్నలాగున 
సంసారాంతఃకరణమును జ్ఞానవితిహొ నో తుడు అహుతి చేయుచుండగా సంచిత 
కర్కలాగాని ఆగామికర్మలుగాని యుండవు. పా9రబ్బముగూడ దహించుకొనియే 
పోవుచున్నది. నిర్వికల్ప (పపంచాతీత దృశ్యరహిత బంహ్మజ్ఞానులకు మూడు 
విధములగు కర్మలు బేవనియే తెలియవలెను. అనగా పర [బహ్యైమే జీవుడ 
నియు తానే (పపంచాతీత పరబిహ్మమనియు బాగుగా తెలిసి విచారించి 
నిశ్చయము జేసికొనిన స్వాత్మస్వరూపజ్ఞానులు స ర్వ దా స్వస్వరూప 
పర|బహ్మమందు విహరించుచు కేవల పర(బహ్మనుయులై యున్నారు. ఆని 
గుణ స్వరూప తత్వ్వ వేత్తలకు.యేవిధ కర్మలుగూడ యొకానొకప్పుడును కొం 
సాన సంభవింపనేరవు. సర్వకాల సర్వా వస్థలయందును యా మహాపురు 
షులు (పకృతి నిర్ముక్కులే. నిర్గుణ ప పర బహ్మ స్వరూపులే ఇది సత్యము, 
శో జీవ బ హైక్యరూశే ఎణ, చిన్మాతమవధార్యతాం । 
తదానీ౦ పరిష్టోహి, స్వాత్మ(బ హవ కేవలమ్‌ ॥ 

అనగా ఒకదృష్టితో జూచిన పా9రబ్బమున్నదనియు మశియొకరీతి విచారించిన 
పా౦రబ్ధకర్మ లేదనియు తెలియవలెను. అయిన ఇటుల వచించుట పరస్పర 
విరుద్ధముగా యున్నటుల అర్థమగుచున్నది. ఉపాధి(ప్రతీతి కలుగుచుండిన 
ప్రారబ్ద (పతీతియున్నదనియు ఆట్టిశరీర|పతీతి ఎప్పుడును కలుగక నేయుండిన 
(పారబ్దకర్మ లేదనియే సిద్ధాంతము, దీనికి గాఢన్మిదయను సుషుప్వావస్థయే 
దృష్టాంతము. దీనిననుసరించి (బహ్మజ్ఞానుల తరతమభావము గుర్తెరుంగవల 
యును. యీ విషయమునంతయు జ్ఞానులగు వారివారి బుద్దినై పుణ్యముననుస 
రించి విచారణపాటిని స్వానుభవ మహాత్మ్యమును గుర్తించి తెలిసికొన వల 
యును అంతయు బిహ్మమే మజియెద్దియులేదు. పరిపూర్ణము నిర్వికారము 
ఆఖండము ఆదియునుంగాక నిదిగించు వానిని నిద్రావస్టలోయున్న వానినిగాని 
స్వాప్నికుని స్వప్నావస్థలో నున్న వానినిగాను ఆటులనే జాగరూకుని జాగత్త 
దశలోనున్నవానినిగాను తెలియసలెను. ఒకయవస్థలోనున్నవానికి మజియొక 
ఆవస్థయొక్క_ సంబంధము వచింపసాధ్యముగాదు. ఆటుబ వచించుట పరస్పర 
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విదద్దమగును. ఏకకొలమందు ఒకే (ప్రదేశమున తమః పికాశములుండవు. 
స ర్వేందియములతోగూడుకొని జాగోద్దశయందు మహాజాగరూకుడ్రై సకల 
మును వ్యవహరించుచుండగా ఆట్టివానికి స్వప్నావస్థయున్నదనిగాని లేక మణీ 
యొక యున్మాదవస యున్నదనిగాని చెప్పుట ఆజ్ఞానమగును. ఆలాగున దీర్ల 
థి దో యం, 
సంసార తమస్సును ని(దించువాడు నిదాగివస్థన పొందియున్నాడు. కొంచెము 
కొంచెము జ్లానవిషయక పితీతియుండిన స్వప్వ్నావస్టలోనున్న వాడగును, 
కా అ. 
బాగుగా ఆజ్ఞాననిదనుండి మేలుకొన్న వాడు (పజ్హాజాగరూకుడై స్వయం బహ్మ్‌ 
ఖా ~ జ ఓ. 
వ్యవహారమును నిపునమతితో చేయుచున్నాడు. మజటియు జా[గస్వప్నము 
జాగ్రనిద) జాగత్‌. జాగృత, జాగ్రత్‌ తూరీయము ఆనునీలాటి మి(శ్రావస్థలు 
నాలుగవస్థలననుసరించి పదునారు భేధములున్నవని తలంచనవసరములేదు, 
అవన్నియు జ్లానముననుసరించి చెప్పబడినవి. వస్తుతః విచారించిన జా(గద్దశ 
లోనున్న వోని జాకరూకత్వ మే వచింసవలయును, ఆటుగాక నిదొొపిసంగ 
మునుగాని స్వప్న ,పసక్షినిగాని వక్కాణీంచినచో ఆప్పుడావస్థయె చెప్పదగి 
యున్నది. ఆది జా(గద్దశ కానరదు. ఆలాగున పరిపూర్ణ జ్ఞానికి (పారబ్బప్రిసంగ 
మున్నదని తోచిన ఆతడింకను పరిపూర్ణావస్థను పొందలేదని నిశ్చయించవల 
యును. కౌబట్టి ఈదేహమునాది ఈపరికరములునావి ఇవి నేనుఅను అధ్యాసచే 
గలసిన భేదబుదిని విడనాడి తానా బహ్మమేయని స్వస్వరూప నిషతోయున్న 
థి by టబ 
మహానుభావునకి ,పారబ్బకర్మ లేదు. ఆతడు సర్వము నతికిముంచిన పరిపూర్ణ 
ద్రహ్మజ్ఞావియగున్నాడు. మూలాజ్ఞాన జన్యాధ్యాసబలిమి వే దేహోపాధి తాదా 
త్మ్యజ్ఞానము గలుగుచున్నది. ఆందుచే నతడు మోహితుడై యనాత్మ పదార్హ 
ములయందు భ్రాంతిని వదలడు. కావున స్వస్వరూప జ్ఞానముచే. దేహేంది 
యాదులందు భ్రాంతి తొలగి సర్వకర్మ నిర్మిక్తుడగుచున్నాడు. కేవల బహ్మ 
త్వస్పితిలో యున్నవానికి పరబంహ్మముతప్ప మజియొకటి యుండదు. అట్టి 
ధ్‌ ఎ ద 
కేవల పరతత్వ జ్ఞానములో విహరించువారలకు (పారబ్ధకర్యలుండవు. కేవల 
సచ్చిదానందస్వరూపులై యుళదురు. ఇందులకు (ప్రమాణము, 
శో సమ్యగ్గర్శన సంపన్నః, కర్మభిర్నని బధ్యతే 1 
దర్శనేన విహినస్తు; సంసారం (పతిపద్యతే ॥ 
తా॥ సాక్షొద సరోక్షజ్ఞానము లెస్సగా గలిగినవాడు పుణ్యపాప మి(శ కర్మలచే 
బద్దుడుగాడు. అటుల సాక్షాక్‌ జ్ఞానము గలుగనివాడు కర్మభూయిష్టమగు 
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సంసారమున పడుచున్నాడు, 
శో పి్రియేషు న్వేషుసుకృత, మృపియేషుచ దుష్కృతం | 
విసర్జ్య ధ్యానయోగేన, బిహ్మా భ్యేతి సనాతనమ్‌ ॥ 

తా॥ బ9హ్మాజ్డాని తనకు (పియము గలుగుజేయు వారియెడ పుణ్యమును ఆపి 
యములయెడ పాపమునువడలి స్వస్వరూపాత్మ ధ్యానమహిమచే పర బహ్మ 
త్యమును పొందుచున్నాడు, పరిపూర్ణుడు, నిర్గుణుడు నిష్క.ర్యుడగుచున్నాడు. 
ఈసమస్త ప్రపంచమును మిథ్యగా దలంచి నేను నాది వీవిది ఆను తివిధము 
అగు ఆధ్యాసములులేక సర్వదా తాను విజ్ఞానా వస్థయగు స్వస్వరూప జ్ఞానమందే 
యు౦టున్నాడు. ఇదియే జీవన్యుక్క లక్షణము. అదియుంగాక స్వప్నములో 
తాను గాంచిన దేహమునుగాని దేహమునకు సంబంధపడిన భోగ్య సధార్హముల 
నుగాని మేల్కాంచిన తర్వాత సత్యములు గావని వాటిని తలంచుచున్నాడు. 
శరీరము దానికి సంబంధించిన భోగ్యరూప దృశ్యము మనః కల్పితమే, ఆజ్ఞా 
నముచే తనే భాసించినది. సత్యముగా తోచెడిని వస్తుతః నిజముగాదు, అని 
తెలియుచున్నాడు. అట్టి జాగదవస్థారూప ఏివేకముచే పీమత్తుడు గానందుచే 
నిజమును శెలిసినవాడగుటచే స్వప్న మనః కల్పిత శరీరభోగ్య పదార్థముల 
యందును ఈ శరీరాదులు నేనని తలంచి ఆహంకారమతితో కర్షృత్వమును 
వహించిగాని ఇవన్నియు నావి అనుమమకారమును స్వీకరించిగాని ఇవి వానివి 
వీనివి. అను భేదము నావహిల్లిగాని మెలంగడు. జాగరూకుడు సదా స్వాప్నిక 
. వస్తువుల పె నిరభి మానియై 'నిరహంకారియె కర్టృత్వ ఖోక్త్యృత్వాది భావము 

లచే సర్దితు పై యున్నాడు. ఆలాగున అడ్జానబలిమిచే సత్యముగా తోచుచున్న 
విచారణ దశయందు మిథ్యాభూతములగు “శరిరమునండును దానికుపయోగపడ 
భోగ్యరూప ధృశ్య పదార్థముల యందును అజ్ఞానరహితుడగు నాత్మ వివేకి సం 
సార దుఃఖ సమ్మి[శతమో మయావిద్యా సుషుప్తిను౦డి బాగుగా మేలుకొన్న 
వాడగుటచేతను జ్ఞాననిష్టనుండి తొలగని వాడగుటచేతను నిరావరణ (బహ్మ 
మందు విహరించువాడగుటచేతను జాగీద వస్థయందున గూడ దాటిన తురీయా 
'వస్టలోయున్నవాడగుటచేతను దృశ్యవస్తు వులందు సత్యత్వబుద్దినుంచుటలేదు. 
స్వప్నావస్థవలె జాగ్రిదవస్థనున్ను సంకల్పమా (త్రమే. అంతఃకరణ విజ్బంథి 
ణమే మాయామోహమేయని తలంచుచున్నాడు. సర్వాతీత సర్వసంకల్పరహిఈ 
నిత్య నిశ్చల జ్ఞానసమాధి యందుంటున్నాడు. కావున దృశ్యములను శరీ? 
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మందుగాని తదుపయుక్కములగు భోగ్యసదార్థములందుగాని నేను నాది వాని 
సంబంధము నాకుగలదు వీనికి సంబంధించినది ఆను అజ్ఞాన కల్పితములయిన 
అహంకార మమకార సంబంధభావములను చేయడు. ఈ దృశ్యము నేనుగాను 
నాకు సంబంధించినదిగాదు ఆది నాకులేదు. ఆను తివిధ ఆధ్యాసములకు 
దూరుడై నేను సర్వదృశ్య రహితమగు సచ్చిదానందామృతమయానందమయ 
ప్రజ్ఞానఘన పరబభిహ్మను, నాస్వరూపము నిత్య శుద్ధ బుద్ధ ముకృత్వము పరి 
పూర్ణత్వము నిర్వికల్పత్వము నిర్వికారత్వము ఆఖండత్వము నాకు సంబందిం 
చియున్నది. నేను పరబిహ్మము ఆపరబహ్మము నేనై యున్నందుచే నాకు 
భిన్నవస్సు వులేదు. ఆను అఖండ త _త్వ్వములో యుంటున్నాడు. సర్వదా ఆజ్ఞా 
ననిర్ముక్క కేజోరూస జాగతతో స్వాత్మవివేకి యుంటున్నాడు. సర్వదా ఆ 
మహానుభావిడే క్రై వల్యపదవిహారి యగుచున్నాడు. సర్వాభిమాన వర్జితుడై 
విజ్ఞాని స్వస్వరూపముతో యుంటున్నాడు, [ప్రమాణము 
శో నిరాలంబం సమాశత్య, సాలంబం విజహాతియః । 
ససన్యాసీచ యోగీచ, కైవల్యం పదమళ్నుతే ॥ 
తా॥ నిరాలంబమగు పర బహ్మామునా[శయించి సాలంబమగు జా్యాగదాదియుక్త 
(పపంచభావము విడనాడిన యాత్మవేత యే సన్యాసియోగివరుడు కైవల్య 
పదము నధిష్టించినవాడు. 
బ్లో జోత్స్నాయం సుషిభాయాంచ, భాస్వన్నా్యాంనై వసంగతిః | 
తమసస్తు తథాష్థాయళ, జ్ఞానమజ్ఞాన వర్ణితం ॥ 

తా॥ పూర్ణిమ పండువెన్నెలలోను బాగా (ప్రకాశించుచున్న యెండలోను చీకటి 
యొక్క ప్రిసంగములేని విధమున స్వస్వరూప శాంతియందును స్వ (పభోధ 
జ్ఞాన తేజస్సునందును ఆజ్ఞాన ప్రసక్తి యేలేదు. జ్ఞానమనగా అజ్ఞానము లేనిది 
కొవున జాని మిథ్యావర్ణితుడై సత్యాత్మయం౦దుంటున్నాడు. అనగా దృుశ్యమస 
త్యమని బాగుగాదెలిసి ఆత్మస్వరూపానుసంధానముచే సత్యపరబంహ్మ పిభో 
ధముగల విజ్ఞాని సదా అమృతమును తాగుచున్నాడు. విషమును గోరునటుల 
సర్వదా పన్నీరుచే స్నానముచేయువాడు బురదనీరు గోరునటుల సదా అఖండ 
సా|మాజ్యాభిషికుడు భిక్ష మెత్సు టకు గోరునటుల దేవలోకనివాసి నరక స్రవే 
శము వాంఛించనటుల సర్వదా ఆంతరిక్షెకాశమున విమానములో సంచరించు 
వాడు పాదములతో భూసంచారము గోరునటుల దివ్య(ప్రసాదమున విహరించు 
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వాడు కంటకావృతారణ్య గమనమును గోరునటుల మలినమయ ఆనృత మయ 
జడభూత దుఃఖ సమ్మిశగిదృశ్యమందు వాంఛను పిమాదముననై నాయుంచడు 
ఇటుండగా సదానిర్వికల్ప సరబహ్మమందు విహరించువాడు ఆసత్య (ప్రపంచ 
(ప్రసంగమునుగూడచేయడు. ఆమహానుభావునికి ద్వితీయవస్తు (ప్రతీతియులేదు 
ఇటుండగా పిసంచమును సత్యమని యెటులసమర్థించును ఆత్మస్వరూప విజ్ఞాని 
బురదయందువలె సంసార పంకిలయందు మనసు నిడునా. భో గ్యపదార్థముల 
స్వీకరించునా? కావున ఆత్మవివేకి దృశ్యమును పరిత్యజించి దృశ్యాతీత స్థితిలో 
యుంటున్నాడు. వాని స్వరూపము దృశ్య పపంచరాహిత్యమే యగుచున్నది. 
అటుగాక అసత్య పపంచమందు సంసారవాసనలయందు (పవర్శించుచుండిన 

ఆతడు వివేకిగాడు. నిద్రలోయున్నవాడు కలవరించు మాడి. బాహ్య వివేకియై 
వేదాంత | పలాపములుజేయుచు ఆజ్ఞానము పూర్తీగా నాశముగానివాడగుచున్నాడు 
ఇంకను అఆజ్ఞాననిదియందున్నవాడగును. పరిపూర్ణజ్ఞానికాడు. భికొ వృత్నితో 
మలిన జీవనముతో నున్నవాడు రాజవృతితో ఆఖండసుఖముతో నున్న వాడని 
చెప్పవీలుగానియటుల మలిన వాసనలతో విషయ సుఖదుఃఖముల ననుభవించు 
వాడు భోగి యోగియు కౌనటుల రోగి ఆరోగ్యవంతుడు కానటుల ఆత్మసుఖా 
నుభవి యగుజ్ఞానికాడు. మరేమనిన విషయ సుఖముల విహరించునులినవృత్తు 
డేయని వచింసవలయును, కావున ఆత్మవిజ్ఞాని ని(|దా(పబుద్దిని మాడి. 
అజ్ఞాన (పేబుద్దుడె సమస్తమును పరిత్యజించి స్వాత్యపర[బహ్మమందు విహ 
రించును. ఆనందించును. ఈలాగున పె విచారముచే పర బహ్మజ్లానులేలాటి 
విషయ వాసనలేని వారనియు ఆసంగులనియు, (పసన్నులనియు, అఖండ పరి 
పూర్ణులనియు తెలియవలయును. ఇట్టి ఆనుభవముగలవారే పరిపూర్ణజ్ఞానులగు 
చున్నారు, అటుగాక మాలిన్యమతులై కేవలపరబంిహ్మమయుల మనివచించుచు 
వేదాంతోక్తులాడువారు తమ ఆజ్ఞాన సంతతీని సృంఖలాబంధమును తెంపిన 
వారుగారు. వారు ఆత్మహింసకులనియు శాస్త్రముల నిరూఫించుచున్న వి. 
(పమాదములో బడకుండుటకైె ఇట్టి యుపదేశములు వేదములుచేయుచున్న వి. 
సూర్యునియందేలాటి మాలిన్యములేనటుల ఆగ్నియందు పావనత్వము వినా, 
అసవి(త్రత లేనటుల చందు9నియందుష్టత్వ ముండనటుల జ్యోతియందు తమస్సు 
లేనటుల స్వచ్చజలమందు పంకిలత్వముండనటుల గంగానదియందు పాపము 
లేనటుల గగనమందు పరిచ్చిన్నత్వము సంభవింనటుల సర్వేశ్వరునియందు 


{86 _ ముముకుధర్మము 
UU 
పక్షపాతము పొసగనటుల ధర్మాత్యులయందధర్భము పి వేశించనటుల (ప్రజ్ఞా 
నఘన నిర్మలాత్యులగు పరిపూర్ణ. జ్ర్ఞానులయందు క్షణీక విషయ దోషములుం 
డనేయండవు. అనాదిసిద్ద తమోమాలిన్యములు స పి వేశించవు. అటుగాక యుం 
డినవారు పిజ్ఞానఘన “పరిపూర్ణ స్థితిని పొందలేదనియే తెలియవలయును, 
కావున పరబిహ్మస్వ రూపులు స్వర బహ్మలక్షణోశే పీతులై యుందురు. ఇది 
ముఖా $భిపాంయము, జ్ఞా జానులు ఆజ్ఞానులుగను, శభ దుఃఖితులుగను, 

పుణ్యము పాపముగను, '$ేతలముఉష్ణముగను, ఆగ్నిచల్లగను ప్రకాశము చీకటి 
గను తృపుడు బాధితుడుగను విముక్తుడు బద్దుడుగను యెన్నటికిని సిద్ధింపదు. 
ఆట్టి వ్యవహారమే చేకూరదు. ఆలాగులనే అజ్ఞానా వస్థలో యున్న వారిని చీకటి 
లోయున్న వారిని వెలుతురందున్నారనునదివలె “సర్వదా యసంభనము, కొవుస 
స్వాత్మజ్ఞాన మహానుభావుల విషయమీలాగున తెలివయవలయును. ఆ మహా 
తులు సర్వదా అలిస్పులు, నిర్దోసులు నిరీహులై యున్నారు. సచ్చిత్సుఖస్వరూ 
పముతో వెలుగొందుచున్నారు. గనుక సూర్యునందుచికటుండ నటుల జ్ఞానినందు 
అజ్ఞానములేదు. మతియు ఆరూఢుడగు (బహ్మతజ్ఞాని నిరంతరము పరబిహ్మ్‌ 
పిజ్షాదృష్టియందు యోలలాడుచుండును. స్వస్వరూపముతో యుండుచు ఆ 
యాత్మ వేత్త పరబహ్మమును వినా దృశ్య పదార్థ మెద్దియును గాంచడు. పర 
మాత్మ భావనాధి రూఢుడై యనాత్మభావనలు మజచినవాడ్రై సర్వమును 
విడిచియుండును. భోజనాధుల యందును, సరుల గౌరవాగొరవాదులయందును 
కాలకృత్యములు తీర్చుసమయమునను తనయొక్క స్వరూపాత్మ (పడి సుండి 
జారిపోక పర(బహ్మ మందే యుంటున్నాడు. పర బహ్మమువలె న్యాసకత్య 
భావముతో పర్యబహ్మ మే తానై యున్నాడు, బాలుడు ఆకలిబాధనుకూడ విడిచి 
(క్రీడించువిధమున సరబిహ్మ మందేవిహరించుచున్నాడు. తనకు జ్ఞాపకమునకు 
వచ్చినప్పుడు బాలుడెటులాహారనుల సేవించుచున్నాడు. ఆలాగున తనకు 
స్మరణకు వచ్చినప్పుడు భోజనాదికార్యములందు పివర్తించుచున్నాడు. అయి 
నను తనస్వరూప (ప్రచ్యుకిలేకనేయున్నాడు. స్వప్నపదార్థముల నసత్యములని 
తలఅంచినను ఆవి స్మరణకు వచ్చులాగున భోజనాదులను దృశ్యములగుటచే 
తథ్యముగాక పోయినను యుపాధి యున్నందుచే స్మరణకు వచ్చినప్పుడు 
వానిని సేవించుచున్నాడు. తన స్వరూసముననుండియే సమస్తమును బృహ 
ముగానే తలంచును, ఆనగా పర బహ్మమందుండు జ్ఞాని నిరంతరము (బహ్మే 
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తర వస్తువును తలంచినటుల భోజనాదులయందును ఆత్మభావనా రూఢుడై రుచి 
ఆరుచుల తెలియక సర్వా తీతుడై. యున్నాడు. పరమాత్మజ్ఞానకి ఏదానియందు 
న పేక్షగాని యు పేక్షగాని యుండదు. మటియు దేహము కర్మచే నిర్మితమగు 
చున్నది. అంతఃకరణ పుణ్యపాపములచే సూక్ష్కదేహము గలుగుచున్నది. 
అనేక జన్మములలోనుయను వరి,0చుచున్నది. ఆకర్మఫలితానుభమున కై స్థూల 
దేహమువచ్చుచున్నది. ఆ రెండుదేహములకు ఆజ్ఞానకారణముండుటచే కారణ 
శరీర ముత్సన్నమగుచున్నది. కావున దేహము కర్మత౦య నిర్మితము (పార 
బ్బకర్శ స్టూల దేహమునాళశ9 యించి సంచితాగమములు అంతఃకరణము నాశ 
యించి యున్నవి. కనుకనే ఆంతకరణ పారిశుద్ధ్యముచే జ్ఞ జానులకు సంచితాగా 
ములు నశించుచున్న వి. శరీరముతోపాటు పారిరబ్బకర్మ నాశమగుచున్నది. 
ఇందుచే కర్మరచితమగు దేహమునకు పారబ్ధ్బకర్మ సంభవమగుచున్నది, 
శరీరమందున్న యాత్మకు జలములో ప౦తివింబించిన ఫతివింబమునకు పంకి 
తలము లేనటుల కర్మ సంబంధములేదు. సర్వకర్మనాడియై ఆఅంతరాత్మయున్నది 
ఆత్మఆదిమధ్యాంతములు లేనిదగుటచే శాశ్వతము కనుక అనిత్యమగు పా౦రబ్ధ 
కర్మ వ్యవహారము నిత్యాత్మకు సమంజసముగాదు. మశియు ఆత్మకర్మనిర్ని 
తముగాదు. సర్వకర్మ కలా పములకు సాక్షీయై ఇంది)యాతీతమై యున్నది. 
నిష్కర్మి ని|షి యము నిశ్చలమగు పరమాత్మ జీవునకు ఉపాధిగత పార 
బ్లకర్మగాని మరియే కర్మగాని లేవు, ఉన్నది నిరుపాధికము ఆత్మయొకటియే, 
ఏవస్తువు దేనిచే నిర్మితమో నిర్మాణ కారణభూతమయినదే కార్యమందుంటు 
న్నది. దేహము కర్యనిర్మితముగనుక కర్మదేహగత ధర్మమగుచున్నది. 
యాశరీరమున కే యాకర్మయు సంభ వించుచున్నది. ఆత్మ దేనిచేతను నిర్మితము 
గాదు. కౌవున దానికేకర్మయు లేదు. జనన మరణ రహితమాత్మవస్తువు, 
అజము, నిత్యము శాశ్వతము, అనాది అవ్యయము, అరూపము, అచలము, 
ఆత్మకర్మరహిత మని నిరూంపించినందుచే జ్ఞానులు (ప్రారబ్ధాది కర్మరహితులు 
పర బహ్మస్వరూపులని యెరుంగవలయును, 

'మణియు పాిరబ్దకర్మనే ఆజ్ఞుల సం దేహనివృతి క విచారించి నిరాక 
రించవలెను, వేదవాణి ఆత్మవస్తువు జనన మరణరహితము నిత్యము. శాశ్వత 
మని యుద్ధోషించుచున్నది. వేదము వ్యర్థ్మపలా పము జేయునదిగాదు, వేద 
వాక్యము 'సత్యమునే తెలుపుచున్నది. ఆమోఘవాక్కు. (ప్రయోగించినందుచే 
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అట్టి పరమసత్యమును గగిహించనివారు వ్యర్థపిలాపులై సంసారగర్న ము; 
నిరంతరము పడియుందురని భావము. కావున సత్యస్వరూప పరమాత్మ రూ; 
ముతోనున్న జీవునకు జీవాత, పరమాత్మయేయని స్వస్వరూపస్టితిలో యున్న 
= ® న్‌ 
వానికి (పారబ్ధకల్పన సంభవించనే సంభవించదు. అటుల (పారబ్ధవాచోయుకి 
వేద విరుద్దము శాస్త, పతికూలము ఆనుభవసూన్యమెన వాక్కు. యుకియుక 
ముగాదు. తహ సీతిదూర మైనది “అజోవీత్యాళ్ళాశ్వు తః” ఈ వాక్యము? 
ఉపనిషత్తు చెప్పుచున్నది, భగవద్దీతయు గిహించి ఆత నిత్యత్వమును పః 
పాధించుచున్నది. ఇందుచేతను ఆత్యసకర్మాతీతమనియు తెలియవలయును 
అట్టి మహాజ్ఞానులు సకలకర్మరహితులని భావము, 
శ్లో జనన మరణ శూన్యం, భావగమ్యం విశుద్ధం । 
నిరుపమ మనవద్యం, ని|ష్కియంయే భజనే ॥ 
pn, ] 
సతతమ మరమూరి ౦, సాధుగమ్యం నిరీహం । 
నిధిలి విగుణసాక్షీం, తత్శ్వరూపం (ప్రయాన్ని il 
'తా॥ ఈలాగున కర్మరహితులు కర్మరహిత పర్మబహ్మమునేపొంది విజ్ఞానుల? 
చున్నారు. పరపూర్ణ చందు9౨నియందు కళంకమున్నటులయు గగనమందు న్నీ 
రూపత్యమున్నటుబయు విశదజానులయందు (|పారబమును కల్చించిచెప్పుదు! 
Sry @ 
పరిపూర్ణచం దునియందలి కంళకము కళంకముగాదు, భూచ్చాయ [కిందనున్న 
వారికొలాగున భాసించుచున్నదని తత్వజ్ఞులు చెప్పునటులయు ఆకాశ మండి 
శ్యామత్వమసిదమగునట్లును సర్వదా బహాత జ్ఞానులకు (పారబ్దమసిద్దమయే 
థి గా ఆూరేకార్రే కి థు థి 
యున్నది. ఈ (పారబ్దభా వము కొందణీని ఉన్నత దశనుంచి తొలగిం' 
చున్నది. కొవున 
ళో (పారబ్దమపి సన న్శ్యజ్య, దృఢచితోభవాత్యని | 
తదేవకిలవిజ్హానం, తదన్యత్‌ మోహాజంభవేక్‌॥ ఆర్యులు చెప్పిన్నాయు( 
తా॥ జ్ఞానులు యథార్థమును తెలిసి స్వ(పయత్న సోపానాధి రూఢులై మో, 
పిసాదమున విహరించుచున్నారు. ఇట్లు చక్కగా విచారించి సర్వదా స్వతసి 
ద్దమెన పరమాత్మయందున్న వారికి అసిద్దమైన 'పారద్ధకర్మ సిదముగాక 
ఒం ల ఉు 
పోవుచున్నది. అనిత్యమైనదియును ఇంద్రియాది జన్యమైనదియును ఆ? 
(పారబ్దకర్మ దేహము నాళశ్శయించియున్నది. ఆత్మకులేదు కనుక తత్స 
మాత్మరూపులకును (ప్రారబ్దకర్మగూడ' లేదని భావము, 
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శో శా నే 9ణనశ్యేత్‌ పరమార్షదృష్షిః। 
౧ వాని డ్‌ లు 
కార్యక్షమం నశ్యతి చాఒపరోక్షొత్‌। 
- పా9రబ నాశాత్‌ పతిభాసనాళః।, 
© ప 
ఏవం తిగిధానశ్యతి చాత్మమాయా॥ 
తా॥ జగత్తు సత్యమనునది శాస్త్ర విచారముచేతను ఆపరోక్షజ్ఞానముచే కార్య 
సమర్థ మనస్సు పాగిరబ్బనాశముచే దృదశ్యమును, నాశ మొందుచున్నవి. కనుక 
జ్ఞాన “సంపన్నునకు పాగిరబ్దకర్మ మాయ లేదని ఉపనిషత్తు చెప్పుచున్నది. సర్వా 
నార్ధమునకు దేహాత్మభావము మూలము, అనాత్మ దేహముతో తాదాత్మ్యము 
నొందుటయే ప్రధానభూత (పారబ్బకర్మ మూలకారణమని తెలియవలెను. 
ఆశ9యమే చేకుండిన ఆ(శ్రయించువస్తు వు నిరాధారమగును. కాన ఆనాత్మ 
భావనయే దేహమునుత్పత్తి చేయుచున్నది. అదియే సంసారకారణము. దేహ 
త్మభావన తోడనే జీవుడు కర్కిష్టియగుచున్నాడు. కర్మఫలానుభవమునకు 
కర్మలు శరీరమునాశయించుచున్నవి. ఇట్టి ఆసత్యమగు సంసార హేతువగు 
దేహత్యభావనవలన (పారబ్ధకర్మ సిద్ధించుచున్నది. తాను శుద్ధచై తన్యరూపుడు 
అనిత్యాశుభ మలమూ|త పురీషమగు దేహము కానందుచే అట్టి దేహాత్మ (భమ 
సర్వళాస్త్రములచే ని షేదింపబడియున్నది. దేహాత్మభావన మహర్షి జనసమ్మ 
తముగాదు. యుక్త్యనుభవములచే సిద్ధమగునదికాదు. ఇంద్రియ గోచరమగు 
దానినే సత్యమని నమ్మువారు (భ్రాంతులు చక్కగా విచారించి నిజము కనుగొన 
వలెను, దేహము నిత్యమైనచో (ప్రారబ్దకర్మగూడ సత్య మెయగును, శరీరమని 
త్యము తదా (శిత (పారబ్బము కలవంటిది. కావున 'దేహాత్మ భావపరియుక్త 
(ప్రారబ్దకర్మును పరమాత్మభావనచే సిద్ధమైన స్వస్వరూప విజ్ఞానముచే ధ్వంస 
మొనర్చవలెను. ఇట్లు వేదమువచించుటచే స్వస్వరూప జ్ఞానసిదులకు దేహాత్మ 
౧ ణు ఠా 
భావము శూన్యమైనందున పారబ్బకర్మయే లేదని ఫలితార్థము. సర్వానార్థము 
లకు 'దేహాత్మభావనయే మూలము. ఆత్మకు (పారబ్ద కల్పన సంభవింపదు, . 
దేహమునకు పాీరబకర్మ యున్నదని ఇంతవరకు ఆజ్జులదృష్షికని తెలియవ 
౧ జ అ 
లెను. దేహమస్థిరమగుటచే పాగిరబ్దకర్మను దేహమునకుకల్పించుట భ్రాంతియే 
అజ్ఞానజన్యమగునది శరీరము. అజ్ఞాన మే ఆభావము, కాన శరీరము సత్యము 
కానప్పుడు తదా శిత ప్రారబ్దకర్మయు అసత్యమే, ,పారబ్బవ్యనహరమంతయు 
భా9ంతియే, అజ్ఞానమనియె తెలియవలెను, శరీరమసత్యము, తతస్థ్మపారబ్ధము 
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గూడ అస్టిరమని ధృడమైనది. శరీరమే మొట్ట మొదట తనయందు ఆధ్యస్థమా 
యెను. మరల ఆదేహమందు పాీరబ్ద్బకర్మ ఆరోపితమయ్యెను. ఆరోపింపి 
వలసిన శరీరము నిజము కొనప్పుడు మరల దానియందు కల్పింపబడిన (ప్రారబ్ద 
కర్మ సత్యము కొజాలదు. అనగా తాిటియందు పాము కల్ప్చింపబడెను. తిరుగా 
ఆపాము కజచెను. ఆను విషయము తథ్యమగునా? అటుల సంభవించునా? 
జగత్తునందు కుందేటికొమ్ము లేకపోగ శశవిషాణము యొక్కగంధము వణ 
ములను మాన్నేను, ఆనువిషయము తథ్యమగునా? అటుల మిధ్యాభూత శరీర 
మందు (పారబ్ధకర్మ కల్పితమాయెను. ఈ కల్పిత కర్మకు సృష్టి స్థితులు 
సంభవింపవు. ఆనగా ఈకర్మ దేనియందును నభూతోనభవిష్యతి. కనుక పర 
బహ్మ మొక్కటియేయున్నది. తదితర దృశ్యమేదియ లేనేలేదు. కావున 
పారబ్దకర్మయు లేనేలేదు. ఒకప్పుడుండి మరియొకప్పుడు లేనిదానికి (తాటి 
యందు పామువలె సృష్టిస్టితిలయములుండును. లేనేలేని పాగిరబ్దకర్మకు సృష్టి 
లయములు లేవని సరమార్థ సిద్ధాంతము కాబట్టి పా9ిరబ్బకర్మయేలేదు. కావున 
తనకు బంధమోక్షములుకాని సుఖదుఃఖములుగాని లేవు. తాను సర్వదా పరబ) 
హ్యన్వరూపుడై యున్నాడు. ఇదియే విజ్ఞానమని తెలియవలెను. మటియు 
జ్ఞానమనునది సత్త వసువు. జనన మరణ రహితము తాను సరమాత్మయని 
తెలిసి త్మదూపుడగుటయే విజ్ఞానము దీనిచే అనాత్మభావన సకల దృశ్య పతీతి 
అజ్ఞానము తత్కార్యమగు సంసార దుఃఖమునశించుచున్న డి. శేషము పరబ 
హ్మమే తానా సర్భబహ్మముకాగా దేహమే పుట్టలేదు. లేనట్లి దేహమునకు 
పా9రబ్బకర్మ యెటుల సంభవించును. ఈ విజ్ఞానావస్థలో పర (ఏహ్మముతప్ప 
ఇతరమేదియు భాసింపదు కాన శరీర! పారబ్ద కర్మల సత్యములు కేవల పరబ 
హ్మమే సత్యవస్తువు, 
వ్యవహారదశయందు దేప 

యు. (పారబకర్మ య. done 
చెప్పుచున్న దనియును ఆరవాదమనియును ప 
లకు సర్వకర్మ నివృతి ని ఆనేకోపనిషతు న. మ 
కర్మ శరీరోపాధియున్న ంతవరకు we త SE 
లలోనే యున్నది. దాని తాత్పర్యము న ఈ pos 
[పారబకర్మను సారముగా మన వ — wns మ 

ఇ చ్చుచున్నది, కోర్ముయే లేకుండిన శరీర 


rrr 
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స్థితియు నుండదుగదా. పూర్వకృత సుకృత కర్కరాశిచే జ్ఞానార్షనయోగ్యమగు 
శరీరము వచ్చుచున్నది. “శరీరంమే విచర్షనం” అను వేదమంత్గీము పె విష 
యమునే తెలియపరచుచున్నది. కావున (ప్రారబ్ద కర్మయే. ధృడకొయమునకు 
హేతువు. గనుక పాగిరబ్దకర్మ శేషమున్నందుచేత నే ఉపాధి నిలిచియున్నదని 
సమర్థించువారి విషయమే కర్కలేకపోయిన శరీరము నిలవదను సందేహించు 
వారి విషయమై ఉపాధియందు సుఖదుఃఖములున్నంతవరకు (పారబ్బకర్మ' 
యుండియే యున్నదని వేదముగూడ చెప్పుచున్నది [శుతివాక్యమును విచారిం 
చిన “అజో నిత్య శ్శాశ్వుతః” ఇత్యాది మంతములు అద్వితీయ పర[బహ్మమును 
తెలుపుచు తత్ప్వరూపులకు పా9రబ్ధకర్మ భావము లేదనియే సిద్దాంతీకరించు 
చున్నవి. కావున మందబుద్ధుల విషయమై యదార్హమును తెలియుట కశక్తుల 
విషయమున ఉపాధిభానమున్నంతవరకు పాగిరబ్దమున్న దని వ్యవహారదృష్టితో 
(శ్రుతితెలిపినది. యదార్థముగ విచారించిన (పారబ్ద్ధకర్యయె లేదు. ఉపాధిచే 
భాసించినను ఆపా9రబ్ధకర్మ వారికి సుఖదుఃఖముల గలుగజేయదు. తనయొక్క 
పరమ శాంతికి జ్ఞానమునకు ఆటంకమురాదు. తనయొక్క అద్వితీయత్వమును 
నురువక తర్ట్సితిలో యుంటున్నాడు, అఖండ విజ్ఞానుల సంశయ విషయమున 
సిమాణము 
లో భేదాభేదొ సపదిగళితౌ, పుణ్యపా పే విశీర్హ । 

మాయామోహౌ క్షయముపగతౌ, నష్టసందేహవృతి, । 

శద్దాతీతం (తిగుణరహితం, (పాహ్యతత్స్వావబోధం | 

నినెగుణ్యే పథివిచరతాం, కోవిధిః కోనిషేదః ॥ 
తా॥ భేదాభేదముల మాయామోహములు సకలసందేహములు నశించి శబ్లతీత 
పరబ్రహ్మను పొందిన ,తిగుణ రహితులకు విధినిషదములు అనగా సుఖ 
దుఃఖములు (పారబ్దకర్మ విచారము పనిలేదు, వారు కేవల (బహ్మానుభవులయి 
యుందురు. గనుక అట్టి ఆదిత్వీయ పర(బహ్మ మెట్టిదనగా పరిపూర్ణ మంతట 
నిండియున్నది. అపారసము[ దము బయటను లోపలను జలపూరితమగునటుల 
బ్రహ్మము అమృతముచే పరిపూర్ణము చై తన్యముచే పరిపూర్ణము ఆనంద 
ముచే పరిపూర్ణ మై సర్వవ్యాపక మై 'దేశకాలాది పరిచ్చితి రహితమై ఆఖండమై 
యున్నది. ఆందువల్లనే పరబిహ్మము ఆమృతమయము, ఆనందమయము, 
చిన్మయము, పరిపూర్ణము, సర్వ వ్యాకము, ఆఖండము, అపరిచ్చిన్నము, ఆని 
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యుపనిషత్తులు పలుకు చున్నవి. ఆనాద్యంన్నము ఆది అంతములులేనిది. అనగా 
బహ్మవస్తువునకు ఆది మధ్య ఆంతములు లేవు. [బహ్ముమునకు ఇదిమొదలు 
ఇది మధ్య ఇది అంతము ననిచెప్ప సాధ్యముగాదు ఆ పరవస్తువు సర్వకాలా 
తీతమై, సర్వదా అనిర్వాచ్యమెయున్నది. ఆదిమధ్యాంతములు మాయకుగలవు 
ఆ మాయ తెలియనప్పుడుంటున్నది. జ్ఞానోదయమైన వెంటనే మాయ మాయ 
మగుచున్నది. 

ళో అవ్యక్ష్య దీనిభూతాని, స్యక్కమధ్యాని భారత 1 

ఆవక్కని ధనాన్వేవ, తత౦9కా పరిదేవానా ॥ 

అని భగవద్గీత తేటపరచుచున్నది. కావున సర్వ (బహ్మవస్తువు మాయకూ పర 
మయినది, “తమసః పరస్తాత్‌, తమసస్సుపారే” అని స్మృతి శ్రతివాక్యములు 
రెండును సర్వ మాయతీతము పరబహ్మవి పితిపాదించుచున్నవి. అనంత 
సదమునకు నాశ మనియు యర్థమున్నందుచే ఆ పరబిహ్మము ఆంతములేనిది 
నాశములేనిది, శాశ్వతము నిత్యమని ఆర్థము, 

అంతమనగా హద్దుయని అర్థమున్నది. గనుక ఆ పరవస్తు వు ఆనంత 
ము హద్దులేనిది పర(బ్రప్మాము. ఆనంతమె నిరవధికమై యున్నది. అనిర్వి 
షయ సర,[బహ్మము ఆపి మేయము దేనికిని సపిమాణమునకుగూడా గోచరము 
గానిది లోకమున సిద్ధించని వస్తువుల (ప్రత్యాకొది ప్రమాణములచే సిద్ధింపజేయు 
చున్నారు. |1సమాణములు ఇం[దియగోచర వస్తువునే తెలుపుచున్నవి. కావున 
పర, బహ్మము సర్వసిద్దమయ్యే యున్నది. (పమాణములకును గోచరముగానిది 
సమస్త వస్తువులను విషయముజేయుచున్నది, పరమాత్మదానిని విషయీకరిం 
చుచున్నది. గోచరింపజేయునది మణియొకటిలేదు. ఆందుచే ఆ పరబ హ్ముము 
ప్రమాణాతీత మై సకలేం,దియాతీతమై యున్నది. 

మజీయు చకతువులమీద ఆంగుళిని యుంచినప్పుడు ఆ స్వల్పావరణచే 
నేత్రమచ్చదితమగుచున్నది. ఆందుచే బ్రహ్మాండవరి యగు సూర్య |పకాళ 
మగపడదు. నేతిములసెనున్న ఆంగుళిని దూరికరించిన ఆనాయసముగా 
సూర్యపకాళమగసడుచున్నది. అట్లు సాషియగు యాత్మకుపాదియగు అంతః 
కరణము ఆత్మనే యాచ్చాదించినందు చేతనే సర్వత పరిపూర్ణ మైయున్న పర 
(బహ్మము కనబడదు, అహంబహ్మస్మి అను వృతి, జ్ఞానముచే ఆయావర 
ణము (మరుప్ప్ఫుభంగమగునప్పుడు అనాయసముగా (బహ్మముగనపడుచున్నది 
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అప్పుడే గృహగత ఆకాళముయొక్క_ అసంగతా విజ్ఞానముచే మహాకొళము 
యొక్క అసంగతాది జ్ఞాన న్యాయమున సర్వత9నుండు పరిపూర్ణ బ9హ్మాము 
నకు అంతఃకరణ స్థితమయిన ఆత్మతో అభేదము తెలియబడుచున్నది, గృహో 
కొశము గృహము పోగానే మహాకాళములో కలియునటుల అంతఃకరణోపాధి 
తొలగగానే అందున్న ఆత్మ పర|బహ్మముతో గలియుచున్నది. అప్పుడాత్య 
వస్తువు తనయొక్క. ప్రకాశమందు అన్యపికాళము యొక్క. ఆ పేక్షలేనిదై 
సర్వమునకు (ప్రకాళశమె స్వయంపికాళముగానున్నది. ఎచ్చట విషయముతో 
వృత్సికి సంబధమగునో అచ్చట పత్యక్షజ్ఞానమని చెప్పబడుచున్నది. ఆ 
(పత్యక్ష జ్ఞానమునకు విషయవృత్సి సంబంధము కారణము, ఆలాగున ఆహం 
(బ్రహ్మాస్మి యను విశుద్ధాంతఃకరణ వృతి కి విషయమెన (బహ్ముముతో సం 
బంధమున్నది. ఆట్టి బహ్మ సంబంధ (బహాాకారవృత్సి చే (బహ్మాజ్ఞానము 
గలుగుచున్నది. ఇదియే అపరోక్షినుభూతియగు (పత్యక్ష జ్ఞానమగుచున్నది. 
కావున (బ్రహ్మజ్ఞానము ప్రత్యక్షము అసరోక్షమును అయియున్నది. ఈ (ప్రకా 
రము ఆహం బహ్మాస్కియను వృతి (ప్రత్యక్ష (పమాణమై యున్నది. ఇట్టి 
(పత్యక్ష పిమాణముచే అజ్ఞాత మైన (బహ్మ వసువు తెలియబడుచున్నది. 
విశుద్దవృత్సీ |బహ్మాచ్చ్బాదకావరణమును. భంగము చేయుచున్నది. అప్పుడు 
(బ్రహ్మము స్వయంసికొశమానమను విషయము స్పష్టమగుచున్నది బిహ్మ 
మేప్పుడును ఘటములోని దీపమువలె ప్రకాశించుచున్నది. ఘటము దండముచే 
పగిలిపోగా స్వయముగా దీపము పంకాశీంచువిధమున (బహ్మాము ఆహాంబి 
హ్మాసి వృత్కిచే నావరణము తొలగగా స్వయంపికాశమానముగా యున్న 
దను విషయము గోచరమగుచున్నది. కాబట్టి (బ్రహ్మము సమస్తమును (పకా 
శింపజేయుచు తానున్ను పికాశముగలదిగానున్నది. కావున (పమాణములన్ని 
యు ఆవరణ నివారకములేగాని (బ్రహ్మమును పోందింపజాల వు. [బ్రహ్మము 
దెనికిని విషయముగానిదై యున్నది. తనకుతానే నిషయముగానున్నది. అంత 
యు తానై యున్నది. గంప[కింద దీపమున్నది. అప్పుడు దీపము గనబడుట 
లేదు. గంపను తీసివేయగా దీపము ప్రికాశవంతమెై యున్నదను విషయము 
స్పష్టము. గంపయున్నప్పుడు దీపము ,పకాళించలేదు. గంపతీసిన తరువాత 
దీపము ప్రకాశించుచున్నది, ఆను వాక్యములు వ్యవహార కల్పితములు 
చార వాక్యములు ఆ విధముననే ఆంతఃకరణవృత్ని యున్నప్పుడు ! 
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యగుచున్నది. ఈ వాక్యములున్ను వ్యవహారకల్పితములు జొపచారిక (పయో 
గములు యదార్థముగా విచారించిన బిహ్మాము జ్ఞానరూపమై స్వయం ప్రకొశ మై 
ఆనందమై, సూర్యునివలె కేజోరూపమై నిర్లిప్త్యమై యున్నది, సత్యాసత్యములు 
(పకాశా పకాశములు జానా జ్ఞానములు ఇవి మొదలుగా గలవి, సుఖదుఃఖోదు 
బవలె అంతఃకరణ ధర్మముబేయగుచున్నవి. సర్వావరణా తీతిమై (బహ్మ 
నస్తువున్నది. స్వయంస్ళోకాశము. 
శ్లో! జీవో(బహ్మ భిన్నః చేతనత్వాత్‌, యతీయత్శి చై తనత్వం | 
తతత త్ర జీవబిహ్మా భేదం, యథాబిహ్మణీ ॥ ॥శుతి॥ 
తా॥ అనగా జీవుడు (బహ్మముకంతె వేరుగాదు. చేతనమగుట వలన ఎక్క. 
డెక్క.డ చేతనత్వ మో ఆక్కడక్కడ జీవ (బహ్మ భేధముగలదు. ఎటులనగా 
బిహ్మమందువలె ఇందు జీవుడు పక్షము జీవ, బహ్మా భేదము సాధ్యము. చేత 
నత్వము హేతువు (బహ్మదృష్టాంతము (బహ్మమందు చేతనత్వమున్నది. 
కనుక అచేతనత్వము, ఏకము, ఆభేదము జీవునియందును చేతనత్వముండుటచే 
(బహ్మా భేదము నిర్ణ యింపబడెను. ఈ లాగున జీవ హ్మెక్యము స్వతసిద్ర 
మాయెను. 
(శుతి॥ న్యావహారిక (ప్రపంచ, మిథ్యాభూతః | 
జ్ఞాన నివర్శకత్వాత్‌॥ 

అనగా జ్ఞానముచే ఆసత్యమయిన దంతయు నివర్తింసబడుచున్నది. ఆజ్ఞానము 
సత్యమును నివర్తింపజేయజాలదు. ఈ (పపంచమంతయు మిథ్యయే (అయం 
ప్రపంచో మిధైవ బిహ్మాసత్యం జగన్మిభ్య్ర) ఇవి మొదలగు ఉపనిషద్వాక్య 
ములు జగత్తుయొక్క_ మిథ్యాత్వమును తెలుపుచున్న వి, కాబట్టి జ్ఞానముచే 
[పపంచము నశించుచున్నది, గనుక (ప్రపంచము సత్య మెన్నటికినిగాదు, సత్య 
ము |బహ్మమొకటియే యగుచున్నది, ఆ (బ్రహ్మజ్ఞాన పా9ిప్యము ఆ పర 
(బహ్మము అవి(కియము ఏలాటి వికారములు లేనిది, వికారములు పరిణామ 
మములు ప్రకృతికి నై జములు పర్మబహ్మము నిర్వికారమైనందుచే (పకృతికి 
విలక్షణమె బిహ్మవస్తువున్నది, “ఏతత్‌ కేతం సమానేన సవికారము 
దాహృతం” మహాపంచ భూకాదులతోకూడిన శరీరాది దృశ్యజాతమంతయు 
వికారముతో గూడినది, ఆని భగవద్దీతయు చెప్పుచున్నది, గనుక నిర్వికారమై 
నది యాత్మవస్తు ఒక్కటియే యున్నది. ఇట్ట పరిపూర్ణ అఖండ ఆపరిచ్చిన్న 
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ఆద్యంతరహిత మహపీమేయ నిర్వికార సరబిహ్మము అద్వితీయమైయున్నది 
అనగా ఆ బీహ్మము రెండవ వసుస్తు వులేనిది ద్వితీయరహితము ఆనుటచే 
రెండవ వస్తువు దృశ్యమగుచున్నది. ఆ దృశ్యము 'దె శతమనుచున్నారుః 
కౌబట్టి అట్టి దె్వెతము లేనిది అద్వైతము ఆద్వితీయమని చెప్పబడుచున్నది. 
ల అ ఒు ఓ... 

గనుక దృశ్యరహితము పరమాత్మయని తెలియవలయును, 

శో దృశ్యం హ్యాదృశ్యతాం నీత్వా, బిహ్మాకారేణ చింతయేత్‌ | 

మాయాకార్య మిదంభేద మస్తచేత్‌, బహ్మభావనమ్‌ ॥ 
తా॥ దృశ్యమును రహిత మొనర్చి (బహ్మమును చింతించవలయును. మాయా 
కార్యమయిన దృశ్య(పతీతియుండిన పర్మబహ్మాభావన చేయవలయునని యుప 
నిషత్తుగూడ చెప్పుచున్నది. కావున ఆ సర్బబహ్మము దృశ్యాతీతమై అద్వీతీ 
యమై యున్నది. అట్టి ఆద్వయ పర్యబహ్మము (ఏకమేవాస్రి యొకటియే 
pn యట 
యున్నది. అనగా “మతః బరతరం నాన్యత్‌ కించిదస్తి ధనంజయ” అను 
(శ్రీకృష్ణపరమాత్మ వచనరీతిగా ఆ పర బహ్మాము ఏకరసమై యున్నది. ఉం 
టున్నది. పరబహ్మ మొకటియే అదియే సత్తు మజియొకటిలేదు. అంతయు 
తానై యున్నది. “ఏకంసత్‌” అను ఉపనిషద్వాక్యముగూడ పర|బహ్మ మొకటి 
యేయని తెలుపుచున్నది. కొబట్టి ఇట్టి నిర్వికార నిరంజన నిర్విషయ పరిపూర్ణ 
పరబ్రహ్మ మందు నానాత్వములేదు. నానావిధనామరూపాధి విశిష్ట పపంచ 
పతీతియేలేదు, “నానాసి, కించన” ఆనిచెప్పుటచే కొంచముగూడ మాయయను 
' వూ బా 
నది లేక దృశ్యమనునదిలేనేలేదు. పూర్చిగా భిన్నవస్తువొకించుకయు పితీయ 
మానమగుట లేదు, “సర్వం ఖల్విదం బ్రహ్మ, ఏకమేవా ద్వితీయం బహ్మ, 
ఏకంసత్‌” ఇత్యాది వాక్యసిద్ద విషయమైన పరబ్రహ్మ మొకటియే ఆను దానినే 
నేతి నేతియను మహావాక్యములుగూడ ద్వితీయవస్తువును నిషేదించి పితిపా 
దించుచున్న వి. పరిపూర్ణాదిలక్షణ విశిష్షమెన పర బహ్మ మొకటియే ఆద్వయమె 
(౨ ర 1. 

ఏకమెయున్నది. మజియొకటిలేదు, 

మరియు పరబ్రహ్మము సద్దనము సత్రుయొక్క పిండము సత్తంతయు 
జేరి పర్యబహ్మ మయినది. అందులో సత్తుతస్ప మజియొకటి లేదని అర్ధము. 
ఆటులనే చిద్దనము జానఘనము. [పజ్తానఘనము చి(త్సచురము జ్లాన (పచురము 

యు ఖో జా Sy 

స్వయం|సకాశమే పరబిహ్మముగా యున్నందుచే (పభాఘనము ఆనంద 
ఘనము ఆనందము వీనా మజియొకటిలేదు. ఈ (పకారము (బహ్మమున్నది. 
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చ మ 
సద్దనమని చెప్పినందుచే సత్య వస్తువునందు అసత్తు కొంచెముగూడ లేదు 
యనియు చిద్ధన (పయోగముచే జడత్వ లేశము సూడచె చై తన్యమందు సంభవిం 
చదనియు, తనందఘనమనుటచే దుఖఃమనునది భాసించుటగూడ ఆనందై కర 
సమందు లేదనియు అర్దము, ఈ లాగున పరబహ్మ వస్తువు అన్ఫత జడత 
దుఃఖాత్మక జగత్తుకన్న విలక్షణ మె యున్నది. మజీయు  నాపరవస్తువు శాశ్వ 
తము, నిర్వికొరము, నిశ్చలము, 'ఆకియము, నిర్వ్యాపారము, అచలమునై. 
యున్నది, కావున ఏకము అద్వయమయిన సరబహ్మ మందు నానాత్వము 
లేదు. భిన్నత్వ మొకించుకయు లేనందుచే పర బహ్మమఖండము పరిపూర్ణము 
అటుల గాక పరిపూర్ణ నిర్హోష నిర్గుణ పరతత్త్వ మందు కుత్సిత దృష్టిచే భిన్న 
త్వమును అజ్ఞాన స్వభావమును జూచువాడు “మృత్యోస్సమృత్యు మాప్నోతి 
య ఇహనానేవ పళ్యతి” అనగా నానాత్వమును గాంచువాడు దృశ్యమునకు 
వశుడై మృత్యువును బొందుచున్నాడు. ఆను ఉపనిషత్తు రీతిగా మృత్యురూప 
జనన మరణ రూప సంసారమునే పొందుచున్నాడు. కావున పరబిహ్యాము 
సద్ద నము, చిద్దన ఆనందఘనము అద్వయము, ఏకము దృశ్యరహితమునై 
యున్నది. ఇదియే సత్యము దీనికి శు9తివాక్యములు చూడుము, 
(శ్ర॥ అనిర్వాచ్యం (బహ్మ చైతన్యం బ్రహ్మ ఏక మేవా 

ద్వయం బిహ్మ నేహనానాస్పి కించన ॥ 
దీని ఆర్థం పె (వాసినదే. 
మణియు జీవాత్మతోనభేదమై యాపరబిహ్మమున్నది. జీవునికన్న పరమాత్మ 
వేరుగాలేదు. జీవుడే పరమాత్మమయి యున్నాడని అర్థము. అంతరాత్మ గాను 
పరబంహ్మమున్నది. కేవలానందరూపమయి, అనంతమయి, పరిపూర్ణ మయి, 
అంతటను వ్యాపించినదై , సమస్తమును తెలియునదియై ఒకటే ఆయినదై 
ఆద్వితీయమగు పరబంిహ్మామున్నది. దానియందు భేద మేమాతిముగూడలేదు 
ఆది సర్వాతీతమే యున్నది. 

శ్లో॥ నమోస్స్యనంతాయ, సహసిమూరయే, 

సహస పాదాకి, శిరోరుదాహమే 

సహస నామ్నే, పురుషాయ శాశ్వతే 

సహస కోటియుగ ధారిణీనమః॥ 
అనగా అనంతుడు అనేక మూర్తులు ధరించినవాడును. ఆనేక భాహ్యాద్యవయ 
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ములు గలవాడును, అనేక నామములుగలవాడును, శాశ్వత పురుషుడును 
అనేక యుగ కాలములను ధరించువాడునునై న పరమాత్మకు నమస్కారము. 
అను మంత౦ము తెలుపుచున్నది. ఆంతయు ఆ పరిపూర్ణబంిహ్మా మొకటియె 
ఆ పరవస్తువు దేనికిని గోచరముగానందుచే ఇం(ద్రియాతీతమగుటచే దేనిచేతను 
గంహింప సాధ్యముగాదు. ఆంతయు తానుగా యున్నందుచే త్యజింప శక్యము 
గాదు, అటులనే ఇతరుల కిచ్చుటకును సంభవించదు. వేరుగా యుండు పదార్ధ 
మును తీసుకొనవచ్చును విడునవచ్చును, పరులకు దానము చేయవచ్చును. 
ఆంతయు పరిపూర్ణ మయి యుండు సర్వాత్మ విషయమగు అభిన్న వస్సువు 
నెటుల (|గహింపను, విడువను, వచింపను, దానముజేయను, సాధ్యమగును. 
కావున ఆ పర బహ్మ వస్తువు పరిపూర్ణమై , అభిన్నమై, సర్వవ్యాపక మై 
యున్నందుచే విడుచుటకును (గహించుటకును, ఇచ్చుటకును శక్యముగాక 
యున్నది. ఆందుచేతనే పరబహ్మోాము నిర్విషయమని చెప్పబడుచున్నది. 
సకలేందిగియాతీతమే యున్నది. మజియు నిరాశయముగా యున్నది, సకల 
వస్తువులకును ఆధారమై, ఆ(శ్రయమె, అధిష్టాన మై యున్నది. ఆ పరబహ్మ 
వస్తువే దానికొక ఆ[శయములేదు. ఆ పరబిహ్మము నిరాలంబమైయున్నది. 
ఆ సరమాత్మ సమస్తమును (గహించుచున్నది, సమస్తమును తెలియుచున్నది 
ఆ యాత్మ వస్తువును గ్రహించునదిగాని తెలియునదిగాని మరియొకటి లేదు. 
గనుక సత్సారూపమై సర్వపకాశవస్తు వులకు (పకాశమయి సర్వభావాతీత మయి 
విడువదగినదియు (గహింపదగినదియు గానిదై సామాన్య విశేష భావరహిత 
మయి ఆ పరబిహ్మమున్నది. మజియు నా (బహ్మము (త్రిగుణా తీతము. 
విభజింప సాధ్యముగానందుచే కళారహితము అభఖండము కాలాతీతము మాయా 
సూన్యము, ఇట్టి సర్వాతీత పరవస్తువు అద్వయమయి, ఏకమయి, పరిపూర్ణ 
మయి భావపదార్థముగా యున్నది. నానాత్వము అభావరూపము, భావమనగా 
ఉత్పతి, వినాశరహితము అట్టి పరబిహ్మమందు ఉత్పతి వినాశశీల అభావ 
రూప జగత్తు తత్ప్రయుక్త భేదములేదు. సర్వాధిష్టాన సర్వవ్యాప్త సర్వపరి 
పూర్ణ పర్మబహ్మము సర్వదా యున్నది. తదితరము లేనేలేదు. మటియు నా 
పరబిహ్మము సర్వేందిియాతీత మయినదగుటచే యుట్టిదని నిర్భయింప 
సాధ్యముగాని స్వరూపముగల ద్రై సర్వవిలక్షణమయి మనస్సును దాని పరిణా 
మమును. తెలియుచున్నదగుటచే మననాతీతమయి సర్వ వాక్కులకు "పే3రక 
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మగుటచేతను. సర్వవాక్కులచే వర్ణింస సాధ్యముగాని దగుటచేతను వాగవిష 
యమై పరబిహ్మమున్నదీ. ఆ సద్వసువొకటియే యున్నది. తదితర పదార్థ 
పీతీతిలేదు. అంతయు ఏక బీహ్మమే రూపము లేనిదగుటచే తలంచుటకును 
హక్కుకు గూడ ఆందనిదగుటచే నయనముచే చూచుటకును మనస్సుకు గోచ 
రముగానందుచే తలంచుటకును వాక్కుకుగూడ ఆందనిదగుటచే వచించుటకును 
భోదించుటకును విషయముగాక సాధ్యముగాక యున్నది. సర్వేం[ద్రియాతీత 
విశుద్ధ పరబ్రహ్మ సాక్షొత్కారాను భూతిచేతనే పొందతగి (బహ్మమున్నది. 
ఆసరబహ్మము అరూపము. ఆవిషయము నానాత్వశూన్య మే ఏకమైయున్నది 
ఆ పరబహ్మము సత్తైయున్నది. మూడు కొలముల యందును యున్నదై 
(త్రీకాలములకు అతీతమై యున్నది. (తికాలకృత భేదము పరబంిహ్మా మందు 
లేదు. సర్వదా యొకేరీతిగా నేకమెయున్నది. ఆలాగున పరబిహ్మము సమృద్ధ 
వస్తువు. సర్వదా బిహ్మాము సర్వత) నిండియున్నది. దేశము కొలము వస్తు 
భేదములులేక యున్నది. సర్వమునందు వ్యాపించి సందులేక యున్నది. ఆ 
సరబ్రహ్మము యేయొక కొజతలేక యున్నదీ. సదోదయమై యున్నది. 
అంతట నుండుచు తనకన్న వేలు పదార్థములేనందుచే వ్యాప వ్యాపకత్వ భావ 
మును గూడ నతికంమించి యున్నది. ఆ పరబిహ్మమందు ఇది వ్యాపకము, 
ఇది వ్యాహ్యము అను భేద (ప్రతితీలేదు. ఇకను మాయాతీతమగు పరవస్తువు 
సర్వదా శుద్ధము, ఏలాటి మాయామాలిన్యముగానిలేదు, ఆ పరబిహ్మము 
(తిగుణముల నతికమించి యున్నందుచే ఇది శుద్ధము, ఇది యశుద్ధమను 
భావన కతీతమయి యున్నది. ఆ సరబహ్మమందు అద్ద శుద్ద భేదము. లేదు. 
మణియు సచ్చిదానంద మయమగు పర బహ్మాము శేవల “జ్ఞానరూపమయి 
యున్నది. జ్ఞానమనగా ఇది తెలియబడెను, ఆనునదిగాక ఆ పరవస్తువుచే సమ 
సృముతెలియబడుటచే సమస్తమును ఆతీతమయి తెలియుచున్నది. గాన ఆది 
కాన రూసము ఇక ఆ సరబరిహ్మము ఇది తెలివి ఇదితెలివిలేమి అను భావ 
నక దూరమైనందుచే జ్ఞానజ్ఞానకృత భేదము పర(బహ్మమందులేదు, ఆది ఇట్టి 
నని విర్ణయింపవీలులేదు, సకలాతీతమైన- పర [బహ్మమును సరిచ్చిన్నమతితో 
ఎవరునూ వూహింపజాలరు, ఇటులుండ వాక్కుతో నెటులచెప్పగలరు. నిజ 
ముగా విచారించిన సకలాతీతమయి యున్నది. శుద్ధమనినను, విశుద్ధమనినను 
ఏచ్చిదానందమనినను పరిపూర్ణ మనినను పర్యబహ్మ స్వరూపలక్షణములేవి 
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గలవో అవన్నియును కట్టకడకు పరబహ్మ మనునదియు బుద్దికి సంబందిం 
చినవియే, ఇట్టి బుద్దినిగూడ పరబ్రహ్మ మతి(క్రమించి యున్నది. ఆందుచేతనే 
అది ఆవ్యవహారమని యుసనిషత్తులు నిరూపించు చున్నవి. కావున, ఆ దివ్య 
రూపస్టితిని పొందవలయు వాక్కుతో యుచ్చరించినను మనస్సుతో నూహిం 
నను ఫలము లేదని యనుభవజ్ఞానులు తెలిపెడు రహస్యము. ఆయినను బుడి 
గత భావనలన్నియు పరబిహ్మరూపములగుటచే మార్షదర్శకములు గానున్నః 
మార్గములు వేరు. మార్గముచే చేరదగిన వస్తువు వేరుగానేయున్నది. ఆలాగు; 
సకలోపనిషత్తులు సకల లక్షణములు పరబిహ్మ భోధకములేగాని అవిరో 
సరబంహ్ముముగాదు. సచ్చిదానందాది స్వరూపములు గూడ పర(బహ్మా(షా। 
కములు పరవస్తువో వేరుగానేయున్నది ఆజ్జాన నాశనమున కై ఆ లక్షణముల 
బుద్ది కృత భావనలని “తెలియవలెను, శా|స్సముల లోగోవత్వ .లక్షణము 
లక్ష్యముగోవు ఆగోవత్వము గోవును వదలివేరుగాలేదు లక్షణములన్ని లక్ష 
మును విడనాడిలేవు అందుచే లక్షణములను తెలిసిన లక్ష్యము పియత్నవ 
లేకనే తెలియబడుచున్నది. ఆలాగున సచ్చిదానందలక్షణములు తెలిసిన ప 
బ్రహ్మము స్వయముగా పా్రప్తమగుచున్నదని వేదాంతోపనిష త్తులు తెలియ 
రచు చున్నవి, అయినను ' లక్షణముకన్న లక్ష్యము వేరుగానే యున్న! 
నిత్య సంబంధ మున్నందుచే లక్ష్య లక్షణముల కభేదమును పెద్దలు తెలిం 
పరచుచున్నారు. గుణములే గుణికానటులయు ధర్మములే ధర్యులుకానటులర 
లక్షణములే లక్షములుగావు ఆవిరెండును ఒకటియ యన్న లక్ష్య లక్షణ వ; 
హారమే సిద్ధించదు. గావున స్వరూప లక్షణముల కన్నను, పరబహ్మ 
వేరుగానేయున్నది అందుచేతనే కేనల సచ్చిదానందస్వరూప ఛావనలచే 
పూర్ణత్వము పూర్ణ మగుటలే దు. మణియేమనగా బుద్ధ్యతీత వస్తువు తాగ 
ప్పుడు పూర్ణ త్వము సిద్ధమగుచున్నది. ఇదంతయు అనుభవజ్ఞుల స్వాను 
మని తెలియవలయును. ఇట్టి .స్టీతిని పొందుటకే తాను పరబిహ్మచే _పెతీ 
పర్మబహ్మ స్వరూపమును నిరూపింప బడెను. ఇకను ఆ పర బహ్మాము ఈ 
-తీయము దానియందు జగత్క్బృుత భేదప్రతీతి, (నీవు నేను అనెడు మొద 
వ్యవహారములు ఉపాధికృత దేశకాలవస్తు కృత భేదములు లేవు. ఆబరిహ, 
ఏకమైయున్నది, ఆభిన్నమై, ఆవిభకమె, (ప్రధానమై, సర్వసమమై, కేన 
భెధా భేదకృత భావనాతీతమై యున్నది. అట్టి సర్వ సమత్వ, సరా 
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సరబగిహ్మ మందు. శ్రుతి పమాణముల విచారించినను యుక్తులతొ జూచినను 
ఆనుభవజ్టుల (పశ్నించినను' యెటుల విచారించి చూచినను మాయామాలిన్యము 
ఈషత్తుగూడలేనేలేదు, లోకములో లేనివస్తువు లేదనియే యున్న వస్తువున్నద 
నియే ప పూర్ణవస్సువు పూర్ణమనియే, కొరత వస్తువు కొరతయనియే వ్యాపకము 
వ్యాసకమనియే. అవ్యాపకము అవ్యాపకనియే, - భావముభావమనియే, అభావము 
అభావమనియే, .విటింగిన వీరులు వ్యవహరించుదురు. ఆలాగున ఆపరబిహ్మ 
ము సత్తు పరిపూర్ణము, స్వత సిద్ధము శుద్దము జ్ఞానము ఊహాతీతము. ఉపమా 
"నరహితము ఏకము అద్వితీ యముగా యున్నందుచేతనే పర(|బహ్మ మటులనే 
నిర్ణ యింపబడి వ్యవహరించబడి, శాస్ర్రములచే భోదింపబడి పరిమాణములచే 
పీమాణీకరింపబడి అనుభ వేత్త లచే అనుభవింపబడి భావుకులచే భావింపబడి. 
మం, మటియునది స్వతసిద్ధముగానున్నది., సిద్ధమనగా సాధనలచే సిద్ధ 
'మగునది. సాధ్యమనగా సాధనలవే సాధింపబడునదని యర్థము పరబ్రహ్మము 
ధనలచేతను సిద్దమయినది .గాదు.'సాధింపబడినదియు, a శావున. ఆధి తనం 
"'తటతానే సర్వదా సిద్దమై ఆ పరబహ్మమున్న దిఇట్టి సర్వదా సిద్దమయిన పర 
బ్రహ్మామయినప్పుడు "వేరు సాధనలతో అభ్యాసముతో పనిలేదు," అంతయు 
'సర్వదా "స్వతసిద్ద పరబరిహ్మమే యున్నది... _ఈలాగున  పరబిహ్మ 
స్వరూపమును విపులముగా బిహ్మానుభవజ్ఞ్జాలు తెలియజేసిరి.. ఇదంతయు 
“సకల (శ్రుతిసారము అనుభవేత్తల _అనుభవామృతము. కొంతిరస యుతము. 
“జ్ఞాననవనీతము, సర్వ మధురము. Be A 
"శ్ర చిన్మాత్ర మమల మక్షయ, మద్వయ మానంద మనస్సు భవారూఢం 
బ్రహ్మో వాస్మిత దన్యన్నకిమ. ప్యస్నీ తి నిశ్చయో విదుషామ్‌॥ 
శా చిిదూపమెన, అచల మైన, ఆధ్యయమైన, ఆనందమైన, అనుభవ సిద్ద 
"మైన బ్రహ్మ ) మేనేను. దానికి వేరై నడిలేదు.. ఆని, నిదాక్షంనుల నిశ్చయము. 
తరము ఆఅ, [బహ్మము ఇదనయు ఇట్టిదనయు అట్టిదనియు ఇంతిమాత 
2 “మనియు "ఆంతమా,తమనియు చెప్పవీలు లేసేది. సర్వేం దియాతీతమయినది. 
"(బహ్మమని. నిశ్చయి౨పవలయును.. అటుగ్గాక్ళండిన దేనికినై నను గోచరమగు 
"నని తలంతు మేని అది పరోక్ష జ్ఞానమగును.. కావున చేనికినీ విషయముగాక 
విలక్షణ మైనది (బహ్యము' ఆసరోక్షము. (తాడునందుపాము- లేనటుల, ఏకమైన 
లె చైతన్యమే యుండుట వలన భేదకరమగు వస్తువు లేనే లేదు. + 
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ఆ పరమాత్మ యరదు నానావిధ జీవవ్యవహారము జగద్భావములు భాగింతిచే 
కల్పితములనియె తెలియవలెను. ఉన్నది పరిపూర్ణ (బ్రహ్మమే. 
శ్లో దోషోఒపి విహిత ళ్ళుత్వా, మృతోర్మృత్యుం సగచ్చతి, 
ఇహపళశస్థితి సానాతకం, మాయయా వంచితో నరః॥' 
త॥ మాయచే వంచితుడై నిష్కళంక సరబిహ్మమందు, కళంక మగు నానాథే 
దమును' కల్పించి గాంచువాడు మరణమునేపొందుచున్నాడు. సంసారసాగరమున 
మునుగుచుస్నాడని వేదము' నానా భేదజ్ఞానికి ఫలితమునుగూడ తెలుపుచున్నది. 
కావున సర్వమును ని 'షేధించియ వశిష్టమగు: పర (బహ్మమును తెలియవలెను 
ఆదిసత్యము మటియొకటి లేనేలేదు, అహ శివము, ఆనందము, ఆచె 
తము; పూర్ణము, ఇట్టి బహ్మతత్వమును పొందినవారిని విశేషించి వేదములు 
కొనయాడుచున్నవి. "అట్టి మహనీయులే పరమశాంతిసి పొందుచున్నారు. కొం 
చెముగూడ చేనియందును ఆసకి లేనివారు ఆసక్తియును వీజముండినచో 
భోగ్యవస్తు సుభాంకురములు సొడచూపును వాంధయనెడు వాసనా వీజమును 
పూక్నిగా విడిచినవారు గనుకనే నకలసంకల్పములుడిగినవారును దేనియందును 
(పపంచ విషయమున ప్రవర్శించని వారును అందుచే సకలభోగ్యవస్తు వులను 
నిశ్షేషముగా వదిలినవారును ఆగుచున్నారు. అట్టి వారు శరీరమును హేయ 
మునుగా దలంచి సమస్తసుఖములను దూరీకరించుచున్నారు. మటియు నట్టి 
విరక్తులు సకల బాహ్యాంతరేరద్రియములను నిగ్రహించి ఆయా ఇంద్రియ 
వృత్తులను నశింపజేయుచున్నారు. ఇదియే సర్వేంద్రియ నిిగహమగు దమ 
మనబడును: తద్వారా దమనదక్లులు గనుకనే [ప్రకృతి దమనులగుచున్నారు. 
ఇట్టి దాంతేచే దాంతులయిన తరువాత ఆంతరేందియ ని([గహాముచే అంతఃకరణ 
వృత్తులను కామకోగీదాదులను నశింపజేసి పరమ శాంతిని బౌందుచున్నారు. 
కనుక వారు సర్వదా శాంతులై (ప్రసన్నులై యుందురు. శమదమములచే శీతో 
షాది ద్వంద్వ సహనముగల వారగుచున్నారు. ఇకను జితేంది్రియులై. సర్వదా 
దృశ్యనిరాకరణమందు (పయత్నవంతులై యుందురు, త్యాగ ధర్మములను 
బాగుగా నాచరించుచుందురు; 
శ్లో॥ ధృతికమో దమో౬న్తేయళ శౌచమీందిరియ ని,గహ! । 
ధీర్యిద్యా సత్యమకో9ధో, దశకం యతీలక్షణమ్‌॥ 

ఇవ్‌ యతిధర్మములు వీనిని చక్కగా శీలించువారునై యుందురు, షట్టిపురుష 
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(శ్రేస్టులు (ప్రకృతి సుఖములను దూరీకరించి ఆత్మ సుఖమును గోరుధీరులు 
పకృతినుండి సర్వేం|దిములను మరలించి అత్కోన్ముఖములునుగా జేసిన 
యుత మ పురుషులు పర మోత్క్బృష్టమైన, అవిద్యనాళకమైన, పిత్యక్ష సిద్ద 
మెన, నిస్సంశయమైన, "నిశ్చలమైన, నిత్యమైన, శాంతమై పరమసుఖమైన, 
అలౌకికమయిన, సుస్థిరమయిన (బహ్మతత్స్వమును గురు శాస్త్రములద్వారాను 
తానును బాగుగావిచారించి మననముజేసి నిస్సంధిగ్గముగా పూరి గాతెలునుకొని 
స్వస్వరూపాసుసంధాన బలిమిచే జీవబ9 హై్యైక్యతనే దృశళ్యనాశముచే 
పరిపూర్ణ విజ్ఞానావస్థ యందు ఆన్ని సాధనలు పూర్ణ ముగా సాధింపబడినప్పుడు 
అఖండ పరబంిహ్మము తానగునప్పుడు శాశ్వతానందసుఖముసు అపా9కృత 
పరబ౦హ్మతత మును పొందుచున్నాడు, కావున శాంతులై : దాంతులైై స్‌ 
జితేంది)యులై సకలవాంఛలను, సకలవాసనలను నశింపజేసిన మహాషకచులు 
నిరంతర మాత్యానుసంధానముచే తిమ్ముతాము తెలిసికొని నిరతిశయసుఖమును 
పొందుచున్నారు, .భోగత్యాగము సకల వాంఛారాహిత్యము, శమము దమము 
సియత్నము రకాలా జ ఇవి సాధనలు ఈ షడ్విధసాధనలతో పొటు 
జీవాత్మ అనగా పరత్మయే అను భావనచే సదా స్వస్వరూపానుసంధానము 
జేయుచు స్వస్వరూప మందున్నవారు నిత్యనిరతిశయ సుఖరూప బిహ్మమగు 
చున్నారు. వారలే యతీశ్వరులు (శేస్టులు, 
ళో స్వస్వరూం వినాముక్టి 8, గశింధకోటి కతేనన | 
యథఛార్జ్థాను భవాత్సిద్దం, నాన్యత్సుఖతర౦ భవేత్‌ ॥ 

తా॥ స్వస్వరూపొనుసంధాన బలిమిచే స్వరూపమును తెలిసికొనక పోయిన 
(గంథపళనములచే ముక్షిలభింపదు. యథార్జానుభవములేక సుఖ మొకించుకయు 
గలుగదు. మజియు మహాయోగీశ్వరులు కమదమముల చేతను (పయత్నము 
చేతను నిర్వికల్ప సమాధిచేతను నిరుపమ మయిన సమస్త పరిపూర్ణానందమును 
పొందుచున్నారు. సకల సాదన విశిష్ట ఆత్మసంయమ + యోగుల జ్ఞానసిద్ధిని 


పొందిరి. 
మణీయు మహానుభావులగు యతీశ్వరులు, మహాబుషులు పొందెడు 


అనంత సుఖపకొరమును తెలిసి ఆ(పకారముగానే నీవుగూడ విజ్ఞావంతుడవ 
గుమని శిష్యునకు (శ్రీగురుదేవులు' యుపదేశము జేయుచున్నారు, శమదమాది 
సంపన్నులై , వీతరాగులై పరమాత్మ తత్వమును మహాత్కులుగనుగానిరి, 


న. ల్‌ 
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'శిష్యవరా ఆలాగున నీవున్ను శమదమములు గలిగి దృశ వాంచారాహిత్య 
రూప విరక్కిని పొందినవాడవై యథార్థమైన శాశ్వతమయిన ఆనందమయ 
విజ్ఞానమయ నీ యొక్క పరతత్వ స్వరూపమును అనగా పర్యబహ్మామగు 
తనయొక్క పరతత్వ స్వరూపమును కేవలఆనందఘనమయిన దానినిగా సకల 
శ్రేశనాశముచే, నిరావరణచే. గలి గెడు నిరతిశయ సుఖస్వరూపునిగా సకలబంధ 
రహితమయిన దాతినిగా ఆత్మవిచారణ చేతను శుత్యుక్న గురూక్తి రీతిగా 
పరిశోధించి మననముజేసి ఆలాగున సాక్షాత్క_రించినచో సము (దమందు వాయు 
చలనముచే అనంతముగా గలుగు వీచికా పరంపరలవలె ఆంనతాపార గంభీర 
స్వస్వరూపమందు మనోమారుతముచే కల్పింపబడు సంకల్పతతులు మనః ' 
గరిమచే జన్యములై మిధ్యాభూతములై న సమస్త దృశ్యములు దేహేంది) 
యాద్యనాత్మ పదార్థములయందు జన్మ పరంపరముగా నుస్టిరముగా యున్న 
[భాంతులు పూర్తిగా దొలంగి పోవుచున్నవి. .ఇట్టి (భ్రాంతిరహిత స్టితిచే నీవు 
ఆజ్ఞాన నిద్రనుండి మేలుకొని స్వయం (పభోదగల వాడగుచున్నావు. కావుననే 
సకల బంధములనుండి ఏిమిక్తుడ వె , కేవలముక్క, సర(బహ్మ స్వరూపుడవై 
యేది సకలశాస్త్రముల పియోజనముగా |శవణ మనన నిధిద్యాసములయొక్క_ 
సరమ నిరుపమ ఫలమునుగా యుపనిషత్తులు పితిపాధించుచున్నదో అట్టి 
అఖండ పరిపూర్ణ విజ్ఞానమును పొందినవాడ వై, చేయదగిన [కియలన్నిటిని 
చేసినవాడవై దేనిని పొందిన సకలకర్మలు పరిమాప్తమగుచున్నవో అద్దానిని 
పొందినవాడవై కృతార్ధుడవుగను కృతకృత్యుడవుగను, _ధన్యుడవుగను 
సకల పుణ్య సంచయ ఫల సిద్ధిని పొందినవాడగును. సర్వసిద్ది పూద్దుడవుగను 
యగుమా, పిబుద్ధిని ల కృతార్జుడగుట యే యనియు సకల మోహముల 
నాశముచే స్వయంపిబోధదళ సిద్ధించుచున్న దనియు తెలియవలయును. సారాం 
శము నిజమయిన శాశ్వ్యతమయిన ఆనందమయిన పర(బహ్మమగు స్వస్వరూ 
సమును ఆనందగనమునుగా శెలిసికొన్నవాడు, అనగా తాను సర్వదా పరత 
తృస్వరూపుడై , సకలబందరహితుడై , శాశ్వతుడై. కేవలము పర బ్రహ్మమని 
యెజింగిన పరిపూర్ణ విజ్ఞాని తాను ఆత్మవిచారణను శవణ మనన నిదిధ్యాస 
ములను నిర్వికల్పసమాధిని శీలించిన వాడగుటచే మనః కల్పితములగు స్వస్న 
తుల్యమగు దృశ్య భాగింతిని వీడి స్వయం (ప్రబోధ జ్ఞానసంపస్నుడై ముక్షుడె 
క పత కషత్యదుగనుః ధన్యుడుగను, అననా వళ్యము పొందినవాడుగను నా. 
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చున్నాడని ముఖ్యాభిపాయము “ఇదం పరతత్వ మాత్వనస్స్వరూప మానం 
దఘనం విచార్య” అనగా తానొకప్పుడును పుట్టలేదనియు ఘటపటాది దృశ్యము 
నాళోతృతు లతో గూడుకొన్న విధముగా గాక నాశరహితుడనియు మరణము 
లేనివాడనియు తాను ఆనందమును తస్ప మజియొకటి గాదనియి గురూపదేశ 
రీతిగా యాత్మవిచారణచే తెలియుచున్నాడు. “విదూయమోహం స్వమనః 
కల్పితం” అనగా మనస్సే కల్పితము, కల్పితమైన 'మిధ్యాభూతములయిన 
చిత్సముచే తిరుగా నేర్పడు సంకల్పములును యనంతములే. .దూది యొక్క. 
రాసులు ప్రై పెగా యనంతముగా గొప్పదగు తాటియాకుల యింటిలో 'పేర్చబడి 
స. గాలిచే యెక్కడనుంచియో యొక నిప్పుమిణుగురు-దాని సె పె బడెను, 
ఆందుచే యాఅగ్నికణము' గాలిసహాయముచే యుద్రీస్తమె దూది 'రాసులను 
దహించుచున్నది. మజియు నంతకంతకు గాలి వీచిన యంతతొంధరలో అదం 
తయు దహించుచున్నది. ఆలాగున విరక్షుని మనస్సు సంకల్పములు తాటి 
యాకుల ఇలు వలెను దూదిరాశిపలెనుయున్న వి. ఈశ్వరుని దయ శ్రీ సద్దు 
రుని కటాక్షము .అనువాయువుచే. జ్ఞానాగ్ని పడినచో ఈశ్వరగురుకృప వృద్ది 
నొందుచుండగా ఆ సహాయము చేతనే సకల సంకల్పములతోపాటు మనస్సు 
గూడ దగ్గమగుచున్నది. ఇదియేఆమనస్క_స్టీతియు సాధకుడు మొదటసంకల్ప 
ములను (తోసి పుచ్చుచుండిన మనస్సు నిరుద్దమై ఆత్మలో కలియుచున్నది. 
(శు॥ నిరస విషయాసంగం, సంనిరుద్దం మనోహృది। 
యదాయత్యాత్యనోభానం, తదాతత్సరమం పదమ్‌ ॥ 
తా॥ ఎపుడు విషయములనంటదో మనసు హృదయముననే తానిలుచుసుమా, 
అప్పుడు ఉత మమయిన స్థానమది ఆత్మరూపమొందును వినుమా “ కనుక 
నల క్షయముచే మనోసాశము దానిచే శాశ్వత మోకము గలుగుచున్నది, 
అట్టి జ్ఞానముచే స్వహ్నమందలి పదార్థములను సుఖదుఃఖములను మిథ్యగా 
దలంచు విధమున సమస్తమున్ను సుఖదుఃఖములను ఆసత్యముగా తలంచు 
చున్నాడు. కేవల ముక్తావస్థనుపొంది కృతారుడగుచున్నాడు.' నిశ్చలముగా 
మనస్సునుజేసి పరబగిహ్మమందు లయింపజేయుటయను నిర్వికల్ప సమాధిచే 
తానుపరబీహ్మ మేయని స్వస్వరూపవిష్టలో స్థిరముగా చలింపక యుండుట 
చేతను నేను. సర(బహ్మమను స్వయం వబోధ జ్ఞానముగలుచున్న డి. అట్టి 
జ్లాననేత్రము చేతను స్వస్వరూపమగు పరబంిహ్ము తత త్శ్వమును హను 
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పరఠమాక్ముయును విషయమును & జ్జప్కి గలుగును. ఇటుల అను భవపూర్వక పర 
బగిహ్మ సాక్షాత్కార దృుష్టిచే లేక(బ్రహ్యా దృృుష్టిచే తనరూపమును నిరంతర 
ము గాంచు చుండు మహానుభావుడు పర బహ్మ 'మగుచున్నాడు. అట్టి స్య్వాను 
భవ పరిపూర్ణ జ్ఞానమునందుచే ఇదివరకు గురుశాస్త ముల ద్యారా (శవణ్‌ము 
చేయబడిన స తం పదాతి మ హావాక్యొర్ట్‌ లక్ష్యమగు పర|బహ్మ. వస్తువు లేక 
కల్ప స్టి సితిని పొందదు. అనగా అట్టి (బ్రహ్మజ్ఞాని, స్వస్వరూప స్థి సితినుండ్ని లేక వి 
జప నుండి చలించనందుచే పర(బహ్మ పరోక్షజ్ఞానము. ధృడముగా పొందుచు 
స్నాపు. కనుకనీవును స్వస్వ రూపమునందుండి జారని వాడవై తన్ను తాగాంచి 
న్య 'సందేహములేని దృఢాపరోక్షజ్ఞానమును పొందుచున్నారు.. నద్దురు' ద్వారా 
చేయబడిన మహావాక్యము దృఢమై అను భవమునకు వచ్చును. అనగా పర 
(బహ్మమే తానగుచున్నాడని భావము. ఇచ్చోట స్వస్వరూప నిశృల నిర్వి 
కల్ప, సమాధి స్వయం|సటోధ జ్ఞ శ్రానము ఈ రెండును దృఢా, .పరోక్షజ్ఞానమునకు 
సాధనములుగా తెలియవలెను... “మనస్సును నిశ్చలముగా జేసికొనవలయును. 
దృష్టిని లక్ష్షమందు కేం దీకరింపనిచో ధనస్సునందు బాణమును సంధించి 
కొట్టు ధనుష్కుడు లక్ష్యమును, భేదింపజాలడు. _లక్ష్వముగూడ చలించుచుండిన 
దానిని భేదింపజాలడు .ఆ తీరున మనస్సును పరబ్రహ్మ మందు 'కేంద్రీకరించ 
వలయును, లక్ష్యమగు పరబగిహ్మముగూడ సంశయ. రహితముగా జేయవల 
యును, అప్పుడు నిశ్చల మనస్సుతో సంశయరహిత పరబ్రహ్మమును పొందు 
చున్నాడు. మనస్సు చెలింపక, యుండునటుల జేయుట సమాధియగును ఆ 
మనస్సు సర బహ్మమందు. లయింపచేయుట నిర్వికల్ప సమాధియగును. పం 
శయ రహితముగా బహ్మరూవ స ఏ స్వరూపమును తెలిస్తికొనుటయే (పటబోధ 
జ్ఞోనమగుచున్నది. ఇటుల నిర్వికల్ప సమాధి స్వస్వరూప సర్యవేక్షణరూస 
స్వయం పిబోధ ప్రజ్ఞయను నయనముచే అనగా (బహ్మదృష్టిచే నిరంతరము. 
తన్నుతాగాంచవలయును. సర్వద్భశ్య 'మప్పుడు తృటిలో నాశనమగుచున్నది. 

ఇట్టి తదా పరోక్షజ్ఞానముచే శంివణ మనన నిధిద్యాసములకు ఫలీభూతమయిన 
పరబ్రహ్మము తొనగుచున్నాడు. ఇదియే దృఢా పరోక్షజ్ఞానము సకల వికల్ప 
రహిత. సరబిహ్మ సాక్షైత్యా గారమగుచున్నది. “నిస్స్రంశయం.. సమ్యగవేకితఃి 

ఆనగా సందేహము లేకుండగను పరమాత్యను జ్ఞ జిప్‌, నేతముచే దర్శించ నల 
యును, మజీయు పెజేప్పిన రీతిగా నిర్వికల్ప - సమాధిని పకన స్థితిని 
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తానే బిహ్మమను అఆఖండభావమును శీలించిన ఆత్మజ్ఞాని ఆనాదిగా ఆనేక 
జన్మపరంపరలనుండి తనకు సంబంధించియే వచ్చుచున్నా మోహరూపమయిన 
అజ్ఞాన బఎధమునుండీ విడువకుచున్నాడు. బంధమనగా పాశముచే కట్టబడుట 
లేక కారాగృహోదులలో లోపల ప్రవేశింపజేయుట ఇవి మొదలుగాగలవి. బంధ 
కారణములగును. కావున జీవుడు అజ్ఞానమను (త్రాటిచేత కట్టుబడి యున్నాడు, 
లేక ఆంధకార నిభిడమైన మహాసంసార గర్భమున (తోయబడీ యున్నాడు, 
అనేక విషయ వాసనలను ఇనుప కమ్ములచే కట్టబడిన ఏతెన మోహమను 
చెరసాలలో (తోయబడి పాపజన్య దుఃఖమునే అనుభివించుచున్నాడు. సద్గురువు 
కృపావంతుడై జ్ఞానమను కత్తిచే అజ్ఞానమను పాళమును తెగవేయుచున్నాడు 
భగవంతుడు కృపామతితో అనన్య భక్తియను చేయూతనిచ్చి సంసారగర్హ 
మునుండి జీవుని యుద్దరించుచున్నాడు. (బ్రహ్మనిష్టచే స్వస్వరూప ఐక్యజ్ఞాన 
ముచే బిహ్యానుభవము కలుగగా సమస్త పాపదోషములు నశించుటచే మోహ 
మను చెజసాలనుండి బయటకువచ్చి స్వాతంతిముతో ఆమందానందమును 
పొందుచు జీవుడు విహరించుచున్నాడు. పె చెప్పిన రీతిగా బంధములోయున్న 
స్పుడు దుఃఖమునే ఆనుభవించెను, బంధ విముక్తి. ని బడసిన తరువాత ఆనంద 
సాగరమున అనందామృతమును పానముచేయుచు (ప్రజ్ఞియందు వై రాగ్యముతో 
గూడుకొన్నవాడై , సర్వవాపకుడై పరబీహ్మమై తానున్నాడు. ఆదియేఅఖండ 
జ్ఞానముచే సకల సంసార. బంధములు తెగి మోక్షము లభించుచున్నది. ఆటు 
తరువాత తాను సత్య జ్ఞానానందరూప పరబంహ్మమగుచున్నాడు. ఇట్టి జ్ఞానము 
శాసా౦ది. (ప్రమాణములు లేక శాస్త్రములో చెప్పినరీతిగా కలుగకున్న ఆది 
ఆ,పమాణమే యగును (పమాణమనగా సందేహములేక విషయమును దృఢ 
సరచుచున్నది. పె చెప్పబడిన జీవన్యుక్క సత్యజ్ఞానానంద పర(బహ్మప్రాప్రి 
యందు శాస్త్రము. యుకి, గురూపదేశము, విశుద్దాంతఃకరణ పూర్వక స్వాను 
భవము ఇవి సి మాణములు జ్ఞానమనునది. ఈ నాలుగు పిమాణములతో 
నొప్పుచుండ వలయును. లేనిచో దృఢపరోక్ష జ్ఞానముగలుగదు. అనుభవము 
లేక కేవల శాస్త్రమునో, యుకి కినో గురుపదేశమునో దేనినోయొకదానిని ఆధా 
రముచేసుకొని నేను విజ్ఞానినని ఈ తలంచినంత మాతిమున తాను పర(బహ్మము 
కొజొలడు. అనంత సుఖమును పొందజాలడు, జన్మ సాఫల్యమునొందడు. కనుక 
శాస్రప్రామాణయుక్త విజ్ఞానమే అనాద్యవిద్యాభంజకమై, త మోద్వంసకమై, 
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సంసారబంధ విచ్చేదక మే, సకల క్లేశ దుఃఖనాశకమె, సమస్త వాసనారణ్యదాహ 
కమై, నిరతిశయానంద (పదమై, అమందానందదాయ మె, నిరవచ్చిన్నస్వాను 
భూతి భూమామహిమమై, స్వయంప్ఫకొశమె, సర్వవ్యాపక మై, పరిపూర్ణ మై 
ఆఖండమై, అపరిచ్చిన్నమె, అమృతమై భాసించుచున్నది. కావున జ్ఞానులు 
దై వకరుణ, గుణకరుణ, వేదక్ళప అంత ఃకరణముయొ క్క. విశుద్ది రూపకృప 
ఈ నాలుగు కృపలున్నచో మాతిమే విజ్ఞానోదయనుగుచున్న దని తెలియు 
చున్నారు. శాస్ర్రమనగా శాస్రీతి శాస్త్రం, శాశించునది. ధర్యాత్యుడగురాజు 
(పజలను ధర్మమార్షనందు నడచునట్లు శాశించుచున్నాడు. ఆలాగున సకల 
వేదాంత శాస్త్రములు జీవుని బంధవిముకి కె శమదమాది సంపన్న సుగుణము 
_లుగల సుజ్జానమార్గమం౦దు నడచుటకు శిక్షొవిధానము చూపుచున్నవి. లేనిచో 
అనాది దుఃఖమయసంసారమున పడిపోదురని తల్లినలె బోధించుచున్న వి; కాబట్టి 
వేదాంత శాస్త్రములన్నియు దై వకృపా రూపములై యున్నవి. వానిని (ప్రపం 
చోద్దరణ కె భగవంతుడను గహించియున్నాడు. ఆశాస్ర్రమ|పమేయమంతయు 
శోకసంతరణము ఆనంద్మప్రాప్కియేయగును. ఇక దేశికోకి యనగా గురూపదే 
శము గురువనగా ఉపనిష త్పతిపాద్య బీహ్మవిజ్ఞాన సంపన్ను డగును, అట్టి 
(శో తియ (బిహ్మనిషాగరిష్టులగు పరవ నసదపులు. పరమదయతో జేవబిహ్మా 
భేదమును. జీవేశ్వరోపాధులయొక్క. మిథ్యాత్వమును సకల దృశ్యనాశమును 
తెలియజేయునట్టి అఖండై క విజ్ఞానరూప మహావాక్యార్థమునే నిరంతరముపదే 
శింతురు. సకకస్వభావులు గనుక సత్యమునే బోధింతురు. కనుక తనకు కలిగిన 
జ్ఞానము శాస్ర్రసమ్మతముగను, గురూపదేశానుసారముగను యుండవలయునని 
సిద్ధాంతము, మటియు యుకియుతముగను యుండవలయును, యుకి యనగా 
దృష్టాంతోక్తు లు ఘటపటాదులు మట్టికన్న కుండ వేరుగొోదు. నూలుకన్న 
వస్త్ర స్రము భిన్నముగాదు. ఇవి మొదలుగా దృష్టాంతములు కార్యకారణా భేద 
మును తెలుపునవి కొరణమగు. బహ్మముకన్న (ప్రసంచము వేరుగాదు. ఇది 
కార్యకారణ వాదము ఇక (ఆరంభవాదము పాలుకన్న సెరుగుగాని వెన్న 
గాని వేరుగాలేవు. ఇది పరిణామ వాదము ఈ దృష్టాంతముచేతను పర(బహ్మ 
ముయొక్క. పరిణామమగు జగత్తు బిహ్మాముకన్న వేరుగాదు. రజ్జుసర్చ 
శుక్తి రజతాదులు దృష్టాతములగు "చున్నవి. తాడుకన్న పాము శకి కన్న 
రజితమువేరుగాలేవు, ఇది వివర్శవాదము ఈరీతిగాను బిహ్మ మందు భాసించు 
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జగత్తు గూడ (బహ్మ్యముకన్న వేరుగాదు. ఇవన్నియు యుక్పు లని శాస్త్రములచే 
నిర లేవక యున్నవి, 
చే జలమివ మృగతృష్టాయాం, శుక్తౌ రజతం యథభాహిరివరజ్ఞొ । 
'సత్స్వ్వమివ సకలమే తత్కల్సిత, మాభాతిమయి పరానందే i 
తా॥ ఎండమావులయందు జలమువలెను, ముత్తెపుచిస్పయందు వెండివలెను, 
(తాటియందు సర్పమువలెను, పరానందరూపమగు నాయందు కల్పింపబడిన 
దృశ్యమంతయు యున్నదివలె భాసించుచున్నది. యథార్థముగా నాయం దేమియు 
మరీచికొదులయందు జలాదులవలెలేదు యున్నది సత్యస్వరూప పర బహ్మ మే 
శ్లో తస్మిన్‌ బహ్మణీవిదితే, విశ్వమశేషం భవేదిదం విదితం । 
కారణమృడి విదితాయాం, ఘటకరకాద్యాయదా౭.వగమ్యస్తే॥ 
తా॥ కౌరణమగు మట్టిని తెలిసిన తర్వాత కార్యములగు కుండ, బాన, ముంత 
మూకుడు మొదలై న పాతలన్నియు మట్టియే వేరుగావను జ్ఞానము గలుగు 
విధమున కారణ _బహ్మము గుర్తేరింగినతరువాత కౌర్యమగు పీిపంచముంతయు 
(బబహ్మము వినా వేరుగాదను విజ్ఞానముగలుగుచున్నది. యుక్కులును సందేహ 
నిరాకరణకములై (బహ్మ బోధకములై యున్నవి. స్వానుభవ ప్రమాణము 
అంతఃకరణము విశుద్ధతత్స్వ ముతోయున్న ప్పుడు సూర్యకాంత మణి సూర్యకిరణ 
ములను గ్రహించి భానుమయమగుచున్నది. ఇదియే విజ్ఞానము జీవన్ముక్తా 
నుభము. నానావిధ పరిపక్వ పదార్థములను తయారుచేసి 'భుజింపకున్న ఆకలి 
తీరునా? సుఖముగలుగునా? ఆపరిమిత ధనము సంపాధించి యనుభవింసకున్న 
(పయోజనము గలదా? సౌఖ్యమున్నదా? నానా విధవే దవాక్కు.ల పఠించి వాని 
యర్థము తెలియకయున్న లాభమున్నదా? ఆలాగున యుక్తులు శాస్త్రములు 
గురువుయొక్క ఉపదేశమున్నను అనుభవములేకుండిన అవన్నియు ' నిప్ప 
యోజనములేయగును. ఆదంతయు వాచా వేదాంతమగును. ఆచరణ విరహితు 
లను జనులువిశ్వసింపరు. తనకున్ను సుఖములేదు. పెకైలో యాభరణలున్న 
సియోజనములేనటుల బుద్ధిలో సకల శాస స్రములున్నను సియోజనముగాను 
పించదు కనుక స్వానుభవముండవలయును. అప్పుడే ప్రసన్నత, తృప్తి, 
ఆనందము గలుగును, అంతఃకరణమును విళుద్దము జేసిబిహ్మామును కనుగొ 
నవలయును. బిహ్మానుభవము పొందిన అనంత సుఖమబ్బును (ప్రసన్నత. 
(పళాంతి (బహ్మనందముకలుగుచున్న వి, తాను బిహ్మమనుటకు బిహ్మాను 
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భవము ప్రత్యక్షమై యుండవలయును. బిహ్మయందున్న సచ్చిదానంద 
స్వరూసములు తనయందు సుస్థిరములై యుండును. శరీరము అన్నమయము 
గనుక అన్నములేకుండిన శరీరము నిలువజాలదు. కాబట్టి శరీరమందు ఆన్న 
మయత్వమున్నది. దేవాది శరీరములు అమృతమయము. కొవుననే వానికి 
నాశములులేవు. ఆమృతమయత్వము దేవళరీరమందు. అనుభూతి మగుచున్నది 
కావుననే “అన్నానురూపా౦ తను రూపబుద్ధిం, కార్యం నిదానాద్ద్ధి, గుణానధీతే ” 
అనగా కొరణమునుండియే కార్యము గుణముల గ హి౦చుచున్న ది. 
కావున ఆహారానురూసముగా శరీరమేర్చడు చున్నది. _ మజియు 
జనులశరీరము అన్నముతో నిర్మితము గావున ఆన్నమయకోళశము శరీరమని 
సిద్దాంతమై యున్నది. అందుచే కార్యకారణములకు భేదములేదు. స్వర్ణకమల 
షల తిను హంసపకులు స్వర మయములై యున్నవి. ఆటులుగానివి మాంసా 
దిమయములై యున్నవి. ఆలాగున తాను బిహ్మానుభవమును పొందిన లక్ష 
ణమునకు తాను (బహ్మమే యుండవలయును, (బహానుభా వముచే (బ్రహ్మ 
త్వము సర్వదాసిద్దవగును, కాబట్టి దేవాశయమును సకల విధముల ధనము 
వ్యయముచేసి సుందరముగా నిర్మించియు (ప్రధానమైన సర్వేశ్వరుని _పతిమము 
నిశ్మింపకున్న (ప్రయోజనము లేనటుల ఆనందమబ్బనటుల అన్ని శాస్త్రాది 
పిమాణములున్నను స్వానుభవమగు ఆపరోక్ష జ్ఞానములేక పోయిన (బ్రహ్మ 
మెట్టిదో ఎవరికిన్ని విదితముగాదు. చక్కెర నధురమ గా యున్నది. అది 
తిన్నప్పుడే తెలియబడుచున్నది. [బహ్మానుభవము గలిగిననే పరిపూర్ణ తృప్పి 
గలుగుచున్నది. “ఆత్మ న్యేవచ సంతుష్ట-స్త స్యకార్యం నివిద్య'తే” అని భగవ 
దీతయు చెప్పుచున్నది: కొవున తనకు స్వానుభపము సిద్ధముగావలయు ఆస్వా 
నుభవ జ్ఞానము గురువు చెప్పినరీతిగాను శాస్త్రాను గుణ్యమ గాను యుక్తియు 
క్త షన యుండవలయును. అప్పుడే పరిపుర్ణ వగు విజ్ఞానము See ఆ 
చెనని నిశ్చయించు కొనవలయును. దానికి చిహ్నము సకలేం ద్రియతీ తజ్ఞానము 
పరమశాంతి సకలోపరతి సుభానుభనమయియున్నది. కావున చతుర్విధ (ప్రమా 
ణసిద్ధ జ్ఞానమే సత్యమయినది, అదియే ఆనందకరమగును. మజియు శాస్తారీది 
(తివి “పమాణములకన్నను తన అనుభవపిమాణమే (పథానమని తెలియ 
వలయును. ఇదియే పిబల (ప్రమాణము, శాస్త్రాది (సమాణములు _బహ్మ్‌ 
మిట్టిదని పరోక్షముగా భోధించుచున్నవి. అనుభవ (పమాణము ([బహ్మము 
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తానేయని ఆ(ప్రకంప్యహేతువై అపరోక్షముగా ఉపదేశించుచున్నది. కావున 
శాసాఫిది తి)ివిధ (ప్రమాణములు సంశయరహితముగా బ్ర)ిహ్మము యొక్క. 
పరోకజ్ఞాన పృతిపాదకములుగాను కేవలానుభవ (పమాణము మాత్రము ఆస 
రోక్ష జ్ఞానజనకముగాను యున్నవి. కొవున నకలోపనిష తతి పాద్యమగుముఖ్య 
సియోజనము ఆనర్థ నివృతి ఆనంద (పొపి యని తెలియవలయును. 
అదియునుంగాక వేదములు సద్గురువులు బిహ్మాస్వరూపమును తెలియ 
జేయుటయందు సమర్థులనియు తానుమాతము ఈశ్వరానుగహముచే గలిగిన 
స్వయం (పజ్జచేతనే విద్వాంసుడు సంసారసాగరమును దాటుచున్నాడు. ఇందు 
లో జ్ఞానసంసన్నులగు గురువులు ఆహ్తవాక్యములు వేదవాక్యములు మార్గదర్శ 
ముగాను “కై వర్తకః, కేళవః” భగవంతుడు నావికుడు అన్నట్లు దయామ 
యుండగు సర్వేశ్వగుడు నావికుడుగాను పజ్ఞయనునది యోడగాను, సంసార 
మనునది సముదిముగానుతరించువాడు వ వేకముగలవాడుగాను తెలియవలయు 
ను, వేదములును, గురువులును ఒకే విధముగా తెలిపియున్నారు. [శుతులనగా 
ఈశ్వరునిద్వారా వినబడునవి సత్యమునే వచించునవి. భయంకరమగు 
అజ్ఞాన మృత్యువుయొక్క_ వాతబడకుండుట క్రై తీవ9ముగా జ్ఞానోపదేశమున కై 
శిక్షీంచుచున్నవి. ఆలాగున గురుమూత్తులును వేదములోనున్నదానిని స్పష్టము 
గా వ్యాఖ్యానించి పరమదయతో స్వానుభవపూర్వకముగా నిస్సంశయముగా 
బోధించుచున్నారు. వేదములును ఆవిద్యఫలితమును విద్యపలితమును రెంటిని 
తెలుపుచు “శేయళ్చ (సేయశ్చ” అను కఠళ్ళశ్రుతి మంత్రములో మందుడు 
పే్రేయస్సును కోరును. ధీరుడు (శేయస్సును కోరును. ఆనువిధమున తటస్థ 
ముగా బోధించుచున్నవి. చెప్పవలసిన విషయములన్నిటిని స్పష్టముగా తెలిపు 
చున్నవి. ఆలాగున గురువులు దేహమస్టిరమనియు భోగములు శాశ్వతములు 
గావనియు ఆత్మనిత్యమనియు ఆత్మ సుఖమనంతమనియు శిష్యులకు బోధిం 
చుచు మీకిష్ట్రమెనదానిని గై కొనుడని కర్తృత్వ రహితులగుటచే తటస్థముగానే 
తీరుగా న వేదములకన్నను గురువాక్యములు ప్రత్యక్షసిద్దమలై 
సు=భగోచరములై యున్నవి. “ఉపదేశ క మోరామ, వ్యవస్థామాత పాలనం” 
గురూపదేశము వ్యనస్థాపాలనమే ఆనునడియు “తటస్టీకా బోధయంతి గురవఃో 
అనువాక్యమున్ను సామాన్య వాక్యమేగాని విశేషవాక్యముగాదు. గురువులు 
మాతృ దేవివలె దయాసంసన్నులై బిడ్డలగు శిష్యులను తరింపజేయుటకు ఆనేక 
es ——— 
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తరుణోపాయములు. నిరంతరము బోధించుచు హృతాప హారకులై యున్నారు 
భగవంతుడును అనన్య భక్తులకు ఆన్యుడుగాక గోవును వెంబడించు వత్సము 
. వలె భక్కులసంరక్షణ కె వెనువెంట తగిలియున్నాడు. ఆయినను ప్రజ్ఞా పయో 
జన మత్యంత అవసరము. ఎందుకన గగన వీధినుండి మేఘములు వర్షించినను 
పా(త్రయనునది లేకుండిన జలముచే సయోజనమును కతల. దాహ 
శాంతియు గలుగదు ఆలాగున తాహతయముచే తపించుజనులు ధర్మానుష్టాన 
మేఘసమాధినొందిన (బహ్మజ్ఞానులగు గురువులద్వారా జ్ఞానవృష్టి అనంతంగా 
లభించినను, స్వానుభవరూప (ప్రజ్ఞా విశేషమను జ్ఞాన ప్రకాశము లేకుండిన తాప 
శాంతిని పొందజాలరు. కావున పృజ్ఞ నేను బహ్మమను ' అనుభనజ్ఞానము 
సంసారసాగరమును దాటించుచున్న ది. గనుక జ్ఞానస్య కారణ౦, శుద్దాశిష్య 
(ప్రజ్ఞైవ కేవల = = ఆనగా ; జ్ఞానకారణము శిష్యుని ప్రజ్ఞయే, 

సూర్యుడు వీకటినిన శింపజేయుటలో సమర్జుడగువిధమున నిర పేక్షమగు (బహ్మ 
జ్ఞానము మోహమును పూర్తిగా. ధ్వంసము జేయుచున్నది. కనుక (ప్రజ్ఞయే 
సంతరణమున అనన్య హేతువై యున్నది. _పైవిషయమును ॥ఉపనిషద్వాక్యము॥ 
అనన్యపో9క్షేగతి రత౦నాస్తి [అనగా ఇతరులు వచించిన బిహ్మ విషయమున 
గతిలేదు. తనయొక్క ఆనుభవముచేతనే ([బహ్మము (ప్రాపృమగుచున్నది. 
గురువుకన్న ఇతరులద్వారా బిహ్మపా9ప్పి గలుగుచున్నది. తరువాత (ప్రజ్ఞతో 
గూడిన స్వస్వరూపము యొక్క యనుభవముచేతనే జ్ఞానము సిద్ధమగుచున్నది. 
ఆట్టి మహానుభావుడే పరబంిహ్మామందు రమించుచు పర[బహ్మ స్వరూపము 
తో, పర(బహ్మమై, అనగాతన్నుతానే తనజ్ఞప్తియను పిజ్ఞచేతనే దెలసి తన 
యందు తానే తనరూపముతో ఆనందించుచు తానై యుంటున్నాడు. ఆనగా 
పర(బహ్మ మగుతాను దేశకొలాదిభేదములు లేక దేనిచేతను పరిచ్చిన్నుడుగాక 
అఖండ పరిపూర్ణ విజ్ఞానమయ సతామయుడై యున్నాడు. బిహ్మస్వరూప 
లక్షణములగు సర్వధర్మములతో గూడుకొని ధర్మియగుపరమాత్మగాయున్నాడు 
తనయొక్క. స్వరూప మిట్టిదని ఆత్మలో విచారించి విచారించి తనలో గలిగిన 
కేవల (బహ్మానుభవము చేతనే తెలియుచున్నాడు. తదనంతరము తత్స్వరూ' 
పుడ్రై సకలేం|దియ వృత్తులు నాశమొందుటచే పరిళుద్దుడె, సర్వ సంశయములు 
డిగినవాడై , తనచిత్త పవృతి ఆంతయు ఆక్యాభిముఖమె నందుచే నిర్వికల్ప 
స్వరూపముతో సర (బహ్మ మందుండుచు పరిపూర్ణ జ్ఞానసిద్ధిని బడసినవాడె 
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పర(బహ్మమైయున్నాడు. అనంత శాశ్వతసుఖమును పొందుచున్నాడు. కావున 
తనయొక్క. స్వస్వరూప సరబం౦ిహ్మమును నిస్పంశయముగను నిశ్చలముగను 
ఆంఖడపరిపూర్ణ ముగను, దృఢముగా తెలిసి కేవల జ్ఞానమయ చిన్మయానంద 
మాయామృతమయ నిర్వికల్ప స్వానుభవముచే తెలిసి యాతీరున వున్నవ్మాడె 
సకల [ప్రవృత్తులు నాత్మాభిముఖముగావించి తనలో తాను విహరించుచు, 
పరబహ్మమై నిరంతరము తానుండవలయునని శిష్యునికి గురువుపదేశించుచు 
న్నాడు. ౬ సన్ఫుఖంతి'షైత్‌ జ సకలేం(దియ పృీవృత్తులు బహీర్యు ఖములను 
గానీయక న్నిగహించి కేవల మాత్యాభిముఖములనుగాజేస్తి పరబిహ్మమె 
యుండవలయును. ఆదియే “పరిపూర్ణ జ్ఞానసిద్ధియగును. ఈ విషయమునే 
“పరాంచిఖాని” ఆని. ఉపనిషత్తు చెప్పుచున్నది. “అమృతచకుః, అమృతత్త నే 
మిచ్చన్‌” అనురీతి అమృతపదవిని గ గోరువాడు సకలానాత్మ పదార్థములనుండి 
దృష్టిని మరలించవలయును. మటియు స్వానుభవ మహిమచేతనే జ్ఞానసిద్దిని 
బడసినవాడై పరమాత్మా భిముఖియై స్వస్వరూప సర బహ్మ మగుచు నిరంతర 
(బహ్మానంద మగ్నుడై యున్నాడని భావము. స్వానుభవమే గొప్పది. 
శ్ల॥ సర్వమను భవసిద్దం; నహినహి తత్సదృశమిహలోకే 1. 
పరమాత్మని సన నృపో, తత్స్యయం భజతి పరతత త్వం 
తా॥ అనగా సమస్త మనుభవసిద్ధముగావలయు అనుభవముతో 'సమానమైనది 
లోకమునలేదు. ప చరా మాత్యాను భవనులే es పరతత తము 
పొందును, 
ల్లో! నిఖిల పకకన Te 
,నిరుపమ నిఖిల్లార్థం, సచ్చిదానందరూపం ॥ 
ఇహాభువి పరతత్స్వం నిగుణాఖండబోధం ] 
భజతహృది మునీందరిః, స్వానుభవేన సిద్ధమ్‌ [1 
తా! అనగా నిరుపమ, నిర్గుణ, సర్వ వేదవేద్య సచ్చిదానంద పరతత మును 
మౌనులారా స్వానుభవముచే సిద్ధమునుగా హృదయమునజేయుడు. 

. . మజియు ఏది సకలవేదాంతములకు ముకుటమో వేదశాస్రములకు పర 
మగమ్యమో వేదర్లుల (బహ్మబుషుల సిద్దయోగుల (దహ్మజ్ఞానుల, అనుభవ 
సిద్దమై సకల సంసయచ్భేదకమై, నిరుసమానందరూసమె, పికృతిరహితమె, 
సర్వాతీతమై, విజ్ఞానరూపమై యున్నదో అద్దానిని సరమసత్యమును తెలియ 
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వలయును. ఇదేవిషయమును భగవద్గీతయు చెప్పుచున్నది. 
శ్లో॥ యదకరం వేదవిదోవటన్ని, విశని యద్యతయో వీతరా గాః 

యధిచ్చంతో 1బహ్మచర్యం చరన్ని, తత్తేపదం సంగం హేణపివక్ష్యే॥ 

పై విషయమునే యో ల్లోకార్థము కవన తాను మానవుడై జన్మించి 
నందుకు “బిహ్మ విచారము జేసి, తరించి (బ్రహ్మము తాగావలయును. ఇదియే 
సత్యము మానవ జీవితలక్ష్యము ఇటులనే సకల శాస్త్రములు తెలియపరచుచు 
న్నవి. అట్టి పరిపూర్ణ జ్ఞానమును పొందినప్పుడే మానవత్వము పూర్ణ మగు 
చున్నది. అని పరపూజ్యుడగు (శ్రీ గురుదేవుడు అట్టి మానవజన్మ సార్థక 
(బహ్మతత్స ము నిట పరమదయతో చేతియందు ఆరటిపండువలెను చక్కెర 
కలిసిన నోటిలోని నవనీతమువలెను సులభముగా సారవంతముగా నుపదేశించు 
చున్నాడు, వేదస్మతుల విషయమును సావొత్తు గాను సపరంపరగాను పురాతన 
మునుంచి సర్వదాయున్న ఆద్యంతములులేని పరమాత్మను పితిపాదించు 
పురాణములును తెలుపుచున్న వి. అట్టి పురాణముల కన్నను మహాభుషులచే 
స్మరింపబడిన ధర్మజ్షానరూప సృ్యతులును వేదార్థమునే 'వా్యఖ్యానము జేయు 
చున్నది. ఇవి: పరాణములకన్నను శేేష్టములు. జ్ఞాన ప్రితిపాదకములయిన 
తి9కాండాత్కక. (కర్మ, ఉపాసన, జ్ఞాన) వేదములును సర్వేశ్వరానుగిహ 
రూసములై, నానా శాఖలతో నొప్పుచు వరిష్టములై , ఆలౌకికములై యున్నవి. 
ఆ వేదములకును, ఉపనిషత్తులనునవి పర్మబహ్మాను సాక్షాతుగో' (ప్రతిపాదించు. 
నవై, విజ్ఞానరూసములై , కేవలానుభవ గమ్యములై సారవంతములుగా 
ఆనంతవిషయమున్సు శ్రేటసరచుచు వేదాంత్రములనబడుచు సిద్ధాంత రూపములుగా 
యున్నవి, ఆ యుపనిషత్తు లకును నాలుగు మహావాక్యములు ముఖ్య సారాతి 
సారముల్లై యున్నవి. అట్టి మహావాక్యముల సారార్థమే మహాత్ములు సిద్దాం 
తీకరించి చెప్పుచున్నారు. అసిద్ధాంత వాక్యముల సంగిహోార్థ మేమనగా ఆరో 
పితము అధిష్టానముకన్న వేరుగాదు. చితిపటమందు చితితములై న నానా 
విధ చితములు. విమర్శించిచూడగా పటరూపములై పటముకన్న వేరుగాక' 
యున్నది, ఆలాగున మనస్సగు చితీపటమందు తిగుణములచే నానావిధ దృ 
శ్యము నిర్మితమాయెను. అదంతయు మనసుకన్న వేరుగాదు కల్పితము. అట్టి 
మనస్సు జీవత్వము మొదలై నవన్నియు . పరబిహ్మ మందజ్ఞాన బలిమిచే 
కల్చంపబడెను, ఈ విషయమును తెలిసికొనిన ఆరోపితమగు జగత్తుగూడ పర 
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ఇత్యాది శుతులచే జీవుడు బీహ్మ మేను వేరుగాదను విషయము స్పష్టమగు . 


చున్నది, పై చెప్పబడిన రీతిగా శాస్తది (పమాణములు అటులనే తెలియ 
సరచుచున్నవి. కొవున జీవుడు పర బహ మే జగత్తున్ను పర(బహ్మ మేయగు 
చున్నది. చక్కగా విచారించిన జగత్తు జీవుడనునది మటియొక పదార్థములు 
లేవు. ఆంతయు సర్భబహ్మమే మజియొకటిలేదు. అట్టి నిర్వికల్ప నిశ్చలనిర్వి 
కార నిరంతర పరబహ్మమందుండుటయే మోక్ష మగుచున్నది. సకలానర్థములు 
స్వరూప విజ్ఞానముచే తొలంగి పరమానందము లభించి తాను సర్యబహ్యమగు 
చున్నాడు, ఇదియే కైవల్య పదవియగును. ఈలాగున పరిపూర్ణ పర్నబహ్మ 


5 జా ల్‌ . 
'మొకటియే యున్నది. అను (బహ్మైకత్వ విజ్ఞానమందు అనేకళ్ళుతులుగలవు 


(శు॥ ఏకో దేవస్సర్వ భూతేషుగూఢ, సర్వవ్యాపీ సర్వభూతాంన్నరాత్మా | 
కర్యాధ్యక్షస్సర్వ భూతాధివాసః, సాక్షీచే తాకేవలో నిర్ణుణశ్చ ॥ 
ఇత్యాది (శుతుల నేకములు పితిపాధించుచున్న వి. (శుతులకన్నను వేరుపమా 
కాములులేవు. గనుక (శ్రుతులను ఆందరు మహర్షులు సరమ (ప్రమాణముగా 
గె కొందురు, వానికన్న విరుద్దముగాతోచిన తానింకను అట్టిఆఖండస్టితి పొంద 
లేదనియే తలంపవలయును, (శుతులయందపా౦ణ్యము కల్పింపనేరికిని సాధ్య 
ముగాదు. సారాంశమేమన గురూపదేశము, స్వాత్మానుభవము, |శుతులు, 
యుక్నులు, ఇవన్నియు పైరీతిగనే తెలుపుచున్నవి. జీవుడు పరబిహ్మ మేను 
జగతు పరమాత్మరూపమేను నిరంతర పర, బహ్మానుభవ అమృతమయ, నిర 
వధికానందమయ నిరావరణ పరిపూర్ణ విజ్ఞానాఖండ సత్తా స్థితియే కైవల్యము, 
[బహై్మ్మైకత్వ మే, విజ్ఞానము. ఇదియే సకల వేదాంత సిద్దాంతము, 
శు) సత్యమాత్మా (బహ్మైవ, (బహ్మాతై నై వా(తహేవన విచికిత్స్యం। 
త్వం [బహ్మాసి, అహం, బహాాస్మి, అవయోరంతరం నవిద్యతే॥ 
త్వ మేవాహ మహమేవత్వమ్‌॥ 
అనగా సత్యము _బహ్మ మే అదియే ఆత్మ. నీవు (బహ్మము నేను [బహ్మాము 
భేదములేదు. నీవు' నేను ఆనునదియు బంహ్మామే. ఇదియే సద్దురూపదేశ రహ 
శస్యము, 
మణీయ సాధన చతుష్టయ సంపత్సి గలగి శ్వద్దాభక్షి ప్రపత్తులతో 
భాడుకొని శ్రీ సద్దురుదేవుని పరమోపదేశము పొందిన ధన్యాత్ముడగు శిష్యుని 
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యొక్క. పరమానుభవరూప పరతత్త్వ సరబభిహ్మ స్థితియగు అచల సనాతన 
స్వస్వరూప నిష్టాపాయ నిర్వికల్పసమాధిని ఆఖండ విజ్ఞానమును పర(బహ్మా 
క్యస్థితిని శాశ్వతానందపధవిని ఇటులుండునని గంహించవలయును. జునగా పర 
మ గురువుయొక్క. యుపదేశ వేదాంత (శ్రవనాంతర మే. జ్ఞానయోగ్యు డగు 
సచ్చిష్యవరుడు దీర్గ కొలమునుంచి మహావ్యాధితో పీ ఎడీతుడై నవాడు వాని పుణ్య 
వశమున సిద్దయోగివలన కొషదమును నేవించి పథ్యమున్నందున వెంబడే 
ఆరోగ్యవంతుడై. ఆమదానంద మొందు విధమునను తీవక్షుదచే బాధితుడగు 
వాడు షడిసో పేతాన్నమును భుజించి సంతృప్పుడగు విధమునను నీటిలో 
మునిగి పాంణమునక్రై తపించువొడు వానిని యుద్దరించువాని హస్తావలంబన 
మునుపొంది బయటపడి (బతుకువానివలెను అనాది సిద్దమగు ఆజ్ఞానభన రోగ 
మును తత్త్వమసి మహావాక్య గురూపదేశ బొషదమువలన నళింపజేసికొని 
శాశ్వతానందమును పొందినవాడై ఆలాగున శోకమోహద్వంద్వ బాధలగు 
తీవళుదను సరబిహ్మస్థితియను ఉన్నత స్థానమునొంది అమృతాపానముచేసి 
పోగొట్టుకొని పరమ సంతుష్టుడై సంసారమడుగులోబడి మునుగుచు సుఖమను 
(పాణముణ క్రై (పొకులాడువాడు సద్దురుద్వారా యుద్ధరింసబడి ఆత్మసుఖమును 
పొందినవాడై అనగా ఆనందమునొందినవాడె డ్రై సంతృప్ప్తుడై సరమసుఖవంతు డె 
స్వానుభవర్జాన మహిమచే యున్నాడు. 
పండినఆకు గాలిసోకగానే రాలిపోవునటుల సండినపండు తొటిమనుండి 
సడిపోవునటుల పరమ గురూసదేశనిమిత మున యోగ్యుడగు ముమువతువు. 
సంసారమునుండి పండినఆకువలె పడిపోవుచున్నాడు. అనగా ముక్షుడగు 
చున్నాడు. 
ఆలాగున ఆజ్ఞానమను తొడిమనుండి పండువలె దూరుడగుచున్నాడు. 
ఆజ్ఞాననిర్కుక్తు 2 డె కే కై వల్యమును పొందుచున్నాడు. పరిపక్వావస్థపాందిన అరటి 
పండు లేక చింతపండు మోదలై నవి చర్మముతో సంబంధములేక యుండువిధ 
వ సద్దురూపదేశముచే పరిపూర్జావస్థనుపొందిన సచ్చిష్యుడు ఆజ్ఞానమునంటక 
హేందిరియాదులనభిమానమునువీడి జీవన్ముక్తు డై. యుంటున్నాడు, పరమ 
గురువగు యమధర్యరాజుయొక్క. ఆత్మోపదేశమును (శవణముజేసిన వెంబడే 
నచికేతనుడు స్వస్వరూపమును పొందెను. (శ్రీ దక్షణామూర్తి చిన్ముద్ర వీక్షణ 
చేతనే శివజీవె వై క్యమును సనకాది యోగులుపొంది నిశ్చలసమాధిలో యు౦డరి. 
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విదేహముక్తుడగు (శ్రీ జనకచక౦వరి, మహానుభావుడైన వాని పరమోసదేశము ' 
చేతనే (శ్రీసుఖమహర్షి యు సర్వదా విదేహస్టితిలో నుండుచు నిర్వికల్సస నూధి 
నొందెను, మహాపరమగురువగు అష్టావ [క్రమ హామునియొక్క- ఆత్కోపదేశము 
చేతనే (శ్రీ జనక చకివరి యు ఆశ్వారూఢుడయ్యు నిశ్ళలత్వముపొంది తరు 
వాత అమనస్క భావమును ఫొందెను. ఆలాగున సద్దురూపదేశమును (శ్రవణా 
నంతర మే శిష్యుడు తనయొక్క. స్వస్వరూపస్థితిని ఆనగా నిర్వికల్ప సమాధిని 
పొంది నిశ్చలుడు కావలయును. ఓ ధన్యాత్కుడగు శిష్యవరా స్య బ్రహ్మ 
మయ్యేయున్నావు. జీవుడు (బహ్మామేగనుక యేకాలమందును. బంధమోక్ష 
ములు నీకులేవు. అజుడవు, అవ్యయుడవు, శాశ్వతుడవు, ఆనందమయ డవు 
సీవుగా యున్నావు. అంతయు (బ్రహ్మమే అనునట్టి మహావేక్యమగు తత్వ 
మసి ఉపదేశమే యిదియని తెలియుము. దినినే నిరంతరము మననము చేయు 
ము. గురువచనమనునది సూర్యునిచే ఛేదింపతగినదని ఆజ్ఞాన తమస్సును 
ఛేనించుచున్నది. నానావిధ శు9తులతోగూడిన గురువాక్యము ఆజ్ఞానమునకు 
(బహ్మాస్త్రమగును, పిమ్మట ఆజ్ఞానము పూర్తిగా నాశనమగుచున్నది. (పస 
న్నధావము గలుగుచున్నది. సర్వరాగములు నివృత్తములై. సర్వసంకల్ప 
రహితుడె, (ప్రక్ఞానఘనుడై కేవలాత్మానుభవమునుపొంది ఆచలస్టితిని పొందు 
చున్నాడు, నిరంతరమాత్య్మాకార యోగములో నేయుండుచు నిర్వికల్బ్పసమాధిస్థితి 
నొందుచున్నాడు. “*|ోపశమితకరణః” అనగా సకలేందియములు ఉపళమించు 
చున్నవి. సకలవృత్తులు నాళ మొందుచున్నవి, అగ్నిచే దగ్ధమగునటుల సకల 
వికల్పములు గుణములు వాసనలు జ్లానాగ్నిచే దహించుచున్న వి. “సమాహి 
తాత్యా" అనగా మనస్సు. నిశ్చలమై పరబంహ్మమందు లయించుచున్నది, 
ఇదియే నిర్వికల్ప నిశ్చలయోగమగును, “అచాలాకృతి" అనగా చలించని 
స్థితిని పొందుచున్నాడు, ఇదియే అచలమగు సరమాత్యస్థీతియగును. “ఆత్మా 
నిష్టతః” సదా స్వస్వరూపమందుంటున్నాడు. ఇదియే పరిపూర్ణము. ఈలాగున 
శిష్యుడు స్వాత్మావి వేకముచే గురూపదేశ మహి మచే జ్ఞానసిద్ధీివిబడసి నిర్వికల్ప 
స్థితిలో లేక అచలస్థితిలో, స్వానుభవస్థితిలో, తనబంహ్మసాకొత్కారములో 
అనిర్వచనీయ సర్వేంద్రియాతీత పరిపూర్ణ పర్భబహ్మమందుండి పోయినవాడా 
యెను, జీవుడు పరమాత్మలో గలినేను, మనస్సు బిహ్మమందులయించెను. 
సకలదృశ్యము నాశమాయెను, అమృత స్వరూసమాయెను, జ్ఞానమందు 
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శివమయ కై వత్యమయమాయెను. నిర్వాణమయమాయెను, సర్వ సంశయము 
లుడిగెను, సిద్ధించవలసినది సిద్ధించెను, తెలిసికోదగిన వినదగినది, చేయ 
దగినది, పొందదగినది పూరి యాయెను. అదియే నిర్వికల్పము, నిరంజనము, 
నిరాకారము శుద్ద పరిపూర్ణానుభూతి, ఆనందమయ, విజ్ఞానమయ, నిరామయ, 
చిన్మయ, సన్మయ సర్వవా్యాపక సర్వదృశ్యరహిత శాశ్వతసుఖమయ, పరబ 
హ్యాజ్జానసిద్ధిగలుచున్నది. ఇట్టి మహాజ్ఞానులగువారు (పపంచములో అందరిలో 
కలిసియున్నను ఆత్మకన్న పేరుగా మజిదేనిని గాంచరు. అంతయు తానేయని 
నిశ్చయించుకొనియుందురు. ఈలాగున ఆత్మకన్న వేరులేదని వేదములు ని ర్హ 
యించుచున్న వి. 
లో జగదాకొర తయా౬ఒపీ ప్రథతే, 

గురుశిష్య విగహతయాపి 1 

(బహా్కాకార తయాజఒపసి పితిభాతీద౦, 

పరాత్పరం సర్వమ్‌ 11 
తా॥ పరమాత్మ స్వరూపమగు సమస్త ము జగదూ9పముగను గ్రురుశిష్యరూప 
ముగను బహ్మాకారముగను తోచుచున్నది. అనగా అంతయు సరబిహ్మ మే. 
ఈలాగున శశ్రీసద్గురువులవారి యుపదేశమువలనను, (శ్రుతిపిమాణమువలనను 
యిుక్కులవలనను ఈశ్వరకరుణ చేతను జన్మాంతర పుణ్యముచేతను సానుభవ 
మహి మచేతను సర్వబింధవిముకు డై. శాశ్వతానంద మోక్షమునుపొందుచున్నాడు 
కావున శిష్యుడు పై నిరూషింపబడిన గురుశాస్తాదులయందు కృత జ్ఞత గలిగి 
వానిని మరువక జ్ఞస్తియుంచవలయును. 

లో ఆజీవితం| తయ స్పేవ్యా, వేదాంతో గురురీశ్వరః | 

ఆదౌజ్ఞానాప్త యే సశ్చాత్‌, కృతఘ్నత్వ నివర్హయే 11 
తా॥ శరీరపాత పర్యంతము, వేదాంతము గురువు ఈశ్వరులను ముందు జానా 
కొరకులగుటచే జ్ఞానము గలిగినతరువాతను విడువక నేవించలయును. కొవున 
అనుభవముగల శిష్యుడు సదా గురువును ఈశ్వరుని వేదాంతముల మరువక 
క్షానమయుడైై యుండవలయును. మణియును (శ్రీ గురువులవారు ఆత్యంత 
దయతో తత్త్వమసి మహావాక్యార్థమును సవిస్తరముగా బోధింపగా శిష్యుడు 
శరవణ ముజేసి “ (ప్రజ్ఞానం బహ్మ” అను Sue నిరూపక ముహావాక్యానుసార 
ముగా అనగా (శతి | పమాణానుసారముగా రబా నమును తెలిసికొని 
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“అహంబరిహ్మాస్మి” అను యనుభవ వాక్య _పతిపాద్యమగు స్వానుభవ (పమా 
ణరీతిగా (బహ్మము తానగుచు “ఆయమాత్యా|[బహ్మ” అను సాక్షొత్కారవాక్య 
ముననుసరించి జీవుడు [బహ్మ మేయగునను ఏకత్వ విజ్ఞానముతో సర[బహ్యా 
మును సాక్షొత్క_రించినవాడాయెను, సర్వధన్యతను బడసెను, తరువాత కొంత 
వరకు నిశ్చలసమాధిలో నేయుండి కేనలాఖండ పరిపూర్ణ విజ్ఞానసంసన్ను డై 
పరబ్బహ్మమె తనకు గలిగిన నిరవధిక శాశ్వతానంద మనిర్వచనీయమైనను 
ఆస్థితిని పరమగురు కరుణను స్వానుభవరీతిగా కృతజ్ఞుడె వెలిబుచ్చుచున్నాడు 
అనుభవముగల మహానుభా వులందరు తనస్థీతిని గురు కరుణయేయనియు [శుతి 
మాత పసాదమనియు వచింతురు. (బహ్మవస్తువును నిస్సంశయముగా తెలియ 
జేతురు, స్వానుభవమునే యెక్కువగా విశ్వసించి తన్ను (తాగనుగొనవలయిు 
నవి నొక్కి. వక్కానింతురు, ఆలాగున స్వానుభవమును పొందిన శిష్యుడును 
మహానందముతో నిర్భయుడై అనిర్వచనీయస్టితిలో యున్న వాడై యీలాగున 
చప్పుకొనుచున్నాడు, అనగా ఆచరణ పరుడగు ధన్యాత్మునిస్టితి యీలాగున 
యుండును, ఇట్టి శిష్యుడు తన యనుభవ సిద్దమయిన జ్లానమహి మను అనంత 
సుఖమును గురుకరుణను నొక్కి వక్కానించుచున్నాడు, 

“నష్టోమోహః స్మ్కృతిర్ల బ్లా, త్వ (త్పసాదాజ్జనార్షన” 

స్థితోఒస్కిగత సందేహః॥ అను భగవద్గిత వాక్యానుసార 
ముగా నా సందేహములన్నియు నశించినవి, మీ అను[గహముచే సకలదుఃఖ 
ములు క్షయించినవి. స్వాత్మానుభవ జ్ఞానము కలిగెను, ఏది జీవత్వాపాదక మై 
అక్డాన కారణ మైయున్న బుద్ధ్యావరణము తొలగిపోయినది, అందుచే తక్కార్య 
ములగు సంకల్ప వికల్పములు ఇం|దియాది చేష్టలెలయుడిగిపోయినవి. సరమో 
పరతి పరమళాంతి లభించెను. నిళ్ళోక నిరుసమానంద స్టితియు లభించెను, 
మాలిన్యబుద్ధి ఆనాత్మభావన తొలగిపోయెను. శుద్దబుద్ది పరిళుద్ధజ్ఞాన ముదయ 
మాయెను. స్వస్వరూప స్థితి తెలియబడెను, సచ్చిదానంద సర|బిహ్మామయితిని 
ఆజ్ఞానము గళితమాయెను, బ9హ్యాము జీవుడు వేరుగాదు, జీవుడే బహ్మము, 
బిహ్మమే జీవుడు, అనునట్టి (బ చాఢక్యిజ్ఞానముచే పరోక మైనట్టియు అపరో 
శమైనట్టియు దృశ్యమును నేను తెలియటలేదు, ఇది అది యను భేదభావము 
నశించినది. కేవలాఖండ సద్వస్తువు ఏకరసము పరిపూర్ణము సర్మబహ్మ మె 
యున్నది. ఆదియే నేను నేనే అదిగాయున్నాను, నన్ను వినా వేటొటిలేదు, 
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కనుక ఇట్టి అఖండపరిపూర్ణ స్టితిచే భిన్నమును తెలియుటలేదు. మరేమనిన 
సర్వేం[దియ విలక్షణమగు, శాశ్వతమగు, సుస్థిరమగు, నిరవధికానందము 
నపారముగా ననుభవించుచున్నాను, 

ఇంతమాతో మేగాని యింత పరిమితిగలేది గాని ఇంతవరకుండునని గాని 
చెప్పజాలను. 'ఊహింపజాలను, ఆస్వాత్మసుఖమనంతము. అఖండ అ, పొక్ళ 
తము కేవలానుభవై క గమ్యము ఆదిభావపదార్థ మెగాని ఆభావముగాదు. శూన్య 
ముగాదు. సరిపూర్ణ ము. మోహారూస అజ్ఞానమున్న ప్పుడు ఇదింతయు ఆదిఇది 
యను (ప్రపంచమునుగా గాంచితిని. జ్ఞానబోధ సూర్యోదయము కాగానే ఆయ 
జ్ఞాన మేటులబోయెనో తెలియదు ఇదేమిచితము, 

ఓ మహానుభావా! స్వామిన్‌ దయామయా తమఆపారకరుణా మయా 
మృతమయ హపాశాంతపృసన్నద్భృష్టిచే నాకుపా9ప్త మెన యఖండమైన యపరి 
చ్చిన్నమైన నిరవధికొనందామృత పీవాహముచే నిండి నిబిడీకృత మైన పర 
(బ్రహ్మ సాగరముయొక్క.. వె భవము నచింపసాధ్యముగాదు. ఆటుగాక మన 
స్సుత్‌ కో నూహింపనూ శక్యముగాకున్న ది. ఆపరబిహ్మానందమునే మనవచ్చును 
నిరతిశయము ఆవాజ్యానసగోచరము పరబిహ్మ మెటుల వాక్కులకు మనస్సు 
గూడ యందనిదో ఆయానందముగూడ నట్టిదియే, యగుచున్నది. వేరుజెప్ప నేల 
ఆనందమే [బహ్మము. బిహ్మమే ఆనందము, (శ్రు॥ ఆనందో(బహతి, 
వ్యజ్యానాత్‌॥ అను (తుతియు నా విషయమునే తెలుపుచున్నది. ఇచ్చోట పర 
బిహ్మను ఆనందసాగరమును గా వర్షించుచున్నాడు, సాగరమపారమయినది. 
దానినంశయు దెలియ సాధ్యముగాదు. చూచుకొలది ఫోవుకొలది జలమయమై 
అనంతకల్లోలభంగుర మై యుండును. అచ్చటచ్చట తెల్పదీవులుండును. ఆలాగున 
పర[బహ్మాముయొక్క_. ఆనందోదధియు కేవలానంద మనెడు స్వచ్చజలముతో 
గూడుకొని తలంచినను చూచినను ఆనందమయ మై అను భపవంచుకొలదియు 
తరుగనిదియునై ఆనంత మే యున్నది. పర (బహ్మసుఖమిట్టిదనియు యింత 
యనియు నిర్హ యింప శక్యముగాకయున్న ది. ఆవర|బహ్మము శబ్దాతీతమగుటచే 
మననాతీత మగుటచే వాగతీతమై మనోఒతీత మైయున్నది. ఈపర[బహ్మార్హ వ 
మందు కేవలామృతమయ మాధుర్య జాన వీచికలు పుంఖాను పుంఖములుగా 
నున్నవి. ఉపనిషద్విహారముల నెడు గొప్పదీవులు ఆతీంది9ియ జ్లానులగు 
బహ్మజ్ఞానుల విహారయోగ్యములై యున్నవి. సముద్రమున మునింగనివారు 





220 ముముకుధర్మము 
SMe త ము వాపపుసుమప న పటతతుపు నల Be 
మరణించుచున్నారు. తిరుగా పుట్టుచున్నారు. ఈ ఆనందామృత సాగరమున 
మునిగింనవారు తిరుగా జన్మమునుధరించరు. మరణించరు అమృతమయులై 

ఆనందశయ్య పె ' ఆనందమయులై. విహరించుచున్నారు. ఆనందామృతమునే 
పానముజేయుచు నట్టి యఖండాన్ఫుత జీవనమునే గడుపుచున్నారు. కాబట్టి 
ఈ పర బ్రహ్మానందామృతాి యపారముగాయున్నది. సము[దములో వడ 
గండ్లుపడి యెచ్చోటనో లీనమగుచున్నవి. వానిస్వరూపమే తెలియబడదు, ఆ 
తీరున సాచపల. చిత్త ముగూడ నిశ్నలమై సూక్ష్మాతి స సూక్ష్మ మై ఆ యానంద 
విజ్ఞాన రత్నాకరమునజేరి లీనమైనవీ. కావున చిత్తము యొక్క స్వరూపము 
గూడ తెలియకున్నది. వడ గండ్లు యనునవి జలమయముగాన జలమంతయు 
సము ద్రమునుండియే వచ్చియున్నందుననే లయించుచున్నది,. ఆలాగున మన 
స్పుగూడ ఆనందమయము ఆమనస్సును బహ్మమునుండియే వచ్చినది. 
తిరుగా ఆ|బహ్మములోనే జేరుకొన్నది. ఇకదృశ్యములేదు. అంతయు అన్ను 
తనుయము, విజ్ఞానమయము, ఆనందమయము ఇందుచేతనే “మనో, బహ్మే 
త్యుపాసీతొ అను (శుతియు వచించుచున్నది. నదులన్నియు తమగమనము 
నాసక సము(ద్రాభిముఖములై (ప్రవహించుచు నందులోజేరి సము[దరూపములగు 
చున్నవి, గాని నదులాసము[దము యొక్క. అంతమును తెలియుటలేదు* 
స్వరూపమును తెలియుటలేదు. ఆ స్వరూపమును మా(తము ధరించుచున్న వి. 
ఆ న్యాయముననుసరించి జీవులుగూడ మనస్పనెడు (పవాహరూపమున పరబ 
హ్మానందసాగరమున కభిముఖులై టోవుచు నందులోకలియుచున్నారు. జీవుని 
చిత్త ములా,బహ్మామును తెలియజాలవు. జీవులు చితృములు మాతము పర 
[బహ్మరూపములగుచున్నారు. లేక ఆగుచున్నవి. చిత్తము [బహ్మమును 
భావించి భావాతీత | బహ్యములో లయించినస్పుడు జీవుడును పరబిహ్మ మగు 
చున్నాడు. నదులు సముద్రముకన్న వేరుగానటుల యేదియు బిహ్ముముకన్న 
వేరుగాదు ఇదియే యదార్థము. కాబట్టి శిష్యుడు నామనస్సు సరబహ్మ స్వరూప 
మందు లయించినదని తెలియబరుచుకొనుచున్నాడు, నామనస్సు సముదంమందు 
వడగండ్లవలె అనంతమైన పరబహ్మమందు యేదోయొక కొంచెములో కొంచె 
మగు దానియొక్క. లవలేశమందు చెప్పవీలులేని ఆంశమున్ను పూర్తిగా లీన 
మయినది. మనస్పనగా సంకల్పము, సంకల్పమునశించిన దృళ్యముండునందుచే 
తాను సరబిహ్మ మేయగుచున్నాడు, “తార్కికులు ఆణపరిమాణం మనః” 
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అని వచించియున్నారు, అప ము స్వరూపము దృష్టికి గొ గోచరముగాదు 
అట్టిమనస్సుగూడ. కనపడునదిగాదు శ్రేవలభావరూపమైయున్నది. ఇంతసూక్షొతి 
సూక్ష్మమగు మనస్సు విశ్వమంతటిని సృజించి నానావిధరూప సంసారమును 
కల్పించి సుఖదుఃఖముల .యనుభవింప. జేయుచున్నది. చిత్తమే జగత్తుగా_ 
యున్నది, ఈవిషమంతయు ఉపనిషత్తు అలో పితిపాదింప బడుయున్నది. 
కొవున చిత్తము లేకపోయిన నానావిధమగు జగత్తు లేదు కేవలము పరబిహ్మా 
మేయున్నది. ఇంతసూక్ష్మమగు చిత్తము అనంతమగు విశ్వమును సృజించుట 
ఆశ్చర్యకరముగాయున్నదీ, అయినను స్థూలదృష్టిచే నటుల తోచునుగాని పర 
(బహ్మదృష్టితో జూచిన యీ 'చీత్తముగాని చిత తృకల్చితమగు దృశ్యముగాని 
కానుపించుటలేదు. తవినతమున = వ్యవహారార్థముగా “ఏవకాంశేనస్థితోజగత్‌"” 
అనగా పరబిహ్మ మందు ఈజగత్తు యేకాంళమునయున్నది.' అనీ భగవద్గీత 
తెలుపుచున్నది, అందుచే ఆనంతమగు నీ పర(బహ్మమందు జ్ఞ జొనులకు We 
త్తుగా తోచుచితృము లయించి పోయినది. దానిస్వరూపముగూడ + తెలియబడుట 
లేదు. కేవలానందము మాళ)ము ఆనుభవింపబడుచున్నది. కావున నాచిత్తము 
అఖండ సుఖమునొందినది. ఆచ్చోటనే విశమించినది, చిత్తము పరబహ్మ 
' మందు పర్యవాసానమునొందినది. సకఅ బంధములు నాశములాయెను, సకల 
దుఃఖములు నశించిపోమెను. తనంతసుఖమ బ్బెను అంతయు ఆనందమే మణి 
యు శిష్యుడు నాకు దృశ్యరహితమను విషయమును మిగులాశ్చర్యముతో 
వచించుచున్నాడు. సామాన్యముగా తనకు లభ్యముగాని వస్తువులభించునప్పుడు 
బహుంయాళ్చర్యపడుచున్నారు. తనదగ్గరయున్న వస్తువు గనపడక వెతకివెతకి 
వేసరినప్పుడు తిరుగా ఆవస్తువు వెంబడే లభించిన యికను ఎంతో ఆశ్చర్య 
చకితులగుచున్నారు. ఆలాగ్గున తనకాపరవస్తువు లభ్యముగాదని తలంచియు! 
డెను. ఇపుడది లబ్బమాయెను. ఆ పరవస్తు వు తానుగానేయుండి ఇంతదను! 
'తెలియనందుకు మిగుల 'ఆశ్చర్యముజెందెను, + ఓహో నాచేతయిస్పుడే ఈక్షణవ 
నందే చూడబడినది, ఈదృశ్యం ఎచ్చోటికిపోయెను. ఇటుల్‌వచించుటచే గురు 
వదేశముకాగానే అనగా వెంబడే సూర్యోదయమురాగానే చీకటి పోయినటు 
"'ఆజ్ఞానాంధకారము సరుగులిడెనని యర్థము. ఆయజ్ఞాన మెచ్చోట నుంచివచ్చెః 
ఇప్పుడెద్యోటికి పోయిదాగను, ఏమియు తెలికయున్నది. ఇదెంతఆశ్చర్యవ 
ఇస్సుడు కనబడినది. లేకపోవుటకు కారణమేమి? అనగా ఆజ్ఞానమనున 
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మూడు కాలములందును లేనిదే యగుచున్నది, అజ్ఞాన మొక పదార్థముగాదు, 
మరేమన తనును తాను తెలియక ట్రమపడుటయేకొరణము తెలిసికొనిన ఆ పర 
(బహ్మమేయున్నది, ఈ తెలివిలేని తనము నన్ను సెనుభూతమువలె అనేక 
శరీరములు కల్పించి అనగా బహువిధ జన్మలనుంచి బాధించుచుండెను, దీన 
దుఃఖము చెప్పవశముగాదు. ' 'ఎంచతరమునుగాదు. ఇంతయు విచారించిన అం 
తయు హుళక్కే ఒక వస్తు వుయుంటా యుండిన అదొకప్పుడు లేకపోన పచ్చును 
దానికి యే యాళ్చర్యములేదు. పూర్తి గా. లేనిదొకప్పుడు భాసించుటయు భాధిం 
చుటయు నిదియేకదా, కడునాశ్చరకమేయున్న డి. ఈలాగున తనకు గలిగిన 
ఆనందమును ఆశ్చర్యమును చెప్పను 'తలంపను '“తరముగాని దానినిగా తెలియ 
జేసుకొనుచున్నాడు. ఠీ గురుదేవుడు అనాది ' మాయాళ్ళంఇములనుండి నొక 
తృటిలో తనను 'విముక్తుని 'జేసినందులకు. ఆ యాపారమహిమను కొనియాడు 
చున్నాడు. . ' 
ఖో ఆత్మానమంజసావేద్మి,. క్వాప్యజ్ఞానం పలాయితం | ' 
కర ర్భృత్వ మపిచేనష్టం, కర ర్హవ్యం వాపినక్వచిత్‌ ॥1 
॥ నేను ఆత్మను నీస్సంశయముగా నెబుగుచున్నాను, నాయజ్ఞానము గంతు 
సరుగిడిపోయెను, సాకర ర్భృత్వ భోక కృత్వాది. బుద్ధియు నశించినది. నాకు 
టవ వ్యముగూడ లేదు. అనంతను ఖమబ్బెను. 
శో ధన్యోఒహం ధన్యోఒహాం, దుఃఖం సంసారికం నవీక్షేఒద్య / 
._ ధన్యోఒహం ధన్యోఒహం, స్వస్యాజ్ఞానం సలాయితం క్వాపి ॥ 
తా॥ ఇప్పుడు నేను దుఃఖస్వరూసమగు సంసారమును ' గాంచువాడునుగాను 
ఆందుచేత నెను కృతార్జుడనై తిని, నాయొక్క. అనేక అస కర్మ వాననానమూ 
హాముగల అజ్ఞానము పక్క డనో పారిపోయెను, అనగా నశించెను, కాబట్టి నే 
ధన్యుడను, ఈలాగున శిష్యుడు గురుదేవునిదగ్గర 'భోకి కిప్రశ్రయములతో పన్న 
వించుకొనుచున్నారు.. ఇదియే. కతజ్ఞుడగు శిష్యునీ లక్షణము, (బహ్మైజ్ఞానమా 
శ గృర్యకరమై మెనదనీయే దుర్గ భమనియే “ఆశ్చర్యవత్సశ్యతి కళ్చిదేనం” ఆని భగ 
దీత చెప్పుచున్నది. ' “అశ్నర్యోవక్తా  కళలోఒస్యలద్ధా” అను కఠోపన్నిష్పత్తు 
మంతమున్ను తెలుప్పచున్నది. కావువ "శిష్యుడు 'గురుకజచే దుర్దభమైన్నకడు 
. నాశ్చర్యము గొలుపు నుస్టిర బ్రహ్మాతకృ సమును తెలిసి కడునానందమ్మును, 
జ్ఞాన సిద్దిన- బడసి నవాడాయేను. 'జ్ఞానమందజ్జానమెన్న టికి “లేదని భావము; 
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మజియు': శ్రీ నదురుదేవువి ' 'ఆపాఠ అవో్టిజి కరుణామయ, విజ్ఞాన 
మయానరద: కుయోఘృతహయాో పరిచ్చిన్న * కటోజా సొతరూవ నర్వసంశయ 
విచ్చేదక" మహావోకరూవ బోధరూవ ఆసుపభూను గహబలిమిచేతనే పరిపూర్ణ 
స్థితినిపొందితిని నిజమును కనుగొంటిని యని శిష్యుడు నుడువుచున్నాడు, 
గుడకరుణలేనిదే జ్ఞానము గలుగదు యీవిషయమునే ఉపనిషత్తులు తదితర 
వేదాంత గ్రోంథములుగూడ నొక్కి. వక్కానించుచున్నవి. గురుకరుణుకై (పయ 
త్నించినవాడు సకలాధారమగు జ్ఞానమును సులభముగాపొందుచున్నాడు. శిష్య 
డీలాగున విజ్ఞాపనము జేసికొనుచున్నాడు. (శ్రీ సద్దురుదేవుని యొక్క మహిమ 
నేమని కొనియాడుదును ఆజ్ఞానమయమగు దేహాది పిపంచసాగరమున దుర్ని 
వార దుస్సహ సంసార దుఃఖమనాదిగాయుండ అనేక యోనుల. జన్మకారణిమె 
యుండెను, పేడపురుగువలె సరసారవిషయ సుఖకప్పలయందే పడిపొర్దాడు 
చుంటిని సంసార పంకిలములోబడి ' వరాహముమువలె మలినాత్కుడనై యుంటిని: 
ఆ సద్గురుకరుణచే సంనార (గ్రహి మునుండి విడివడితిని “భవ[గహాత్‌” సంసార 
మనగా అజ్ఞానము ఈ ఆజ్ఞానగీ హము అనేకజన్మలనుండి వెనువెంట నేనను 
పట్టి వచ్చుచుండెను అట్టిది గురువుయొక్క ఆను(గహముచే దొలంగిపోయెను, 
అజ్జానమనునది యొకానొకొ అనాది సోద్రమయిన 'మహో(గహము వలెనున్నది, 
గిహానీస్టుడై న పురుషుడు పండితుడై నను తనయొక్క నామజాత్యాదులను 
గూడ వదలి పిశాచముయొక్క నామ 'జొత్యోదులను చెప్పుచున్నాడు. తనకున్న 
భాషనుగాక వేరుభాషతో మాట్లాడుచున్నాడు ఆంతయు పిశాచస్వభావము రీతిగా 
వ్యవహర్తించుచున్నాడు* తన పూర్వస్థితినంతయు మారిపోవుచున్నది; ఆలాగున 
ఆజ్జ్ఞాన గహపిడతుడును తనయొక్క సహజానందస్థితిని ఆమృతస్వరూపమును 
మటచి సుఖీని దుకిఖీని యనిభావిఠిచుచు (ఛారితుడై తెలియనివాడై ప్రకృతి 
స్వభావాను గుణ్యముగా పివర్తించుచు ఆనరతదుఃఖములకు పాలగుచున్నాడు, 
గొహపీడితుని గుహాము మహామాోం త్రికనిచేదూరీకృత మగునటుల శ్రీ గురు 
దేవుడు శీష్యుని యొక్క అనాదిసిద్ధ సకలచుఃఫాత్మక మాయమయస్వభావమును 
మహామంతీమగు 'మహోవాక్య' (పభావముచే పోగొట్టుచున్నాడు. | గహరహి 
తుడు తనపూర్వ స్థితినిపొంది సహశావస్థతో విహరించునటుల 'ఆజ్ఞానరహి తుడును 
తనయొక్క స్వస్వరూప పరబంహ్మసుపొంది "స సహజానందావస్థలో విహరించు 
చున్నాడు: ఆమందానళదము నొళదుచున్నాడు ముందుతనకన్న "వేతోక (గహ 
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మున్నందుచే భాధితుడాయెను. ఇప్పుడాగహములేనందుచే తానుమా (తమున్నం 
దుచే సుఖమునొం దెను, ఆతీరున ముందుదృశ్యరూప ఆజ్ఞానముబాధించుచుం డెను 
ఇప్పుడా రెండవదగు దృశ్యములేనందుచే తన్నుతానై యున్నాడు. అనేక జన్మ 
కృత పుణ్యపంచయముచేతను జన్మాంతరములను౦డి తాననుష్టించుచున్న సాధన 
విశేషములచేతను. ధ్యాన ధారణాదులచేతను, పొందదగిన పూర్ణస్టితిని సద్గురు 
కరుణా (ప్రభావముచే సకృదుపదేశము శిష్యుడు సులభముగా పొందుచున్నాడు. 
- ఇదంతయు ఆదయామయుడగు గురుదేవుని ఆవ్యాజాను (గహముచేతనే సిద్ధమ 
గుచున్నదీ ఇందుకు (పమాణమాలు, 
ళో గీహ౬విష్టోద్విజః కళ్చిచ్చూదో)ఒహమితి మన్యకే। 
(గహనాశాత్పున స్వీయం బొహ్మణ్యం మన్యతే తధా॥ 
తా॥ వేద బాహ్మణుడు ళూ దగహమావరించినప్పుడు భూ దుడని తలంచి ఎవ 
రడిగినను శూూదుడనియే చెప్పును, ఆగిహము తొలగినపిమ్మట తన నిజస్థితి 
యగు బ్రాహ్మణ్యమును తెలిసికొని బ్రాహ్మణుడనియే చెప్పుచున్నాడు. 
(శ మాయా౭ఒవిష్టతతో జీవః దేహోయమితి మన్యతే । 
మాయా నాశాత్సున స్వీయం రూపం [బహో్కోస్మి మన్యతే ॥ 
తా॥ మాయ యనుగహముచే నా వేశింపబడినవాడు గనుకనే నేను దేహమనియి 
బద్ధుడనియు, దుఃఖియనియు తలంచుచున్నాడు. గురువను మహమాం తికునిచే 
నామాయాగ్రహము తొలగగా నిజరూపమగు బిహ్మాస్వరూపము ప్రకాశించి 
తాను నిత్యముకు డనియు [బహ్మ్‌ మేయనియు తెలియుచున్నాడు. అస్పుడఖండ 
బోధ కలుగుచున్నది, కాబట్టి నేను గురుకరుణచే మాయనుండి ముకు డనయి 
తిని సకలదుఃఖములు నాశ మొందినవి. స్వస్వరూప పరబిహ్మమును గనుగొని 
సత్య మెణింగితిని నేను సదా ఆనందస్వరూపుడును, పరిపూర్ణుడును, అఖండ 
విజ్ఞానమయుడను అయితిని, నిస్సంశయము అందుచే నేను ధన్యాత్యుడను. 
నాపురాకృత పుణ్యసంచయము ఫలించెను, నాగితోపనిషదాడి పఠన (శ్రవణమన 
నాదులు సకలసాధనలు సార్థకములాయెను, నాజన్మసార్థక్యతను వహించెను, 
నేను కృతార్థడను చేయవలసినది చేయబడెను పొందగలిగిన దానిని ఫొందితిని 
ధన్యాత్ముడను, సరిపూర్ణుడను, శ 
(శ్రు॥ విదితో వేదరహస్యం విదితో దేవాది రయమనాత్మేతళ। 
విదితంపర ఇతిచాత్మా కిమతః సరమస్తి  జన్మపాఫల్యమ్‌ i 


వ. 
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తా॥ వేదరహస్యము విదితమాయెను, ఈదేహాదులనాత్య యనియు, విదితవ 
' లాయెను ఆత్మపరవస్తువనియు విదితమాయెను, ఇట్టి విజ్ఞానముకన్న వే' 
జన్మ సాఫల్యమేమియున్నది. ఇంకను శిష్యుడు తన నిజానుభవ సిద్ధస్వరూ. 
మును విదముగా మనవి చేసుకొనుచున్నాడు. అహం ఆసంగః నేను. అది 
తీయ పరబిహ్మమగుటచేతను దేనితో సంగము నాకులేదు సర్వవిలక్షణుడన 
అపంగుడను = అనంగః నిర్మల బోధస్వరూపమగు నిక్షుణ నిర్వికార నిరు; 
మాన పరతత్వ స్వరూపుడగుటచే హస్తపాదాద్యుక్న శరీరము లేనివాడన 
అటులనే అంతఃకరణాద్యుక్తః సూక్ష్మ శరీరళూన్యుడను మాయా మయకారe 
శరీర రహితుడను ఇటుల శరీరతగియ, ఆవస్థాత9య, జీనతయ, గుణత్రయ 
కాల(తయ మొదలగు (తితయములు లేనివాడను" అలింగః” నాయందు మాయా 
లక్షణములు, లక్షితములు గానందుచే మాయా చిహ్నూరహితుడను శ్రీ పురుషా 
లింగ కూన్యుడను ఉపక్ర మోససంహరాది షద్విదలింగములచేతను తెలియబడ 
వాడనుగాను, అ(పమేయుడను ధూమాదిలింగములచే లింగులగు అగ్నా్యాదుల 
సిద్ధించునటుల దేనిచేతను నాకు లింగములు లేనందుచే సిద్ధించు వాడనుగాను 
స్వతస్పిద్దుడను ఆభంగురహః॥ అలలు వచ్చుచు పోవుచు 'నాళీలములగ 
లాగున నేను జనన మరణములజెంది నశించు స్వభావము గలవాడనుగాను 
శాశ్వతుడను నిస్త్రరంగ నీరరాశివలె సంకల్ప వికల్పరహితుడను. “పి శాంత? 
సకల వృత్తులుపళమించినందుచే సకలేర దియా తీతమగు పరమ (ప్రశాంతిని 
ఉపరతిని, పిసన్నతను పొందినవాడను. “అనంతః” దేశకాలాది పరిచ్చిన్న 
ములు లేనివాడను ఆదిమధ్యాంత రహితుడను. ఆఖండరూపుడను, పరిపూర్ణా 
నంద స్వరూపుడను, నాశరహితుటను. “అమల” ఏలాటి మాయా మాలిన; 
ములు లేనివాడనగుడచే మాలిన్యరహితుడను, ఆవిద్యారహితుడను, పిటోధ 
స్వరూపుడను, నిర్హిప్తు డను" "చిరంతనః” ఆది దేవుడను, పురాణపురుషుడను 
“వాసుదేవస్పనాతనః” (శ్రీ వ్యాసభగవానుని వాక్యానుసారముగా సనాతుడను, 
“ఆలోఒయం సనాతనఃొ భగవద్షితానుసారముగా ' ఆచలుడను సనాతుడను 
పారిచీన వేద వేద్యుడను బహుకాలమునుంచి యుండువాడను సర్వకాలములక 
మూలభూతుడను, సర్వదా |త్రికోలాబాధితుడనై కాలతంయాతీతుడనై శాశ్వత 
సత్సామాత)మెయున్నాను, సంగత్వ, ఆంగత్వ, లింగత్వ. భంగురత్వ, శాంతి 
రహితత్త్వ, ఆన్తత్వ, మలినత్వ, అపురాణత్వములగు మాయా సహజములగు 
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౨జ్ఞానరూప జీవత్వ సంపాదకములగు ఎనిమిది లక్షణములు లేనివాడినై పర 
ం9హ్మత్వ సంపాదకములగు ఆసంగత్య ఆలింగత్యాది అష్టవిధ. స్వరూప లక్ష 
ఇములతో గూడుకొనిన వౌడనై యున్నాను, ఆనగా సద్దురు కరుణచే జీవత్వ 
ముపోయి జీవుడు (బ్రహ్మమేయను నిశ్చయ జ్ఞానముగలిగి శివత్వము నొంది 
కీని, పర|బహ్మ్యామలయితిని, పరిపూర్ణుడను ఆఖండ సచ్చిదానంద రూప్పడనై తిని 
సంశయములేదు, ॥ ఆశరీరం శరీరేషు ॥ మొదలగు ఉపనిషత్తులు అసంగత్వా 
దులు తెలుపుచున్నవి. 


శో ॥ యస్వాంతం నాదిమధ్యం, నహికరచరణం, నామగోతంనసూ త్రం 


నోజా తిర్రేషవవర్డో నభవతి పురుషో నోనపుంసో నచస్త్ర,. 

నాకౌరం నోవికరం నహిజని మరణం నాస్తిపుణ్యం నపాపమ్‌ 

నోతత్స్వం తత్త మేకం సహజసమరసం సద్గురుం తన్నమామి॥ 
తా॥ ఆ పర(బహ్మము ఆదిమధ్యములు, కరచరణాద్య వయవములు, నామ 
గోత9 సూూతములు, జాతివర్థములు, పురుష స్రీ నపుంసకభేదములు. ఆకార 
వికారములు, జనన మరణములు, పుణ్యపా సములు, సంచభూతాది తత్త్వములు 
లేనిది సర్వాతీతము, ఏకతత్వము, సహజానందము,-సమరసము ఆదియేసద్దురు 
రూపము, అట్ట సద్గురురూవ పరమాత్మను నమస్కరించుచున్నాను. అట్టి పర 
బ్రహ్మము నేనుగానే యున్నాను. 

శ ఆదిమధ్యాంత రహితః నబద్దోఒకదాచన 1 
ఆనంన్ధత్వాన్న మేదుఃఖ మజ్జానాద్భాతి సత్యవత్‌ ॥ 

తా॥ ఆజ్ఞానవళముచే నిదంతయు సత్యముగా తోచుచున్నది, ఆ అజ్ఞానము 
నశించినందుచే నేను చి(దూపుడను జడత్వమునాకులేదు. సత్సస్వరూపుడను 
నాకు ఆనృతతములేదు నేనాందరూపుడను దుఃఖ మొకించుకయులేదు మజియు 
నేను కర్తనుగాను నాకు ఆహంకారమమకారములతో గూడుకొన్న కర్ఫృత్వ 
బుద్ధి (ఆన్నిటికిని నేను కర్తను నేను జేయుచున్నానను భానము) లేనివాడను 
నేనుభోకృనుగాను నేను సమస్తము ననుభవించువాడను ఈ సకలభోగములు 
నాకు భోజ్యములను భావములేనివాడను కర్తయు భఖోక్తయుగాని ఆపరబిహ్మ 
"మే నేనై యున్నాను. క్షణ క్షణము మారునట్టి స్వభావములు లెనివాడను, 
ఆసరిణామిని కామకోధాది రాగద్వేషాది వికొరములెవ్వియు లేనివాడను, 


ఎలాటి చలనము లేనివాడను నిర్వ్యాపారుడను వ్యాసృతములగు సకలేందియ 


~ జో 
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4 కువ? 


ముల్ల కతీకుడ్గనై (ప్రశ్షాంతర్లూస్నడనై యుండువాడను.. పరబిహ్మము అవి 
కార్తి అపరిణామి పేరూరు మ ఆచల్లము, సర్వేంది యాతీతము, చేత 
న్యము, అట్టి పరమాత్మను" "నేను. ఇక నునేను కేవలుడను, ఆద్వితీయుడను , 
ముఖ్యుడను, ఏకాకిని, నిరాధారుడ్లను, నిరాశర్శియుడను, కేవలచై తస్య స్వరూపు 
డను, పరిశుద్ద విజ్ఞాన స్వరూపుడను, నిత్యశుద్ధ బుద్ద ముక కస్వరాపుడను, నేను 
సర్వదా వం 'స్వరూపుడను సంచదై వములనబడు (బహ్మ విష్ణు మహేశ 
రుద్ర సదా శివులలో ఐదవదగు సదాశివుడను పరమతురీయమగు సహస్రార 
మున నున్నావాడనుముఖ్య తాత్సర్యము కర్త్రృత్వాది విశిష్టజీవత్వ రహితుడనై 





సచ్చిదానందమయమగు ఆకర్తాది విషెషణవిశిష్ట పరబిహ్మామునేను వేరుగాదు 
అపరిణామ అవికారి నిత్యనిర్మల విశుద్ధ బోధచై తన్య స్వరూపుడను ఇట్టి 
అఖండ పరిపూర్ణ విజ్ఞానమయ సానుభూతి (శ్రీ సద్గురు కృపాదృష్టి చేతనే 
లభ్య మయినదని .తాత్సర్యము, మణియు 

నేను జూచువానికంయెను, వినువానికంపెనుచె, ప్పువానికంకెను, కర కంటెను, 
భోకృకంచును, విలక్షణుడను ఆత్మ_దగిష్టయు శోర్పితయు, వక్త యు_కర్త యు 
భోక్కయుగాదు అట్టి పర్మబహ్మ స్వరూపాత్మను నేనుగాయున్నాను. ఆత్మ 
(దష్టయుని చెప్పినచో (దష్ట ఆత్మ ప్రపంచము దృశ్యము వృత్తి జూచుట 
ఇటుల (దష్ట్ర దర్శన దృశ్యములను తిపుట సంభవించును, (కోత మొదలై న 
విశేషణములు |పయోగించినప్పుడును సై తీరున త్రిపుటి యుండయేయివ్నది. 
గావున తప్పుట. రహితమయినందుచే 'దష్టగాదు. ఇటులనే (శావ్య (శవణ 
(శోతలు వాచ్యవచన వక్కలు, కార్య_కరణ. కర్త లు, భోజ్య_భోగ_భోక్సలు 
జ్లేయ-క్షాన-జ్ఞాత్మలు మొదలగు (తిపుటలన్నియు. ఆత్మయండు లేవని తెలియ 
వలెను. సర్వవిలక్షణమై యున్నది. ఆత్మసర్వసాక్షీియనిన దృళశమునకు సాక్షి 
యని యర్భమగుటచే యచ్చోటను | తిపుటియున్నది. ఆత్మసాక్షికిగూడ అతీత 
మెయున్నదని యెలుంగవలయును. ఆయాత్మ కేవల అహం (ప్రత్యయ సిద్ధమై 
యున్నది. 

అహం నేను యని అర్థము, సర్వదృశ్యమును తొలగింపగా నేను 
(ఆత్మ) యనునది మిగులుచున్నది. కావున సర్వదృుళశ్యరహితము కర్షృత్వ 
బోక్సృత్వాది రహిత మాత్మయని సిద్దమాయెనూపాజీజియు నేను (ఆత్మ) 
సర్వకాల సర్వావస్థలయందున పరిణామియై మూడు కొలముల యందును 
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బాధింపబడక ఏకరూసముగాయున్నాను. సందులేనివాడనై సర్వ(త్ర వ్యాపించి 
యున్నాను, ఏలాటి (కియలు, గుణములు, వృళ్తు లులేవు.. ఆచలుడను నాకవ 
ధియేలేదు. నిరవధికుడను, అనంతుడను, ఆసంగుడను మాయను యంటక 
యున్నను. సర్వాతీతుడను, పరిపూర్ణుడను, ఇం|డియ తాదాత్యా్యద్య ధభ్యాసలు 
లేనందుచే అఖండ భోధరూపుడనై యున్నాను. ' కేవల విజ్ఞానమయామృతమ 
యానంద రూపుడనై యున్నాను. జీవుడు దిష్టత్వ కో9తృత్వాది ధర్మవిశిష్టు 
డె, యభిమానియై యుండిన బద్దుడగుచున్నాడు. ఆ(దష్ట్రత్వాదులు తనకు 
లేవని తెలిసికొనిన నిత్యనిరంతరాది లక్షణో పేతుడై న బంధవిముక్కుడై పరి 
పూర్ణ బోధరూవుడగుచున్నాడు. అనగా జీవుడు బిహ్మమగుచున్నాడు. తాను 
స్వస్వరూస సరమాత్మ యగుచున్నాడని సారాంశము. జీవుడు కర్క్భృత్వాది 
సాంసారిక ధర్మముల పొందిన విధము తన్నివృతి యు ఎటులనగా |బహ్మ 
ము సర్వపరిపూర్ణ మయ్యును, వ్యష్టియందు ఉపాధి పర్మిగహమువలన (ప్రత్య 
గాత్మ లేక కూటస్థాత్మయనబడును. ఈ కూటస్థాత్మ బుద్ధియందు (పతిఫలిం 
చగా నా (పతిబింబము చిదాభాసుడు లేక జీవుడు అనబడి కర్ఫ్భత్వాది సాంసా 
రిక ధర్మములతో సంచరించును, ఆనగా (శరీరము నుండి శరీరము (సవేశిం 
చును.) నీటి యొక్క చలనమువలన నీటియందు పితిభలించిన చంద)బిం 
బము యొక్క చలనము గగనస్థ చం దునిదేయని యనుకొనునటుల చిదాభాస 
విశిష్ట బుద్ధిధర్మ ములు కూటస్థాత్మయందు అజ్ఞానముచే గల్పింపబడినను కూట 
న్థాత్మినిస్సంగుడు, నిర్మలుడు ని్నిష్కియుడు ఇదియే సత్యము. మజియు 
సీటియందున్న చలనాదులను (పతిబింబ చందు)నియందు కల్పించులాగున 
అజ్ఞాన మహిమచే మనస్సునందు సంభవించుచున్న కర్భృత్వాది ధర్మములను 
_ నిర్మల కూటస్థాత్మయందు నూహించుచున్నారు, బింబమునుగాంచిన సందేహ 
ముడుగునటుల పరబిహ్మమును సందర్శించిన సకలసందేహములు దూరములైై 
యాత్మబోధగలుగుచున్నది. గనుక శిష్యుడు గురుబోధచే యదార్థము తెలిసి 
నిత్యనిర్మల శాశ్వత నిరవధికానంద సరబిహ్మ స్వరూపుడాయెను. 
ఆనగా నేను 'దృళ్యమానమగు నీ ప్రపంచముగాను ఆటులనే ఈ 
దేహేందిగియాదులుగాను అంతరికమయిన సూక్ష్మమయిన మనోరూప పిపం 
చము నేనుగాను. అవి నాకులేవు ఆవి నేనుగాను, మజీమనగా బాహ్యుమయిన 
ఆంతరికమయిన సకలప్రపంచము జడమగుటచే విలక్షణుడై. సూర్యభగవానుని 
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వలె సమస్తము (ప్రకాశింప జేయువాడను స్వయంపకాళుడను పరమశుద్దుడనై 
యుండువాడను. సూర్యభగవంతుడు గగన వీధిన సర్వవిలక్షణుడై తేజరిల్లు 
మాడ్కి నేను సర్వదృశ్య విలక్షణుడ్రే పరబహ్మనై వేదాంత శిఖరమున 
విహరించువాడను, సర్వదా శుద్దుడను. బుద్ధుడను మజీయు బాహ్యమనియు 
ఆంతర్యమనియు విచక్షణలేక సర్వ(తవ్యాపించి ఎటుగాంచినను నిండియున్న 
పరిపూర్ణా ద్వితీయ పరబంిహ్మానే నేనై యున్నాను. ఈలాగున ఆహం బహ్మా 
స్మి మహావాక్య జన్యానుభవసిద్ద విజ్ఞానమును శిష్యుడు (శ్రీ గురుదేవుని దగ్గర 
తెలుపుకొనుచున్నాడు. కావున సర్వావ భాసకమయిన పరబహ్మమే తానుగా 
యున్నాడు, 
మణియు సమస్త దృశ్యరహితమయినదియు సర్వదా తనలో నిశ్చల 

రూపమైనదియు నిర్మలమై స్రకాశించుచున్నదియు స్వ్వసరూప స్థితిచే నానంద 
రూపమేనదియు నగు పర(బహ్మామును నేనని తెలిసి సర్వదా తనలో భావించ 
వలయును. ఇదియే ఆఖండ స్థితి విజ్ఞానానందరూప పరబిహ్మము తానై వెలు 
గొందు చున్నాడు, అనగా సోఒహము ముందుగా బాహ్య పపంచము నేను 
గాదని విచారముచే తెలిసి తరువాత జడమనోబుద్ధ్యాది పిపంచమును గూడా 
విచార బలీమిచే విడనాడిన అవశిష్టమయినది పరభద్దాత్మయే యగుచున్నది, 
అది కేవల భాసమానరూపము తదనంతరము ఆసద్వస్తు వొకటియే యఖండమై 
పరిపూర్ణమై యున్నందుచే బాహ్యాభ్యం “తరములులేవు. ఆంతయు ఆద్వితీయ పర 
శవా. యున్నది. ఈలాగున దృశ్యమును యిరి డ్రియములును వరుసగా 
దాటి సర్వాధిస్టానమెన చైై చైతన్యము తాగావలయును: మ పరా 
హ్యర్థాః” అని యుపనిషత్తు ను “ఇం డియాణి పరాణ్యాహుళో ఆని భగవద్గీత 
యు కిమము దృశ్యమువంతటి నతి|కమించి ఆత్మను తెలియవలయుననియే 
బోధించుచున్నవి. ఆప్పుడు ఇది, ఆది, నేను, వానిది, వీనిది, నాది, అను 
సీలాటి భావములులేక సర్వము (బహ్మమయమై తేశోరూపమై యుంటున్న దీ, 
శో దృశ్యం దేహంచ, వాగాది(ళో(త్రా దిని య పంచకం | 

పా9ిణాది పంచకం, చై వ తధాంతఃకరణ మేవచ ॥ 

ముకి సౌధస్య సోపానా, అష్టాదళ ఇతిస్కృతాః 1 

ఏతా (న మేణ చారుహ్యా, బహ్మభూయాయ కల్పి శే [1 
తా॥ ముక్షియనెడు మహాసౌధము నారోహించుటకై 'దృశ్యము_కర్మేం|దియ 
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పంచకము _ జ్ఞానేందియ పంచకము (పాణపంచకము మనోబుద్ధులు అను 
పదునెనిమిది మెట్టను దాటవలయునుు, విచారణాళక్షి చే సమస్త దృశ్యమును 
దాటినవాడు [బహ్య్రస్వరూపుడగుచున్నాడు. కొవున దేహేంద్రియాది సమస్త 
దృశ్యము నతి కమించినపుడే (బహ్మమగును. ' 

ఇంకను శిష్యుడు ఆ యద్వితీయ పరబిహ్మమే నేనయితిని అనుభవ 
సిద్దమయిన విషయమును శ్రీ గురుదేవుని పాదములసన్నిధిని మనవి చేసు 
కొనుచున్నాడు. ఆ సరబహ్మము నిరుపనుము రెండవ వస్తువు లేనందుచే 
అంతయు. దానగుటచే సాటియగు వస్తువు లేనిదియు తాను తనకు సాటియై 
యున్నదనియు తనకన్న యాది వస్తువుగానమిచే నా పరబంిహ్యా మొకటియే 
యాదియైనదియు శాశ్వత పురాణ, పురాతన, సనాతన, (పాచీనాది శబ్దవాచ్య 
మయినదియు నీవు నేను సమీపమున నున్నందుచే (ఇది పదార్థ జాతము) 
ఇది ఇకను తనను వదలి యుండకపోవుటచే శరీరేందియాదులు వాని సంఘా: 
తము ఆది (దూరమున నున్న వస్తునిచయము) ఈలాగున దృశ్యజనిత నానా 
విధ భేదములకు దూరమయినదియు భేదరహితమైనదియు నిత్యమయినదియు 
కేవలానందరసమై నదియు సత్యమయినదియు నయిన యా ఆఖండాద్వితీయా 
నంద పరతత్వ పర,బహ్మాము నేనగుచున్నాను. ఆ (బహ్మాము వినా మతి 
యొకటి లేదు. ఆదియే నేను నేనే ఆదియునై యున్నాను. అంతయు బ్రహ్మ 
నిరుపమత్వానాదిత్వాది సల్పక్షణయుతము. (బిహ్మ మనియు తద్విరుద్ద ధర్మము 
లగు సదృశత్వాదులతో సహితము జీవత్వాపాదకా జ్ఞానమనియు దెలియ వల 
యును, కావున శిష్యుడు జీవత్వము దొలగి బహ్మత్వ మొందెనని భావము. 
మజియు తనయొక్క. చై తన్యత్వమును. అభఖిండత్వమును, సకల దేవతాస్వ 
రూప పరబ) హ్మాత్వమును శిష్యుడు ని వేదించుకొనుచున్నాడు. నేను కుద్దచేతనా 
స్వరూప్పడనగుటచే నారాయణుడను సర్వవ్యాపకుడగు విష్ణమూర్తి ని విష్ణుమూ ; 
ర్మియు ఉపాధిని దూరీకరించి విచారించిన కేవల తుద్దచై తన్య రూపుడై యుం 
టున్నాడు, విష్థుమూరియు పరబీహ్మ మే వేరుగాదు. నారాయణోపనిష త్తు 
నందు నారాయణుడనగా పరబిహ్మమనియే' పితిపాదించుచున్నది. పర 
(ద్రైహ్మచై తన్యమే నారాయణ మూర్తియై యున్నదని భావము. సమస్త 
చలనములు నశించి కుద్దాత్యుడనగుటచే | లేక అజ్ఞాన రహితుడనగుటచే నరకా 
సుర సంహారియగు కృష్ణమూర్తి గా యున్నాను. “సరబిహ్మచై తన్యమే లోక 
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కళ్యాణమునశై కృష్ణమూర్తిరూపమాయెొను.. కృష్ణుడనగా పరమాత్మయే భక్తు 
లరక్షణనై : యపాధియందు 'భాసించుచున్నాడు. నరకొసురునివ౦టి (పబలా 
జ్ఞానమును ధ్వంసము జేయుచున్నాడు. ఇట్ట (శ్రీకృష్ణ చె చెతవ్య పర(బహ్మము 
నేనుగాయున్నాను.. (తిపురములనగా స్హూలసూక్ష్మ కారణ శరీరములు వీటినతి ' 
శ్రమించి నిరుపాధికుడై న నేను ,తిపురముల. దహించిన మ హేశ్వరుడనుగా 
యున్నాను. ఆపర(బహ్ముచే తనాస్వరూపమే ఈశ్వరస్వరూపము ధరించిన దె 
తిిపుర సంహారము జేసి సృష్టిసితిలయములు చేయుచున్నదిగాన తిఏళరీరముల 
తన జ్ఞానస్వరూపముచే దహించిన 'అతీతిమైన యాఈశ్వర చై తన్యమునేను 
ఈలాగున వాచ్యార్థముగా విచారించినను లక్షార్థమురీతిగా పర్యాలోచించినను 
సర(బహ్మము సర్వదేవతా స్వరూపముగా యున్నది. కేవలము సద్వసువు 
తప్ప మజియొక భిన్నవస్తువు గానమిచే నేనా పరబిహ్మ మైయున్నా నని 
భావము, (శ్రీ కృష్ణనారాయణేశ్వరులును నేనేయని వచించుటచే సర్వాధిష్టాన 
చె తన్యము నేనే ఇటుల నామరూపమఖండము. సర్వాంతర్యామి అద్వితీయము 
స్తర్వవ్యాపకము. (త్రిగుణాతీత్వము, శుద్ధము, బుద్ధము, పరిపూర్ణము, ఆనందము 
యని భావము. నారాయణ శద్దార్ధ్హము “నారాయణః పరోవ్యక్తాత్‌”' ఆను శృతి 
వాక్యానుసారముగా నారాయనుడనగా అవ్యక్కమనబడు మాయకన్న పరుడైన 
పరమాత్మయని ఆర్థము. “నయతితి (నరతీతి) నరః (పోక ః సరమాత్మా 
సనాతనః” ఆని వ్యాసనారదులరీతిగా ఆందరిని తనలో పొందించువాడు సకల 
భూతములయందు సంచరించు వాడుకనుక నరుడనగా సనాతనమగు పరమాత్మ 
యని అర్థము. ఆపరమాత్య నుండి పుట్టిన వి. నారములనబడును. నారములనగా 
ఆకాశాది తత్వములు “నారాణివ్యాప్నోతీతి ఆయనం అస్యనారాయణః” ఆకా 
శాదితత తృ్వములను కొరణరూసముతో వ్యాపించి స్థానామైనవాడు నారాయణ పర 
బిహ్మము జగత్తు కొంచముగానో గొ ప్న గనో చూడబడుచున్న దో 
వినబడుచున్న దో దాని యొక్క బయటను లోపలను వ్యాపించి 
యున్నవాడు నారాయణ సర|బహ్మామగును. లేక నరునినుండి అనగా పర 
మాత్మనుండి గలిగిన ఆకౌశాదితత ములకు స్థానమయినవాడు నారాయణుడు 
“నారాణాం” పరమాత్మకు సంబంధించిన జీవులకు “ఆయనత్వాత్‌ పొిశయః 
నారాయణః” అనగా స్థానమగుటవలన (పళయకాళమున జీవులు ప్రవేశించుట 
వలన నారాయణాడనబడు చున్నాడు, “య(త్పయన్న్యభిసంవిసన్ని” వప 
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మాత్మలో (ప్రవేశించుచున్నావో అని శృతివాక్యము మజియు తనయొక్క_ సర్వా 
త్యకత్వమును ఆభఖండత్య విజ్ఞానమును స్వానుభవసిద్దముగా శిష్యుడు విన్నప, 
ముజేయుచున్నాడు. పరమాత్మ స్వరూపుడగునేను సకల చరాచరములయందు 
ఉన్నాను, నుటీయు సకల (ప్రాణులయందును జ్ఞాన స్వరూపుడనై యున్నాను, 
నా స్వరూపము బయటను వెలుసలను యెటుజూచినను జ్రానమయమైయున్నది 
అఖండ పరిపూర్ణ విజ్ఞాన స్వరూపుడను సకల భూతములు నాయందున్నవి. 
అనగా సకల జగత్తునకు నధిష్టాన చేతనమై వెలయుచున్నాను, 
శో సర్వభూతేషు చాత్మానం, సర్వభూతాని చాత్మని | 
సమం పశ్యన్నాత్మయాజీ, స్వారాజ్యమధిగచ్చతి ॥ 

తా॥ సకల భూతములయందు తనను తనయందు సకలభూతములను గాంచు 
వాడు స్వారాజ్యమగు మోక్షము నధిష్టించుచున్నాడు. అను యుసనిషద్భావ 
మును విశదపరచుచున్నాడు. భోకభోజ్యము కర కార్యము ఇత్యాధి భేద జాత 
మంతయు జ్ఞానము లేకపోవుటచే నానావిధములుగా గానుపించెను, ' ఒకే సద్వ 
'స్తువును తెలియజాలనై తిని ఇప్పుడా .సరమగురుకృపాకటాకవిక్షణచే నేనఖండ 
స్థితిని పొందితిని, నాకుభిన్నముగా నేదియ గానుపించుటలేదు. ' ఇది వరకు 
చూడబడిన దంతయు బ్రహ్మమే వేరుగాదు, గనుక నేనొకడనే పరిపూర్ణ 
బహ్మమె సర్వాత్మభావముతో యున్నాను. గనుక నిజము కనుగొనిన యం 
తయు పరబిిహ్ము మే వేరుగాదు. భాాంతిదొలగవలయును, అప్పుడు స్వబోధ 
సిద్దముగుచున్నది. నిరావరణ నిర్గుణ తత్వము గోచరించుచున్నది. మజియు 
తాను కేవలానందమయుడనియు మాయాబలిమిచే దృశ్యము 'పుట్టుచుండును. 
తిరుగా నశించుచుండుననియు సము(దముకన్న అలలు' వేరుగానట్లు సమస్త 
దృశ్యము సర్బబహ్మముకన్న వేరుగాక యందులోనే లయించుచున్న దనియు 
కేనల సుఖరూపమే తాననియు తెలుపుకొనుచున్నాడు, తాను పర(బహ్మాము 
కేవలానందమయ మై యమృతమయమై సుఖమయుడై యున్నాడు, సర్మబ 
హ్యస్వరూపుడగు తాను ఆనందమహోదధియెై. యున్నాడు, 'ఏటుజూచినను 
సుఖముతప్ప మజేమియులేదు, “విజ్ఞానమానందబం)హ్మాః” అను క్రతి ప్రకా 
రము ఆంతయు విజ్ఞానము ఆనందము బిహ్మము సాగరమున వాయువు 
సంచరించుకొలది తరంగములు లేచుచున్నవి. వెంటనే అణగి పోవుచున్నవి, 
ఆటుల వాయుసంబంధమున్నంతవరకు ఆలల యొక్క ఉత్పత్తి వినాశములు' 
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గలుగుచుండును. విచారించిచూచిన యాతరంగకల్లోలములుగూడా సము[దము 
కన్న వేరుగాకనేయున్నవి. ఆలాగున మాయయగు ప్రిభలవాయు సంచార 
బలముచే దృశ్యవిస్ఫురణములు బయలుదేరును. నాశములుగూడ యగు 
చున్నవి, మాయయున్నంతవరకు దృశ్యము తప్పినదిగాదు. విచారించిన 
పృద్విరేణువులు భూతత్స్వముకన్న వేరుగాని యటులను మిణుగురు అగ్ని 
కన్న భిన్నముగాని యటులను సమస్తము పర(బహ్మాముకన్న వేరుగాదు. 
సము [ద్రమందు ఆలలుత్సన్న మై నాశవంతములగుచుండును. సముద్రము 
మాత్రము, చలనరహిత మై యుండును. ఆలాగున సకల దృుశ్యములును 
యుత్పత్సి నాశములగుచుండును. వానికన్నిటికిని ఆధారమగునట్ట్‌ సర (బహ్మ 
ము అచలము సనాతనము శాశ్వతము ఇట్టిస్టితి పొందిన ఆనగా జ్ఞానము గలి 
గిన పికృతినశించి ముక్తా వస్థనుపొంది అఖండాత్మయగు చున్నాడు. 
మణియు అఖండ విజ్ఞాన పర(బహ్మ న్వరూపినగు నాయందీస్టూల 
సూక్షకారణ పిపంచము భా9ంతిచే కల్పితమై భాసించుచున్నది, నిర్మలగగన 
మందు గంధర్వ నగరాదుల మాడ్కి. పరబిహ్మా మందు (పపంచము (పతీయ 
మానమగుచున్నది, నిజమెరింగిన భా9ంతినశించి యధార్గసత్యము బోధితమగు 
చున్నది. యను విషయమును దృష్టాంతముగా శిష్యుడు నిరూపించుచున్నాడు, 
ఆనగా (భ్రాంతి అడ్జానము మాయవిద్య మోహము ఆధ్యాసము ఆరోపము ఇవి 
మొదలగునవి సమానార్థకములై లై యున్నవి, (భ్రాంతియొక్క రూపమేమనగా 
జ్ఞానము లేనప్పుడు మహానర్ధమానమై ఆ పకంప్యమై యు౦టున్నది. సూర్యుడు 
రాకముందు మంచువర్ష మువలె కురి యుచు నేయు ౦డును, చీకటియు వ్యాపించియే 
యుండును. ఆతీరున అజ్ఞానరాత్వయందు జడత్వమను మంచువర్ష ము యెడతెం 
పులేక యుంటున్నది, స్వస్వరూపవి వెకము (పబలమై తకు, భానుడుద 
యించగానే మంచంతయు నశించిశీకలత్వముపోయి యుష్ణత్వము వ్యాపించు 
నటుల జ్ఞానదశయందు జడత్వము నశించి మహాతేజస్సు యుకృన్నమగు 
చున్నది, మహారణ్యమున భా9ంతుడు దిక్కు. తెలియక పరితపించుచున్నాడు, 
ఆజ్ఞానియు సంసారారణ్యమున (పవళించి జ్ఞ జ్రానమార్షము తెలియక యున్నాడు, 
(భాంతుడున్మతు నివలే స్రలాపములను శు మూర్చితుని 
మాడ్కి. భా9ంతుడేమి తెలియక పడియుండును, 
ఒకానోక అరణ్యమున యేమియు తెలియక నిద్రించు మృగమును 
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మహా వ్యాఘము సులభముగా ఏత్తుకొనిపోవు విధమున సంసారాటవిలో 
ఏమియు తెలియక భాగీంతుడై యుండువానిని మృత్యువు (గహించుచున్నది. 
భాంతి మయ జీపనము వ్యామోహ జీవిత మగును చీకటిలో గుడ్డగూబ మొద 
అయినవి సంచరించువిధమున భా9ంతి దశయందు మూఢులు విహరించుచు 
న్నారు. సంసారమును సుఖకరమ:గా దలంచి ఆనేక విధయూహలను సన్ను 
చున్నాడు. ఆంత్యమున యవన్నియు నీటిబుడగలవలె యగుచున్నవి. కావున 
(భాంతి సర్వా నర్భములకు మూలము భాంతి తథ్యముగాదు, ఆ (భాంతితొలగిన 
నిత్యనిరతశయ సుఖమునొందుచున్నాడు. గనుక భ్రాంతివలననే సమస్తంతోచు 
చున్నదని విశదీకరించుచున్నాడు. పరబహ్మ మఖ౦ండ మద్వితీయము నిరతి 
శయానందము సర్వదాబుద్దముక్క స్వరూపము. ఇబ్లుండగానే ల జన్మ పరంపరలు 
వచ్చినవి ఏరికి సుఖదుఃఖములు అజ్ఞాన మెచ్చోటనుంచి వచ్చినది ఇవి మొదలగు 
సందేహ పశ్నలుదయించినప్పుడు (భాంతిచేయని సమాధాన మొనంగుట శాస్త్రప 
రిపాటియె యున్నది, ఆవిషయమిచ్చోట విచారికమగుచున్నది. “కొలఃకలయ 
తామహం"” జ్యోతిష్కులలో కాలము నేను అని భగవద్లీతాను సారముగా కాలము 
భగవత్స్వరూపమై విభూతియైయున్నది. “దిక్కాలాత్మ సమైనయస్యవి భుతాః” 
ఏ భగవంతుని విభుత్వము దిక్కాలాత్మలకు సమమైయున్నదో ఆను వాక్యము 
రీతిగాను కొలము భగవంతుని విభూతియైయున్నది. కాలము అఖండము, అవి 
భాజ్యమునై యున్నది, ఇట్టి ఆఖండవాాపక విభుత్వరూసపకాల మందు |బహ్మోది 
కల్పములు ప్రభవాధి సంవత్సరములు, ఉత్తరాయణము దకీణాయనములు. 
ససంతాది షడృతువులు, మాసములు, పక్షములు, వారములు, దినములు యివి 
మొదలగునవి కల్పితములగుచున్న వి, ఇదంతయు భమమాతఏ మేను. 

మజియు సంవత్సరాది విభాగములన్నియు కాలముకన్న భిన్నములుగావు. ఆ 
కొలము భగవత్స్వ రూపమై యున్నది. ఆలాగున ఆవిభక మయిన నిరంశమ 
యిన అఖండాద్వి తీయమైన, సర్వవికల్పరహిత'మెన, నిర్వికార సర్వవ్యాపక 
పర,బహ్మమందు భిమచే స్టూఅ(ప్రపంముచ (సము(దనగాదులు శరీరములు) 
విభజింపబడిన పంచమహాభూతములు సూక్ష్మ |పపంచము (ఆంత రేంది్శియంలు 
జ్ఞానేం దియముల్ఫు వీభజింసబడని పంచభూతములు తన్నా తలు కారణపపం 
చము మాయావిద్యలు యీలాగున భాహ్మాభ్యంతర దృశ్యమంతయు కల్పితం, 
ఒకే వస్తువు ఆయాయు సౌధుల ననుసరించి భిన్నములుగాగాన వచ్చు విధమున 
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ఒకే సద్వస్తు వునై న పర్యబహ్మ మాయాయుపాధులనుబట్టి నానావిధములుగా 
తోచుచున్నది. కావున యంతయు పర|బహ్మ చైతన్యమే భా9ంతిలేనప్పుడు 
తాడు తాడుగానేయున్నది. సర్ప (భాంతి సమయమునను రజ్ఞువు రజ్జువయ్యే 
యున్నది. [భాంతిపోయినప్పుడు పగ్గము పగ్గముగానే యున్నది. మూడుకౌలము 
లలోను రజ్జువొకే తీరుగా యుండుపీధమున పర (బహ మొకేరీతిగా యున్నది 
అయితే ధ్రాంతి యనునది యున్నది. ఆదియే అంతఃకరణము. ఆవిద్య జీవ 
త్యము దానియొక్క. మహిమయే సమస్త దృశ్యము సంసార సుఖదుఃఖఇములది 
గానే యున్నది. ఆ మహాభాంతి దురవగాహ నికుంజము ప్రజ్ఞాకుళారముచే 
మొదలంట ఛేదింపబడిన ఆవశిష్టము, పరబిహ్మము, ఏకరసము, ఆనందము, 

పరిపూర్ణము, సత్యము అదియుంగాక కల్పిత వస్తువు సత్యముగానందుచే 
తధ్యమగు వస్తువును మరుగు సపరుపజొలదు, జెరుపను జాలదని తెలియవలెను 
సత్యవస్తువనగా తిికాలములయందుండునది ఆదియకల్పితము సహజముగా 
స్వతస్సిద్దమే యుండునది ఆరోపితవస్తువు. భాంతికాలమున మా(తము మహా 
టోపముగా మహత్తు గానదియే నిజముగా తోచును. తెలివిలేని వారందటిని 
భమింతజేయుచున్నది. దారిలోనున్న త్రాడును గాంచి సర్పమని భిమపడు 
చున్నారు. కాని సర్పకార్యమగు కరచుట యనునది జరుగుటలేదు. ఎవడై నను 
భూమిలో విత్తనము వేయకనే సంటలభించునని తలంచునా? ఆలాగున యారో 
పిత కార్యముల (పయోజనములని తెలియవలయును. స్వప్నములో ననేకవీధ 
మహాసుందర పదార్థములను గాంచుచున్నాడు, నానావిధ సుఖములనుభవించు 
చున్నాడు. వానినే నిజముగా తలంచి స్వప్నములోని .భోజ్యపదార్థములు భుజిం 
చినందుచే జాగిదవస్థ కలిగిన పిమ్మట బయటనున్న పదార్థములను భుజింపక 
యుండునా? వానికాకలిబాధలేక యుండునా? ఈలాగున యారోపిత కార్యముల 
సత్య మెలుంగనలయాను. అనగా అసత్యములని ఆర్థములేనిదోషము నారోపిం 
చుట కుతంతుల స్యభావమైయున్నది, ఆదెన్నటికె నా తథ్యమగునా? ఒకౌనొక 
సాత్విక నిర్జుష్టమహాపురుషునిమీద నొకదోషమారోపించిన యా ఆరోపిత 
' దోషముచే నా మహాపురుషుడు దోషయుక్సుడుగాడు, ఆయనయందు దోషము 
నారోపించిన కుతం(తము మా(తము బయటపడుచున్నది, కనుక ఆరోపితమె 
న్నటికిని యదార్థముగాదు. ఆరోపరహిత సత్యస్వభావము జ్ఞానులగు నాప్త పురు 
షులకుంటున్నది, వారివాక్యములు పరమ (ప్రమాణములు, వారెన్నటికిని 
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ఉన్నదానిని వేరుచేసి వచింపరు, ఉన్నదానినున్నటులనే దెలుపుదురు, కావున 
కల్పొనా రహితవస్తు వే నిజముగా యున్నది, సత్యవస్తు వెన్నటికి దేనిచేతను 
చెడదు. ఒకేతీరున యుండును తాడు సర్వదా ఏకరీతిగానే యున్నది, ఆదెన్న 
టికిని సర్పముగానేరదు, (భమకాలములోను తాడు వికారము జెందియుండుట 
లేదు. వీకిగిసుల సంభావనలే యనంతములుగా యున్నవి, త్రాడు సర్పమని 
(భ్రమజెందినను కల్పితకొకోదరము విషముగలదియై యెవరిని కజచుటలేదు, 
కావున సర్పభాగింతి కల్పనారూసము. రజ్ఞు పు తథ్యమైయున్నది. ఆలాగున 
(బహ్మము సత్యముగాయున్నది, కల్పితద్భ శ్యముయొక్క. కార్య మగుదుఃఖము 
ఆవివేకము జడత్వము (బహ్మమందులేవు అజ్ఞానులయొక్క. యనంతములగు 
యూహాపోహలే విజృంభితములగుచున్నవి. ఆరోపితమయిన దృశ్య [పపంచ 
ముచే పరమాత్మ కేలాటి వీరుద్ధధర్మములు సంభవించుటలేదు. సర్వదా పర 
(బహ్మాము నెప్పుడును యారోపితా జ్ఞానము కప్పియుండలెదు, భాంతికొాలము 
నను ఒకే స్వరూపముతో నఖండముతో నానంద రూపముతో బిహ్మమున్నది 
ఈ ప్రకారము జ్ఞానులు నిజమును తెలియుదురు, ఆజ్ఞానులగువారలు కల్పిత 
విస్తువునే బహూకరించి నిజమని భంిమపడుదురు, వారు భా్రంతియొక్క 
యనంతార్థములు జెందుచున్నారు, కొని విజము విచారించిన ఈ ఆరోపితవస్తువు 
యొక్క ముఖ్యకార్యము గానుపించుటలేదు, శుక్కిని రజితమని తలంచి అది 
యాభరణములకుపయోగపడటంలేదు, కల్పితదారు గజముచే గజకార్యములగు 
ఆరోహణోత్సవాదులు సిద్దించుటలేదు, ఆరోపితవస్తువు తథ్యముగానందుచే 
దాని కార్యము సిద్దించుటలేదనియే తెలియవలెను, చవిటి నేలయందు యెండ 
యొక్క బలిమిచే నానావిధ వీచీభంగములతోటి జల(|పవాహము అనంతము 
లుగా తోచుచుండును, .ఆయెండమావుల జలముచే నేరికిని దాహనివృతిి రూస 
పయోజనము గలుగుటలేదు, ఆచవిటినేలయు యాజలముచే నిండిపారుటలేదు 
ఆకల్పిత జలముచే మరఠుద్దేశ మార్ట్రికృతమై శీతలతృమును పొందుటలేదు, 
ఆలాగున ఈ సంసారమును సుఖమని భిమించి దేహేం[దియాదులను తన 
వని కల్పించుకొనినవారు నిత్యసుఖమును .పొందుటలేదు, మరేమనిన విపరీత 
ముగా అనంత దుఃఖమునే పొందుచున్నారు. ఆంతమాతిమేగాని . సుఖరూస 
కార్యపియోజనమును పొందుటలేదు, ఇట్టిదృశ్యభా9ంతిచే సర్వదా తనయందు 
సచ్చిదానందమే నిరావరణమై స్వయముగా (పకాశించుచున్న యంతరాత్మ 
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యగు కూటస్థాత్మ కేలాటి చెుపునులేదు. ఆంద విద్యాకార్య మొకించుకంతయు 
ఆత్మబుద్దమయినది ముక్క మయినది. ఈలాటి వ్యవహారములన్నియు కల్పిత 
ములే నిజములెన్న టికిని క కౌజాలవు. నిర్వికార నిష్కళంక సరబహ్మమందు 
సకలజగత్తు యెండభావులను జలముచే తడియుట యనుపియోజనము గలు 
గనటుల పరబరిహ్మమంేలాటి యవిద్యాలక్షణములు గానుపించుటలేదు. మరే 
మనిన (భాంతియొక్క. విస్ఫురణ మే యెటుల తోపింపజేయుచున్నది. [భాంత 
కాలములోను ఆదిష్టానమగు పరబంహ్మ యెప్పుడును మార్చునొందక యానం 
దమయమై విజ్ఞానమయమై సత్రెయున్నది. ఆదియే సత్యము, మూఢమతుల 
కల్పనలచే వేరుగాదు. సర్వదా ' స్వయం ప్రకాశమై తేజరిల్లుచున్నది. 

. మజియు శిష్యుడు తాను యసంగుడనియు, స్వయంపికాశుడనియు, 
ఆచలుడనియు, అనంతుడనియు సదృష్టాంతముగా గురుదేవునకు విశదపరచు 
కొనుచున్నాడు. అనగానేను (ఆత్మ) ఆసంగత్వాది లక్షణలక్ష్యమగు పరబ 
హ్మమని అర్థము. నేను ఆకాశమువలె నిర్లి ప్తడను గగనమంతటను వ్యాపించి 
యున్నను. యేయుపాధితోను సంబంధములేని దై యుపొధులు నశించినను 
తాను నశించకను శాశ్వతమై యసంగ మై యుండులాగున ' సర్వదా యవిద్యా 
రహితుడనగు నేనుసర్వతగివ్యాపించి యుండువాడను, అయినను సకలదృశ్యము 
యొక్క. సంబంధములేనివాడను. ఆందుచే నేను సర్వదా నిర్దిప్తుడను. కౌబట్టి 
యేదేహాద్యుపాధులు నాళమయినను నేనునాశ మొందువాడనుగాను. శ్వాశత పర 
(బహ్మనై యున్నాను, కనుక నేను గగనోపము గలవాడను. మరియు 
సూర్యునివలె సమస్తమును (ప్రకౌశింపజేయుచు విలక్షణుడై వుంటున్నాను. 
భాస్కరుడు సకల సిపంచమును ప్రకాశింపజేయుచున్నాడు. ఆ భానుడు లేకుం 
డిన సకల పిపంచము అంధకారమై యుంటున్నది. ఆ యాదిత్యుడు సమస్త 
లోకమునకు ఖన్నుడే వెలుగొందుచున్నాడు, ఆ తీరున నేను జడములై న 
దృళ్యములై న సకల పదార్థములకు 'శరీరేందియాదులకును విలక్షణుడై. 
స్వయం (పకొశమానుడనై యున్నాను, పసరబహ్మస్వరూసమగు నాచె చెతన్య 
(పసరణము లేకుండిన సమ స్తేం్యదియములు జడములైై మాయాంధకారములో 
మునిగియుండును. కొవున పరమాత్మయగు నాచేతనే సమస్తము ప్రకాళవంత 
మగుచున్నది. వాటికన్నిటికి పకాశకుడనై విలక్షణుడై దృకై తేజరిల్లు 
చున్నాను, కాబట్టి స్వయం |సకాశమానుడగు సూర్యదృష్టా ంతము చితమై 
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సిల్లుచున్నది, ఇకను సుఖదుఃఖములు సాక్షిచే భాసించుచున్నవి. గనుక నవి 
'క్ష్య బాస్యములని చెప్పబడుచున్నవి, అట్టి సాక్ష్య బాస్యములయిన సుఖదుః 
దులకన్నను వ్యతిరికుడనై యున్నాను, ద్వంద్వాతీతుడనని యర్థము, ఆంతి 
గాదు స్వస్వరూసమందు చలనములేక స్టిరచిత్తుడనై యున్ననేను యే 
క్షేపములు లేనందుచే పర్వతమువలె నిశ్చలుడనై యున్నాను. ఆది మహా 
౧౦ంయూ మారుతముచేతను కదలునదిగాదు. (పకృతి వికేసములకు కదలువాడను 
'ను, ధీరుడను అవన్నియు అజ్ఞాన స్వభానములని జ్ఞానియై కదలకయుందును 
నగా నిశ్చలసమాధి నిష్టచే చలించక యున్నాను. సర్వదా స్థాణుపువలె అచ 
డను ఆందుచే నాకు పర్వతోపమానము సరిపోయినది. 

మటియు అనంతుడనగునేను జలబరితమయిన సముదిమువలె పారము 
నివాడనై యుంటున్నాను. సాగర మెటుజూసినను దరి గానరానిదై జలమయ 
౨ యుండును, ఆ విధమున కేవల విజ్ఞానమయుడగునేను జ్ఞానపరిపూర్ణుడనైై 
శకాల వస్తువులచే ఆంతములేనివాడనై , అపరిచ్చిన్నుడనై , అఖండ పరబ 
ఇ్మమునై యున్నాను, అంతయు నాస్వరూపమే యున్నందుచే మజియొకటి 
నందుచే అద్వితీయుడనై యున్నాను,. ఇందుచే కరిమముగా నాకాళాది దృష్టాం 
ములచే పరబహ్మస్వరూపమగు యాత్మవస్సువు ఆసంగము స్వయంపాకొళ 
నము ఆచలము అనంతము ఆని నాలుగు లక్షణములతోగూడి యున్నదని 
లియవలెను, ఆత్మ ఆసంగము అందుచేతనే సర్వవిలక్షణమే, యజడమై 
)కాశించుచున్నది. ఆలాగున అసంగమై స్వయంహసకాశమానమై యున్నందు 
తనే వికేపరహితమై అచలమై యుంటున్నది, ఆట్టి ఆచలత్వము గలవి గను 
నే అనన్న మై దేశముచే కాలముచే పరిచ్చిన్నము గాక యున్నది, ఈలాగున 
గాది లక్షణములు పరస్పరము సంబంధించియే యున్నవి, పరిపూర్ణము 
ర్వికొారము మొదలయినవి నూహింప తగియున్నవి, కాబట్టి పర[బహ్మ 
రూపమున అదియే తానను విషయమున్ను స్పష్టము చేయబడినది, “అసం 
౨ సర్వభృచై్చైైవ” దేనికిని సంబంధింపక సర్వభర్నగాయున్నదని భగవద్గీత 
ప్పుచున్నది. “అసంగో నవిసజ్ఞ తే” దేనని సంబంధింసక యున్నందుచే అసం 
మని ఉపనిషత్తు చెప్పుచున్నది, 

శో యథాసర్వగతం సౌక్షా్యా, దాకొశం నోపలిప్యతే | 

సర్వా(తావ స్థితోదే హే, తధాఒ౬౬తా్యా నొపలిస్యతే ॥గీత॥ 
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॥ అంతటను సూక్ష్కరూపముతో వ్యాపించిన యాకాశమువలె పరమాత్మ 
ఏంతట యుండిన దేహోది సంబంధరహితమై అసంగమై యుంటున్నది. 
యం ప్రకౌశమానము “జ్యోతిషా మపితజ్ఞోతిః తమసః పరముచ్య తే” ఆంధ 
రముకంటును సూర్యాది తేజస్సుల కంచెను పరమెయున్న దని శృతివాక్యము 
10 దు చే ఆకాశసూర్యాదుషమానములు బో ధ కై చెప్పబడినవే కాని 
సుతః ఆత్మనిరుపమానము ఆత్మ వినా, సమస్తము జడమనియు సమస్త 
బస్సులను నొసంగునది పరమాత్మయనియు. భావము. 

ఆద్యంతములు లేక సమస్తమును పికాశింసజేయుచు నిత్యమై కూటస్థ్ర | 
నదీ పరమాత్మ అనంతము “ఆనాద్యనంతం మహాతః పరం” మహతు త్వ కన్న 
మై అది ఆంతములు లేనిదియే ఆత్మయని తెలియవలెను. 

మణియు నేను కేవల పిత్యగానంద స్వరూప్పుడను. అసంగుడను నిరు 
'దికుడను, కొవున శరీరోపాధి ధర్యములు నాకు సంభవింపవనియు మాయా 
వాతుడనియు సద్గురువునకు తన ఆఖండానుభవమును స్పష్టముగా తెలియ. 
ముచున్నాడు. ఆకాశము నిరుషాధికమైనది. దేనితోను సంబంధించి యుండు 
కాదు. ఆసంగము అట్టి గగనమునకు ఏలాటి సంబంధములేదు. ఆకాశమం 
ఎను యుండుచు రూపములేని దై దానికిన్వరూపషమగు మేఘముయొక్క_ సంప 
_ము కల్ప్చింప సాధ్యముగాదు, ఆలాగున పరమాత్మ ఉపాధిరహిత మైనది. 
హేందియాదుల నంటక యుంటున్నది. 
సంగము అట్టి పరమాత్మ నేనై యున్నాను. గనుకనే నంతటను వ్యాపించి 
ఎన్నాను. నేనునిరూపుడను. ఇట్టి రూపరహితుడనగు నాకును రూపవత్తైన. 
ఏరమునకును. సంబధమొకించుకయులేదు. నిస్పంగ పరబంహ్మము . నేనై 
న్నాను. షామరజనులు' గగనము నీలముగా యుంటున్నదై పె నవ్యాపించి 
'హత్రై యొకానొక రూపవత్పదార్థమై యున్నదనియు అచ్చోట మేఘములు 
లవనియును ఊహించి వచింతురు. విచారించి చూచిన ఆ విషయమంతయు 
ఏదార్థముగాదు. ఆ తీరున అఖండరూప సరమాత్మకును శరీరోపాధిని కల్పిం 
చున్నారు. ఆ పరమాత్మనే జీవుడని. వ్యవహరించుచున్నారు. శరీరమునకు 
బందించి సుఖదుఃభాది -గుణములతో గూడుకొని (పాణరూపుడై యున్నాడు 
పా9ణమునాధారముగా జేసికొనియే్‌ శరీరమున్నదనియు తెలుపుచున్నాడు, , 
నంతయు (భమమాతి మెను ఆకాశము సర్వవ్వాపకమై నిర్గణమై రూపము. 
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లేనిదె ఆసంగమై యుండులాగున పరమాత్మయు అఖండమై సర్వవ్యాసకమై 
జీనత్వా పాదక సుఖదుఃథాది రహితమై నిర్లుణమై శరీరోపాధిరహితమై నిస్సం 
గమై యుంటున్నది. అట్టి పరమాత్మనునేను కొవున శరీరోపాధియే లేని నాకు 
శరీరధర్మ ములగు జాగిదా వ్యవస్థలు సుతారం సంభవింపపు, శరీరము (తిగుణా 
త్యకము అవస్థాతయ విశిష్టము నేను గుణతయాతీతుడను అవస్థాత్రయ 

రహితుడను. కేవల సరమాత్మనై . యున్నాను. నేనునిరుపాధికుడగు పరబ) 
మని భావము, మటియు జీవునకు బుద్దీందియాదులు శరీరము ఉపాదులగు 
చున్నవి, అచేతనారూప జీవక్షి (పసరణముచేతనే ఇం|దియములన్నియు చల 
నాత్మక వ్యాపారముల జేయుచున్నవి. చేతనారూప జీవాత్మ లేకుండిన అన్ని 
యిం[దియములు జడములగును, జీవాత్మయనగా ఆత్మయని యర్థము, ఆ 
యాత్మశరేంది'యాదులు చలనశీలములయినను జలోపాధి చలించుచుండనను 
సూర్యబింబము చలనరహితమై యున్నటుల గమనాగమన రహితమైయున్నది 
ఆత్మయే మటియు జీవుడనగా అవిద్యోపాధియనియు వేదాంత శాస్త్రములు 
చెప్పుచున్నవి. ఆవిద్యాకల్పిత బుద్ధ్యుపాదికుడగు జీవుడు శరీరేం(దియాదులందు - 
ఆభిమానముతో గూడినవాడై  అహంకారమమకారములతోను సంయు క్కు డె 
కర్భృత్వ బుద్దితో సకలేంది)య వ్యాపారములకు కారణుడై సకల కార్యములను 
జేయుచున్నాడు, భోక్షృత్వ బుద్దితో సకల దుఃఖములననుభవించు చున్నాడు, 
ఇకను అంత్య .కాలమాసన్నముగునప్పుడు శరీరోపాధియే మృతినొందు 
చున్నది, అనగా దేహము పడిపోయి మట్టిలో కలిసిపోవుచున్నది, జీవాత్మ 
మా(తము శరీరమును విడిచిపోవుచున్నది. దానికి మరణములేదు, జీవాత్మ 
సనాతనము గనుక ఉపాధియే గమనా గమన రూపకార్యములను సకల కర్మ 
లను జేయుచున్నదనియు సుఖదుఃవిములననుభ వించుచునదని కట్టకడకు మర 
ణీంచుచున్నదనియు. మహాత్ములు తెలిపిరి, ఉపాధియనగా శరీరేంది9యాదుల 
నియు లేక ఉపాదియనగా ఆవిద్యోపాదీణీవుడనియు లేక స్టూలశరీరఠమనియు 
నిరూపించిరి, ఆనగా బుద్ధ్యా దీంది)9 యముల కును శరీరమునకును దానియందభి 
మానము గలిగి చిదాబాసుడనియు |పతివింబమనియు వచింపబడు జీవునకును 
సాక్షియైన బెంబపదార్థమైన ఆత్మ సర్వవిలక్షణముగా నున్నదని భావము, అట్టి 
నిరుపాధికుడగు సుఖదుఃథాది ద్వంద్వములకును ఆతీతుడనగు కర్టృత్వ 
భోకృృత్వాద్య భిమానరహితుడనగు పరమాత్మ స్వరూపుడగు నేను (ఆహం 
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నన. 
(పత్యయ బోధితమగు సరబిహ్మము) సర్వకాల సర్వావస్థల యందును మహా 
పర్వ్యతమువలె నిశ్చలమై స్ట్‌రమై యుండువాడును, సిళయ కాలమున మహో 
పర్వతములు గూడ చలించి కూలిపోవృ చున్నవి, కుల సర్వతము భూమికి ఆవ 
ధిగా యుండునది. దానిన అవధి పర్వతమని లోకాలోకా సర్వత మనియు చక్ర 
వాళ పర్వతమనియు అనుచుందురు, ఈపర్వతము పిళయ కాలమును చలిం 
చునది గాదని చెప్పుదురు. సుస్థిరమై యుండును, ఆ లాగున పరమాత్మయగు 
నేను సృష్టి స్థ సితి లయములు సంభవించినను చలించను వొడనుగాను . ఆచ్యుతు 
డను . స్వస్వరూప పర బహ్మామై యుండువాడను. ఈలాగున సర్వదాస్థితుడ నై 

పర కమాక్క్మనె. యుండువాడనని భావము, మటియు పరమాత్మ స్వరూపుడగు 
నేను (ప్రవృతిి నివృతి, ధర్మరహితుడనియు గగనసదృశుడనియు గాం హి 

(గాహ్యములు పి్రియాపిియములు మొదలగు పదార్ధములు. లేనివాడననియు 
తెలియజేయు చున్నాడు. నిత్యపరిపూర్ణ నిరంతరానందమయ పర బహ్మమగు 
నేను సర్వదా పరిణామ రహితుడను ఒకే రూపముతో నిర్వికారుడనె యుండు 
వాడను. దేశతః, కౌలతః, వస్తుతః విభాగము లేనివాడను. ఆపరిచ్చిన్నుడను, 
నాకం జే (ప్రియతమైన పదార్థముగాని భిన్న పదార్థముగాని లేకున్నందుచే చేని 
యందును ప్రవర్తించు వాడనుగాను. ఆలాగున పిియమయిన వేరొండు లేకు 
న్నందుచేతను (గాహ్మా గాంహ్య పియా (పియాదులు లేనివాడ నగుటచేతను 
దృశ్యరహితుడ నగుటచేతను, 'దేనినుండియు నివర్హించు వాడనుగాను. “నాకు 
నివర్తింపదగిన వస్తు వేలేదు. అనగా రాగద్వేషాదులు సుఖదుఃఖాదులు ఇట్టి 
ద్వంద్వ జాతము నతికిమించి యుండువాడను ఏపరమాత్మ గగనమువలె 
సర్వవ్యాపకుడై ఏకస్వరూపుడై సర్వవికార రహితుడై సరిపూర్ణుడె యున్నాడో 
ఆపరమాత్మ యేలాగున వ్యాపారముల జేయును, చలించును అనగా పరమాత్మ 
నిర్వాపారుడై అచలుడై యున్నాడని అర్థము, ఆకాశము దేనినంటక అంత 
టను వ్యాపించినదై పరిపూర్ణ మై అఖండ మై అపరిచ్చిన్న మె యుండులా గున 
పర(|బహ్మమగు నేనును సందులేక ' సర్వమును వ్యాపించిన వాశనై . అనంతు 
డనై, పరిపూర్ణుడ నై, అపరిచ్చిన్నుడనై , ఆవిభాజ్వుడనై, | నిస్మ్కియుడనై 
నిశ్చలుడనై , నిస్సంగుడనై ప్రవృత్సి 'నివృత్సి రహితుడనై , అపేకొనపేకె 
వివర్ణితుడనై , అపరిణామినై , ఏకొత్యుడనై యున్నాను. ॥ ॥ సర్వం ఐల్కిద౦ 
బ్రహ్మ 11 "అనుజతిరీతిని. బహ్మముతప్ప మటియొకటి లేదని భావము. 





ఆదియుంగాక సకల కొర్మేంది9య జ్ఞానేంది9యములకును అతీత మైన 
దియు మనస్సునకు ఆందనిదియు సర్వవ్యాపారరహి తమయినదియు, నిర్వికార 
మయినదియు, ఆకొారరహితమయినదియు, నామరూప గుణాది శూన్యమయిన 
దియ నగు పరబ్రహ్మము నేనై యున్నాను. నేను పరిపూర్ణ సుఖమునే అను 
భవించుచున్నాను. నేనుయిం(ద్రియముల నతి (క్రమించి యున్నాను. మనన్సును 
గూడ దాటి యున్నాను, సంకల్పములు వ్యాపారములు వృత్తులు కర్మలున్ను 
యిం దియములకు సంబదించినవై యున్నవి. కావున మనస్సుచే నూహింపబడి 
నవి. బుద్దిచే నిశ్చయింపబడినవి. ఆవన్నియును కర్మపద వాచ్యములగు 
చున్నవి. ఇం(దియములు చలనాత్మకములు వాని వ్యాపారములు తత్ర దను 
గుణ కార్యములు మొదలయిన వన్నియు కర్మలేయగును. మానసికముగాగాని 
వాచకముగాగాని, కయికముగా నిర్వరి ౦పబడు వ్యాపారములు స్మదూపముల 
యినచో సత్కర్మలనియు అసదూ౨సములయినచో పాపకర్మలనియు' చెప్ప 
బడుచున్నవి, వానిచే పుణ్యము పాసము గలుగుచున్న వి, వాని ఫలము నుఖ 
దుఃఖములైై యున్నవి, ఇంతకు సిద్ధించినదేమనగా బా హ్యేందిియముల చేతను 
ఆంత రేం[దియముల చేతను పుణ్యపాప కర్మములచేతగాని పుణ్యపాప సంకల్ప 
ములుగాని నిర్వర్శింవదగినవి, అవన్నియు కియారూపములు చఅనరూపములు 
గావున న్మిష్కియమైన నిశ్చలమైన పరమాత్మ, స్వరూపుడయిన నాకు పుణ్య 
పాపములు సంభవింపవు. తత్సలములుగాని గలుగవు, మానసమున సంస్కార 
వీజములుండిన పుణ్యపొపములు తదనుగుణ జనన మరణములు గలుగును, 
.మనోతీతమగు పరబిహ్మము నేనై యున్నాను, కేవల సర్మఐబహ్మ నుకానుభ 
వముతో నేను యున్నాను, నా స్వరూపము నీరవథికానందము యనంతము 
కాబట్టి స్వానుభవ జ్ఞానముచే మహాగ్నియందు కౌష్టములు దగ్ధమగు విధమున 
మానసమగు గుండమున సకల సంస్కార వీజములు నిశ్చేషముగా దహింప 
బడినవానికి  పుణ్యపాపములులేవు, అట్టి విజ్ఞాని పుణ్యమును గోరి పుణ్యకార్య 
ముల జేయడు, తదధిక మేన అనేక జన్మ సుకృతఫల లభ్యమైన పుణ్యాతీత 
బీవన్ముక్ష స్థితిలో యుంటున్నాడు, తనకన్న వెరుపదార్థము లేనందుచేతను 
తనకు లభ్యమగు పదార్థము లేకపోవుట చేతను కృతాకృత్యుడై ధన్యాత్యుదై 
యుంటున్నాడు, ఒకవేళ తాను శుభపిదమగు కార్యములుజేసినను ఫలత్యాగము 
జేసినవాడగుట చేతను మానసము విజ్ఞానమయ మగుట చేతను తత్సంస్కా_రము 


న... 
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లుండవు. అవియును జ్ఞాన రూపమును దాల్చుచున్నవి, నిష్కర్మియగు తాను 
పుణ్యకర్మలయందు పృవర్తీ ంచుచున్నాడనియు సందేహింప యుక ముగాదు. 
ఏలాగున ఒకేఒక చృకము త్రిప్పబడినచో ఆ చకిముయొక్క వేగమున్నంత 
_ వరకు చక్రము తిరుగుచూనేయుండి దాని వేగము తగ్గిపోయినచో చకరిమాగి 

పోవుచున్నదో ఆలాగున జ్ఞానియును తనసంస్కారమత్యుత మ మగుటచే తద 
_ నుగుణముగానే ఈలోకమున ఫవర్తించు చుండును. వాని సంస్కారముల 
న్నియు పునర్జన్మ హేతుకములుగావు ఇటులనే వేదాంత శాస్త్రములు ఘూషించు 
చున్నవి. అట్టి మహానుభావుని విషయమున పాపకార్యములు గాని పాపసంక 
ల్పములుగాని (పయుక ములుగావు. కావున పరమాత్మప స్టితినొందిన వానిక్‌ 
పుణ్యపాపకర్మలు లేవని తెలియవలెను, 

మటీయు నాత్మస్వరూపుడగునేను మనోబుద్దులకును యతీతుడను, వాని 

వాప్యారములను వానినంటక తెలియువాడను నిర్వికారుడను నిరాకొరుడను నామ 
రూపగుణ వర్ణితుడను కేవలసరబ్రహ్మ సుఖస్వరూపమే నా రూపమైయున్నది 
నేనట్టి పరబిహ్మ మెయున్నాను, కావున పుణ్యపాపములు గాని సుఖదుఃఖము 
లుగాని ఈలాటి ద్వంద్వములన్నియు నాస్వరూపమందులేవు, సర్వాతీత చిత్చు 
ఖరూప్పుడను సందేహములేదు, మజియు సర్వసాకియగు ఆత్మకు యాత్మచే 
సాక్షొత్క.రింసబడుచున్న విషయమగుచున్న, చూడబడుచున్న, దృశ్య(పపంచం 
యొక్క. శరీరేంది) యాదులయొక్క_ ధర్మములంటవని వెలుంగుచున్న దీపదృ 
ష్టాంతపూర్వకముగా చేప్పుకొనుచున్నాడు, అనగా దీపము గృహమధ్యమున 
వెలుగుచున్నదిగాని గృహధర్మములేవియు నాదీపమును వెగిలింపజేయజాలవు, 
గృహధర్మములు గృహముగాని గృహములోని పదార్థములుగాని జడములు 
గృహముదారు మయముగను మృత్న్శృనాది విశిష్టముగను యున్నది, శ్వేత 
'పీతాది వర్షములతో గూడియున్నది. ఆందులో గృహకృత్యములు వ్యవహార 
ములు జరుగుచుండును, 'దీర్హ్య [హస్వాద్యాకార యుతముగను గృహముండును 
పదార్థములు స్వల్ప మహదాది పరిణామయుతములై యుండును, ఆయినను 
నాగృ్గహధర్మములన్నియు. _పజ్వాలించుచున్న దీసమును ప్రకాశింప జేయజాల వు 
ఆధర్మములలోనేమియును దీపమందు సంబంధించి యుండవు, ఆదీపమును ఆ 
పదార్థములు జడములయినందున తెలియజాలవు, కొవున గృహధర్మము 
యును జడములు పికాశరహితములు, వానిచే దీసమునకేలాటి (పటి 
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గూడ సిద్ధించదు. ఆలాగున ఈ భౌతిక శరీరమును గృహమధ్యమున ఆత్మ 
జ్యోతియగు జ్ఞానమను దీపజ్యోతి ప్రకాశించుచున్నది. ఇంటిలోని దీపము 
స్వయముగా (ప్రకాశించుచు, ఇతరపదార్థములను పృకాశింపజేయుచు గృహధర్మ 
ముల నంటక గృహమునున్న సకల పదార్థ జ్ఞానహేతువై తటస్థమై యుండు 
లాగున స్వయం పకాళమాన పరమాత్మ జ్యోతియు సర్వ దేదీప్య మానమై, 
మాయా౭ధకార రహితమై, చెతన్యవంతమై జడములగు సకలేంద్రియములను 
శరీరములను (పకాశింపజేయుచు శరీరేంది9ియ ధర్మములగు ఆనృతజడ దుఃఖ 
ములన౦ంటక యుండుచు సమస్తమును తత్సంబంధములేకనే తెలియుచు. సర్వ 
జ్ఞానహేతువై , సర్వసాక్షియై యుంటున్నది,. శరీరేందింయ ధర్మమలు సుఖ 
దుఃఖాదును పుణ్యపాపములు తాపవిితయాదులు ఇవి సత్వరజస్త మోగుణ 
జన్యములై యుంటున్నవి, ఈ ఇం(దియాదులు (హస్వదీర్ధాద్యాకార యుతములు 
స్వల్పమహదాది పరిణామ యుతములై యుంటున్నపవి. ఆలాగున ఆత్మయు౦ 
డుటలేదు. గుణత్రయ రహితమై హగిస్వదీర్ణాద్యాకార రహితమై, మహదాది 
పరిణామ రహితమై, సుఖదుఃఖ పుణ్యపాపాది శరీరధర్మశూన్యమై. అజడమై 
సత్యమై, ఆనందమయ మై పరమాత్మయున్నది, కౌవున గృహధర్మములు 
దీపమందు పిసక్తస్థమై ఆసంగముగా నుండయే చూచుచున్నది. కావున సాక్షి 
యనిచెప్పబడెను. ప్రపంచము చూడబడుచున్నందుచే దృశమాయ్యెను, ఆత్మ 
దృక్కాయెను. తెలియబడు చున్నందుచే (ప్రపంచము దేహేందియాదులు 
. ఖైయములాయెను. ఆత్మజ్ఞాతమాయెను. ఈలాగున భోక్కయనగా ఆత్మయ 
గును. భోజ్యమనగా దృశ్యమగును, భావుకమనగా ఆత్మభావ్యమనగా [పప 
చము మొదలగు వ్యవహారములని తెలియవలెను, ఆన్ని విధములుగా విచారి 
చినను ఆత్మయనునది దృశ్యములయిన ఆనాత్మపదార్ధములనబడు యహం౦ంకౌర 
దులకన్నను వేరుగానున్నందుచే ఆత్మయందు అనాత్మ శరీరేం[దియాది ధర, 
ములు (సుఖదుఃథాదులు, పుణ్యపాపములు, అనృతజడాదుల్ఫు సీసక ముల 
గావు. ఈలాటి విచారముచే దీపమువలె ఆత్మస్వయం [పకాశమానము ఆః 
కొరి, ఉదాసీనము, సర్వసాకి తటస్ట్థము, చై తన్యాత్మకము, అసంగము మొ. 
లైన స్వరూపలక్షణములు సిద్ధమాయెను. మణియు గృహమధ్యమున దీ; 
స్తృంభమునందు మహా దీపమువలె శరీరాంతరాళమున పరమాత్మ (పకాశించ 
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il న... 
ప్రమిద దానిలో ఆత్మవిచారణ స్వస్వరూప ధ్యావమునను తె లము పరిపూర 
ముగా యున్నది. ఆనాత్మ పదార్థములయందు విరకి యనుగాలి లేకుండుట 
యనునదియు సహాయముగా యున్నది, పరమాత్మయందు సరమ పే'మయగు 
అనన్యభకి యే వృతి గా యున్నది. అది వాసనలను జలముతో తరం! 
యుంటున్నది. వీనిసహాయముచే ఆత్మజ్యోతియగు జ్ఞానజ్యోతియనెడు దీపము 
వెలుగుచున్నది. ఆ దీపము కేవలము జో్యోతిరూపమైయున్నది. ఆ దీపజ్యోతి 
యందు జడములై న దీపస్త్రంభము ప్రమిద వతి తై లము వీనియొక్క ధర 
నుయిన ఆ [పకొశత వ్యాపృముగాలేదు, సంబంధములేదు. ఆలాగున ఆత్మి 
జ్యో్యతియందు అంతఃకరణాది ధర్మములగు విరక్తి భక్కకదుల సంకిమించవ 
నిస ఇక పుణ్యపాపములు సంభవించవనియు అనాత్మ ధర్మములన్నియు పి 
యుక్తృములుగావనియు. నిశేషించి వచింపనసరములేదు. కాబట్టి దిపజ్యోతి 
సర్వవిలక్షణమై యున్నటుల ఆత్మజ్యోతి సర్వదృళ్మ విలక్షణమై స్వయం 
(పకాశమానమై, స్వర్వవ్యాపక మై, చై తన్యాత్మకమై. ఆనందమయ మై యున్న 
దని భావము, 

మణియు దేహేందిియ మానసిక ధర్మములు నిస్సంగ సర్వవిలక్షణా 
త్మును స్పృషింపవు. ఈ విషయము స్పష్టముగా యుండగా తెలియకుండుట 
ఆశ్చర్యము. ఆకొళము సర్వవ్యాపకమై యుండినను ఆయాయుపాధి ధర్మము 
లు యంటనటుల పరమాత్మాయు సర్వత వ్యాపించి యున్నను శరీరేండిగియ 
ధర్మములనంటిక సర్వదా భాసించుచున్నదని తెలియవలెను, అట్టి సరమాత్మ 
స్వరూపుడగునేను సకలేం[దియాతీతుడనగుటచే సర్వధర్మ వివర్ణితుడను సర్వా 
తీఠ పరంజ్యోతినై యున్నాను, మణీయను కూటస్టాత్మి స్వరూపమును 
తెలియజేయుచున్నాడు. అనగా సూర్య భగవానుడు గగనమధ్యమున సర్వదా 
(పకాళించు చున్నాడు. ఆయనకు కర్మసాకీత్వము (పసిద్దమైయున్నడ్‌. కర 
సాక్షియగు భాస్కరుడు సర్వ పాణీ కోట్టయొక్క- సకలకర్మలను తెలియిచు 
పుణ్యపాప కర్మలనంటక సాక్షీగా తేజరిల్లు చున్నాడు, పంచభూతములు, 
జేవతలును సకల కర్మలకు సాలె యున్నారని శాస్త్రములు. వచించుచున్నవి 
ఆలాగున కూటిస్థ పరబహ్మము హృదయా కొశ మధ్యమున స 
సూర్యుచివలె సమ న్నేంద్రియములను పకా శంచ వలయును ఆలూ ఇర ల 
పారములను తెలియుచు పుణ్యపాసములకు విలకణమె చేనినంటక సర్యసాకియై 
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యున్నది, ఆకూటస్ట . సరబగి హ్మమనబడు సర్వేశ్వరుడును సకల జగదుపాథి 
కుడై సకల జగద్వ్యాపారములకును నాఉీయై యున్నాడు. తనయంతరాత్య్మకు 
తెలియకనే యేయిందిగయములును నేపనినిగూడ చేయజాల వు. విషయములందు 
స౦వర్శింపను జాలవు, ఆతీరున సర్వేశ్వరునికి తెలియక చరాచర (పపంచ 
మంతయు నేమాతీమును (ప్రవర్శించలేదు. ఈతత్స్వము నెజింగిన మహాను 
భావులు సమస్తమును దై వార్చితముగా చేయుదురు. సిద్ధార్ధమేమనగా పరమా 
త్మవస్తువు స్వయం,పకాళమానమై. సర్వమును ప్రకాశింప జేయున్నదైై సర్వ 
దృశ్వమునకతీత మై సర్వసాకీయై సకలకర్మ నిర్ముక్తమై యసంగమై భాస్క 
రునివలె యున్నదని భావము, 

..... మటియ అగ్నిహో [తుడు సమస్తమును దహించు స్వభావమును గల 
వాడు ఆలాగున (పజ్వాలన స్వభావముగల తేజోరూపియగు పరమాత్మ సమ 
స్తృకర్మవాసనా సంచయమును భస్మము జేయుచున్నాడు. వహ్నివలె మహా 
సవితుడై యున్నాడు. ఆపరమాత్మయను అగ్నిని నేదోషములుగాని చీకటి 
గాని యంటనటుల సర్వదో షములు ఆజ్ఞానము మొదలయినవి యంటపు అంత 
మా(తమేగాదు, ఆగ్ని కటైలను దహిరిచుచు (ప్రకాశవంతుడై తేజస్సు నొస 
గునటుల పరమాత్మయు కమైలవంటి సమస్త కర్మలను దహించుచు జ్ఞాన 
రూప శెజస్సునొనగుచున్నాడు, జడములగు నిందిగియాదులను చై తన్యవంత 
ములనుగా జేయుచున్నాడు. కాష్టములయందు వహ్నినిగూడమై యున్నది. 
తరచునస్సుడది పజ్వాలి చి కాల్ప్బుచున్న ది. ఆలాగున నాత్మవస్తువు కర్ముసం 
చయమందాసృతమైయున్నది. విచారణయను మధనము సంభవించగా కర్మల 
దహించుచు నిరావృత మై తేజరిల్లుచు జ్ఞాన పకాశముతో గూడిన దగుచున్నది. 
కావున అగ్నికి దాహకత్వమున్నటుల పరమాత్మకు సర్వకర్మ దాహకత్యము 
పస్రికాశమాన సర్వపికొశకత్వము చై తన్యాత్మక సర్వచేతనా కరణత్వము 
మున్నగునవి స్వభావసిద్దములై యున్నవి. చీకటిలో తాిటిని జూచి పామను 
కొనుట సామాన్యముగా నందరికిని సహజముగానున్నది. ఆవిధముగా ఆజ్ఞ్ఞానా 
(కొంతులై విచారణా జ్ఞానసూర్యులందరు తనలో నిస్సంగమై (ప్రకాశించు కూట 
స్టాత్మను శరీరేంద్రియాదులకును. సంబంధమున్నటుల దలంతురు. యదార్థ 
ముగా రజ్ఞువు మాత్రము సత్సదార్థమై యున్నది, ఆవశిష్టమె సర్పముగాని 
సర్చ జ్లానముగాని యదార్థములుగావు, సర్వము (భమమూలకమై యున్నది, 
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విచారించిన పరమాత్మ వస్తు వొకటియే సర్వదా సత్తై చిత ఆనందమయమై 
యుంటున్నది, తదితర దృశ్యపదార్థమంతయు తధ్యముగాదు. మాయాకల్సి 
తము ఆసత్తగు పరమాత్మ కూటస్థమైయున్నది. కూటమనగా సకలేందిగియ 
ముల కాధారమే యుండుటయని ఆర్థము. ఆలాగున పరమాత్మయున్నను, సక 
లేందియ ధర్మముల (గహించక ఆచలమై తాను మాృాాతము యున్నది. ఏ 
ఉపాధితోను కూడుకొనక సాకీయె యున్నది. ఇదియే కూటస్టాత్మ స్వరూపము 
అట్టికూటస్టుడగను చై తన్యాత్మకుడుగను నున్న పరమాత్మయగు నాకు భాను 
నకువలె సర్వసాకిత్వము పుణ్యపాప విలక్షణత్వము ఆగ్నికివలె సర్వ కష్ట 
కర్మదాహకత్వము చై తన్యాత్మకత్వము త్రాడునకువలె సర్వకల్పితవస్తు సం 
సర్గా భాసత్వము, నిస్సంగత్వము, కూటస్థము, (పకాశత్వము మొదలై నవి, 
స్వభావ సిద్ధములై యున్నవి. “ఆసంగోహ్య మనాళుభః” అను (శుతిరీతిగా 
పరబ౦హ్మమగునేను సకలేంగ్రియములకును తద్వ్బృత్తులకును సకల కర్మల 
కును సర్వగుణములకును సుఖదుఃథాదిపుణ్యపాపములకును సాక్షీయై దేనినం 
టక సర్వమును తెలియుచు సమస్తమును చై తన్యవంతముగా జేయుచు విజ్ఞాన 
తేజోరూపుడనై (పపంచరహితుడనై కూటస్టచిదాత్మనై స్యయం (ప్రకాశమా 
నుడనై యానందమయుడనై అచలుడనై తేజరిల్లుచున్నా ననిభావము. 
మటీయు శిష్యుడు తిరుగ పదేపదే తనయొక్క స్వరూపమునే అనగా 
ఆనుభవమునే తేటపరచుకొనుచున్నాడు. ఏ కార్యమాచరింపవలసియున్నను 
కరణములు (ఇందిగియములు) అపేకీ తములు గానున్నవి, వానితోపాటు మనస్సు 
[పధానముగానున్నది. ఈ మనస్సే జ్ఞానేందియములతో గూడుకొని నేను 
జేయుచున్నానను భావముతో కర ర్భృత్వమునుదాల్చి కర్తయగుచున్నది. కర్త 
లేనిదే యేపనియు సిద్ధించదు. సరబంహ్మాము అట్టి మనస్సునకు కరణముల 
కును అహంకారభా వమునకును ఆతీతమై యున్నది, కర్రృృత్వ ధర్మ మంతఃక 
రణముదై యున్నది. కావున మనోతీత పర|బహ్మమగు నేను దేనిని ఆచరిం 
చువాడనుగాను, చేయించువాడనుగాను, ఆనగా కర్కనుగాను కొరకుడను (సే 
రకుడను) గాను, ఆట్లులనే యేవస్తు వుల. అనుభవమునకును తస్సుఖదుఃఖము 
లకును పరికరములు (ఇంద్రియములు) అవసరములై యున్నవి. వానితో 
గూడ బుద్ధి ముఖ్యసాధనముగా నున్నది, ఈ బుద్ధియే జ్ఞానేందియములతో 
జేరికొని నేను సకలముననుభవించుచున్నాను, నాకు సకల భోగములును 
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విషములై యున్నవను వృత్తితో ఖోక్సృత్వమును వహించి భోకగానగు 
చున్నది. ఇట్టి బుద్దిలేనిదే వస్తు వుయొక్క అనుభవము: గటుగనేరడు. నిత్య 
శుద్ద బుద్ద ముక మైన యాపరవస్తు వు బుద్దికిని "సంబంధించినదిగా" నున్నది, 
కాబట్ట బుద్ద్యతీత పరవస్తు వగు నేను దేనిని అనుభవించు వొడనుగాను. అనగా 
భోక్త నుగాను. భోజయితయుగాను, మణియు జీవాత్మ మనస్సుతోను నేశే్రం 
దిగియముతో గూడి సకలమును జూచుదున్న ది. కౌవున యిం(దియమః లతోను' 
సంబంధించిన జీవాత్మకన్నను సాకియగు కూటస్థాత్యుడగు నేను దేనినిజాదు 
వాడను గాను,- చూపించువాడనుగాను. చూచుట చూపించుట మొదలై నవి, 
అంతఃకరణ విశిష్ట జీవాత్మ ధర్మములై యున్నవి. నేను సర్వవిలక్షణుడుగా 
నున్నాను. అందుచే ద్రష్టగాను దర్శయుతయు గాను కర్ఫృత్వ కొారయితృత్వ 
త్వాది ద్వంద్వధర్మ రహితమైన సర్వవిలక్షణమెన పరబహ్మాము నేనని 
భావము. మజియు ఇట్టిదని నిస్టేశింప సాధ్యముగానందుచే సకలేందిియ తీత 
మైన వాక్కునకును 'మనో బుద్ధులకును గోచరముగాని కేవల శుద్ధచై తన్యా 
త్మక స్వయం (పకాశమాన సర (బహ్మజ్యోతియే నేనుగానున్నానని" భావము, 
ఇంకను శిషుడు తన అనుభవమును గుర్తెరుంగుచు వేదాంత శాస్త్రము 
ననుసరించి శరీరమును ఒక ఘటమునుగా వివరించుచున్నాడు, అనగా దేహమే 
యొక ఘటము, దానలో చలనాత్మకమగు నంతఃకరణ మే జలము ఆఘటోపా 
ధిలోనున్న యాకౌళశమును ఘటాకాశమందురు. జలము నాశయించి యున్న 
ఆకాశమును జలాకాశమందురు, ఘటాకాశమువలె శరీరమునందు తద్ధర్మముల 
నంటకనున్న ఆత్మయే కూటస్టుడని చెస్పబడుచున్నాడు, జలాకొళమునలె నం 
తఃకరణమునందు సతి ఫలించిన కూటస్థాత్మ ఆనగా జీవుడురటున్నాడు, జలము 
చలించునప్పుడు దానిలో (ప్రతిఫలించు . సూర్యబింబము చలిరిచునటుల తోచు 
చున్నది, జలధర్మమగు చలనత్వము ఆ సూర్య (పతిబింబమునందు సంబం 
ధమైభాసిల్లును, ఆందుచే జలము కదలుచుండీన సూర్యవింబముగూడా చలించు 
నటుల గన్నట్టు చున్నది. ఆలాగున అంతఃక కరణోపాధి అజ్ఞాన సంస్కార బలి 
మిచే వ్యాపారాత్మకమె కర్భృత్వ థోక కృత్వాది తజ్జన్య నుతదుణాది ధర్మోప 
హతముకాగా '. ఆ యంకఃకరణమునందు ప౦తిఫలించిన కూటస్థా సర బహ్మ 
మందు కర ర్ఫత్వ భోక్షృత్వాది ధర్మములు తోచుచున్నవి, ఆందుబే అఆంతఃక 
రణము ఆయా పకృతి ధర్మములతో కూడి యున్నప్పుడు కూటస్ట పతి బింబి 
TRE 
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తుడగు జీవుడును సుఖదుఃఖాది ధర్మములతో గూడినవాడునువలె గానబడు 
చున్నాడు. యథార్థముగా విచారించిన జలము గాలి ప్రిసారముచే కదలుదు 
న్నది, దానిలోనున్న భానుని [పతివింబము కదలుటలేదు. ఆది బింబమగు 
సూర్యునికన్న వేరుగాదు. ఆలాగున నానావిధ మలిన సంస్కార విశిస్టాజ్ఞాన 
స్వభాముచే నంతఃకరము కర్శృత్వ భోక్కృత్వాడీ సుఖదుఃఖ ధర్మ విశిష్టమగు 
చున్నది. కాని దానిలో పృతిఫలించిన కూటస్థ సరబీహ్మము అనగా జీవుడు 
సుఖదుఃథాది ధర్మవిరహితుడయే యున్నాడు. కేవల చై తన్యాత్మ పరబంహ్మ 
ముకన్న (ప్రతిబింబ భూతజీవుడు వేరుగాకనే యున్నాడు. దాసాని పుష్పము 
యొక్క_కాంతి స్పటికమణి మీదసడునప్పుడా స్పటికమని లోహితవర్షము గల 
దివలె భాసిల్లుచున్నది. ఆలాగున అంతఃకరణ ధర్మములు జీవుని యందారో 
పింప బడినందుచే జీవుడును మానసిక ధర్మ పేతుడుగా గానవచ్చుచున్నాడు. 
అందుచేతనే నేను సుఖిని, నేను దుఃఖిని, నేను కర్తను, నేను భోకృను అని 
యంతఃకరణము నందలి జీవునికి గలిగిన కాదాత్య్థ | ధ్యాసము ధృడమైనందుచే 
మూఢజనులు సుఖదుఃఖములకు లోనగుచున్నారు. 

యథార్థముగా మహాకాశముననున్న భాస్కరుడు తత్సతిబింబముగాని 
ఘటజలోపాధుల ధర్మములచే కొట్టబడుటలేదు ఆలాగున కూటస్థపర ,బహ్మము 
త్మత్పతివింబ జీవుడును శరీలేం(దియోపారి ధర్మములచే నంటబడుటలేదు, 
బింబముకన్న పితిబింబము వేరుగాదు. ప్రతిబింబము నిజమున్నుగాదు. ఆలా 
గున జీవత్వము యధార్థముగాదు, యున్నది బింబమగు కూటస్థ పర ,బహ్మ మే 
అది సూర్యునివలె న్విరికొరము ని్నష్కియము అసలము సర్వదా తేజరిల్లు 
చున్నది, మజీయు = ఆనంగోహ్యా, మనాళ్ళుభ)ః = అసంగము మనో తీతము 
శుభము అయినది యాత్మ. అను (శుతి వాక్యార్థమును వివరించుచు పంచ 
భూతాత్య్మక దేహము చేతను దాని ధర్మములచేతను అంతరాత్మ ఆంటబడదను 
విషయమును గగన దృష్టాంతము ద్వారా స్పష్టపరచుచున్నాడు, ఈ దేహము 
స్రత్యక్షముగా నశించునదై యున్నది. వై తన్యమేలేక యున్నది. జడమైయు 
న్నది దేనిని తెలియుటలేదు. ఆత్మకన్న వేరై యున్నది. ఆత్మయన చ్చై తన్యా 
త్మకము ఆజడము శాశ్వతము శుద్ధము బుద్దము ముక్కమునై యున్నది. 
దేహము దహింపబడునది. అందుచే నది దేహమాయెను. సర్వదా పరిణా 
మశీలమై శిధిలమగునది గనుక శరీరమాయెను. ఇట్టి దేహము జలమందు 
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మునిగినను మునుగుగాక భూమియందు ధూళిలో పొర్లాడినను పొర్గాడుగాక 
గాలిచే నెండిన నెండుగాక అగ్నిచే దగ్గమయినను అగుగాక ఆకొశము. శూన్య 
మసి కొందటీ అభిప్రాయము. 'చానీననునరించి ఆకౌసము శూన్య మాడి. 
శూన్య మైనను ఆగుగాక అందులో సర్వదా' వెలుంగుచున్న స్వయం (పకాశ 
మాన జోతీర్మయ విజ్ఞాన మానందమయ చిన్మయమగు పరమాత్మ శరీరము 
వలెగాక విలక్షణమై యున్నది, శరీరధర్మములు తుత్పిపాసలు శీతోష్తములు 
సుఖదుఃఖములు, జనన మరణములు మొదలయినవి నిస్సంగమైన గగనము 
ఘటమునకు వే ఘటధర్మములగు వఠు రు లత్వ వకిత్వాదుల చేతను నీలపీ 
తాది గుణములచేతను కంబుగీ9ివాద్యాకారయు సంబంధముగాని చొప్పున ఆసం 
గమగు ప్రత్యాగాత్మయు శరీరముకన్న భిన్నమె శరీర ధర్మములగు క్షుత్సి 
పొసాడది షడూర్మి జననమరణాది పడాల వికారరహిత మైనది అట్టి పరమా 
త్మును నేనె నై యున్నాను, ఇదే అర్ధము వేదాంతమున అహంశబ్దవిచారణచే సిద్ద 
మగు చున్నది. నేనుయనగా సరమాతయని అర్థము. దీనినే ఆత్మఆహం 
ప్రత్యయ సిద్ధము ఆహం[ప్రత్యయ బోధితము తపం శబ్ద లక్ష్యార్థమని వేదాం 
తులు వచించుచున్నారు. పరమాత్మ శరీర విలక్షణ మై సంచభూత ధర్మముల 
చేతను దేహధర్మముల చేతను నంటబడకయున్న దని సిద్దమాయెను. 

మజీయు “బుదేరాత్మ = మహాన్చరః = బుద్దికన్న ఆత్మమహాత్తెై నది 
శ్రేష్టమని యుసనిషత్తున్ను యోబుద్దెః, సరతస్తు సః = బుద్ధికన్న పరమై ఏది 
యున్నదో అదియే ఆత్మ” అని భగవద్గీతయన్ను సితిపాధించిన "రీతిగా 
బుద్ధ్య తీత మై నిరుపాధికమే పరబరిప గా మున్న దనియు బుద్ధియనగా మహత్తు 
అవ్యక్త మనియు చెప్పబడుచున్నది, బుద్ది (మాయ వ్యక కృమగునప్పుడు 
మహత్తు అనియు సూక్ష్మముగా నున్నచో అవ్యక, మనియు శాస్త్రజ్ఞులు తెలిపిరి 
కావున 2 బుద్ది మాయ నక్షఆవ్యక మొదలయిన సదములచే వచింపబడు ఉపా 
ఎకన్నను “విలక్షణమె పరమాత్మయున్నది, ఈ విషయమును వివరించుచు 
న్నాడు. అనగా నేనుకర, ను నేను భోక్కను అను అహంభావము దుష్టభావము 
) ఎవరెవరిని లెకింపక మదోన్యత్తు డె యుండుట యేమియు తెలియక మందుడె, 
ను సుఖియని సంతోష 'చిత్తు రె యుండుట అంతలోనే కష్టమానన్నమయిస 
ఏ8కీయని తలచుటయు నీలాగున ,సుఖదుఃభాది ద్వంద్వములకు బద్దుడె యుం 
ఎట నాకేలాటి సంబంధములేదు, సంసార దుఃఖము దొలగి ముకు క్వుడనయితినిని 
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తలంచుట మొదలయినవన్నియు విచారించిన బుద్ది ధర్మములయినవన్నీ 
సిద్ధమగుచున్నది. ఉన్నది పరబ్రహ్మ మొక్క-టియే భాసిల్లుచున్నవి. ఆ ప! 
బిహ్మ్యము కేవలము అద్వితీయము పరబిహ్మాము అట్టి పరబిహ్మ మయి! 
తనయందు బుద్దిధర్మములగు కర్తత్వ భోక్త్సృత్వాదులెవ్వియు యథార్థముగా 
లేకనే యున్నవి. కావున నేను సుఖిని దుఃఖిని కర్తను భోక్కను అని భావి 
చుట మాయా మహిమమైయున్నది. ఆంత మా(తమేగాని తాను సర్వదా నిర 
పాధికమైన అద్వయమైన కేవలమైన సచ్చిదానంద పరబహ్మమని భావము 
వివేకముతో. గనుగొనక సర[బహ్మముకన్న వేరుగా తలంచుటగాని వ్యవహ 
రించుటగాని ఆదంతయు'దై పతమగుచున్నది. కట్టకడకునేనుముక్కు డననునదియ 
కల్పితనుగును కావున సర్వవ్యవహర రహిత ని(ష్పపంచపర[బహ్మ మేతాన 
వేరొక పదార్భములేదు. ఆటుల వేరుగా తోచిన పూర్తిగా అజ్ఞానము నశించ లే 
నియు తలంచి సర్వదా పరిపూర్ణ స్వరూపస్థితి యందుండుటకు పియత్నింః 
నలయును. ఫలితార్జ మేమనగా “సిరుపాధిక “పరబ్రహ్మమే స్వయం (పకాశమ 
నమై సత్తా రూపమై యున్నది. దినినే ఉపనిషత్తు తెలుపుచున్నది = ననిరోధ్‌ 
నచోత్సతి, 8, నబద్దోనచ సాదకః. నముముతర్న.వై. ముక కృజఇత్యేషా సరమ 
రతా ఇ అనగా జనన మరణములు బంధమోక్షములు ముముక్షువులు సాధకుల 
ముకులు ఆరూఢులు మొదలై న భావములు బేవు. ఉన్నది పరబహ్మ మొ! 
టియే నిరుపాధి కము, నిర్వ్వంద్వము నిర్వికారము అద్వితీయము కేవలము ప 
పూర్ణ ము. ఇదియే సత్యము. 
ఇక నిర్వికారస్థితినొందు నుపాయమును దెలుపుచు తాను నిర్వికార ప 

(బహ్మమని ధృడీకరించు చున్నాడు. పకృతి యనగా మాయ ఆంతఃకరణవ 
తరంగములుగల సాగరమువలె చలనశీలమై యున్నది. సము(దమున ఆల 
వచ్చుచు ఫోవుచుండువి ధమున (ప్రకృతికి వికారములు గుణములు సంకల్పన 
నామరూపాదులు సహజములుగా నున్నవి. ఆ మాయయొక్క. మహి మడ 
సమస్త దృశ్యమైయున్నది. మనస్సుయొక్క. చలనమే సంసారమైయున్నడి 
సము (దము దాటదలంచినవాడు తెప్పనెక్కి సాగరమున౦టక ప్రోవువిధము 
(సకృతిని దాట తల "పెట్టుకొని జ్ఞానమను తెప్పనెక్కి- (పకృతినంటక పో; 
"చున్నాడు. ఆవిషయమునే శేటపరచుచున్నాడు. (పకృ వికారములు నానావిధవ 
లుగా నుండుగాక గగనమున విమానము నధిరోహించి పెనవిహరించు వాని 
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భూమిచేతను వృక్షములచేతను పెద్ద పెద్ద కొండలచేతను యేలాటి బాధ జనిం 
చని విధమున పికృతియను భూమిని తద్వికారములగు వృక్ష పర్వతాదులను 
అంటక చిదాకాశమున జ్ఞానమను విమానా రూఢుడై యున్న ఆత్మజ్ఞాన యోగికి 
ప్రకృతి వికొరములచే బాధలేదు. తాను పకృతి స్వరూపుడుగాడు. కేనలా 
సంగ చిన్మయుడు స్వస్వరూప ధ్యానుముజేయువారు కొందటు (ప్రపంచమును 
నెట్టివేసి వీతరాగులె కొండగుహలలో నివసింపదలంతురు. అచ్చోటనున్న 
సంకర్వముతు వెంబడించనే . వెంబడించుచున్న వి. ధ్యానించు సమయమున 
అనేక వాసనలు వృత్తులు సంకల్పములు ఎంత నిరోథించినను సహజముగా 
గలుగుచునే యుండును, వానిని రహితముచేయజాలకున్నారు. ఆటులగాక నీ 
వికారములు సంకల్పములు పృకతికి సంబంధించినవి, నావికావు యథార్థముగా 
పృకతియనునది మటీయొకటి లేదు. ఆని నిశ్చయముగా భావించిన తాను సం 
ల్పాతీత చిదాకొశమున అసంగుడనను విజ్ఞానమను విమానమున నధిరోహించి 
పరబ్రహ్మ మై విహరించుచున్నాడు, “ఆసంగ శనే 9ణ, ధృడేన చిత్వా” అని 
భగవద్దీతయు పై విషయమునే తెలుపు చున్నది.కావున అసంగ చి|దూపుడగు 
నన్ను (పకృతి వికారము లేమియు చేయజాలవు. మేఘములు గగనమును 
స్పృశించనటుల మాయా కల్ప్చితములు మాయారహిత పర (బహ్మమగుసన్ను 
ఎప్పుడ నను స్పృశింపజాలవ్ల, అనగా మాయాతీత దృశ్యరహిత అద్వితీయా 
సంగ పర్మబహ్మామే తానని భావము, మటియు పైనున్న మఘమండల మే 
యాకొశమును తాకడాలకయున్నది. ఇక పర్వతాదులు అంటనటుల సగ్వాతీత 
చిద్రూపుడగు తనను సమీపముననున్న బుద్ద్యుపాధియే సంక్రమించక పోయిన 
శరీరేందిరియాదులు స్పృశించకనే యుంటున్నవి, ఈలాగున పర బహ్మ 
స్వరూపుడగు తానుసర్వసంగ రహితుడనియు నిర్వికారుడనియు కేవలవై తన్య 
పరబహ్మ మనియు తెలియుచున్నాడు, 
మజియు “ఆహం (బహ్మాస్కి” అను వాక్యార్థమునిట శిష్యుడు సద్గురు 
వునకు వినరించుచున్నాడు, స్వామీ: కేవల చై తన్య స్వరూపుడగు నేను ఆ 
.యద్వితీయ పర్మబహ్మమై యున్నాను, ఏది వ్యక ముగానిదై మూల పకృ 
తై అట్టి అవ్యక్ష మునుండీ “అవ్యక్కా న్మతః మహతో హంకారిఅను శతి 
"వాక్యము ' చొప్పున అవ్యక  మునుండి మహత్తు, మహత్తునుండి అహంకారము 
ఈలాగున నుళ్సన్నమై ఆ సంచీకృత 'భూతో'జ్ఞ సూక్ష్కరూపమై పంచికృత 
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భూతోల్ఫమహోస్థూలమై అనగా సరమాణువుకన్నను సూక్ష్మమయిన ఆవ్యక 
మునుండి స్టూలమగు ఏ మహాపర్వతాదులుగనునై మహా పరిమానమగు నాకాళ 
హూపముగ సున్నదో అట్టి సూక్షిత్యక స్థూలాత్మక కారణాత్మకమైన పిత్య 
ముగా గన్పడి సత్యముగా .దోచుచున్న సకఅదృ శ్యాత్మక (పవంచమంతయు . 
వియుఖండ పరిపూర్ణ సర్వవ్యాపక స్మదృహ్మమందున్నట్టుగా. ఛాసమానమగు 
ఏన్నది. అందుచేతనే కంతులు స్మ్థృతులును ఆ యఖండ పరమాత్మయందు 
శ్వ మంతయు మహసూక్ష్మముగా నున్నదని వచించుచున్నవి. దానిభావమేమ 
ఏగా విచారించిన నీషత్తుగా దోచుచున్న [,పసంచముగూడ మిధ్యాభూతమయ్యే 
మున్నదని సిద్దాంతము కావున నిర్వికార నిరుపమాద్వితీయ పర(బ్రహ్మ మందు 

ఏళ్వము కల్పనా మాతమైయున్నది. మాయా బలమువలన దృశ్య పిపంచ 
మంతయు సూర్యుడు లేనప్పుడు చీకటి దట్టముగా గొప్పభయంకరముగా దోచు 

నిధమున దోచుచున్నది. విజ్ఞాన సూర్యోదయము కాగానే మాయా తమముదెగి ' 
కేవలా ఖండాద్వితీయ పర(బహ్మ మహాజ్యోతి సర్వదా దకాశమేయున్నది. 

నుటియు నా[బహ్మము గగనమువలే సర్వవ్యాపకమై రూపరహితమై మహా 

సూక్ష్మమె గొస్పసూక్షమగు నవ్యక్కమునకును మూలకారణమై ఆది  మధ్యాం 

కములు అను విభాగములేనిదై పరినామిమై ఆ(ప్రమేయమై కేవలాద్వ్వైతమై 

కనకన్న అన్యపదార్థము లేనందుచే నఖండమై యపరిచ్చిన్నమై పరిపూర్ణ మె 

రచ్చిదానందమై యున్నది, ఆట్టియలౌకిక సర్వలక్షణ విశిష్ట సర్వవిలకణ పర 

బహ్మమై యున్నాను. ఇంతయేల సరబిహ్మమేనేను నేనే పరబంహ్మము 

10దేమాత9ము సం దేహములేదు. ఇకను విచారించిన ఆహం అస్మి రెండు పద 

ములు భోదకై కల్పితములు ఆంతిమ స్థితి యేడీ అనగా వ ము 

ఖండము కేవల చై తన్యము ఆపాడు. 

అదియును౦గాక నిర్వికల్ప సత్సామా(త సచ్చిదానందమయ పర (బహ్మ 

ముయొక్క. స్వరూపమును విశేషముగా చెప్పుచున్నాడు. ఆ పరబహ్మాము 

'ర్వాధారము ఆబగిహ్మము సర్వదృశ్యమునకు నాధారమై యున్నది. దానినే 

వధిష్టానమందురు. ఆధిష్టానమనగా సకల కల్పిత పదార్థములకు సనోశియమై 

1 కల్పిత వస్తువులకు వేరై యుండుట యగును. ఆలాగున పర్భబహ్మము 
కలదృశ్య ససంచమున కాశయమే భిన్నమయ్యే యున్నది. ఈశరీరమున 
'త్మయున్నది, ఆయాత్మ తేజోరూపమై చై తన్యరూపమై దేహమునకు 
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విలక్షణమై యున్నది. ఆయాత్మ లేకుండిన నీ శరీరము నుండజాలదు, ఈ 
తనువు మాయాకల్పితము. ఆటులనే ఈ దేహమందాత్మయును కల్పితము. 
కావున విచారించి చూచిన సకలాధిష్ఞాన స్వాత్మ స్వరూప పరబగిహ్మము 
తానుగా నున్నాడు. సర్వవస్తు ప్రకాశము = పిదీపించు దీప న్యాయముగా 
నాపరబహ్మము సర్వపికాశమై యున్నది. దీపమెటుల సర్వ వస్తువులకు 
[పకాశము నొసగుచు నదియు స్వయముగా (ప్రకాశించుచున్నది. ఆలాగున 
ఆత్మయు సర్వ భూతములయందు తేజోరూపమై వెలుగును శరీరేందియాదు 
లకు పికాశము నొసగుచు వానినెల్ల చై చై తన్యవంతముగా జేయుచు విజ్ఞాన 
మయమే సర్వ విలక్షణమె నిస్సంగమై యున్నది. అనగా [బ్రహ్మము దృశ్య 
భిన్నముగా భాసించు చున్న దని యర్థము. 'సర్వాకారము ఆ పర(బహ్మము 
తనకన్న వేరు వస్తువు లేనందుచే “సర్వం ఖల్విదం (బహ్య” అను (శుతివాక్యను 
_ సారముగా సర్వదృ శ్యాకారమై సర్వాత్మ భావముతోనున్నది.. అనగా సర్వ 
దృశ్యమును (బహ్మాకారముగా భావించిన అవశిష్ట మగునది సత తృమా(త్ర పర 
(బహ్మ మే యున్నది. లేని దృశ్యము లేనిదిగానే యున్నది, 'సర్వగము ఇ = 
సమస్తమును వ్యాపించి బిహ్మమున్నది. “తిలేషు తై.లం” శుితిరీతిగా 
నువ్వుల యందు నూనెవలెను పాల యందు నవనితమువలెను కళ్లైల యందు 
అగ్నివలెను పర బహ్మాము. సర్వదృశ్యము నందును వ్యాపించియున్నది, 
ఆయా సాధన విశేషములచే తై లాదులను _గహించు విధముగా తనలో 'విచొ 
రబలముచే సకల దృశ్యమును (గహించి సారసుగు పరబహ్మము తాననితెలి 
యవలెను. కొవున గ లాదులు సారములేని పిండీ మొదలై న వానికన్న భిన్న 
ముగానుండు విధమున పరబ్రహ్మము సకలద్భశ్యమునకు వేరుగానేయున్నది 
సర్వకూన్యము = పరమాత్మ యేలాటి (పకృతి సంబంధము లేక యున్నది. 
భానుని తేజము నందు చీకటి లేనటుల పర్యబహ్మమునందు మాయ లేకనే 
యున్నది. కావున సరమాత్మ సకల మాయా సంగవర్షితమై యున్నది, నిత్య 
స్వరూపము = మూడుకాలముల యందున బాధితమై అపరిణామియై సర్వదా 
కేవల స్వరూపమై యున్నది, 'శుద్ధము = (త్రిగుణములు లేనిదై యున్నది. 
గనుకనే మాయా మాలిన్యము లెక సూర్యునివలె విళుద్దమే సదాయున్నది, 
నిశ్చలము = ఏలాటి చలనాది (కియలులెక నిష్కాయమై 'యన్న్నది. నిర్వి 
కల్పము = సంకల్పములు గాని వికల్పములుగాని సంశయ విసర్యయములుగాని 
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లేని నిశ్చృయాత్యకమై యథధార్థమై మె పరబ్రహ్మమున్నుది. షకనుపకపిహ 
అద్వయమై యున్నది. అట్టిపరబరిహ్యాము నేనై యున్నాను. సర్వాధార 
వస్తు ప్రకాశ సర్వాకార సర్వగసర్వ శూన్యాత్మకమై నిత్యశుద్ద నిశ్చల ని 
నిర్వికల్చమై యేయద్వితీయ పర బహ్యుము సర్వకాల సర్వావస్థలలో 
తేజరిల్లు చున్నదో ఆ పరబహ్మమే నేను ఆద్వితీయుడను నిశ్చయ నిర 
త్మకుడను పరిపూర్ణుడను. | 

మజియు నిట్టి సత్తారూపమగునదియే నేను. నేను ఆదియేనని ను 
చున్నాడు. “అస్టూలమన్వణు మ్మహాస్వం” 'స్థూలముగానిది అణువు? 
(హస్వము గానిది బహ్మము, నేతి నేతి (ఇదీ నేనుకాను ఇది నేనుక 
ఇత్యాది శుతివాక్యములు మాయా కల్పిత సకలదృశ్యమును [బహవ 
లేదని నిషేధించుచున్నవి, కావున పరబిహ్మము మాయచే నే యేఖే 
కల్పితమాయెనో ఆసకల భేదముచే మాయారహితమయినందువలన శూన 
గానున్నది. సకలదృశ్య రహితమై సకలాతీత మై ఏకమై ఆద్వయమై ప 
_హ్మామున్ననదని భావము. ఆపరబహ్మము ఆంతరాత్మమై సకలమును 
యుచుకూటస్థ భేదమై అనగా బింబభూత పరమాత్మయై స్వయం | పకాశ మా 
యున్నది. ఏ ఇంద్రియ జ్ఞానములకు గోచరముగానిడి సకలేం(దియకీ 
ఆతీంది్రియ జ్ఞానమగు కేవల పిజ్ఞారూపమై (జ్ఞప్తి) యున్నది. ఆపాక్ళ 
ఆలౌకికము మాయారహితము. సత్యము = సర్వదా యుండునది = జ్జ 
కేవలానుభవన జ్ఞానమయమై విజ్ఞా విజ్ఞాన జ్యోతిరూసమై యున్నది. = అనం 
అంతములేనిది లేక నాశములేనిది శాశ్వతము అవధిలేనిది నిరవధికమ 
కాలవస్తు సరిషీతి రహితము అపరిచ్చిన్నము ఆదిమధ్య ఆంతముల 
తస పరిపూర్ణ మై కేవలానందరూపమై ఏకమై అః డ్వితీయమే యు 
కేవల నచ్చిత్సుఖ 'రూసము దానియందు దృశ్యముగాని దృశ్య(పయుక 
ముగాని లేనిది సర్వ కేజోమయము సర్వామృతమయము సర్వమధుర 6 
అఖండానందము పరిపూర్ణ సుఖము పరమపశాంతము అట్టు కేవలచై తనా, 
పరబ్రహ్మము శుద్దచై తన్యము నేనై. యున్నాను, చక్కగా, విచారించిన 
న్యమే సకలమునందు యవశిష్టమగుచున్నది, ఆన్నిటను ఆన్నిటి యః 
చై తన్యపర(బహ్మమే యున్నది, ఇందులకు (కుతి “సర్వమద్వితీయం _బ 
విజ్ఞాన మానంద బహ్మ” ఏక మేవాద్వితీయం నేహ నానాస్తి కించన 
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ర తాల 
కరములు పంమాణములు. 

మణీయు ఆ బిహ్మము, ని|ష్కి-యము, నిర్వ్యాపారము, అచలము 
ర్వికారము. సదాఏకరీతిగానుండుచు నపరిణామిమై యుండునది, విభాగములు 
ావయవములు లేనిది. నిరవయవము, నిరంశము. ఆవిభాజ్యము, ఆభఖండము, 
'రాకొరము నామరూపగుణరహితము దృశ్యాతీతము యేవిధమగు వికల్పములు 
కల్పములు సంశయములేనిది నిళ్చయాత్మకము తిికాలబాధితము సర్వదా 
*శ్వతము, నిరాధారము అనగా బ్రహ్మము మా(త్రము సర్వాధారమైయున్నది 
నికి మా।త్రమే యాధారము లేదు. అద్వయము ఏకము అభిన్నము అట్టి పర 
బహ్మము నేనుగనుక ని(ష్మి యుడను, నిర్వికారుడను, నిష్కళుడను, నిరా 
*రుడను, నిర్వికల్పుడను, నిశ్చయాత్మకుడను, నిత్యుడను, సర్వాధారుడను = 
);ద్వయుడనై యున్నాను, ముఖ్య విశేషమేమనగా (క్రియలు, వ్యాపారములు, 
ములు, వాసనలు, వృతులు, వికారములు, సరిణామములు, అవయవ 
రులు, విభాగములు, న పరిచ్చేదములు, నామరూపగుణములు 
౦కల్ప వికల్పములు, విపర్యయములు, సంశయములు ఆసంభావనలు, 
త్పత్సినాశములు, ఆధారధేయభావములు కార్యకారణ భావములు మొదలై నవి 
కృతి ధర్మములు “కార్యకారణ కర్షృత్వే, (ప్రకృతిర్హేతు రుచ్య తే” గీతా 
'క్యమురీతి కేవల చై తన్యాత్ముడనగు నాకవి సుతారంలేవు. కనుక నేను 
రిహ్మ్యృము (బహ్మామునేను సందేహములేదు, సర్వదా ఆద్వితీయ |బహ్మమే 
మన్నది, . 
మజల శిఘ్యడు ఆహం బహ్మోస్మి తత్ర్వమును వివరించుచు తాను 
వల పరిపూర్ణ సర్వదృశ్యరహిత చరాచరాత్మక పరబహ్మామని తేటపరచు 
న్నాడు. గురుదేవ నేనంతటను వ్యాపించి యుండువాడను, నా స్వరూపమే 
క యేదియు లేదు, నా స్వరూపముచేతనే సమస్తము చై తన్యవంతమగు 
న్నది. గనుక సకలము నాస్వరూపమై యున్నది, సర్వాత్మభావముతోను౦డు 
డను. నాకన్న వేరులేదు గనుక అంతయు నేనై యున్నాను, పరిపూర్ణ పర 
|హ్మమే యున్నాను. సకలదృశ్యారహితుడను ఏకాత్కుడను కేవలము 
౦ండమయ, విజ్ఞానమయ, ఆనందమయ, అమృతమయ, నిరతిశయ, సుఖ 
య స్వరూపుడను సర్వదా యుండువాడను, ఆద్వితీయ పరబిహ్మము నేనే 
హ్మ్యము సర్వపదార్థరూసము సర్వ పరిపూర్ణ ము సర్వాత్మకము సర్వ పకృతి 
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విలక్షణము అద్వ యము కేవలాఖండ స్వయంపి బోధరూసము పఏజ్ఞానఘనము 
అఖండ సరిపూర్ణానందము ఏకము. సర్వదా యుండునది శాశ్వతము అట్టి పర 
(బ్రహ్మమే. నేను. . నేను పరబిహ్మమని ముఖ్యభావము. ఈలాగున శిష్యుడు 
= ,.అహం(బహ్మోసి్మి = నేనుపర్యబహ్మును అను మహావాక్యార్థజన్య స్వయం 
' బోధమును స్వానుభవ పూర్వకముగా, (శ్రీ గురుదేవుని కడ స్పష్టపరచుకొనెను 
అనగా శిష్యుడు అఖండ జ్ఞానానుభవము గలపాడాయెనని భావము. గురుశిఘ్య 
లైక్య భావమును గురువనగా.,బి)ిహ్మాము, ' శిష్క్యుడనగా ' జీవుడు జీవత్వము 
నశించి శివత్వమునొంది జీవబ9 హైకతనొందెనని యర్థము. 

... ఇక శ్రీ గురుదేవుని యపార కరుణామహిమచే సంపాప మెన స్వాను 
భవానంద విజ్ఞానాతిశయముగల శిష్యుడు (శ్రీగురుదేవుని సన్ని భానమున సాదర 
వినయోక్సు లతో కృతజ్ఞతాభి వందనములర్చించు చున్నాడు, ఓ దయామయమగు 
(శ్రీ సద్గురు మూర్తి ఆవ్యాజ స్వభావ మధురమగు పేమ మాయా విజ్ఞాన తేజ 
పుంజస్వరూపా శాశ్వత నిరతిశయానంద స్వరూపా కరుణాఘణావలోకనా 
తమయొక్క ఆ(పాకృత నిర్హిప్త అకారణ సర్వవిలక్షణ సహజసిద్ధ అఖండ 


కృషారస పీక్షణ మహి మాతీశయ సర్వదోషనిర్యూ లన సమర్థవిజ్ఞానజనకమగు ' 


ననుగహము వలననే నేను ఇదివరకు దారి తెలియక అసౌదిసిద్ద సంసార 
కూపమునబడి తాసత్రయాది దుఃఖపిడితుడనై యును పారికృతజనునివలె నుం 
టిని, ఇప్పుడు నిర్ముక్కుడనె. పరమానృతమెన కేవల స్వయం (పబోధరూప 
మయిన నిజ్ఞానఘనమయిన శాశ్వత నిరతిశయానంద' ఘనమైన కేవలానుభవ 
సిద్దమైన 'వీమోక్ష సామాిజ్యమందు పట్టాభిషిక్కు డనయితిని, రాజు ఎటుల 
టు శత్రువుల జయించి పట్టాభిషికు డై ఏకచ్చ (శ్రాదిపతియై నిష్క_ంటకముగ 
మహారాజ్యమునేలుచు ఆనందభరితుడై యుంటున్నాడు. ఆలాగున శ్రీ గురు 
దేవుని కరుణచే ఆత్మజ్ఞాని సకల (పకృతి వర్గశ(తువులను జయించి జ్ఞానతీర్థ 
ములచే బిహ్మ సింహాసనమున నభిషికుడై స్వయం పికాళశమానుడై స్వ,ప 
బోధరూప స్వారాజ్యముతో గూడుకొని స్వస్వరూప పరమానంద భరితుడై 
నిర్భయుడ్రే అద్వితీయుడై పర(బహ్మ మైయున్నాడు. ఆలాగున నేనును 
స్వారాజ్య సా(మాజ్య విభూతి గరిమతో  నొప్పుచున్నవాడును ఇదంతయు 
సర్వ విలక్షణ నిరి ప; నిర్వికార, నిశ్చల, నిరామయ, బహ్మానందామృత 
స్థితి అసాధారణమగు భవదీయ కృపాకటాక్షమే వేరుగాదు, ఓ గురురాయా। 
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మహానుభావా మహాత్మా, సాక్షెత్సరబీహ్మమూర్తి జ్ఞానమయా మీ కొరకు 
నమస్కారము, నమస్కారము. నమస్కారము ఇంతకన్న నేనేమి చేయజా 
లను.. ఇదిగో ఈదీనుని నమస్కారము, దీనుని ననుస్కారము దీనుని నమ 
స్కారము అని మూడుసార్లు నుడువుచు సాష్టాంగదండ పణామము లర్చిం 
చెను. మొదటి నమస్కారముచే బాహ్యద్భష్యము నంతటిని సమర్పించెను, 
రెండవ నమస్కారముచే ఆంతరంగిక దృశ్యము నంతటిని ఆర్చించెను. 
మూడన (పణామముచే గురుదేవుని కరుణ 'యనిర్వర్ష నీయమనియు పరబ 
హ్మమే తానై తిననియు దెలియ జేనెను, ఈలాగున ధన, తను, మనముల. 
సమర్శించెననియు - (తికొాలములయందును, వన గురుదేవుని మరువ 
నట్టి స్టితిని (జ్జైప్పి ) పొందెననియు భావము... 

మటియును శిఘ్యడు తన యను భావమును తెలియజేసి హస స్యడు 
ఓగురుదేవా! సాక్షెత్సిద్ధమూర్నీ అంతయు తమ ఆపారకరుణయే వేరుగాదు, 
ఇందునా (ప్రయత్న మిసుమంతయులేదు. ఇదివరకు నేనున్న స్థితియు ఇప్పుడు 
నేనున్న స్థితియు నెంతోభేదము కలిగియున్నది. నాకు జెస్పుటకు . సాధ్యము 
కాదు. విషము భుజించిన వాని కమృతత్య్వము లభించిన స్థితివలెను. పాప 
పంకిల హృదయమునుండి పొరలు వానికి శుద్దమైన సుకృతమగు పన్నీట 
స్నానమువలెను కడుదరిదునకు మహారాజ్యపదవి వలెను మహావ్యాధిపీడితు 
నకు మహాఆరోగ్యస్థితివలెను సంసొరబద్దుడెన నాకు నిర్ముక్కస్థితి ఆజ్ఞానియగు 
నాకువిజ్ఞానస్థితి దుఃఖజీవియెన నాకు ఆనందస్థితిలబ్దయె యుంటున్నది. ఒకానొ 
కడు రుణబాధచే తపించుచున్నాడు. అట్టివానికి నొక పరమదయాళుడు బుణ 
_ బాధనంతయు పూర్తి గాతీర్చి విముకు నిగా జేసి కానలసిన ధనమును వానికి 
నొనగెను, వాడేలాగున సకలబుణ బాదల దొలగి మహా[ద్రవ్వవంతుడై కడు 
నానందముతో జీవనము గడుపుచున్నాడో ఆలాగున నేను సకల కర్మదాధలచే 
సంతప్తుడనయియుంటిని. (శ్రీ గురుదేవుడు వానినెల్బ నశింపజేసి జ్ఞాన ధనము 
నొసంగెను. కనుక నాకు గలిగిన యానందమునకు మేరలేదు, ఒకానొకడు 
మహాకూపమునబడి గుటకలు (మింగుచుండెను, కృపావంతుడగు బాటసారి 
వానిని (తాడు ద్వారా తీరమును జేర్చి (పాణమును రక్షించెను, ఆవిధముగానే 
మహాసంసార కూపమునబడ సుఖదుఃఖములను గుటకలు _ త్రాగుచున్న దీన 
జీవుడగునన్ను (శ్రీ గురుదేవుడు కనికరించి జ్ఞానమను రజ్జువు నొసగి జీవ 


ద మదనా కానా నాలకను క్యడా నతన నన గానుానలార్తావాయ్తనయయయయ లా 


బ౦మైష్ళోక్యమనుూ 'మహాప్రోణము. నొసగెను.. అందుచే. నాచే”ననుభవిఇసబడు. 
చున్న. అభయస్థితికి ' హద్దులేదు3.మణియు ఒకానొకడు ,కుత్సి పాసలచే కడు, 
బోధనొందు చుండెను: అట్టిహనిని'ఆన్నదాత ఆన్న పానములనొనగి. సం త్యప్పి 
పరచెను. ఆవిధముగా" జనన' మఠణములచే: తీవీభాదనొంచుచున్న, నన్ను. 
(శ్రీ గురుదేవుడు జననమరణ: రహిత మగు; ముక్క స్థితిని! గలుగజేసి సకలధు*ఖ : 
ములబాపి 'జ్ఞానసరితృష్పిని'- జేసను. నాసరిత్యప్పి కి పర్య వషానమేలేదు , .ఆనగా; 
అనిర్వర్థనీయ శాశ్వతానంద' స్థితినొందితినని యర్ధమ్ము. ఈలాగువనేకదృష్టాం. 
తములుచే' నోయతౌకికోనందమును పోల్చి. చెప్పుకొనుచున్నాడు. ఇదంతయు. 
ధృడమగు'బోధకొరుకేయని' తెలియవలెను, యథార్థముగా. నాాబ హ్మానందధస్థితి 
నిరుపమాన మయినటని ' చెప్పుచున్నాడు, ఓగురుదేవాః కరుణామయాా!. న్నా. 
విన్నపము నాలింపుమా'భయంకరమగు నీ'సంసారము ఆంచులేని దై వాహారణ్య, 
మువలెనున్నది. అడవి మ హా[కూరమృగములతో' మహాకంఠక ' వృక్షములతో 
నానావిధ బృహత్సాషాణములతో పెద్దపెద్ద పొదలతో' గూడుకొని ప్రవేశింప 
సాధ్యముగాక' నరవగాహచు యినటుల' నీసంసార: కాననముగూడ; కామ, కోధాద్ది 
(కూరమృగములతోను' దుఃభాత్ముకములగు కంటకు వృక్షములతోను, విషయ 
సుఖములను గొప్పగొప్ప: తాళ్ళతోను తమోగుణ. వికారములగు:పొదడరి ఇడ తోచ్లు 
గూడుకోని మహాభయకరమ' యున్నది. విషయాశక్షియనెడు. గొప్ప గొప్ప 
గుహలుగలవూ ఈ సంసోర | కాననమును దహీంప జ్ఞానమను దావాగ్నియవసత 
మెయున్నదీంమణియు' సి అపిదాకదశ మహాస్వస్న మనగా స్వపష్పృములో' ననేక 
ములగు సుపస్వప్న ములునుజేరి: కొంతకాలముండుట మహాస్వప్నముగానున్నడి 
ఆలాగున అవిద్యా కల్పితమగు: సీ పిపంచము. జాగిస్వప్న జాగగిస్వప్న 
సుషుప్తులను నవస్థఅతో గూడియున్నది. ఈ జాగోద్దశ యే, స్వపష్నమ్సువలె 
మిధ్యగోనున్నది, న్వస్నసుషుప్తులును కడుమిధ్యగా. నున్నవి. స్వష్నములో 
మటికొన్ని స్వప్నములుండులాగున నొకే జాగద్దశలోనే జాగదాడి మూఢ న 
సలును సంభవించుచున్నవి, ఈలాగున మూడవస్థలను నానావిధములతొ 
నున్నప, కొవున మాయా సంజనితములగు నివియన్నియు విచారించిన మన 
కల్పీతమగు మీధ్యాభూత స్రిపంచమే యీ సర్వదృశ్యము నశించునదే ఇక 
బారిరతీ మయ జననమరణ జరాదులచే వానిదుఃఖములచే దురనగాహమగ 
సంసారము మహాన్వప్నమువలె అనంత మై స్వప్నములో శన్నొకడు ఛం! 
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నటులను దహించి నటులను "తాను వేరై చూచుచున్నాడూ:; అయన నావిషయ 
మును జీవుడెరుంగుట - లేదు, కేవలము... రజోగుణమయ మై చలనాత్మకమె, 
యా నస్ట్‌ యుంటున్నది,: "ఆలాగున అవిద్యా మయము, అసత్య మై కొలు పెట్టిన 
సుకొనిజోవు' రాల్లు ముండ్ల వృక్షములు- మహాగ్పుంత్రలు 'పెద్దగుట్టలు వినితో 
ల చోచ్చుటకు ' సాధ్యముగాని 'మహారణ్యమువలె, ౨భయాంకరముగ 
నున్నది. ఇట్టి దురవగాహ నానాదుఖఃమయ సారహీన సంస్తారమునబడి , దొర 
అుచుంటిని చెప్పు. .సాధ్యముగాని మహాకూ9ర సర్బవిషమువలె దువృహమగు. 
ననంత దుః;ఖములతో, బాధింపబడుచుంటిసి. మతియు .గాననమున, పెద్ద పెద్ద 
జెబ్బులి నిర్భయముగా సంచరించుచు. దుర్భలములగు మృగముల నెల్ల యింగు 
చుండును. ఆలాగున కేవలభి మాన్ల (ప్రయుక్త 'మహాహంకారమను , మహా వా్య 
ఖ్రము::మలిన సంస్కార యుక్తా 9తః కరణ మగు నోరుతెజిచి విషయ వాసన 
లను కోరలతో భయంకర మైన సత్సృంకల్పములిగు. పుణ్యములను మృగము 
అను (మింగుచు: జీవత్వ దశలోమన్న నన్ను వ్యథ సెట్టు చుండెను, ఆట్టికడ్లు 
డీనూడ యిన . మృత్వ్యువాతబడుచున్న . నన్ను; మకు పరస అతతవాు 
జ్ఞానమును: అగ్నినొనంగి దహించి సంసార “కననముసుండి" ప్రబోధ .. దశ యగ్గు 
a ల్మపదేశమున. నుంచి, స్వ స్వరూవ" (ప్రకాశ వ మార్గమును. అజ్ఞానమగ్గు మహః 
న్లిదనుండి 'విజ్ఞావముచే 'మెలుకొల్చి ఓ దయామయా! ఓ దీనరేయాళో “అపార 
కరుణాదృష్టితో: రక్షించితిరి; దారి తెలియని నాకు ద్రారిచూపితిరి. మీదయా మహి 
ము నికుప మానము; 'ఆరథ్యములో దారి తెలియని వానికి మార్గమును. జూసి 
శక్తితచినటుల , గన్ను రషీంచిత్తిరీ, నాః శీ నత్వబుద్ధిః నశిqచెను, :నేను ,పర[బహ్మ్‌ 
మను ధృడముతి' సర్వదా సీద్దమాయెను, ఈ లాగున శ్రీమ్యడు పరిపూర్ణ జ్ఞాన 
నంపన్నుడై" శ్రీ! గుర్తుచేవుని క్యు పౌ ఖిక్షయము చేతనే -తనకఖందసితి కలిగానని 
తెలుపుచు" శ్రీగురుదేవుని బహుధా, “అనంతము గా స్తుతించెను, ఇన్చోట, శ్రీ 
గురుదేవుని ఆఫార కరుణాధ్యష్టిచేశన్నే సిజ్డాన్నము. "గలుగునని సిద్ధమాయెను. 
"కావున "శ్రీగురుదేవుని యనుగ్రుహము; చేతనే సక్షల, దుఖఃముల్లు తొలగి ఆనం 
డపారిప్మి గలిగి బహ్మన్వర్వూపుడగు: చున్నాడ్డు. మహ్లాత్ము లెల్లర్లు శ్రీగుకుచే 
-వ్రనిమహిమ' న Us గురు వేబర్తిహ్మము 'సర బ్రహ్మమే 
-ధ్రీగుకుదేపుతు: ఇ ట్రుఢీమంతుఢడగు శిమ్యనిజగాధి (క్రీ -గుథుదేపుడు _తిరుగాన్లు 
డక ్యనో నకర్మిణహి రొనదులచి వానిక్షిగఖి గిన అపరోక్షెన్తుభూత్రివి, నిరతిశ్ళయ్లు నద 





మముకుధర్మము 26! 





ప్రాప్తిని ధృడత్వము జేసి కొనుటకై . కట్టకడపట స్వానుభవముదే బిహ్మ 
కానులకు సిద్దమగు యథధార్థమయిన శాశ్వతమయిన విజ్ఞాన ఘనానందమయిన 
సరతత్నా్యామృతమును అఖండముగా 'సులుభ (గ్రాహ్యముగా వర్షించుచున్నాడు 
ఓయీ! శిషకసత్యమా! వత్సానండము! ఆనందము ఏటు విచారించినను కారణ 
ముకన్న కార్యము వేరుగాదు. కారణ భూతసర్వేశ్వరుని కన్నజీవుడు వేరుగాదు 
అగ్నికన్నను మణుగురులు వేరుగావు, ' మట్టికన్నను ఘటము వేరుగాదు. దూది 
కన్నను వస్త్రము వేరుగాదు. పాలకన్నను వెన్నెవేరుగాదు. మజీయు నువ్వు 
లకన్నను నూనెవేరుకాదు, చెరుకురసము కన్నను బెల్లము వేరుగాదు. ఇనుము 
కన్నను ఐడ్గాదులు వేరుగావు, బంగారముకన్నను ఆభరణాదులు “వేరుగావు, 
తేనెకన్నను మధురము వేరుగానటుల అంతయు :” బీహ్మముగానే యున్నది. 
ఇదినిశృయముం (పపంచమంతయు సామరూపాత్యకమయినధి; ఎంత విచారించి 
నను నామరూపములే జగత్తునగానువించుచున్నవి. కావున నామరూపములకన్న 
జగత్తు వెరుగాలేదు. ఆలాగున నామరూపములచే నుపలక్షిత మగుచున్న స్తూల 
సూక్ష్మిత్మక పపంచ సర్వస్వము (బహ్మమయే యున్నది, [బహ్మమును 
వదలి జగత్తును సత్తాపదార్థము వేరుగాలేదు. (తికాలములయందును భా9ంతికా 
వారములగు ్‌ రడ్జ్వాదులుండియే యున్నవి, (భాంతి కాలమున నూరవ ఆర 
క్ల్వాదులు వేరుగా తోచుచున్నవి, ఆతోచుట రజ్ఞ్వాది ధర్మముగాదు, 'మనోధ 
క మయ్యేయున్నది, ఆ భాింతికాలములోను a భాసించినది,: రజ్ఞ్వాధీక మే 
కొవున నధిష్టానముకన్న నారోపిత వస్తు వెన్నడును వెరుగాలేదు,' ఆలాగున 
త్రికాలముల యందును సన్మయ చిన్నయ పరమాత్మయుండియే యున్నది. 
ఆపరబహ్మామును, వదలి జగత్తు వెరుగాలేదు, భా్రంతిచే నామరూపాత్మక 
ముగా దోచునదియు బిహ్మమయ్యే యున్నది, ఆందుచేతను ఈదృ్భశ్య(పసం 
చమంతయు (బహ్మజ్ఞ్ఞాన సంతానమై' బు: యున్నది, పర(బహ్మముయొక్క. యఖం 
డ విజ్ఞాన మహిమయై విభూతియై యున్నది, జ్ఞానాంత మై యున్నది, రేణు 
వులు “పృధివి యంశములై. నటుల మిణుగురులు 'అగ్నియంశములై నటుల పరి 
పూర్ణజ్ఞాన విస్సురణమె “జగత తున్నది, అనగా జగత్తు తు (బహ్మ మేను ఎటుజూచి 
నను నేచోట జూచినను నేవేళగాంచినను నంతట "సదాత్మక పరబిహ్మ'మే 
స్వయం. (ప్రకాశమానమై యున్నది. అదియే తికాల సత్తారూపమేయున్నది, 
“సర్వం ఖల్విదంబభహ్మ"” ఏక మేవాఒద్వితీయం బిహ్మా॥ ఆకె 
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'వెదం సర్వం॥ నేహనానాఒస్తి కించన॥ యేనసర్వమిదంభాతి॥ ఆత్మనోఒన్య 
జగన్నాసి॥ (బహైశ్చి వేదం సర్వ౦॥ ఇత్యాది (కుతివాక్యములన్నియి కేవల 
సత్తారూప పర్మబహ్మమునే పృతిపాదించుచున్నవి. కావున విజ్ఞాన తత్వ జ్ఞా 
(బహ్మరూప సకలవృత్తులను సర్వసంకల్పములను నుపళమింపజేసి నిర్వికార 
నిరామయ ప్రాంత చిత్తముతో సర్వకాలములయందును జాగదాద్యవస్థల 
యందును (ఆయవస్థలు బిహ్మముకన్న వేరుగావని (కుతి (పతిపాదించు 
చున్నది, అనుభవమును గూడనటులనే యుంటున్నది.) గావునను (బ్రహ్మ 
ముకన్నవెరు లేనందుచేతను ఆంతయు సరబహ్మమేయని నునిశ్చతమగు 
నాత్మ దృష్టితో నంతయు విలోకింపుమా ఆటులయిన (బ్రహ్మమే గోచరించును 
వేరు గోచరింసదు. అంధులకుగాక నేతములు గల వారందరికిని [పపంచమం 
తయు రూసవతై యున్నది. గనుకను నయనములకు రూపమే గోచరించుచు 
న్నది. గనుకను నెంతగ విచారించినను నెచ్చోట నెటు జూచినను రూపము 
వినా మరియొకటి గానుపించదు, జగత్తు రూపమయ్యేయున్నది. ఆతీరున నం 
తయు (బహ్మమయమని స్వాత్మమయమని సర్వాత్మాభావముతో యథార్థ 
స్వానుభూత (బబహ్మమయ దృష్టితో సర్వమును గాంచుచు బ్రిహ్మమయిన 
టద్రహ్మ వేత గు పరబిహ్మమునే సర్వదా 'గాంచుచుండును. వేరొకదానిని 
విలోకించడు. (బహ్మముకన్న మటియొక పదార్థము గూడలేదు. లేనిది లేనిది 
గానే యగుచున్నది, ఉన్నది ఉండియే భాసిల్లుచున్నది. కొవున సిద్ధార్థ మేమనగా 
అంతయు బిహ్మా మేవేరుగాదు. కావున చూడబడునదంతయు (బహ్మామేయని 
తెలియవలయు ఈలాగున స్వానుభవ విజ్ఞానముతో నిర్వికొర నిరంజన నిరతి 
శయానంద పరబహ్మమందు నీమతిని సర్వదా యుంచుమా అదియే బిహ్మ 
రూవునికి విశ్రాంతి స్థానము పరమపదము ఇతరభ్లావనలను వదలుమా స్వస్వ 
రూపస్టితియం దే యెల్భయెడల నుండుమా అచ్యుతుడవుగమ్మా ఆని ముఖ్య 
శవ; “బుద్టేర్విలయాస్పదం” అని యుండుటచే బుద్ధియొక్క. విలయస్థానం 
బహ్మమెయున్నది. బుద్ది యెచ్చోటనేలయించి వ్మిశాంతి సుఖము నొందు 
ఏన్నది, ఆనగా (విహ్మరూపమగుచున్నది. కౌబట్టి “యతి యత్ర మనో 
నూతి, త(త తృత సమాధయః” మనస్సు లయించుచోటలెల్ల సమాధులగు 
ఏన్న వని చెప్పిరి. అప్పుడు సమస్త (పకృతి లయించినదై అజ్ఞానరహిత మై 
ఖండ విజ్ఞానము గలుగుచున్నది, సర్వమునకు కీలకము బుద్ధి గనుక బుద్ధి 
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పర్షబహ్మముతో చేతునన్నుథు తధితరములగ్గు బాహ్యా పపంచము ఇం దియా 
దులును క్రమముగా బుద్దిలోలయించి తద్ద్వారా పరబ్రహ్మ రూపషములగు 
చున్నవి. ఇదియే సమస్త జగత్తు బహ్మమగ్గుట ఎలుక నశించవలయునను 
భావము నిదియే, మాయామాలిన్యము నశించి బుద్ధి గదిహ్మరూపము గావల 
యును, అప్పుడు సర్వే9| ద్రియములు ప్రనన్నముఖై. (బహ్మారూపషములగును, 
ఉన్నది పర్మబహ్మమే ఇదియే పరచు సత్యము, 
అధియునుంగాక యభార్థస్వాత్మ సుఖానుభవముగల బీహ్మృజ్ఞాని 
ధృశ్యమునందేషేక్ష యుంచక సర్వదా స్వాత్యారాముడై పఠ్భబ్రహ్మమందు 
విహరించుచు (ప్రసన్నుడై పిశాంతితోగూడీనవాడ్రై తేజోమయుడై నిరంతర 
మానంద భరితుడ్తై స్వస్వరూపమై యుంటున్నాడు. ఇతర దృశ్యముల నేమా 
(త్రము గోరడన్లియు ఎరుంగుము. ఇటులగాక తానుమాతగము వాచా వేదాంతము 
నభ్యసించి వర్భబహ్మమయితినని వాపోవుచూ నిధ్సంగివలె సంచరించుచు నిం 
చింయ్యములక్రును ఆత్మకును సంబంధములేదు. సూర్యునికి మలినమంటునా 
యని బోధించుచు కేవల విషయ ల9పటుడై విషయేందియములంధు విహరిం 
చువాడు తానెన్నటికిని జ్ఞానికొజాలడు. వానిని ఆజ్ఞానిఆనియే తెలియవలయును, 
కీటకము మలినపదార్థములనే గోరుచు నందుననేపడి మరణించుచున్నది, ఆలా 
గున విషయా (కొంత చిత్త యుగల మూథాత్యుడగువాడు విషయములనే గోరు 
చు నందులోనే చిక్కి మృతినొందుచున్నాడు, కొందఅ పరిపూర్ణ స్వానుభవ 
జ్ఞాని 'కేలాటి పతిబంధమ్సులులే వృ, విధినిషేధములు లేవు ఆని వచించుచు 
ననేకవిధ న్వకపోల కల్పిళ శాస్ర ప్రమానముల జూపించుచు జ హో్వోపస్ట్థలను 
జయింపథఠేక నానావిధ బహురమణీయ తతక్షణ క్షానప్రదములగు నుపదేశముల 
జేయ్లుచ్తుందురు. అట్టివారు తాము మూడులగుటయేగాక పఠవంచకుకై మహో 
ఫాపులగుచున్నారు, సూర్యుడు మలినమునంటడ్లు. చులినమునుగోరఢు తాను 
గగనమందు విహారియగుచున్నాడు, ఆలాగున సర్వేంధిగియాతీత పకృతి 
రహిత ఛిజ్ఞానమును బఢసిన ఆనుభవజ్ఞులు దేనిని గోరక దేనినంటక ఆతీం ది 
య జ్ఞాననిధభులై ఫీతరాగురై విగతస్పృహంలై య్యపతిహత విజ్ఞాన వీథుల9దు 
విహరింఛుచారై అమృతమయుల్దై యుందురు. అట్టి ధీమంతులెన్నడును 
. తుచ్చముల్లును వినస్వరములై న నీచములయిన దుఃఖబహుళములయిన అంధ 
కారావిడ్యా ఫ్రిశష్టములయిన కణమా (త్ర సుభావ ఛాసకముఅయిన విషయ సుఖ 
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ములను మలినమగు పురుగు వలెగోరరు. ఆమలినము నందున విహరించరు. 
అందుచే మలిన విషయ సుఖములందుండినవారు జ్ఞానులుగారు దుఃఖజీవులగు 
నజ్ఞానులనియే తెలియవలయును, ప్రకాశము చీకటిగా నెన్నడై న మారునా, 
దానిదగ్గరనై నను ఆంధకారము నిలుచునా ఆలాగున జాన (ప్రకాశము మలిన 
విషయాంధకొరమగునా? జ్ఞాన (పకౌశము దగ్గరనై న నివసించగలుగునా? 
జో్యోతిస్వరూపముగానె యున్నదిగాని తమోమయముగాదుః అమృతము విష 
మగునా? మధురము చేదగునా? ఆలాగున జ్ఞానామృతము జ్ఞానామ్మతమయే 
యున్నది... విజ్ఞాన మధురము. మధురముగానే యుండును. ఆముగాక చేదుండిన 
యెడల “పరిపూర్ణ జ్ఞానీ కాదనియే. నిర్ధారణ చేయవలయును, 

అమందానుదా మృత మును 'గోలినవాడు జనన మరణాదీ దుఃఖముల 
నొందడు. ఆమృతపానము చేయువాడు విషపానము చేయడు. ఒకానొక మహో 
రాజు తాను ' సకల సామాజ్యాభిషిక్తు డై వీధులందు భిక్షమున క్రై యాచనా 
వృత్సి కే ఆకలిచే తప్పుడై. తిరగుచున్నాడనిన నమ్మువాడు గలడా; ఆలాగున 
అమికానందమునొంటి - _ యాత్య్మసామాంజ్యాభిషికు డై యున్న (దిహ్మజ్ఞాన 
చకవరి, విషయ 'నుఖములు గోరువాడుకొడు, ee డుకలలో చాన 
విషయవాంఛ విడడని భావము, : - - hore 
నిజమయిన అపరోక్షానుభూతినీ' బడసిన పతన A దృశ్యములోనికి 
జారిపోరు, ఇదిసర్వదా సత్యము; అని (శ్రీ గురుదేవులు టోధించుచున్నారు. 
నీత్యనిరతిశయానంద . సుఖమును పొండిన సంతృప్పు డగు బర్పిహ్మాజ్డాని విషయ 
సుఖముల "గోరడను "విషయము 'ధృడముగా చెప్పుచున్నారు. 'సకల వేదాంత 
శాస్ర్రపీమాణములచే సిద్దమయినదియును శ్రీ గురుదేవులచేతను స్వానుభవ 
జ్ఞాలగు [బ్రహ్మ వేత్తల -చేతను “వానుదేవ'సనాతనః” వాసుదేవుడనబడు కేవల 
(బహ్మవస్తు వే యథార్ధమయినది. నిరతిశయానందమయినది:' "తదితర దృశ్య 
ములు క్షణికములయి యుంటున్నవి, కావున _ జనులారా: స్వాత్యానందమును 
గోరి పర(బహ్మమందే విహారించడు, అను "శ్రీ వ్యాసభగవానుని వాక్యము 
రీతిగా సర్వదా 'వోధించబిడునదియు "స్వానుభవ గోచరమైనదియి ప్రత్యక్షమై 
యసలాపింప సాధ్యముగాని దై 'యుంటున్న దనియు ప్రసిద్ధమైన | నిరవధికొనంద 
శాళ్వతజ్ఞానామృత స్వాత్మాస్వరూవ (టహ్మసుఖమును' అనుభవించు విద్వాం 
సుతు కేవల విషయ| పాయములయిన దుస్పహ దుఃఖ కంటక బహుళములయినః 
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వల క్షణకాలమా(త, రమ్యములయిన, ఆకుభిములయిన, తుచ్చములయిన 
;నశ్వరములయిన విషయసుఖముల యందెన్నటికిని రమించడు, విషయసుఖ 
ములను తుచ్చములని తలంచి స్వాత్వోన్ముఖుడై నవాడె పంతుడిడు, జ్ఞానియు 
గుచున్నాడు. ఆటులగానివాడు మూతి పురుషములపై పొర్లాడు నీచమగు 
)రుగువలె నున్నవాడగును కేవల మూఢుడని భావము పరమదయతో నుపని 
తులు సద్దుకుని వాక్యములు ఓనాయనా! విషములో బడబోకురా అధోగతి 
గలగుదువని బహుభంగులు ఘోషించి చెప్పుచుండగా ఆమాటలు తృణీక 
ంచి యందులో |పవేశించినవాడగు చున్నాడు, ఆట్టివాని విషయమై శాస్త్ర 
'ర్చలు హితటోధలు నిరర్ధక ములు గావున కచారించి సత్తు నే జేసట్టనలయును, 
” డేధన్యాత్ముడు కాబట్టి స్వాత్మస్వరూప సర బ్రహ్మమును తెలియక తదనంత 
ఏఖమునుగాంచక (ప్రకృతి వ్వామోహిత మూఢమానవుడు తిగుణములచే 
ల్చితమై నానావిధ చితిములు గా గానుపించుచున్న యసత్య జగత్తును జూచి 
రూ మోదించుచున్నాడు, యధార్థమును 'దెలిసిన విజ్ఞాని సర్వదృష్యమును విడ 
డి స్వాత్మయందే విహరించుచు పరమ సుఖమును, సరమ శాంతిని, బొందు 
సన్నాడు. దృశ్యమునెన్నడును గోరడని ముఖ్యతాత్సర్యము. 

ఆనందమయుడైే. సర్వాతీతుడై పరిపూర్ణ పరబ్రహ్మమే యుంటున్నా 
(ని యర్థము, 

మణీయు అఖండ (బహ్మానందామృతపాయిగాక మణి ఎవరును దేని 
తను అనంత సుభాంబుధీని నోలలాడరని చెప్పుచున్నారు. సారభూత పరబ 
గొశ్రినుభవము చేతనే సంతృప్తిని బడయుచున్నాడు, సంసార దుఃఖ తాపశాం 
)ని పోందుచున్నారు. అసత్తగు వర్త మానకొాలమునందును కించిత్తు గాభాసించు 
నాత్మ స్వరూపములయిన దృశ్యపదార్థముచేతను తత్సంబంధ విషయసుఖ 
5 శముల చేతను మనుజు డెన్న టికిని 'తృప్పినొందడు. ఆఅనాత్మవిషయముళలచే 
లాటి (సయోజనము సిద్దించదు, లవమా[తమయిన తృప్పిని బడయజాలడు 
(నకుగలుగు దుఃఖముయొక్క. యిం[దియముల దీర్గతర తాపము యొక్క. 
"ంతియు గలుగదు. అనాత్మ సదార్థములచే థో గెచ్చయు నధికరించి దుఃఖము 
స్రగుణీకృత మగుచునేయుండును. “వహ్నిలో కాష్ట్రములు వేయుచుండిన యు 
ఏపమగునటుల విషయాగ్ని అనుభవముచే ప్రవర్ణమానమగుచునే యుండును, 
“మించదు. 'ఘృతధారవలన ఆగ్నిచల్లారక నృద్దినొందువిధమున విషపయో 
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ర రప వామన. 
'గము విషయాసక్తిని తగ్గించక పెంచుచునే యుండును కావున విషయము 
దే యతి౦(త్సయోజనముగాని, ఆనంద పాపి గాని, దుఃఖనాశముగాని సం 
వించుటచేదు. ఆసత్సదార్థములనగా కల్పిత పదార్థములు, శుక్కి రజతము, 
ండమావులు మొదలయినవి. ముత్యపుచిప్పను జూచి 'వెండియని (భమించి 
౨త మాతిమున వెండినాణ్యములగునా? ఆలాగున అనాత్మరూప, అవిద్యా 
న్య, విషయవస్తువుల నాధారముగాజేసుకొని సుఖముజెందజాలరు, ఆకలి 
"న్నవాడు ఆన్నపదార్థములు భక్షించిన మాతముననే క్షుద్భాధ నివర్శించు 
న్నది. జలముచే పిపాసవృతి నివృతి గలుగుచున్నది, చిత్తరువునందు 
(తింపబడిన చి(తరూప వివిధాన్న పదార్థములచేతను ఆకలి తీరదు, చితిగత 
లముచేత దప్పిపోదు. సినిమాయందు పుంఖాను పుంఖములుగా నమృతముద్భ 
లి పొంగిపొరలుచుండును. దావిచే పియోజనముగలదా? సత్యమయిన అన్న 
దార్థము జలముకొంచెము లభించెనేని ఆకలిదప్పులు తీరుచున్నవి. యధార్థ 
ముగా అమృతమునే (దావిన మరల జనన మరణముల నొందడు. ఆవిధముగా 
సార దుఃఖనివృత్సి (బహ్మ పాపి చేతనే పొందబడుచున్నది, భావపధార్థ 
ఏగు ఆనందముచేతనే నుస్టిరసుఖము చేకూరుచున్నది. శాశ్వత సత్యభూత 
గహ్మానందామృతము నొకసారి (దావినచో తిరుగా నెప్పుడును జననమరణ 
మలనొందడు. శాశ్వతపదవినే పొందుచున్నాడు. వస్టూపలబ్దిచేతనే ఆనందము 
"ందుచున్నాడు. కేవల సంకల్పముచేతగాదు, తలంచినంత మాతమున 
గహ్మపురమును సృష్టించుచున్నాడు. ఆందులో విహరించునటులను భావించు 
న్నాడు. ఆట్టి కల్పిత పదార్హములచే (సయోజనములేదు. సంకల్పించినను 
పాప్తములై న వస్తువులచే ఆధికొనందమును బడయుచునేయున్నాడు, కావున 
'వల (బహ్మమును తలంచినంత మా తిమునజాలదు. బంహ్మపాప్తి గలిగి 
ప్పుడే ఆత్యధికానందము నొందుచున్నాడు, సందేహములేదు. సంకల్ప సిద్ధి 
'అవారుగూడా తాముసంకల్పించిన వస్తువులను పొందియే సుఖము నొందు 
నన్నారు, కౌవున పరబిహ్మమును భావించుచు పర్మబహ్మమును పొందవల 
మను, అప్పుడే సుఖమబ్బుచున్నది. అట్టి కేవల ద్వయామృతమయ (బహ్మా 
౦దమనుభవించుచు దానికన్న శాశ్వతమయిన తృప్పిని కలుగు జేయునది 
విలీయొకటి లేదు, కనుక నిత్యతృప్తుడ వై ఇం|దియాది విషయ దుఃఖములు 
'నివాడవై సర్వదా సుస్టిర స్వస్వరూపస్టితిలో అనగా నిర్వికల్పసమాధిలో 
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జ్ఞానజ్యోతిలో (బహ్మానందామృతము (గోలుచు సర్వాత్మ భావముతో అనగా ' 
పరిపూర్ణ భావముతో స్వస్వరూప సత్తామా(త (బహ్మమె అవ్యయుడవై అద్య 
యుడవై యుండుమా! ఆదియుంగాక బాలురు మృణ్మయ గజతురగాదులతో 
(క్రీడించునంతమా (తమున ఆవి గజతురగాదులుగావు. ఆ[కీడనము యధార్థము 
గాదు, ఆలాగున ఆజ్ఞాన జీవులు కల్పిత మాయాపపంచముతో వ్యవహరించు 
న్నారు, ఆనేకదుఃఖములను పొందుచున్నారు, ఆంతమా(త్రముచే మాయాజగత్తు 
యధార్థముగాదు, తద్వ్యసహారముగూడ కల్పిత మేయగుచున్నది. కావున ఆనా 
త్మభూత దృశ్యవిషయములు యధార్ధములు గానం దుచే నేలాటి (పయోజనము 
సిద్ధమగుటలేదు. దుఃఖమే యవళిష్ట మగుచున్నది. ఈ రహస్యము నెరింగి 
జ్ఞానతత్సరుడగు ధీమంతుడు సహ ళతమ స్వాత్మరూపషమందే రమించుచు 
నిత్యానందమునొ ందుచున్నాడు. కావున శిష్యోత్త మా! నీవును ఆలాగున స్వస్య 
రూప సుఖానుభూతిని నిరంతరము పొందియుండుమా! యని శ్రీగురుదేవుని 
యుపదేశము, 

మణియ జ్ఞానము గలిగిన తరువాత అవశిష్టమగు కాలమును గడుపు 
విధమును శ్రీ గురుదేవుడు దెలుపుచున్నాడు. ఓదీవర్యాః నీవు తన యొక్క 
స్వరూపమేదియో ఆద్దానిని తనలోనె నిరంతరము బిహ్మ ప్రజ్ఞతో మరువక 
గాంచుచుండుమా అన్ని విధములుగాను తనయొక్క ఆద్వితీయ తత్వమును 
కేవలమునునై న స్వరూప పర్మబహ్మను నిత్యము భావించుచు స్వాత్మయందే 
గ్రీడించుచు స్వాత్మరూవుడవే ఆఖండనిరతిశయ నిరవధీక పరపూర్ణ స్వాత్మా 
నందమును యనుభవించుచు కాలముగడుపుమా: ఆట్టివాడే జ్ఞానవంతుడని చెప్ప 
బడుచున్నాడు. స్వాత్మకీడుడై. స్వాత్మానంద జ్ఞానములతో కాలయాపనము 
జేయుటయే బుద్ధిమంతుని లక్షణమైయున్నది. జ్ఞానము కలిగినను కాలమును 
నృధాపోనీయక సమస్తమును బిహ్మమయముగా జేయుచు నానందమయు 
డవై యుండుమని బోధించుటచే తానఖండ పరిపూర్ణ జ్ఞానవంతుడయ్యు శరీర ' 
మున్నంత వరకు పకృతి వికారములు జొరనీయకుండుటకునై సర్వదా స్వరూ 
పాను భూతిని విడువకుండవలయుననియు అదియే పరిపూర్ణ జ్ఞానలక్షణ మనియు 
జ్ఞానము గలిగినదిగదాయని ఇం|దియముల తో విహరింపగూడదనియు తాసర్వదా 
సర బ్రహ్మమయేే యుండవలయుననియు, పరమోవదేశము సిద్ధమాయెను. 
ఈలాగున శిష్యుని జ్ఞానరక్షణకై శ్రీగురుదేవులుసదేశించుచున్నారు. జ్ఞానము 
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తతా 
గలిగిన తరువాత ఆ జ్ఞానము దేనిచేతను ఆచ్చాదనము గాకుండు టకై, సుస్థిర 
ముగానిలుచుటకై బోధించు విషయమును తదాచరణమును జ్ఞానకరయందురు.. 
శిష్యుడు. పరిపూర్ణ స్థితిని పొందిన తరువాత శ్రీ గురుదేవునిచే వచింపబడున 
దంతయు జ్ఞానరక్షయని తెలివలెను, 

మజీయును పరబంహ్మాము కేవాలాద్వి తీయ స్వరూపమయినదియు 
సంశయ రహితమైనదియు దృశ్యశూన్యమయినదియు నై యున్నదని నిరూప 
ణము చేయుచు సదా స్వస్వరూప పరబహ్మస్థితిలో నుండుచు సరమశాంతిని 
పొంది మొనముతోనుండు మాయని (శ్రీ సద్దురుదేవుడు శిష్యునకు ధృఢముగా 
బోధించుచున్నారు. ఆనగా ఆపరబహ్మము పరిపూర్ణ విజ్ఞాన స్వరూసము.. 
స్వయం (ప్రబోధరూసము, దృశ్యకల్పనారహితము, సందేహ శూన్యమై నిశ్ళ 
యాత్మకముగను యున్నది, అట్టి ఆఖ౦డ పరిపూర్ణ బహ్మమునం౦దు దృశ్య 
ములను సంశయములను కల్పించుట రూపములేని గగనమునందు నగరకల్ప 
నమువలె నున్నది. ఆకాశమే రూపరహితమై యున్నది. దానియందు భవన 
ముల నిర్మాణము సాధ్యమగునా? కావున గగనమందు (గామ నిర్మాణముల 
సత్యములై యసంభవములలై యున్నవి ఆలాగున రూపరహిత నిర్గుణ సర 
బిహ్మమందు దృశ్యకల్సన యసత్యము విచారించిన ఆసంభవముగానున్నది 
అయినను మేఘవికారములచే గన్సడు గంధర్వనగరములు చూచుచునే నశించు 
నవియై యసత్యములై యున్నవి, ఆనగరములకును మేఘమండలమునకును 
ఆకాళమునకున్ను సంసర్గ మేమియులేదు. అదేవిధముగా పరమాత్మకును మాయ 
కును తత్క_ల్పిత దృశ్యమునకున్ను సంబధ మేమియులేదు, దృశ్యము గంధ 
ర్వనగరమువలె చూచుచునే నశించుస్వభావము గలదియె తధ్యముగాకయున్నది 
కావున కేవలాఖండ ద్వితీయ పర(బహ్మమందు దృళ్యముగాని, సంశయము 
గానిలేదు. అట్టి అద్వితీయానందమయ పరబిహ్మ స్వరూపముతో కేవల 
స్వస్వరూప భాసముతో పరిపూర్ణుడవె అంతయు తనయొక్క. చై చైతన్య స్వరూ 
పమె వ్యాపించియున్న దని తెలియుచు సర్వదా | సకల చిత్ర తృవృత్సి నిరోధము 
గలిగిన సకలవివృత సశ మాత్మక పరమశాంతినిపొంది సృృళ్యపిపంచ స్పుర 
ణను దూరీకరించి కేవల సత్తామా(త పర బహ్మమై మౌనమునే సకలేం[దియా 
తీతస్థితినే పొందుమా “మౌనం భజస్వ” మౌనమనగా సకలేంద్రియ వ్యాపా 
రోప రమణమునుపొంది కేవల చిన్మయానందమయా ఖండ సరిపూర్ణ పర బహ్మ్‌ 





ముముకుధర్మము 269 





స్వరూపమందుస్వరూపస్థితిలో నిరంతరముండుటయగును. (త్రివిధపరి పరిచ్చేద 
ళూన్యత్వం ఆఖిండత్వం Ges పరికేదరహితమే ఆఖండత్వము 
మొనలక్షణము. 

శ యస్మొాద్వాచోని వర్శంతే, ఆపారిహప్యమానసా సహః। 

యన్మానం యోగిభిర్లమ్యం, తద్భజేత్సర్వదా బుధః॥ 
తా॥ దేనినుండి మనన్సుతోగూడ వాక్కులు నివర్శించు చున్నవో మనోవాచా 
మగోచరమై యున్నదో మహాయోగులచే నేదిగ ఇ మ్యమైయున్నదో ఆట్టి సక 
లేందిియ ౩ నివృత్తిరూప పర(బహ్మత్వమును మౌనమును సదా వ 
మటియు యాపర బహ్మము వట దగుటచే నదివచింప 
శకరముగాక యున్నది. 

(పపంచవిషయమును చెప్పవలసియున్న వాక్కుతో వచింపక సంజ్ఞతో 
చూపింతురు. ఆనగా సర్వదా (బహ్మామందే రమించు చుందురు. పీపంచము 
దబ్బరయని తలంచి యతీతస్థితిలోనే యుందురు. ఇట్టి పరమోత్కృష్టమగు 
మౌనము సజ్జనులకు సహజ సిద్ధమైయున్నది. వాడ్యానము మా[తము అజ్ఞాన 
జనుఅగు నభ్యాసులకు విధింసబడినదని బిహ్మావాదులు వచింతురు. మౌన 
మనగా నకలాతీత పర్మబహ్మ స్వరూపమని యర్హము. నిజతత్ర్త్వమును ఎరిం 
'గినవారు పర (బహ్మ్‌ స్వరూప రమణమగు నత్యుత్తమ మౌనములో సదా 
యుండుచు పరమశాంతిని పరమానందమును నొందుదురని భావము. 

“మౌనం నామ. 'స్వాతత్తే వరమణం, సరికీర్సి తమ్‌ న నకికా అని (కుతి 
వాక్యము, 

ఇంకను మౌనము యొక్క యధార్థస్థితిని (శ్రీ గురుదేవులు దెలువు 
చున్నారు. మౌనమనగా నిరతిశయానంద పరబభహ్మ స్వరూప స్థితియందు 
బుద్ధివృత్తులను విలయ మొనరించి బుద్దినిపర (బహ్మమందుపశమించిన దానినిగా 
అనగా వి|శమించిన దానినిగా లేక పరబిహ్మమయమునుగాజేసి యుండుటయే 
సకల దృశ్యమును దూరీకరించి యుదాసీన భానముతో నుండడమగును, కేవల 
'నిర్వికార పర బహ్మము నీరవధీకానందై కదసమగు చున్నది. అట్టి ఆనంద 
మయ విజ్ఞానమయ స్మదూప పర బహ్మామందు స్వస్వరూప పరబంహ్మమగు 
సర్వాత్మా భావములో (బహ్మోవేత్త సదా యుంటున్నాడు. అతడే (ప్రకృతిని 
దాటిన మహానుభావుడు. ఆ మహాతు్యునకు సకలేందిరియ వృత్తులు వ 
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సర్వదృశ్యము న పేకి౦పని యుదాసీనస్థితి సర బహ్మవమందు రమించుటయు 
నానావిధకల్పనలకు, ఆనాత్మభావనలకు “సందేహవిసర్యయ భా9ంతులకు హేతు 
భూత మగు బుద్ధియొక్క. యుపశాంతియ విశాలమగు వి(శాంతియు, సద్ధించు 
' చున్నవి, సకలమూలకారణ మైన బుద్ధి (ప్రకృతి మాలిన్యరహిత మై కేవల ప్రజ్ఞా 
మయమై భాసించుచున్నది, ఎంతవరకు బుద్ధి విచేష్టితమగుచున్నదో అంత 
వరకు సకల దృశ్యము నానారూపమై (సతీయమానమగు చుండును. ఆబుద్ద్యు 
పాధి తొగిలంన నవశిష్టి మనది. పర బహ్మస్వరూపమే విజ్ఞానమయము పరమ 
శాంతి తకేజోమయము కేవలాఖండ' పరిపూర్ణానంనము ఈ స్టితియే నిర్వికల్ప 
మౌనమగును. కావున శిష్యసతృ మా సీవృసకలదృశ్యమును దూరీకరించి సర్వా 
త్మభావముతో పరమళాంతి వహించి నివృతి స్టీతితో కేవలానందమయముతో 
స్వరూపము నందెయుండుము. ఇదియే యుదాసీన భావము పరిపూర్ణజ్ఞానము 
కలిగిన తరువాత కర్తవ్యమిదియే, తత్స్వజ్ఞాలగు మహానుభావులను నీ పరమ 
మౌనముతోనే విహరించిరి, శాశ్వత పదవి నొందినవారు విచారింపదగినది. 
లేనందుచే ఆత్మనిర్వికారమగుటచే ని్మష్కియ నిరామయస్థితిలో నే యుందురు. 
ఇదియే మౌనము, 

గాక స్వాత్యతత్స్వమును గుర్తె రింగిన బిహ్మ వేత యగు మహాత్ము 
నకు మొనముకన్న మజియొకటి యాశయనీయము లేదనియు నిర్వాసనత్వ మే 
మహామౌనముగాని మాటలాడుకుండుటగాదని తెలియజేయుచున్నారు. ఆంత; 
కరణమున నేలాటి సంకల్పములను పొడసూపనీయక సకలసంస్కారములను 
జ్ఞానాగ్నియందు గాల్భివేసి సమస్తమును తేజోమయముగను. చై తన్యమయ 
ముగను జేసికొనుటయే సకలద్భళ్యమందు నుదాసీన భావమేమౌనము, ఇదియే 
మౌనులకు యధార్థ స్వభావము, కావున తనయొక్క. నిజస్వరూపమును దెలిసి 
స్వాత్మయందు క్రీడించు యోగిపుంగవులు సర్వదా నిరతిశయానందమునే 
యనుభవించు -చుందురు. వారు పర బహ్మ సాషిత్కారమును బడసిన మహః 
నుభావులు ఆట్టిమహావిజ్ఞాననంతులు సర్వేం(ద్రియములను వశపరచుకొవి సకల 
సంస్కారములను దహింపజేసుకొని యుండుంటయే యధార్థమౌనమని తలంచి 
దానికన్నను సుఖకరమైన నుత్తమస్టితి మటియొకటి లేదని తెలిసి సర్వదా 
యుదాసీన భావముతో. యుందురు, వీరినే యుదాసీన సాధువులని యుందురు, 
(పజ్ఞావంతులు ప్రసంచమంతయు మాయాకల్పితమని తలంచి సర్వవ్యవహారోప 


ee 
' శమాత్మక పరబిహ్మమందు సర్వదా యుందురు,  ఇట్టివరమ మౌనస్టితి 
(బహ్మజ్ఞానులకు సహజసిద్దమై యున్నది. ఆందుచే శిష్యోత మా! మౌనివై 
సంస్కారముల రహిత మొనరీించుకొని సదాస్వాత్యానంద రసపానము చేయచు 
యుండుమా! ఆని శ్రీ గురుదేవులు జ్ఞానము సిద్ధించిన తరువాత కర ర వ్యాంశ 
మును శిష్యునకు బోధించిరి. ఇదియే మునియగు మౌనలక్షణము, 

చక్కగా విచారించిన స్వాత్మవిచారణా పాగ్గిబల్యముచే సర్వవ్యాపక 
మగు శుద్ధ చైతన్య పరబహ్మ'మే యున్నది, అధీతానుగా నున్నాడని యను 
భవము గలుగుటయే యధార్గజ్ఞానమగును, పరబిహ్మ సాక్షాత్కారము స్వస్వ 
రూపస్టితి నిర్వికల్పజ్ఞాన సమాధియు నిదియే, కొవున ఆత్మని (ష్రి_యము ఆచ 
లము మాయారహితము దృశ్యాతీతము నిరంజనము నిర్వికారమునై యున్నది, 
'మజీయునది యఖండము పరిపూర్ణము సర్వవ్యాపి ఈస్థితిలోనుండువారు నర్వ 
దా పరిపూర్ణులు, (పకృతిరహితులు భా హ్యాభ్యంతరములందును (పజ్జామయు ౯ లె 
స్వాత్మన్వరూపులై. యుందురు. వీరలు సకల కార్యములను భోజనాది క్రిరియ 
లవలెనే సంకల్ప రహితులై , కర్భత్వ భోక కృత్వ రహితులై లాభాలాభాధి 
ద్వంద్వ వర్షితులై జేయుచుందురు, వీరు సరమతత్త్వము నెరింగినవారు గనుక 
వారుచేయుకార్యములన్నియు పర బహ్మామయములై యుండును. వేరుగానుం 
డవు. ఇకను విచారించిన పరబిహ్మము [కియారహితము ఆచలము గనుక 
ఆత్మకన్న వేరులేనందుచే నమస్త దృశ్యమును తత్సంబంధకిగియలను పరబ 
హ్మస్వరూపములని యే తలంతురు. తాము కర్భృత్వాది వివర్ణితులై తటస్టులె 
యుదాసీనులై యుందురు. నిజమైని బ్రహ్మజ్ఞాని లోకసహజ కార్యముల 
యందు హపృవరి,ంచుచుండినను స్వాత్మరూప స్థితిని మరువకనే యుండుననయు 
సుఖదుఃఖాది ద్వంద్వములచే నుపహాతుడుగాక సరక్షదా యానందరూపుడై యుం 
డును. శరీరధర్మయుత కార్యములు జేసినను జేయనివాడే యగుచున్నాడు. 
అటువంటి మహాత్ములు ఆత్మస్వరూపులుగనున్న వారు గనుకనే (ప్రకృతిచే 
బద్దులుగారు. ఎందులకనగా ఆయాత్య క్రియారహితము దృశ్యతీతమునై తట ' 
స్థమె సర్వసొకీయై (ప్రకాశనంత మగు దీపమువలె కూటస్థాత్మ పరంజ్యోతియై 
యున్నది. ఆయినన సమస్త వ్యవహారములు నాత్మచై తన్య శకి చేతనే జరు 
గుచున్నవి. ఈలాగున సాయాత్మ నిిష్కియ ఆచలాది లక్షణయుతమే 
యున్నది. ఇట్టి ఆక్కస్థితిని పొందినవారు శార్తీరక కార్యములు జేయువారై నను 


రాన. 


ముముకుధర్మము 





)చల అచ్యుత స్టితిలో నున్నవారగుటచే న్నిష్కియులుగనే యున్నారు. 
గోపాధి యున్నంతవరకు సర్వేశ్వరుని సంకల్ప మీలాగున నున్నదని 
)చి తదనుసారముగా జీవితము గడుపుచు కర్భృత్వ భోక్షృత్వాలు లేనం 
సర్వసములై యుందురు. వారుజేయు కార్యములు నిష్కామమై పరబ) 


,(పొప్పి సాధనములై +నిర పేక్షములై. *+ఫలవర్షితములై_ యుండును. వోరి చె 


ఏన కియవలె నితర పరోపకారాది కార్యములుగూడ “కోరికలేక నేజేయు దురు 
)బంధకములు గావని తలంచి ధీరులై యున్నారు. వారి మహత్యమును 
మహానుభావలే యెజుంగుదురు. అట్టి ఆరూఢుడును మహాపిజ్ఞావంతు డేన 
గ్రార్మ యోగీశ్వరుడై న విజ్ఞాని పోవుచు నిలుచుచు కూరుచుండుచు నిదురిం 
ఏ ఆలాగున భుజించుచు మాటలాడుచు నీలాటి కార్యములు జేయువ్శాడె 
; పర బహ్మ స్వరూపస్థ్టితియగు మౌనమును వదలనివ్నాడె నిరంతర 
త్మారాముడై అసంగుడె ఆ|పతిహతు డ్రె “నర్వం (బహ్మామయం” ఆని 


డముగా నమ్ముచు సర్వదా నిరతిశయానందామృతమును పానము జేయుచు ' 


కంత్రుడె వర్శించును, కావున శిష్యసతృమా: నీవు చేయవలసిన కార్య 
లను శరీరముచే నిర్వర్నింపదగిన వానిని గూడ జేయుచుండినను స్వస్వరూ 
తినుండి జారక పిజ్ఞాస్వరూపుడవై., స్వాత్మరాముడ వై యుండుస్థితినే అవ 
నిపవలయును ఇదియే అచల స్థితి పరివార్య ము అని శ్రీ సద్గురుమూరి, 
ఏంచిన ముఖ్యతోత్సర్యము. 

కియు యోగసాధనలు జ్ఞానసాధనలు లెస్సగాసాధితములై యోగసిద్ధి జ్ఞాన 
గిన పిమ్మట నట్టి పరిపూర్ణ జ్ఞావికి విజ్ఞానానుభవము గలిగిన ధీరునకు 
5నలతో నవరసము లేదనియు స్వయముగానే సాధనలు ఆగిపోవుననియు 
)పుచున్నారు. ఒకొనొకడు మహాసౌధము యొక్క. పైభాగము నధిరో 
)చి విహరించుచున్నప్పుడు వానికి [కిందనున్న సోపానములతో పయో 
ములేదు, ఆలాగున సర్వదృళ్యాతీత పరిపూర్ణ నిశ్చల సమాధిలో స్వస్వ 


స విజ్ఞానానుభవములోనున్న మహానుభావునకు యమనియమాదులు [వళణ 


నాదులును అపేకీతములుగావు. ఒకానొక మహాపండితుడు సకలార్థముల 
ంగినవాడై నందుచే ఆట్టిపండితోత మునకు. నిఘంటుద్వారా పదార్థపర్యాలోచ 
మ గాని, అక్షరాభ్యనముగాని యవసరములుగావు, ఆతీరున ఆత్మసంసిద్ద 
"గియగు స్వాతతత్త ్వజ్ఞుడగు నారూఢునికి పూర్వమువలె సాధనల సాధీంప 


~~ 
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నవసములేదు. అయినను సౌధము నధిరోహించినవాడు సోపానముల ద్వారానే 
మొదట సౌధము నధిరోహించెను, మటియొకనికి తోగీవజూపవలయునని తన, 
కును సోపానముల వస్యములడో్య యున్నవి. బాలురనెక్కింప వలసి వచ్చి 
నచో వారిని చేయిపట్టుకొని సోపానముల ద్వారానే తీసుకొని పోవలయును. 
ఆరీతిగా తాను పరిపూర్ణజ్ఞానియయ్య్య నితరులను జ్ఞానులుగా జేయవలసిన సమ 
యమున తనమార్గమున బోధింసవలయును, తానాసాధనలనన్నిటిని జేసిజూపిం 
చవలయును అప సహక మహాపండితుడున్ను నితరుల విధ్యాభ్యాసమున కై 
యక్షర విన్యాసమును చూపించవలెను, ప్రతిపదార్థమును దెలుప వలయును, 
ఆలాగున జ్ఞానారూఢుడు తనకావస్యములు గాకపోయినను యితరుల కొరకు ' 
యాసాధనలను విడనాడడు, తాను పూర్తిగా భోజనము చేసి తృప్పుడై నను 
ఇతరుల తున్ని వృత్తి కె భోజనమిడనలయును, ఆలాగున మహనీయు 
లై నవారు సకల సాధన లనుష్టించి చూపించు చుండవలయును ఆరూ ఢజ్హైను 
లయ్యు నియమానుస్టాన తత్సరులై. యున్నచో వారూ తరింసీజేయువారని 
తెలియక శుష్క. వేదాంతులు సాధనలో యున్నారవియే తలంతురు, పడవలో 
జనులను తీసుకొని పోవువాడు పడవలోనే యుంటున్నాడు, ఆందరిని నదిని 
దాటించుచున్నాడు, ఇష్టములేనప్పుడు నదీతీరముననుంటున్నాడు. ఆలాగున 
దయాతత్పరులగు విజ్ఞానులు సకల సాధనలను భగవదృక్కులకు బోధించుచుం 
దురు తామాచరించినగాని ఇతరులు చేయరను నభిపాొాయముతో నియమాను 
షానములను విడిచియుండరు. వాఠుసర్వ్యదా సదనుష్టానపరులైై యుండుట వారి 
స్యభావమై యున్నది, వారికదే మిగుల నానందకరము మణియు ఆట్టి మహా 
తులు స్వన్వరూపాత్మ విచారణయందు తన్నుతానుదెలిసి నిరంతరమాత్మాను 
' ,నయానపరుడై బ్రహ్మాకారస్థితిలో పరిపూర్ణాత్మ తత్స్వములో తాను పరబ 
హ్మమే యనుచు వేరుగాదని జీవ (దిహ్మైక్యస్థితిలో నుండుటయే ముఖ్యమై 
సహజమై యున్నది. మహాతేజోవంతుడగు భాస్కరుడుదయించగానే దీపము 
లతో ఆవసరములేని విధమున స్వస్వర్రూప స్టితియందు ఆయఖండ పరిపూర్ణ 
పరబిహ్మము తానేయను అఖండ విజ్ణాన సూర్యోదయముకాగా దీపముల వలె 
నున్న యమనియమాదులతో ఆవనరము లేదుగాని ఆవిసహజములె యుం 
టున్నవి. స సూర్యుడులేని సమయమున దీసము తతా ఎధనలవసరమగు చందము న 
అఖండ సానుభవ సిద్ధ విజ్ఞానను జనించనప్పుడు ఆతని విచారణయను దీపము 
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heel act hall మదన 
గనిష్టయను (ప్రమిద వత్తితై లము మొదలగునవివలెనున్న భక్షి వై రాగ్య 
గొదులు ముఖ్యములై యున్నవి. 

కావున అభ్యాస జనులకు గంగాతీరాది యేకౌంత స్థలములు, బిహ్మ 
వారము, సాయంకాలము, వనంతబుతువు మొదలగు కౌలములు కృష్టా 
3 సిద్ధాద్యాస నములు, తూర్పు ఉత్తరము మొదలయిన దిక్కులకభిముఖ 
గా గుర్చుండవలయును, యమనియమాదులు భూమధ్య సహసా)ది 
ములు భూచరీషణుఖీ మొదలగు ముద్రలు ఇతర యోగపాధనలు 
ఇ మనన నిదిద్యాసములగు జ్ఞానసాధనలును మిగుల యావశళ్యకములై 
స్నవి. పండు మనకవసరమయిన మొదట చెట్టును పోషింపవలయును. 
గున పరిపూర్ణజ్ఞానసిద్ధికై మొదట నానావిధ సాధనలను, సవిత౦ భావన 
ఆచరించవలయునని భావార్హము, ఆయినను ఎప్పుడు సాధనలనే సరమా 
లని తలంచి పరమార్గలక్ష్యమును పొందకుండిన ఏఫలితార్జమును పొందక 
వా వంధ్యా వృక్షమును పోషించు మాడి. ఉత్తసాధనల వలన (ప్రయో 
మ పొందజాలడుగదా: . ' 

వృక్షము వృద్ధియైన తదుపరి పోషణ లేకనే స్వయముగానే యనంత 
ఎలనొసగు విధమున స్వస్వరూపస్థితి సిద్ధించిన తరువాత సాధనలు 
పరిపూర్ణజ్ఞానమనంతముగా సిద్ధించును. ఆస్టితియందు సాధనలు ప్రియో 
'రులు గావు. జ్యోతిమా(త్రము స్వయం ప్రకాసమాన మై తదితరములను 
కింస జేయునటుల విజ్ఞానము మాత్రము స్వంయం(పకాశ మానమె స్వస్వ 
మను దెలుపుచున్నది. సమస్తము బిహ్మమయ మనియు దెలియ 


చున్నది, స్వస్వరూప (పకాశమందు ఘటాదులవలె యమనియ మాది' 


లు (పకొశజనకములు స్వస్వరూపావ గమకములుగావు. ఆందుచే నియ 
) పేక్ష ఆత్మసిద్ధి గలుగునంతవరకే యని తెలియవలెను, 
ఆదియుంగాక ఏమహానుభావుడు తనయంతః కరణములోని సమస్త 
లను నిరోదించి భాగుగా సిద్లించియున్న '(బహ్మతత మును పొంది 
థి > న అంటీ 
ర జొనియె పరబిహ్మ మయుడె యుంటున్నాడో అట్టి యధార్లమెన 
అకు ఇఒ ఓ... ట్‌ డలు 
జానికి తాను సొధనలద్వారా పొందదగిన (బహ్మాజ్షానమును పొందినం 
జ ఇ 


క యమనియమాది సాధనలు దేశకాలాది నియమములు నవసరములు - 


సూర్యోదయనుయిన తరువాత దివిటీ దీపసములజే పీయోజనము 
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Db పె సాధనలచే ప్రయోజనము ఆఖండాత్మ జ్ఞానానుభవము, నొందిన 
అవసరము గలుగదు. యమనియమాదుల (వయోజన. ఫలము వృత్తి తి 
సమే యగుచున్నది. నావృత్శిరహితము సిద్ధమాయెను. గన్నుక సర్వదా 
హసమందు విహరించుచు (పజ్ఞానఘన చిన్మయానందమయ పర బహ్మ 
పుడు, స్వయం ,పకాళశమానుడై చేజరిల్లగా వేరగు నీయమాదు లవసరము 
భావము, కావున శిష్యవరేణ్యా! నీవును సాధింపవలచిన సాధనలను 
ఏయున్నావు. కృతారుడై తివి. [(బహ్మతత్వ్వము సిద్దమాయెను. ఇక 
నము స్వస్వరూపస్థితి యందే యుండుచు సర్మబహ్మ్‌ స్వరూపుడ వై. 
మా! . 
దేశ కాలాదులనగా (పమాణము చూడుము. 
(శు॥ ఆదావన్తేచ, మధ్యచ, జనోయస్మిన్నవిద్యకశే, 

యేనేదం సతతం, వ్యాసం, సదేళోవిజనః స్కృతః॥ 
నియందు ఆదిమధ్యాంతములందు జనసంఘములేదో డేనిచే సమస్తము 
మెయున్నదో అట్టి పర్మబహ్మ స్థానమే విజనపదేశము మటీయు 
) మొదలుకొని సమస్త చరాచర జీవకోటులకు కారణమైన అఖండానం 
ను పరబహ్మమే కాలశబ్దముచే చెప్పబడెను, ఆసనమనగా దేనియందు 
హ్య చింతన సుఖముగా సిద్దించునో ఆదియేసు భాస నము, కావున ఆఖండ' 
ర జ్ఞానాను భవము గలవాడు. నిరంతరము స్వాత్మరూపమందే దేనిని 
ఏహరించునని తెలియవలెను, 
ఇక సచ్చిదానందమయ పర(బహ్మస్వరూప సాక్షాత్కారము నిరంతరము 
ఎద్ధమైయుండగా ఆచంచలమగు నాత్మానుభవము సుస్టిరమై నిస్సంగ'మై 


కరమ యుండగా స్వయంసిద్దమైన స్వరూప సాక్షాత్కారముకన్న వేజగు 
ణమును ఆపేకీంచుటలేదు. తాను స్వయముగా ననుభవించువిషయంలో 


మేమి యున్నది. (పమాణముతో ఆవసరమేమి. దానినపలాపింప 
గును. “విజ్ఞానానందం బ్రహ్మా" “బ్భిహ్మ విజ్ఞానానంద స్వరూపము” 

(బబహ్మాఒస్కి నేనట్టి (బహ్మామయితిని. ఇత్యాది శు9తి వాక్యముల 
' శ్రీసద్గురుదేవుని పరమోపదేశము చేతను అఖండ విజ్ఞానానందమయ 
శ్రనుభవము సిద్దమగు చున్నది. ఆట్టియనుభనముకన్న. మణియొక బల 
(మగు [పమాణలోకమునలేదు. తన అనుభవమే తెలియజేయుచున్నది. 
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అనగా (పత్యేకముగా ఘటమెదురుగనే యుండగా ఇది ఘటమను జ్ఞానము 
పత్యేక సిద్ధమయ్యేయున్నది. ఆప్పుడు ఘటమను శబ్దముగాని ఘటశబ్దము 
యొక అర్థము ఘటమనిగాని దానికి నిత్యసంబంధమున్న దనిగాని యీలాటి 
పయమములు అవసరములుగావు. ఘటము స్వయముగా ననుభవగోచరమై 
యుండగా ఘటజ్ఞానమున సందేశమున్నదా? ఏ ఇతర | పమాణములా వస్యక 
ములుగావు. Seis స్వరూప సాక్షాత్కారము (పత్యకెనుభవ సిద్దమై యుం 
డగా సందేహ మిసుమంతయు లేదు, శద్దాది .పమాణములును ఆవసరములు: 
గావు, శ్రీశద్దుకుదేవుని వాక్యనుసారముగా స్వ స్వరూపస్థితిద్వారా సర్మబహ్మ 
మననెట్టిదో సాక్షిత్క_రింపబడెను, తానెవరో స్పష్టమాయెను, ఇదివరకు తన 
స్వరూపమును తెలియక యుండెను, జ్ఞానమహి మచే తనను తెలిసినవాడాయెను 
సందేహరహితుడాయెను, ఇక తానే యన్ని టిని (ప్రకాశ్షింపజేయుస్టితిని పొందెను 
ఇటుండగా స్వస్వరూప జ్ఞానమున కేలాటి ఇతర సమాణములు అవశ్యకములు 
గావుగదా! తానుతనయొక్క_ స్వరూప సుఖమనుభవించుచుండగా ననుభవమును 
వేరుజేయ సాధ్యమగునా?. ఆట్టి యనుభవము పిమాణల సేక్షించునా? కావున 
ఘట (పత్యక్షమందు (పమాణాసే పేక్షత లేనియటుల స్వస్వరూప పర బహ్మా 
సాక్షైతారమందనుభవము తస్ప వేరేపిమాణములు సాధనలు నసేకితములు 
కౌవు, ఆయినను పిత్యక్షమందు నేతిమువలె స్వస్వరూప ప స్థితి యావశ్యకమై 
యున్నది, గనుక విజ్షానమయానందమయ సర(్రహ్మానుభవము సిద్ధమయ్యే 
యుండగా సంశయ “విపర్యయములుండణాలవు ఉపనిషదాది (పమాణములు 
గూడ నవసరములేదు అంతయు, బహ్మ మే. మటీయు నిచ్చోట యిట్టివిచారము 
చేయదగియున్నది, ఘటజ్ఞానము నే(శ్రేందియము ద్వారా గలిగి "మనస్సుకు 
గోచరమగుచున్నది, ఆందుచే. నాపయ్యకజ్ఞానము ఇందిియ గోచరమగు 
చున్నది. ఆలాగున పర్యబహ్మ విషయిక జ్ఞానము ఇందిియాతీతమగుటచే 
నిందిగియములకు గోచరించనందుచే |సత్యక్షముగాక యున్నది. ఈ స్వాత్య 
జ్ఞానము దృశరహితమె లోకాతీతమై ఆపాికృత మే యున్నదని తెలియవలెను 
ఎప (పశ్యక్షమనగా నింద్రియములకు గోచరమగుట యధార్థముగాదు, 
వృత్సికిగోచరమగునదియు తెలియవలెను, కావున బంిహ్మమునేను, [బ్రహ్మ 
మను దృళ్యరహిత వృత్తి క్రి గోచరమగుచున్నది, ఆన్ఫత్సి ([బహ్మామయము 
గను, విజ్ఞానరూపముగను (బహ్మముకన్న వేరుగాకనున్నది, 'ఆందుచే న్‌ 
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జ్ఞానముకూడ (ప్రత్యక్షసిద్ధమయ్యే యున్నది. బా హేం|దియములకు మాత్రము 
గోచరము గాదని యర్థము. గురూపదేశము ద్వారా తత్త్వమసి వక మను 
(శవణము జేయుచుస్నాడు, ఇచ్చోట (బహ్మజ్ఞానము పరోక్షముగాను దాహం 
(దియమగు (శవణ (పత్యక్షముగానున్నది. తరువాత దానినే మనసున మన 
నము జేసి వాక్యార్థ (బహ్మృమును గనుగొనుచున్నాడు. ఇది మానసిక ,పత్య 
క్షమగును. ఇచ్చోట “అహం బంిహ్మాస్కి" అను వృత్తి యుంటున్నది. నేను 
[బహ్మమను వృతి నిరంతరము (పవాహరీతిగా తెలధారవలె నిరవిచ్చిన్నముగా 
గలిగి నిలుచుచున్నది. ఈ వ౦త్తియందు మనస్సు (బ్రహ్మమయ మగుటచే 
మానసిక [పత్యషయము గూడ విడిపోయినది. ఇట్టి బ్రహ్మాకారవృత్తి సర్వదా 
జ్ఞానులకుంటున్నది ఇదిలేకపోయిన సకల శాస్తోపదేళ ములు గురు పరంపర ము 
వ్యర్థములే యగును. ఇట్టి ఘనమగు వృత్తీలో నుండియే. జ్ఞానులు వేదాంత 
సాంపిదాయమును లా సం! ఆయిన. సీవృతి, సకల అనాత్మ 
పదార్థముల నివర్శించుచున్నదై సరబహ్మ క్షానోపాయమైనను, (బహ్మ 
రూపముదాల్చి యున్నను వృతి(బహ్మముగాదు. ఆ (బహ్మమను .వృత్సి 

గూడ బిహ్మమే [పకాశింపజేయుచు తెలియుచున్నది. కావున' వృత్యతీత 
'మయినది .[బహ్మము. వేరేదృశ్యములేదు. ఇదియే స్వరూపస్థితి భావాతీతము 
నిరావరణము, నిరాకారము, నిర్గుణము ఇదిమా[తము ఆనుభవై క వేద్యము 
ఇచ్చోట యేవ్యనహారములులేవు. ఇదియే మనోవాచామగోచరము, ఇక వ్యవ 
రింపపలసినప్పుడు ఇట్టి మహనీయులకు [బహ్మాకారవృత్సి సహజ సిద్ధమయ్యే 
యున్నది. ఈ స్థితిలో ఆనుభవమే (పమాణమని వచింతురు. కావున స్వరూప 
సర బహానుభ స సిద్ధ సాక్షొత్కా.రమందు (పమాణములు లేవు. అందుచేతనే 
(బహ్మమ|సమేయమని వచించిరి. ఈ విషయమునే యోగసూ[తమందు చెప్ప. 
బడినది, ॥సూత9॥ తస్యాపినిరోధే. సర్వనిరోధాన్నిర్బీజస్స మాధిః॥ అనగా 
(సక్షారూప సంస్కారమున్ను నిషేధింపబడగా నిర్బీజసమాధి గలుగును, 
అనగా [బహాకారవృత్సి ద్వారాను ఆవృతి కతీతమై బిహ్మమున్నది, ఆదియే 
.నిజతత్స్వుము ఆవ్యవహార్యము తానే తానై యున్నాడు, అనుభము మటియు 
'స్వతస్సిద్దము ఆనుభవరూపమునై న ఆనందమయ పరబహ్మాము సర్వదా 
యేకరూపమై విత్ససిద్ధమయ్యే యున్నదనియు (పమాణ పా౦స్యముగాడనియు 
శబ్బ(పమాణై క గమ్యమనియు అనగా స్వయం పికాశమానమై పర బహ్మము 
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నిత్యముసిద్దమై సమస్తమును పమాణవంతములనుగా జేయుచు తానున్నందు 
చేతనే నకల పదార్థములు సత్తారూపములై చ్చెతన్యవంతములవలె గన్నట్టు. 
చున్నందుచే సర్వాధిష్టాన రూపమై తనకు తానే పమాణమే యితర ప్రమా 
ణములు లేనిదె దైయున్నది. ఆపర మాత్మ మా,తము సర్వసంగ విముక్తమై 
యున్నది. ఆయినను ఘటములోని దీపము ఘటావరణమున్న౦త వరకు లోపల 
(సకాళించుచున్నను బయట పకాళశించనటుల ఘటము పగిలిపోయిన తరువాత 
ఆ దీసము స్వయముగా బాహ్యాభ్యంతరములయందు పికొశించు విధమున 
ఆత్మవస్తువుగూడ ఆవిద్యోపాధి యున్నంతవరకు సర్వదా స్రికాశమానమైనను 
- తెలియబడుటలేదు, ష్‌ తతమసి 1 అహం (బహ్మాస్మి “అను మహావాక్య 
ములయొక్క విచారణా 'బలముచే. వాక్యార్థ మగు పరబహ్మము బోధితమై 
అవిద్యావరణము తొలగిన దై నిరంతరము స్వయంసికాశమానమగు చున్నది. 
సర్వత. బాహ్యాంతరములందును పరిపూర్ణముగా జ్యోతిరూసమై యున్నది, 
అట్టి పరిపూర్ణ పర్మబహ్మము తానేయని. తెలియబడుచున్నది. అనగా (బహ్మ 
తత్‌ తము సిశ్యకాది (పమాణములచే తెలియబడక కేవల శబ్దపమాణమగు 
నుపనిషత్తు చేతినే వేద్య మనది, ఉసనిభత్తులయందు ముఖ్యముగానున్న మహో 
వాక్యముల ఆభఖండవాక్యార్థముచే తనే స్వయం పీబోధగలిగి పర్మబహ్మము 
నిశ్చయాత్మక మె యనుభనసిద్దమగు చున్నది, మహావాక్యముల ప్రయోజన 
'మేమన ఆవిద్యావరణము తొలంగుటయే, తరువాత. బాహ్యాభ్యంతరములందు 
సర్వదా స్వయంజ్యోోతి రూపమయిన స్వస్వరూప పర బహ్మము (పకాశించు 
. చునే యున్నది. ఈ ఉసనిష ద్వేద్యమయిన స్వస్వరూపస్థితి గమ్యమయిన పర 
(బహ్మతత్త సము సర బహ్మ విజ్ఞానము [బహా్క్మానందానుభవము పుణ్య ,పదేశ 
ములనుగాని, ఉత్తరాయణ దత శుహాపే కాలములను గాని, శరీరశుద్దినిగాని, 

శహుతదలేడ. "ఆ పరవస్తువు దేశకాలవస్తు నియామాదులనే పేకింపక' 
SOS సమస్తమును పరిశుద్ధముగా జేయుచు నిత్యళుద్దమై, బుద్దమై 
ముక్క మె, సర్వదా స్వయంసికాశళయానమై, నిరావరణ మై, స్వయం విజ్ఞాన 
రూపమై. కేవలానందమయమై, మహావాక్యోపాయ సిద్దమై, సర్వ |పకాశమె, 
పరమై, యవ్యయమై, సత్తా రూపమై శబ్ద | పమాణముండగా ౫ నాత్మవస్తువు [పకొ 
శించుచున్నది, ఉదాంత పే సకల పిమాణములకన్న ముఖ్య మెయున్నది, 
బ్రహ్మ మతీంది9యమగుటచే పిత్యక్షముచే సిద్ధముగాధు.. ఆలింగమగుటచే 
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నిర్హేతుకమగుటచే ఆనుమానముపయోగికాదు. నిరుపమగుటచే ఉసమితి[పమా 
ణలభ్యముకాదు, అవశిష్ట, పమాణము శబ్దమైయున్నది, ఇదియేస్వ స్వరూప పర 
(బ్రహ్మ సాక్షొత్కారమందంతరంగ సాధనమై యున్నది. నేతేరిందియముచే 
(గ్రాహ్యాముగాని వస్తువు (పత్యక్ష సిద్దమయిన. హేతువుచే ధూమముచే నగ్ని 
వలె సాధింతురు, ఆలాగున స౦త్య ప క్యక్షములేదు. సర్వదా స్వత స్పిద్ధమై 
నిత్యమై యున్నది, (శ్రీ గురువులవారు తత త్వమసి వాక్యమును లక్షణానృతి 
ద్వారా యుపదేశించుచున్నారు. బాగుగా శిష్యుడు శివణముజేసి. వాక్యార్థమును 
తెలిసి మననము చేయుచున్నాడు. తరువాత నాసద్వస్తువును భావించి భావించి 
మనస్సు లీనమగునప్పుడు మిగిలినది పర(బహ్మమే. ఆదియే తానను జ్ఞానము 
దృఢమగుచున్నది. ఇదియే మహావాక్యార్థ జన్యబోధయగును, 
॥శు॥ బిహ్మాతె్మక్య విజ్ఞానం, స్వత స్పిద్ధం విభాతివై | 

' తధాప్యుపాధివిగమే, శబ్దోపాయః (ప్రకీర్తితః ॥ 
తౌ॥ (బహ్మతత్సమేకమె స్వత స్పిద్ధముగా భాసిల్లుచున్నను ఉపాధిలయము 
నందు ఆగమ (పమాణోపాయము జెప్పబడినది. కావున శిష్యపర్యా నీవు సత 
తము మహావాక్యార్థ తత్స్వమగు నేను (బ్రహ్మమను స్వరూపమున సదా నిశ్న 
లముగా నుండుమాయని గురూపదేశము॥ 


ఓం శాంతీ శాంతీ? శాంతిః 
ఓం _ తత్‌ _ సక్‌ 





